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O Brnaka poznas podle
rychlosti

Vyzkousejte rychly 3G mobilni internet
s USB modemem na meésic zdarma

Stavte se pro néj v kterékoli nasi prodejné
v Brné

power to you
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a Zlinsky kraj
Pro Jihocesky kraj

Pro Jihomoravsky kraj,
a kraj Vysocina

Bezplatna distribuce 750 000 vytiskiu
do domacnosti a firem v Ceské republice
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Arnost Goldflam se narodil v Brné
v rodiné s zidovskymi koreny. Jeho
matka, ktera béhem valky prozila
tézké trauma, zemiela, kdyz bylo
Arnostovi 18
let. Jeho

Arnost Goldflam

Pane rezisére, nechce se tomu vérit,

ale docetla jsem se, Ze Vy, jeden z nej-
znameéjsich ceskych divadelniki — si
uzivate diichodové idylky. Ze to neni
pravda?
Je a neni. Diichodova idylka, to snad ani
u nds neexistuje, nicméné dosahl jsem
dtchodového véku a tudiz i ten dichod,
ktery mné byl vyméten, pobirdm.

A miizete nasim ctendiim pro-

zradit, ktera z VaSich uméleckych
profesi — rezisér, herec, dramatik, pe-
dagog, spisovatel — hraje v soucasné
dobé prim. A ustoupila néktera do
pozadi?
Stiida se to, ted zrovna inscenuju mou
hru Blba Veruna v Huse na Provdazku.
Taky budu néco tocit a i v té Skole, na
JAMU, se snaZim byt k uzitku. Psat budu
az o prdzdnindch, na to potfebuju velké,
resp. delsi volno.

Patfite nedomyslitelné k brnén-
ské kulturni scéné. Jak se proslychd,
opustil jste na ,,nova kolena“ Brno a
presidlil do maticky Prahy, tak jako
ostatné vétSina slavnych umélcii.
Chtélo to velkou odvahu? Jak se Vam
v Praze Zije a nestyska se Vam?

Mné se nestyska viibec. Jednak jsem v
Brné velmi casto, navic ted tu zrovna
zkousim, do $koly jezdim. V Praze mam

rodinu a taky prdci, kviili tomu jsem se
vlastné taky prestéhoval. A Zije se mi
tady zrovna tak, jako v Brné.

Na svém konté mdte vice nez 50
divadelnich her a dramatizaci, ne-
spocet filmovych a divadelnich roli a
knizek pro déti i dospélé ¢tendre. Sta-
le u Vas plati, Ze pri psani, se ze vSech
profesi citite nejsvobodnéji?
Nejsvobodnéjsi je clovek, kdyz ta jeho
préce neni na nikom jiném zavisla. Cili
asi to bude to psani.

Spousty let jste stravil v brnén-

ském HaDivadle. ¢im pro Vas bylo
drive a ¢im je pro Vas dnes?
Dnes je pro mé Hadivadlo divadlem, kde
jsem stravil nadhernd léta, mdm tam
fadu pratel, které vidam nékdy castéji,
jindy madlo. Ale ja nejsem nijak sentimen-
tdlni a dnes je to pro mé jedno z brnén-
skych divadel, tiplné jiné, nez kde jsem
kdysi byval.

Filmovi divaci Vas maji pravdépo-
dobné nejvice zafixovaného ve slav-
ném a dnes uz kultovnim filmu Dé-
dictvi aneb KurvahoSigutntag. Vite
pane rezisére, ze mné mimochodem
v tomto filmu pripomindate zndmého
herce Hugo Haase, rovnéz Brivaka?
Mij otec si chodil k Haasim jako dité

hrat, chodil s nimi totiz on do Skoly, s
Pavlem, bratrem Huga, dokonce do tfidy.
A na hrbitové mame hrob hned v zakry-
tu za Hugo Haasem. Tolik mdme asi spo-
le¢ného.

No vida! A jak se Vam libi filmova
tvorba z dnesni doby?
Pokud v tom ndhodou nehraju, tak to zas
tak pravidelné nesleduju. Nekteré véci
mé neldkaji, j@ mam rdd autorské, pro-
blémové filmy, tragické i komické zdro-
veni, fantazijni, bizarni- a takovych moc
neni. Nékteré mi pripadaji takové hum-
polacké, umélé a madlo pravdé podobné,
moc vykonstruované. Ale jsem rdd, Ze se
toci, sem tam se vynori néco zajimavého,
aspon pro mé, teda co se nasi kinemato-
grafie tyce.

Cim jste v soucasné dobé zaméstna-
van nejvice?
No, tak to je pravé to zkouSeni na Pro-
vazku. Mam taky par predstaveni, kde
i hraju (Divadlo v Dlouhé, Ypsilonka)... a
do té skoly a taky se podivat i dom1! Tak
je toho dost...

Co Vas dnes miiZe nejvice potési
a co Vas naopak dokdze nastvat?
Ja na néjakd potéSeni nemam povahu a
nastvany jsem pordd. Akordt, Ze hlavné
na sebe, nasteésti!
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détstvi a dospivani kromé citové zalo-
Zené matky ovliviioval také prakticky
zaloZeny otec, ktery se plny energie
dozil takika stovky let a nékolikrat
se stacil oZenit. Goldflam vystudoval
JAMU a v té dobé se stal soucdasti br-
nénské bohémy. NejvyraznéjSim ob-
dobim jeho prace bylo piisobeni v br-
nénském HaDivadle. V§znamné tehdy
spoluvytvarel brnénskou kulturni
scénu. Byl rezZisérem, ale diver-
né poznal vsechny divadelni
profese. V 80. letech zacal
byt obsazovan do mensich
filmovych a televiznich
roli. Nejvétsi ohlas
mély role Arnosta
ve filmu Dédictvi
aneb Kurvaho-
Sigutntag a ve

dafiovy rd

% o dosledné bojoval s
/ Budeme ivrdé rc\‘i majetkovych priznéni
) aci hazar

ni dahovy sys*%fn,
i pro nejbohatsi.

deme daiové pésmo Ve
ad 100 tisic KE.
zdanéni manzeld

vy 38%

at s Jdanovymi uniky,
du o spotfebﬂelsk{/ch avérd ;

NEJSVOBODE]JSI JE CLOVEK, KDYZ JEHO PRACE NENi NA
NIKOM JINEM ZAVISLA

snimku Lotrando a Zubejda. Z dalSich
filmi a serialii, kde se objevil miizeme
napf. jmenovat Otesanka, film Modry
Mauritius, FrantiSek je dokaf, nebo
seridl Pro¢ bychom se netopili. V sou-
casné dobé pohostinsky reziruje, pre-
devsim v prazskych a brnénskych di-
vadlech. U¢i rovnéz na JAMU a DAMU. Z
cetnych divadelnich her stoji za zmin-
ku napt. Biletarka, Navrat ztraceného
syna, Reditelska 16ze nebo Masochista.
PrileZitostné v divadle i vystupuje. Na-
psal pohadkovou knizku Tatinek neni
k zahozeni. Arnost Goldflam je podru-
hé Zenaty, z prvniho manZelstvi ma
dospélou dceru. Jeho soucasna part-
nerka Petra Goldflamova - Stétinova je
vytvarnici a scénografkou. Maji syna
ve Skolnim véku a malou dcerku. My
jsme mu poloZili nékolik otdzek:

Text: Dita Brancikova, foto: Jef Kratochvil, David Cajthaml
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Notton s.r.o., Drevarska 19, 602 00 BRNO
tel.: +420 530 330 543, mob: +420 773 993 280, mob: +420 774 883 823
fax: +420 541 321 293 e-mail: info@notton.cz, www.notton.cz

Zkuienosti 15 let na trhu
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Kde zacit podnikat? Nejlépe ve Slavkové

Letosni tieti rocnik krajského kola prizkumu Mésto pro byznys vyhral
Slavkov u Brna. Stava se tak nejlepsim Jihomoravskym méstem k podni-
kani pro rok 2010.

Mésto pro byznys je celorepublikovy A v éem Slavkov nejvice zabodoval?
srovnavaci prazkum Ceskych meést
a obci. VyhlaSuje jej jiz tretim rokem

Nejlepsi vysledky mda mésto v oblasti
zameéstnanosti. VSak zde také vznika

tydenik Ekonom a klade si za cil vy-
hodnotit v jednotlivych krajich mésto,
nebo obci s nejlepSimi podminkami a
potencidlem k podnikdni. Kritérii je
presné padesdt a jsou rozdélena do Ses-
ti oblasti. Hodnoti se napfiklad pfipra-

nepomeérné vice firem nez je krajsky
primeér. Slavkov také nabizi velmi priz-
nivé podminky pro zacinajici podnika-
tele — nizké ceny pozemkd a prondjmd.
A co dalsiho se tu libi mistnim
podnikatelitm? Na Slavkové si cenni
hlavné polohy — blizko
je do Brna i do VySkova
a dopravu fesi blizka
ddlnice.
Pro mistni ovSem oce-
néni neni Zzadné pre-
kvapeni. Slavkov tento
vyzkum za Jihomorav-
sky kraj vyhral jiz v lomi-
ském roce.
Na druhém misté kraj-
ského kola skoncil Vys-
kov a tfeti se umistily
Bucovice. 1 do téchto
mést podnikatele laka dobra dopravni
dostupnost, nizka kriminalita a nizsi
cenové naroky.

Zdroj: www.mestoprobyznys.cz,

foto: archiv

F

venost a kvalita verejné spravy, podpo-
ra podnikdani, stavajici podnikatelské
prostfedi a provadi se také priizkum
spokojenosti u samotnych mistnich
podnikateld.

www.top09.cz/jmk

Stara Breclav ziska nove namesti

Probihajici rekonstrukce ndmeésti zahrnuje tipravy volné plochy, parkovacich mist, komunikaci i zelenych ploch. Navrhy
prostoru budou navazovat na blizky kulturni dim, ktery jiz rekonstrukci prosel. Cilem je pfijemnéjsi a zelenéjsi prostor
avsak s podminkou zachovani jeho funkénosti.

Areal znojemského pivovaru se vraci do rukou mésta

0 odkupu aredlu, ktery byval dfive soucasti hradu mésto premyslelo jiz del$i dobu. Budovy pivovaru jsou totiz umistény
Sv. Katefiny. Mésto pro rozsahly komplex budov vyuZiti teprve hledd. Jiz dnes ale radni vi, Ze prostoru chtéji dat ndpls s
ohledem na jeho historickou hodnotu a umisténi.

Blansko bude mit bezpecnéjsi prechody

diky kterému fidi¢i vas rozpoznaji blizici se chodce. Brzy se také zacnou budovat ostrtivky a upravovat kiizovatky i v
dal$ich méné prehlednych mistech. Blansko ma na zajiSténi bezpecnosti silnicniho provozu ve mésté vyclenéno v rozpoctu
750 tisic korun.

Na Brnénskou prehradu se vraci parniky

LetoSni plavebni sezénu se Brnénské
parniky vraci kiiZovat brehy nové
upravené a napusténé prehrady. Flotila
Dopravniho podniku je tak po rocni pre-
stavce spusténa zpét na vodu. Pro nd-
vstévniky je dokonce pripravend zcela
novd lod's ndzvem Lipsko. Na jizdu par-
nikem se jiZ tési turisté i mistni podni-
katelé. Doufaji ve znovuoziveni zajmu
o prehradu, okolni krajinu i mistni re-
staurace a hosptdky. Cesta lodi je nejen
pfijemny a nevSedni zdZitek, ale také
usnadnéni dopravy napiiklad k hradu
Veveri. Svezeni parnikem se dd vyuZit i
na kratsi vzddlenosti. Stejné jako v mi-
nulych letech je totiZ mozné zakoupit
listek i na jednotlivé tiseky cesty.

Brnénska piehrada pfed napusténim

- 4 L] ” L4 44 ”

Boj Breclavi s komary jiz zacina
V Tinich Kanci obory a v oblasti Soutoku Moravy a Dyje je tradi¢né vysoky vyskyt larev komdrt. Tyto oblasti jsou navic
turisticky velmi navstévované a je proto nutnd jejich neustdld kontrola. V letosnim roce je mésto Bfeclav proti komdrim

vybavené. Pro vodni plochy ma zakoupen pripravek proti larvam Vectobac. Pro postriky nékterych oblasti je vSak nutné
ziskat vyjimku od krajského titadu. Cekani na ni by mohlo boj s komdry zkomplikovat. Po vyleténi komérti z téini je kazdy

Text: redakce, foto: archiv

S podporou Starostil
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Doc. RNDr. Anna Putnova, Ph.D., MBA
dékanka Fakulty podnikatelské VUT v Brné,
lidr Jinomoravskeho kraje
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Socidlni ,,planeta Recko“ — aneb jak se dopracovat k bankrotu?

Kdyz jsem v roce 2005 volila v Referendu pro vstup do Evropské unie, Zila jsem tak trochu v bldhové vire, Ze
se nase republika posune do skupiny ,,moudrejSich“ zemi. 0d svych 13 let, kdy padl komunismus, jsem byla
krmena myslenkou, Ze se musime hodné snazit, aby nas bohata zapadni Evropa vzala pod sva kridla. Na konci

filmu ,Slunce, seno, erotika* dnes jiz zesnuly, zpévak, Karel Cernoch zpiva:

»»---Evropo, Evropo uz jsou to léta, rekli jsme sbohem a shlehla se zem. Tak uz se nezlob a bud hodna teta, zase

ndas do svyho domecku vem.“

Nicméné jak postupné vyplyva napo-
vrch, co vSechno se nyni déje Spatné
a jak kolosdlné se nejen v Recku mrha
penézi, padaji veskeré mé iluze o schop-
nosti Evropy, aby sama sobé dobre vlad-
la. Kam to Rekové dopracovali? Pojdme
se podivat na nékteré jejich bonusy,
kterymi se po desetileti bez skrupuli
zadluzovali.

Rozhazovani je nejvice vidét na platech
statnich zaméstnanct. AZ 70% platu
ufedniki tvori bonusy, které se bud
dani nizce, nebo viibec. Cely plat casto
prekrocuje 2 000 euro. Bonusi je vice
nez 100 a jsou neprehledné. Nékteré bo-
nusy se nam, ,smrtelnikim®, zdaji az
kuriézni:

- priplatek za presné dodrzovdni pra-
covni doby

- priplatek za prescasy, pfiCemz byva
zvykem, Ze pozdéjsi odchod ,,odpichne“
kolega

- priplatek za prdci s pocitacem jako
kompenzace za poskozeni zraku (zrak
se poskozoval hlavné u klasickych sta-
rych monitord, nikoli nyni u LCD)

- priplatek za povinnost prendaset Sano-
ny mezi patry

- lesnici maji priplatek za prdci v lese

- funkce ve stdatni spravé byly doZivotni
a lidé pobirali 2 platy, i kdyZ pracovali
jinde.

- penze za statni Gfedniky se dédily
— rozvedené ¢i svobodné dcery meély
ndrok na penzi po svych zemrelych
rodi¢ich. (u nds penzi prebird, pouze
Cdstecnou, Zivotni partner, nikoli déti.)
- zvlastni feckou kuriozitou je 14. plat,
Cast dostavaji lidé o Velikonocich a ¢dst
pred letni dovolenou.

VSechny tyto ,socidlni vymoZenos-
ti* jsou velmi ldkavé i pro nds, Cechy.
Nicméné, md na to stdt penize? Jedno-
znacné nemd — vzdy je obéti verejny
rozpocet a zadluZenost statu. Ekonom
Tomas Sedlacek k tomuto tématu fikd:
JKdykoli néjaky politik slibuje lidem
dary a penize, nikdy to nejde z jeho
kapsy. Kdykoli Vam stdt néco dd, musi
na to nékde vzit a zpravidla to bere li-
dem formou vysSich dani“. Jinymi slo-
vy, politici ndm davaji jen to, co od nas
jinou formou zase vyberou. Anebo, coz
je jeSté horsi, si na dary pdjcuji! Tim si
obcan své dary zaplati vlastné nadva-
krat — poprvé v cené ptjcky a podruhé,
formou tirokt za pajcku. Cely tento ne-
$var nadmérného prerozdélovani penéz
poté populisticti politici schovéavaji pod
vzne$ené pojmy ,solidarita“ a ,,socidlni
spravedlnost*.

Pojdme dale, jak je na tom Recko s dii-
chody? V soucasné dobé Rekové chodi

do diichodu v priiméru v 53 letech.
Sami Rekové tvrdi, Ze Ctyficetileti dfi-
chodci nejsou vyjimkou. Naproti tomu
v Némecku se do dichodu odchdzi v

65 letech a Némci zvazuji zvysit hra-
nici v nasledujicich 2 dekadach na 68
let. Tedy priimérné Némci pracuji o 12
let déle ne7 Rekové. ,Planeta Recko —
takovy ndzev si Reko, vykoledovalo v
poradu BBC. Nazev je trefny, nikde jinde

v Evropé totiZ nebyla socidlni politika
dovedena do tak absurdnich rozmért
jako v Recku. Naskyta se otdzka, pro¢
se Evropa pri své prekotné integraci
neveénovala otdzce rozdilnych piistupt
k zadluZovani? Jak to, Ze napt. byvaly
euro-komisar pro socidlni politiku Vla-
dimir Spidla, ,nebil jak lev o miiZe* a
nevolal, Ze se zde zadélava na obrovsky
problém? Recko sice tajilo ptesné dluhy,
nicméné indicie, Ze Recky socialismus
je jeden velky absurdistan a propast na
penize odbornici jisté také védeéli. Az od
konce roku 2009 na to upozoriuji i mé-
dia, tedy a7 v dobé, kdy dluh Recka ¢ini
300 miliard eur a nartGstd nezvladatel-
nym tempem.

Prezident Klaus tvrdi: ,,za Recké problé-
my nemohou Rekové sami, ale euro“.
Jak miiZe euro $kodit? Otdzka mad hlub-
$1 podtext. Pokud by $kodila jednotnd
ména sama o sobé, nemohl by uz né-
kolik stoleti existovat americky dolar.
Tedy jednotnou ménou to neni. Pivod
problémd spociva v absenci pravidel

pro pouzivani jednotné mény. Zatimco
Amerika ma federdlni ménovou politi-
ku a soucasné jednotnou rozpoctovou
politiku, v Evropé si kazdy stat o rozpoc-
tu rozhoduje sam. PotiZ nastavd, kdyz
nékteré zemé nehraji podle pravidel a
jesté veétsi potiZ je, kdyZ Evropské ve-
deni poruSovdni pravidel ze strany jed-
notlivych statd toleruje. KdyZ pravidla
nejsou zavaznd a nehrozi za né postih,

nejedna se o pravidla, ale o cary papirg.
A presné k tomu doslo. Recko se sice za-
dluZovalo vice, nez je zdravo, nicméné
jednotnd ména — euro zasttelo, Ze md
Recko potiZe. Nastanou-li potiZe ve sté-
té, ktery ma vlastni ménu, zacne kurz
meény na trhu klesat, pfipadné muze
centrdlni banka ménu zamérné deval-
vovat (podhodnotit). Recko mélo potiZe,
ale ostatni zemé drZely kurz eura na
priméru. Ukazatel, ktery bézné identi-
fikuje potiZe, se nemél jak projevit. Tim
si mohlo Recko podfezdavat svou rozpoc-
tovou vétev o nékolik let déle, nez kdyby
stdle mélo svou ménu, drachmu. Tuto
teorii, kdy vinikem je ,euro“ v otdzkach
Vaclava Moravce podpofil i soucasny
ministr financi Eduard Janota.

Co se délo od doby, kdy bylo jasné, Ze
Recko sviij dluh neufinancuje? Evropsti
politici napred predstirali, Ze se vlastné
nic moc nedéje. Logické by bylo, aby
Recko co nejdiive vyuzilo standardni
ndstroj pro pomoc v krizi - Mezindrod-
ni ménovy fond (MMF). Ten poskytuje

zemim piijcky na levny trok vyménou
za to, Ze se zemé zavadze k reformdm v
hospodareni. Tohoto ndstroje vyuzilo v
krizi pfed rokem Loty$sko a Madarsko.
Nicméné pro Evropské lidry bylo Zinant-
ni oznacit Recko — zemi, v niZ se plati
eurem, za krachujici. Od ledna se vSak
odhad feckych dluhti kazdy den zvysuje
ajiz nyni je jasné, Ze i kdyZ Recku pijci,
kdo mtze (Tedy jak EU, tak MMF), neni
jisté, zda penize budou stacit. Evropa
je poprvé v situaci, kdy opravdu nevi,
kudy dal! Je velmi pravdépodobné, Ze
Recko i pres nékolika-set miliardové
ptijcky, nakonec vyhldsi bankrot a bude
se muset navrdtit ke své staré meéné -
drachmé. Nyni se uZ v Evropé neresi,

zda tento scéndf nastane, ale to, jak Ev-
ropa sama sobé priznd, Ze je na scesti.

Jak muze feckd krize strhnout zbytek
Evropy? Jeden scéndr je, Ze nezdvisle
na Recku se uZ nyni mluvi o zemich
v prekladu oznacovanych jako PIGS
(anglicky ,prasata“), tedy Portugalsko,
Itdlie, Irsko, Greece (Recko), Spanélsko.

Vsechny tyto zemé maji vysokou miru
zadluZeni a muZe je potkat podobny
scéndf jako Recko. Dalsi hrozbou je fakt,
Ze ostatni zemé jsou s feckymi dluhy
provazdany pravé skrz tvéry. Banky po
celém svété plijcovali Recku pomoci
dluhopisti, které stat bankam po le-
tech vraci s tirokem. Je-li na tom Recko
opravdu tak $patné, Ze uZ nema Sanci
tyto Gvéry spldcet, vyhldsi nakonec
statni bankrot a vsechny banky, které
Recku piijéili, piijdou o své investice.
Tim by v Evropé nastala dal§i vlna
krachti bank a dalsi nejistota pijcova-
ni penéz. To by stejné jako u predcho-
zi krize vedlo k utlumeni jednotlivych
ekonomik. Recko Ceskym bankdm sice
tolik penéz nedluzi, nicméné krizi by
Ceska republika opét schytala sniZenim
exportu do jinych zemi.
Co fici na zavér? Reckd krize nemd jed-
noho hrisnika, ale nejméné dva. Hri$nik
zvany euro bude muset byt podroben
novym pravidlim. Evropsti politici,
pod vidinou feckého Titaniku, klesaji-
ciho ke dnu, se snad konecné chytnou
za nos a zprisni pravidla pro ,,plavbu®
eurd. Druhym vinikem jsme vSak my
vsichni. My, volici, kteri slySime na po-
pulistické slogany ,,13. dtichody*, ,.zdra-
votnictvi bez poplatkt“, ,hrazené prvni
3 dny nemocenské®, ,Skolstvi zdarma*“
a mnohé daldi, majici za cil drancové-
ni statniho rozpo¢tu. Ceské republice
vzroste kaZdou vtefinu dluh o ¢astku 5
700 K¢&. Dluh na jednoho obyvatele CR je
nyni 127 000 K¢ véetné déti a dichodctd
(ktefi uz jej nezaplati). Denné se kazdy
Cech zadluzi ¢astkou 40 K¢ navic. Ceska
republika pevnym krokem sméfuje do
bodu, ze kterého jiz neni bezpecného
navratu. Ani my, stejné jako v Recku,
nemusime byt varovani pred krachem
véas. Zelezné pravidlo je, Ze na socia-
listické krachy v historii vzdy doplatili
pravé ti nejchudsi, tedy presné Ti lidé,
kterym populisté slibuji, Ze jim stat vse
daruje. A vinen je potom né kazdy, kdo
Cekd, ze mu stat uhradi vSechny jeho
potfeby a podle toho voli. Nyni mdme
moznost volit tak, abychom se nepoto-
pili do dluhti. VyuZzijeme tuto moznost?
Dita Brancikovd, foto: archiv
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KAZDA RODINA?

ProtoZe umoziuje sporenim vytvaret vlastni
kapital a garantuje u Gvért neménné Grokové
sazby. Prazkumy pritom dokladaiji, Ze vice
nez Ctyfi pétiny obcanti povazuji stavebni
sporeni za jednoznacné uzitecny produkt.

DULEZITA JE BEZPECNOST USPOR
Penézni vklady stavebnich spofitelen jsou regulo-
vany statem, investuji do pevné drocenych cennych

papirQi a nepfistupuji na Zadna ménova rizika.

Pro klienta Ceskomoravské stavebni spofitelny je
pritom podstatné, Ze zakladem bezpecnosti jeho
Gspor je pevné financni zazemf nejvétsi a nejvy-
hledavangjsf stavebni spofitelny v Ceské repub-
lice. Samozr'ejmosti je i stoprocentni pojisténi
vkladd a7 do ¢astky odpovidajici 50 tisicim euro.
A Ze verejnost poklada za nejbezpecngjsim zpa-
sob ulozeni Uspor pravé stavebni sporeni, potvrdil
vyzkum, ktery nedévno uskute¢nila exkluzivné

pro CMSS agentura SC&C.

STAVEBNI SPORENI JE NEJCASTEJI VYUZIVA-
NYM NASTROJEM FINANCOVANI BYDLENi
Stavebni sporeni vyuzivaji lidé ve stéle vétsi mire jako
daleZity nastroj financovani bydlent. Napiiklad do
CMSS, kter je v Ceské republice nejvétsim poskyto-
vatelem Gvérd na bydlent, si od zahéjeni ¢innosti do
soucasnosti piigli lidé pro preklenovaci Gvéry a Gvéry
ze stavebniho sporeni v celkovém objemu vyssim nez
220 miliard korun.

PROC PRAVE TENTO PRODUKT VYUZIVA PRAKTICKY

Stavebni sporeni a jeho Gvéry jsou také idealnim né-
strojem financovani energeticky Uspornych opatrent
domécnosti. Obrazné fe¢eno, kdo si siedné stavebni
sporent, ziskava v ném diky nasporenym prostred-
kiim, ale hlavné zasluhou Gvéru ze stavebniho spo-
feni's nizkym a neménnym Grokem zdravotni pojis-
ténf svého domova.

S JAKYMI JISTOTAMI MUZE POCITAT UCASTNIK
STAVEBNIHO SPORENi U CMSS

WWnos: Od spofitelny ziskava klient pevny roéni
arok z vkladd az 2 %. Od statu pak rocni podporu
a7 3000 korun. Navic vysokému zhodnocent pfi-
spiva i skutecnost, Ze vynosy ze stavebniho sporeni
se ze zakona nezdanui. Cista ro¢ni efektivni Gro-
kova mira tak dosahuje az 6,94 7.

Urokové jistota: Uzavienim smlouvy o stavebnim
sporent ziskava klient do budoucna i jistotu vyhod-
ného Groceni Gvéru na bydleni. Sporenim si totiz
postupné vytvari narok na Gvér ze stavebniho spo-
feni. A jeho Grokové podminky jsou pevné dané jiz

ve smlouvé o sporent. Jiz dnes si tak klient maze
zajistit nemeénny Grok z Gvéru ve vysi pouhych 3,7
procenta rocné.

Jedine¢nost: Z4dny jiny produkt na tuzemském
finan¢nim trhu nenabizi takové kvality jako pravé
stavebnf sporent.

AZ DO KONCE CERVNA MAJI NOVi KLIENTI

U LISKY SMLOUVU ZDARMA

Uzaviete-li v obdobi od 1. 4. 2010 do 30. 6. 2010
prvotni smlouvu o stavebnim sporent, tak po zapla-
ceni pIné Ghrady za uzavieni smlouvy do 31. 7.
2010 ziskate prémii az 1500 K.

Prémie odpovida 100% Ghradé za uzavieni smlouvy
o stavebnim spofeni a mdze Cinit maximélné

1500 K pri cilové castee 150 000 Ke.

Nabidku mohou pfi uzavreni nasledné smlouvy v ob-
dobi od 1. 4. 2010 do 30. 6. 2010 vyuzit také kli-
enti, ktet{ v CMSS ukonéili posledni smlouvu pred
rokem 2009. Bizsi podrobnosti o aktualni nabidce
na WWW.Cmss.Cz.
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Radek Jaros dobyva Korunu Himalaje

Vystoupat na vrcholy vSech ¢trnacti osmitisicovek nasi planety je snem mnoha horolezcii. Patii mezi né i Radek

Jaros z Nového Mésta na Moraveé.

Jako prvni to dokdzal legenddrni Re-
inhold Messner. Bez pomoci umeélého
kysliku! Také Jaros leze bez kyslikovych
pristroji a Messnerovi se lofiskym vyko-
nem na Manaslu velmi pfibliZil. Sélovy
vystup na kétu 8 163 m promeénil jiz ve
sviij devaty vrchol nad hranici osmi tisic
metrti. Koncem jara vyrazi do pakistan-
ského pohori Karakoram, kde na ného
Cekaji dal$i dvé osmitisicovky Gasher-
brumIall

Jaros cesky rekord vyrovnal
loni v dubnu

Napodobit Messnertiv vykon se dosud
7adnému Ceskému lezci nepodafilo.
Dlouhé roky stdl na Cele Zebricku nasich
alpinistd Josef Rakoncaj, ktery zdolal
osm vrcholl vyssich nez 8 000 metrd,
priemZ na nejobavanéjSim z nich - K2
stanul dokonce dvakrdat. Jaros$ jeho cesky
rekord v dobyvdni osmitisicovek vyrov-
nal jiZ zminénym sélovym vystupem na
Manaslu pred rokem v dubnu.

Rakoncaj versus Jaros
0 rozdilu v ndrocnosti vystupd obou
$pickovych lezch vedou odbornici obéas
spory. Jisté je, Ze Rakoncaj v osmdesd-
tych a devadesdtych letech minulého
stoleti pohrdal ,normdlkami®, tedy
nejleh¢imi cestami na vrchol. I proto se
nikdy nepodival na nejvyssi bod Zemé -
8 850 m vysoky Mount Everest. Zkousel
to trikrdt, vZdy nékterou z tézkych cest
a vZdy netispésné. KdyZ se konecné zaci-
nal odhodlavat k relativné ,lehéim* vy-
stupovym trasdm, pfisla nemoc a uz se
nedostavalo sil. Rakoncaj kariéru lezeni
v Himdlaji ukoncil v roce 1995, kdyZ se
na tfeti nejvyssi hofe svéta KancendZen-
ze (8 586 m) obratil k sestupu symbolicky

ELIS

Extravagantni kombinace horizontalni textury s pastelovou barvou, viechno

ve vysce osm tisic metrt.

Jarosova nadéje na Korunu
Himaldje

Nejvétsi nadéji na ziskani ,Koruny Hi-
madlaje“ ma tedy z Ceskych horolezct
Radek Jaro$, ktery zacinal svou pout
nejvyssim pohofim planety v roce 1994
pravé s Joskou Rakoncajem. ,Poprvé v
tak vysokjrch horach a rovnou na Mount
Everestu! Byl jsem ze vSeho vyvaleny
a soucasné jsem si odnesl velmi cenné
zkuSenosti,“ vzpomind tehdy tricetilety
Jaro$ na expedici, pri které dosahl vysky
7 300 metrq.

né*“ vrchol Everestu - jako druhy Cech v
historii bez umélého kysliku. Podobné
jako se kdysi Rakoncaj nesnizil k pouZi-
ti umélé pomoci, také Jaro§ opovrhuje
timto typem dobyvdni vysokych hor. ,,Z
osmitisicovky se tak stavd Sestitisicov-
ka. S umélym kyslikem stdlo na vrcholu
Everestu pfes dva tisice lidi, bez ného jen
priblizné osmdesdt,“ nazorné vysvétluje
Jaros rozdil v narocnosti dvou odliSnych
pristupd k lezeni v Himdlaji.

Paty pokus?

V roce 2004 oslavil Radek Jaro§ Ctyftice-
tiny v pribéhu spésné expedice na ti-
betskou osmitisicovku Cho Oyu. Vrchol
zdolal spoleCné se svym kamarddem
z VysoCiny, mistrem svéta na lyZich
Martinem Koukalem. Pri ,oslavném
doutnicku“ v zdkladnim tébore tehdy
spradal plany, jak zdolat ,.zbylych“ deset
osmitisicovek. Plan se zdal hodné smély.
I kdyZ se mu od té doby ne vzdy dafilo,
naplnéni snu se po Sesti letech jevi hodné
redlné.

Pokud zanedlouho uspéje na obou Ga-

kém lesku,

vytvaii z Elis jedine¢nou a trendovou kuchy#, ktera zaujme svou originalitou. Neopakovatelnou image

kuchyné dotvaii kovové dopliiky. Za kratky ¢as od.uvedeni na trh si nasla v

akce plati jen pro kuchyhské

Utizakaznikd.
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CARMEN

Kuchyné moderni s rovnymi pravothlymi liniemi. U Carmen prevladaji
. vzajemné barevné kombinace dekord, kterymi se kazda kuchyné stava novym

sestavy z expozice znatky Decodom a Forte =

sherbrumech, zbudou mu posledni t¥i vr-
choly - nepalské osmitisicovky Annapur-
na (8 091 m) a Lhotse (8 516 m), pfiemZ
si nejspi$ az na samotny zaveér ,schova“
hory planety 8 611 m vysokeé K2. Jiz ¢tyTi-
krat stdl pod jejim tpatim, ale hora mu
zatim odeprela svou prizen. Naposledy
v roce 2007, kdy ambicidzni expedice
mirici postupné na K2 a blizké Gasher-
brumy I a I skoncila hned v zdkladnim
tabore pod K2. Radek si tehdy nestastné
rozdrtil prst. ,Ani pomySleni na néjaké
lezeni! Ze zakladniho tdbora jsem odletél
vrtulnikem.“ Ma chut se o vystup na K2
pokusit popaté? ,Dal jsem si za cil zdolat
Korunu Himdlgje, tedy v3ech ctrndct os-
mitisicovek. Bez K2 kompletni nebude,“
ddva Jaros jasnou odpovéd.

Fyzicka kondice je zdklad

JenZe roky pribyvaji a prace na fyzické
na kole, béhd na lyZich, nepohrdne ani
jizdou na kajaku. V zimé sjel Punkvu a
v 1été se chysta na obepluti Korsiky na
morském kajaku. ,Fyzickd kondice je
z@klad. Bez ni je pobyt ve velehorach ha-
zard,“ dobfe vi Jaros.

Jeden z jeho byvalych spolulezcd Martin
Minaiik zahynul loni v dubnu v masivu
Annapurny predev$im kvili nedosta-
tecné fyzické kondici. Pfitom do svych
jednactyfticeti let zdolal tento otec dvou
déti sedm osmitisicovek! V roce 2004
vystoupal Minafik spolecné s JaroSem,
Maskem a Hrubym na vrchol tibetské
Shisha Pangmy ndro¢nym alpskym
stylem. Cesky horolezecky svaz ocenil
zdolani strmé jizni stény Shisha Pangmy
jako vystup roku. Minafik, ktery Zil stii-
davé v Cechach a ve Spojenych stdtech,

—_—

—

byl mimorddné talentovany horolezec,
ale na jeho prikladu se opétovné potvr-
dilo, Ze jen talent nestaci. Zejména, kdyz
sportovec presdhne ctyricitku. ,Martin
trénink fyzické kondice v posledni dobé
zanedbdval. Pritom ho na to upozortio-
vali mnozi jeho kamarddi, ale nedal si
Fict,“ fikd smutné Jaros.

Nekonecnd diina na hranici rizika
Dobyvdani velehor se mtize jevit jako ne-
konecna dfina na hranici rizika, mnohy-
mi povazovand za hazard. Skutecnosti

Kuch

—

RAIER JARe

je, Ze stény osmitisicovek ukryvaji pod
snéhem desitky mrtvol. Ledem a mra-
zem vysuSenych jako mumie. Pohfebni
sluzba ve velehorach nefunguje. Pfi
oblevé horolezci obcas na své nestastné
predchtdce narazi. Parkrdt se to stalo i
Radku JaroSovi. ,Nélez mrtvoly horolez-
ce urcité neni prijemny zdZitek, ale také
to neni diivod k otoceni sméru. Nevim o
nikom, kdo by se v takovém pripadé oto-
¢il dolid a ukoncil expedici,“ fika Jaros.
Text: Manfred Strnad,
foto: archiv Radka Jarose

ka sestava Leandra pUsobi dUstojné a:I!'%gi.zéideviim diky své
jednoduchostia Cistym liniim. Barevné odstiny v dievénych dezénech vam

piinasi piirodu piimo do bytu a zvyraziuje dokonalost tvard.
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Vaclav Mencl: Nevéime populistickym sloganiim, jinak dopadneme jako Recko

Pro¢ by lidé méli volit praveé vasi stranu?
Co nabizi pravicova politika lidem?

ODS je stranou budoucnosti — mdme jasné
feSeni pro zvladnuti hospoddrské krize,
ozdraveni verejnjch financi, zvySovdani
zameéstnanosti, podporu podnikani, boj s
korupci. A také feSeni pro mladé, rodiny s
détmi a seniory.

Ale co je hlavni — zabrdnime tomu, aby-
chom nedopadli jako Madarsko nebo dokon-
ce Recko. Ty do ndrodni katastrofy dovedli
socialisté podobnymi chybami, které ted
nabizi Paroubek se Sobotkou obéanim. A v
Recku podobné jako v Madarsku na krach
statnich financi doplati nejvice ti, ktefi jsou
na hospodareni statu nejvice zavisli — ma-
minky s détmi, seniofi, zdravotné postiZeni,
studenti. Nabizime vam jasny program, jak
tomu zabranit. Setfit nechceme na vés tikor,
Setfit musi predev$im stat — snizit vydgje,
utdhnout kapajici kohoutky, zarazit nehos-
podarnost, nedat nic prizivnikim a zarazit
korupci. A vas prosime, abyste vzali rozum
do hrsti a nepodlehli fale$Snym nabidkam,
kterych okolo sebe vidite vic nez dost.
Ajesté néco - Obcanskd demokraticka strana
je jedinou hrazi proti vitézstvi Paroubka ve
volbach. Pokud vyhraje, povéri ho prezident
sestavenim vlady, a on ji postavi s komu-
nisty nebo i s martany. To fikdm predevsim
tém, kteti se chystaji volit jiné stfedopravi-
cové strany, ale neuvédomuji si, Ze jedina
strana, kterd mize Paroubka redlné porazit,
je ODS. A pak teprve bude prilezitost pro
stfedopravicovou koalici.

Byl jste primdtorem mésta Brna. Co je
podle Vas dnes v Brné nejvétsim probleé-
mem?

Jako Cerstvé zvoleny primdtor Brna jsem
pred dvaceti lety spolu s kolegy ze Zastupi-
telstva védél, Ze je na nds, kam a jak Brno
nastartujeme do budoucna. V Brné byly kva-
litni vysoké Skoly, ale vice méné zastaralé to-
varny. Potfebovaly nové technologie, ty zase
vyzkum a vyvoj a ten zase Sikovné lidi na
vysokych Skoldch. Prvnim ¢inem byla abso-
lutni podpora vysokych Skol — zfizeni vech
zrudenych i zcela novych fakult. Druhym
bylo zfizeni Technologického parku spolu s

VUT a svétovou firmou BOVIS. A tak ddle, a
tak ddle. Na nasi préaci navéazali dal$i — Las-
toveckd, Duchon, Svoboda.

Dnes md Brno 6 univerzit, 80.000 studentd,

skvéld vyzkumnd, vyvojovd, vyrobni a ma-
nazerskd centra svétovych firem, ale také
nasich firem, které odtud pronikly do svéta
— vSe s desitkami tisic zaméstnanci. A ted
k tomu jesté pribude Mezindrodni centrum
Klinického vyzkumu s MAYO klinikou, Stfe-
doevropsky technologicky institut a dalsi
vyzkumnd a vyvojova centra v hodnoté 20
miliard korun. Brno se tak dostane do $picky
evropskych studijnich, vyzkumnych a vjvo-
jovych center. Pro Brilany to vie samoziejmé

znamend obrovsky ekonomicky piinos, a
pokud neusneme na vaviinech, i vybornou
perspektivu. A ja jsem rad, Ze jsem pro to
stithal startovaci pasku.

A co je ted nejvétsi problém?

Souvisi to s tim predchozim — pro kvalitni,
vysoce vykonné lidi z domova i ze svéta po-
trebujeme vyrazné zlepsit kvalitu prostredi.
Znamend to postavit sportoviSté, zlepsit
dopravni sit, mit kde zaparkovat, zgjistit po-
radek a bezpedi a mnohé dalsi. A to ostatné
pottebujeme vsichni.

A také se k ndm a od nés musime dostat —
vécné boje o ddlnice, rychlostni komunikace
a 0 nové nadrazi ndm podrazeji nohy.

To je jasné Brno a jizni Morava jsou spojité
nadoby. O zdkladnim problému nds vSech
— zabrdnit u nas recké katastrofé jsem uz
mluvil. Na jizni Moravé nas vSechny pdli
dtisledek celosvétové hospoddrské krize — vy-
sokd nezaméstnanost. Budeme dariové mo-
tivovat zaméstnavatele k vytvareni novych
pracovnich mist, podpoime nezaméstnané,
aby sami zacali podnikat, chceme vice ¢ds-
tecnych tvazkd pro studenty, rodice maljch
dsti, starsi a zdravotné postizené. Skoly chce-
me hodnotit podle toho, jaké jejich absolven-
ti najdou pracovni uplatnéni. Vzdélani musi
byt zaméreno na redlny Zivot, a ne jen na
ziskani papirového vysvédceni.

Na druhé strané uz jednou razné skonceme s
podporou parazitd, ktefi jen natahuji ruce a
pracovat nechtéji, a bohuzel jich ani na pra-
covité jizni Moraveé neni malo.

Dal$im problémem je bezesporu to jiz zmi-
fované dopravni spojeni. Jizni Morava je
krasnd — krajing, pamatky, vino, muzika,
tradice. A byl by opravdu hfich, nevyuzit
to pro co nejvice hostd z domova a z ciziny,
a samozrejmé na tom vydélat a ziskat pra-
covni mista. Nejvétsi brzdou je proto pravé
dopravni spojeni.

Zactnu od D1 — ta je dnes jiZ povéstnd a vsich-
ni z ni maji strach. Na rekonstrukci véetné
rozsifeni na 3 pruhy jako poslanci ODS tla-
¢ime, a tak vérim, Ze to za nasi pristi vlady
zvladneme. Zacit musime v roce 2011, a
skoncit nejlépe 2014.

Ddlnice na Videl — byli jsme to my, kdo
presvédcil Rakusany, Ze je nutnd — a oni ji
nakonec do Mikulova dostavi dfiv nez my?
Tak dost — je nutno razantné rozhodnout, a
stavét. Na tom ted intenzivné pracuji.

TotéZ plati o R43 z Brna na sever — poslech-
néte si starosty a ob¢any na dnesni silnici
na Svitavy — spole¢ny zdjem musi kone¢né
zvitézit nad politikatenim a osobnimi zajmy.
A popohnat potfebuje také rekonstrukce
a rozsifeni silnice od Pohotelic na Znojmo.
Je jen na nds, jak tohle vSechno spole¢né
zvldneme. J& a celd ODS pro to déldme ma-
ximum.

Neddvno jsem Vas vidéla v Otazkach Vac-
lava Moravce. Jak jste se tam citil?
Moc komfortni pofad to pro Géinkujici neni
— nali¢i Vas, abyste se neleskli, pusti Vam
do odi reflektory, a v reakcich pfiznivci a
odptrci dost neslysite, na co se Vas Vaclav
Moravec ptd. Ale az na to naliceni jsem na to
vlastné z Poslanecké snémovny zvykly, vcet-
né ostré debaty. O tom je politika a k voleb-
nimu souboji to patfi. Musite ovem o tom,
co hdjite a za co bojujete, byt presvédceni. V
tomhle jsem mél v diskusi proti nékterym
Ucastnikiim urcité vyhodu. Ale dost — hod-
noceni je véci volict.
V obou volebnich letech jste patril mezi
kandidaty ODS, ktefi v kraji dostali nej-
vice preferencnich hlasii. OvSem nyni na
jizni Moravé proti Vam bude stat politik
CsSD Bohuslav Sobotka. A do voleb se
vlozil i hejtman HaSek. Nemdte trochu
obavy?
To urcité nemdam. Bohuslav Sobotka vedl
kandidatku do Snémovny uZ v minulych
volbach a Michal HaSek kandidoval také.
Nas souboj dopadl nerozhodné — 8 poslanci
ODS, 8 (SSD. Tentokrdt jsem spolu s Jiho-
moravskou ODS presvédcen, Ze dopadneme
jesté lépe — mame kvalitni kandidatku se
silnfm programem pro budoucnost Ceské
republiky a jizni Moravy a diky tomu mame
silny tah na branku. ¢SSD se naopak vraci
do minulosti, nepfindsi redlnd reSeni a tuto
prazdnotu zakryva gejziry oranzové barvy a
$pinénim soupeit.
Co je podle Vas vizitkou mésta Brna.
Pokud by Vam prijela vzacna navstéva,
kam byste ji vzal, ¢im byste se jako ar-
chitekt pochlubil?
Urcité bych ji vzal na velkou prohlidku Brna.
Mdme se opravdu ¢im chlubit — predevsim
moderni architekturou. Ur¢ité bych navstéveé
ukdzal vilu Tugendhat, hotel Avion, skvélou
rekonstrukci Reduty nebo ocenény kryty ba-
zén na Kravi Hofe. A také bych néco vyne-
chal — tieba dostavbu Velkého Spalicku nebo
nepovedené nameésti Svobody. A skoncil bych
nékde u skvélého jihomoravského vina — tfe-
ba ve Vinné galerii u LuZanek.

Dékuji za rozhovor!

PRIPIJTE SI NA KVALITU! ,
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Tvari se stejné.
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Chutnaji odlisné.

I.f|.

Oba vyrobky vypadaji na prvni pohled stejné. Ale ty podstatne rozdily se skryvaji uvnitr. Viyrobky
oznacene KLASA nesou pecet zcela vyjimecne kvality.

Prijdte ochutnat vyrobky KLASA. Najdete nas 22. kvétna na Vinnych trzich no namésti
v Cejkovicich!
www.eklaso.cz

Vyrobky KLASA muzete ochutnat
na Vinnych trzich v Cejkovicich.
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0d 15.5.

Sangri-la — Vjstava

Tibet, Nepdl, Bhatan, Indie. Kul-
turu a historii téchto ¢tyt oblasti
vam piibliZi vystava Sangri-la.
Olympia Show Hall, Modfice

21. 5. 19:30 Radim Uzel
Sexy Zivot s Radimem Uzlem.
Délndk Liseri (Klajdovska 28, Brno)

21-22.5.

16. Slavnosti chrestu — Ivancice
Prodej Cerstvého chrestu a chresto-
vych pochoutek, degustacni zéna
chfestu a vina, tradi¢ni trhy, tvo-
Tivd dilna pro déti, tanecni zaba-
va. Ivancice (Palackého nameésti,
Ivancice)

23.5. 20:00

Kawasakiho Rize

Kino Scala (Moravské ndmeésti 3,
Brno)

245 16:00

Protektor — Ceské vale¢né
drama

Pribéh manzelské dvojice, kterd na
pozadi vale¢ného dramatu proZiva
vlastni drama soukromé.

Kino Lucerna (Minska 19, Brno)

26. 5. 19:00

Zitra se bude...

Filmovy zdznam ptisobivého zpra-
covani nechvalné zndmého proce-
su s Miladou Hordkovou, ktery ji
dovedl aZ na popravisté. Reduta
(Zelny trh 4, Brno). www.ndbrno.cz

Marek Ztraceny - koncert
Pohledy do duSe — Tour 2010
KC Semilasso (Palackého tf.
126, Brno)

28.5.

Noc Kkosteli

V Brné se zapoji 28 kosteld a v bliz-
kém okoli dalsich 10 — napfiklad v
Nameésti nad Oslavou

Vice informaci www.nockostelu.cz

29.5.19:00

Labuti jezero — Balet

Romanticky balet o lasce k princezné
zakleté do labuté.

Janackovo divadlo (Rooseveltova 1,
Brno). www.ndbrno.cz

30. 5. 19:00

Osm Zen — komedie

Slavna detektivni komedie o mrtvém
muzi a osmi podeztelych Zendch.
Mahenovo divadlo (Rooseveltova 17,
Brno)

31.5.

Divadlo komedie — Stari mistri -
inscenace

Prazské komorni divadlo

Divadlo Bolka Polivky (Jakubské nd-
meésti 5, Brno)

1.6. 18:30
Zeny v pokuseni
Kino Lucerna (Minska 19, Brno)

2.6.19:30
Bidny zazrak - inscenace
Studio Marta (Bayerova 5, Brno)

Idedlni manzel — Komedie
Hlavni postavou je lord Robert
Chiltern, vlivny politik a priklad-
ny manzel, jehoZ minulost ukryva
podvod.

Mahenovo divadlo (Rooseveltova
17, Brno) www.ndbrno.cz

4.-6.6

Zabava pod hradbami - festi-
val pro kazdého

Brno — mésto uprostred Evropy
WWWw.ignisbrunensis.cz

5.-1.6.

Autotec & Autosalon Brno 2010
Mezindarodni veletrh uzitkovych a
osobnich automobild, dild a ser-
visni techniky.

Veletrhy Brno (Vystavisté 1, Brno)

10.6.

Petr Kolar — koncert

Letni akustické turné v netradic-
nim prostredi.

Brno (Hrad Spilberk)

MOTORMIX se vraci nejen do Brna
Plilhodinovy motoristicky maga-
zin MOTORMIX se po nékolika le-
tech opét vraci do ,Brna“ a to do
vysilani Brnénské televize - B TV,
pricemZ soucasné bude k vidéni v
ramci celostdatni kabelové sité UPC
ve vysilani stejného kandlu!

Po shlédnuti doporucuje:

Helena 25 (studentka Brno)

Moc se mi libilo Labuti jezero. Je
neuvéritelné jak solistka dokaza-

Jan Hrebejk: Zitra Se Bude...

Sobota 29. 05. 2010 - Divadlo Reduta Brno, 19.00 hodin

Divadelné ptisobivé zpracovdni ne-
chvalné zndmého soudniho procesu s
Miladou Hordakovou, ktery ji dovedl aZ

na popravisté. Tento hudebni pribéh
je sestaven ze Sokujicich dobovych do-
kumentt a citaci ze soudnich spist.
Inscenaci vévodi predeviim sugestiv-
ni vykony legenddrni Soni Cervené a
Jana MikuSka. Zpracovani zdznamu
predstaveni se ujal rezisér Jan Hrebejk.
Dilo AleSe Breziny a Jifiho Nekvasila se
setkalo s nebyvale pozitivnim prijetim

divdkd i kritiky a tispésné se predstavilo
na fadé domdcich i zahrani¢nich diva-
delnich festivald. Autorfi ziskali za toto

Legendarni Sofia Cervend

dilo Cenu Sazky a Divadelnich novin a
v anketé Divadelnich novin byla vyhld-
Sena jako druhd nejlepsi inscenace roku
2008.
Hudba: Ales§ Brezina, ReZie: Jifi Ne-
kvasil, ReZie zaznamu: Jan Hiebejk
U¢inkujici: Sonia Cervend, Jan Miku-
Sek a dalsi...

Text: redakce, foto: Aerofilms

27.5.19:00 3.6. 19: - 8 ety
Sy la zatancit labuti princeznu.
Nendvist e Staroegypt-| Vestavena | Medicin- Pred-
KuZelo- e Bahenni négtavec sk bohyng | Skrabak Italsky Motorové | kuchyiiska | Rimska Prvni ska oved
secka liska rostlina — Zivota pluhu zapor vozidlo myci Sestka Zena Zkratka vPsIe dku
a zdravi nadoba (za nucleus) y
Uméla .l Predvanocni
obdobf
01 Vyzvédat
podlaho- Trenak
viny nebo kel
Snad 9
Vypravny R Horsky
basnik Ne“?eﬁ"e skiitek
Pysk diver -
Oblast na iméno Uhersky
Kavkaze kral
Starsi i Slovensky Vg/;%l}y Nerost
zajmeno Utikat ,polibek — mastek
5 >
Stard Cesky
ard b4
Zena mavl_lr
(Oldfich)
-4 .
Spodni
PRO VASI
povozu
Byvaly
vynikajicf MIécny
fotbalista drahokam
Slavie
Spojka Ocedn
vyluép— Obydlf
ket pro psa
Zn. zehlicek NAPOQVIME: Barveni
z Hlinska Koupelova Uder Tvrdy Suda Isis, Luza, Spich tkanin
Jiraskova st plod ¢islovka | NCL, Smel, p Jm. zpévaka
kronika Oplt, Lou. Hagena
Nejedid Velks Otizka | Anglicky
houba o . " - o
Schopnost - vite L4tat pii Slechticky
Internetova s kly sézce titul
debata
Konejgive Cip fraku
Purpur Syit citoslovce Vyraz
véhavce
Ona (inu)
Kamarddka
Maxipsa
Fika
) L] Pivodce
Osévat ploutvo- dila
nozec

Veseld mysl dokaZe mnohem vic, nezli vétSina 1é¢iv (Avicennay), bylo spravné znéni tajenky v minulém cisle. Na kuchyiisky robot znacky Moulinex se muze
tésit Eva Navratilovd, ndm. Republiky 13, Znojmo. Pro tispéSného vylosovaného lustitele dnesni tajenky je pripraveno baleni vin ze spole¢nosti Znovin Znojmo. Té$ime se
na vase odpoveédi na adresdch: Moravsky Metropol, Ttimova 3, 616 00 Brno, nebo krizovkamorava(@imetropol.cz (napiste adresu a telefonni spojeni, abychom vds mohli
kontaktovat) nejpozdéji do 3. 6. 2010. Pifjemnou zdbavu a hodné $tésti viem pieje redakce.

PETR ILJIC CAJKOVSKI] (1840-1893)

LABUTI JEZERO

Choreografie a rezie: Robert Straj-
ner (podle M. Petipy a L. Ivanova)
scéna a kostymy: Josef Jelinek

Nejzndméjsi baletni dilo, které je pro
mnohé zdroven synonymem pro slovo
balet. Jedno z nejhranéjsich romantic-
kych dél velkého ruského skladatele
zdobi jevisté snad vsech velkych balet-
nich scén svéta. Cajkovskij se inspiroval
motivy ptvodni skandindvské legendy
o divce proménéné v labut k napsdni
lyrické a melodické hudby, kterd se sta-
la mistrovskym prikladem romantické

baletni partitury. Princezna Odetta je
zakleta KniZetem Rotbartem v labut
a zachrdnit ji mdze pouze Cista laska.
Princ Siegftied, ktery ji prisahd vérnost,
ji v8ak zradi. Kletba tak zdstava nezlo-
mena, i kdyZ Odetta nakonec nestastné-
mu Siegfriedovi odpousti.
Labuti jezero je obdivovano jak genera-
cemi divakd, tak i interpretd, ktefi se
snazi ctizadostive vyrovnat s obtiZznym
ukolem ndrocné baletni techniky. Tento
titul, ktery uvadime v tradicni chore-
ografii, nastudoval s brnénskym bale-
tem vyznamny baletni mistr ceského
plvodu pisobici v mildnské La Scale
- Robert Strajner. Primabalerina Jana
Pribylova ziskala za roli Odetty-Odilie
Cenu Thdlie 1999. Janackovo divadlo
Brno, 29. 5. a 31. 5. 2010

Text: red., foto NDB Ludék Svitil

www.imetropol.cz
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ONAS-OLIDECH

Vétsina ¢asopisti i novin ndm na svych strankdch prezentuje zndmé osobnosti z fad populdrnich zpévakd, hereckych hvézd, moderdtord, zndmych sportovcd ¢i vitézek riznych missich soutézi. Tato sazka
na jistotu stavi na lidské zvédavosti pfi nahliZeni do jejich soukromi. My vSak dobre vime, Ze mezi nami Ziji lidé, ktefi ac se nevzndseji ve hvézdnych nadzemskych vysinach a nesplnuji kritéria VIP osobnosti,
jsou v mnohych smérech pro vas, nase ctenare, stejné zajimavi, ba co vice - inspirativni. A ¢asto jejich lidské kvality prevysuji pomijivy lesk a pompéznost Zivota slavnych. Proto si zaslouzi nasi pozornost.
A proto vés s nimi bude seznamovat nase novd, pravidelnd rubrika O NAS - O LIDECH.

Pro tentokrdt jsme vyzpovidali primare
Neurologického oddéleni pana MUDT. Vac-
lava Ondricha.

V minulych dnech se u Vis v brnénskeé
Vojenské nemocnici uskutecnily dva
dny otevienych dveri neurologického
oddéleni. Jak jste byl, pane primari,
spokojeny s vysledkem akce? MiiZete
nasim ¢tendfim Fici, proc je porada-
te? Je tento druh osvéty acinny?

Dny otevienych dveii na neurologii Vo-
jenské nemocnice probéhly tretim rokem,
takZe s organizaci programu uZ mdame
néjakou zkuSenost. Zajemct, kteri si prisli
vyslechnout predndsky, bylo dost. TakZze
na jedné strané mé tési pozornost vénova-
nd problému cévnich mozkovych prihod
a pocet lidi, kteri prisli. Na strané druhé
je smutné, Ze vékovy primeér tcastnikd je
pomeérné vysoky a chybéji ti mladsi, u kte-
rych je prevence nemoci a zdravy Zivotni
styl neméné dilezZity. JenZe je zastreny po-
citem dosud slouZiciho zdravi a fadou vys-
Sich hodnot, o které se mozkovou prihodou
a jejimi ddsledky mohou stat nedtlezité,
nepodstatné.

Nékde jsem Cetla, Ze pribyva CMP (cév-
nich mozkovych prihod) také u mlad-
Sich lidi, je to pravda?

Zdravotni stav populace se spiSe mirné
zhor$uje, stdle je dost kufdkd, pribyva
obéznich a tim i diabetikt, s nartstajicim
Zivotnim tempem roste stres, hldsi se hy-
pertenze. To vSechno jsou rizikové fakto-
ry, diky kterym mezirotné nartstd pocet
mozkovych prihod asi o 1.5%, soucasné se
veékova hranice posouvd smérem dold.

Co byva nejcastéjsi pricinou CMP? Da
se CMP predejit, existuje viibec néjaka
prevence?

Pii¢inami jsou aterosklerdza, nemoci srd-
ce. Rizikové faktory jsem zcdsti jmenoval
vyse. Nejucinnéjsi prevenci je zdravy Zi-
votni styl — pfiméfend vdha, dostate¢nd
pohybova aktivita, 1écba internich chorob,
které k mozkové prihodé vedou. Je nutné
si uvédomit, Ze mozek je cilovym orgdnem
fady nemoci a problémdi jinde v téle.

Text: Dita Brancikovd, foto: soukr. archiv Vaclava Ondficha a Milady Pazderové

Vaclav Ondrich

Poradte, prosim, co délat, kdyz dojde
k CMP v domacim prostiedi? Miize
clovék v prvni fazi néjak pomoci? U
srdecni zastavy se prvni pomoc posky-
tuje umélym dychanim a neprimou
masazi srdce...

Pfedevs$im je nutno si uvédomit, Ze slaba
nebo necitliva koncetina, povisly koutek,
ndahle vznikla zavrat, porucha reci atd.
muze byt projevem mozkové piihody. Di-
agnozu, vySetfeni a lécbu neudélame na
ulici, proto je nutné nemocného dostat
vCas do nemocnice. Vystizné je heslo Cas
je mozek*“. Pro nékteré léCebné postupy
mame Casové limity. Zejména tromboljza
— otevreni cévy podanim infuze tromboly-
tika, tedy laicky feceno rozpousténi krevni
srazeniny lze realizovat do 4,5 hodiny od
vzniku priznakd. V tomto Case se musi
nemocny dostat do nemocnice, byt vy3et-
Ten, pripadné byt zalécen pro nepiimeére-
né vysoky krevni tlak & vysokou hladinu
glukozy.

Jak je na tom Ceska republika v léché
CMP v porovnani se zahrani¢im?

Nasi pacienti maji srovnatelné podmin-
ky k léceni. Opakuji, Ze tiskalim je dostat
nemocného véas do nemocnice, aby mohl
byt kvalitné lécen. Proto je kazdorocné po-
raddna akce 30 dnd pro prevenci a lécbu
CMP. Bylo by blahové myslet si, Ze systém
1écby a sit zdravotnickych zafizeni je
idedlni, ale cesti neurologové v priibéhu
poslednich let vlastnimi aktivitami hod-
né posunuli kvalitu 1é¢by CMP v Ceské re-
publice a v soucasné dobé probihaji akre-
ditace nemocnic fizené Ministerstvem
zdravotnictvi, aby byly presné rozdéleny
ulohy nemocnic a oddéleni v jednotlivych
regionech. Zatim jsem se zmitoval jen o
akutni 1écbé mozkovych prihod, ale tim
1é¢ba nekondi, je dilezité mit zazemi re-
habilita¢nich a dolécovacich pracovist,
navaznost na socidlni péci nebo obcanska
sdruzeni. Ne vzdy lécba dopadne idedlné,
ale ne kazdy pacient po mozkové prihodé
musi skoncit v invalidnim déichodu a izo-
lovany od ostatnich.

Se kterym dal$im nejcastéjSim one-

Milada Pazderova

Pani Milada Pazderova se narodila pred
70 lety — za vdlky. Tu prozila v Boreti-
cich na jizni Moravé. Moznda proto si
obcas rada da sklenicku vina :-).

I kdyZ byla tehdy jeSté mald holcicka,
zGzitky z valky v ni zdstaly. Proto je
vdécna za to, Ze uz 65 let Zijeme v miru.
Mladym lidem to pfijde v dneSni dobé
naprosto normdlni, ale ona si toho
opravdu vazi.

Jakeé to bylo po valce?
Zacala jsem chodit do Skoly. V Brné-Ma-

loméficich jsem absolvovala osmiletou
stfedni Skolu. Bylo nds 6 déti, rodice
splaceli diim, a tak i kdyZ jsem se ucila
vyborné, nemohla jsem do $kol. Vyucila
jsem se soustruznici ve Zbrojovce. Zde
jsem pracovala cely sviij Zivot. Nejdiive
jsem byla soustruznice, dalSich 40 let
jsem délala planovacku. Pocitala jsem
vyuZiti strojii na motorech.

Nebylo Vam lito, Ze jste nesla ddle
studovat?

Bylo, a proto, jsem pfi zaméstnani vy-
studovala gymndzium, primyslovou
Skolu a nakonec i Pedagogickou fakultu.
Vzpomindm na to, jak jsem byla pfijata
prezidentem republiky mezi nejlepsi ab-
solventy stfednich $kol. ObdrZela jsem
i vyznamendni Nejlepsi pracovnik.
Musim pfiznat, Ze prace v planovdani
meé velice bavila, a to i diky mimordd-
né pratelskému kolektivu. Dodnes se se
svymi spolupracovniky stykdm — a to
nejstarsimu kolegovi je uz 90 let!

Kdyz jste si udélala vysokou Skolu,
proc jste setrvavala ve Zbrojovce?
Nelakala Vas tfeba néjaka jina pra-
ce?

Rok po sobé se mi narodili dva mali sy-
nové. Byla mi nabidnuta prace ucitelky
v ucilisti. Ne, Ze by mé to nelakalo. Ale
péce o dvé déti byla opravdu narocnd,

mocnénim se na Vasem oddéleni se-
tkavate?

Ceska neurologie mé dle mého jistd speci-
fika, protoZe z fad neurologli se v minu-
1ém stoleti generovali vynikajici odbornici
zabyvajici se myoskeletdlni medicinou
a onemocnénimi pohybového systému.
Snad proto na nasich oddélenich casto 1é-
¢ime pacienty s onemocnénimi pdtere po-
hybového systému vice nez jinde ve svété.
Tito pacienti pfevaZovali nad nemocnymi
s Cisté neurologickymi chorobami. Na

cSSD' P

takZe se to nakonec neuskute¢nilo. Ale
opravdu nelituji mych 40 let na jednom
pracovisti, v jednom kolektivu. To vite,
zvyk je Zeleznd kosile :-).

A ve Zbrojovce jste poznala i svého
manzela.....

Ano, manzel pracoval urcitou dobu ve
stejné dilné, byl vyuceny zamecnik. Ale
mél té7ky tiraz a proto potom prestou-
pil na pozici bezpe¢nostniho technika.
Dodélal si k tomu i veCerni priimyslo-
vou $kolu. Zamilovali jsme se do sebe
hned. Byla to laska na prvni pohled. Ve
46 letech viak musel manzel z vaznych
zdravotnich ddvodi odejit do invalidni-
ho dfichodu. Mél problémy se srdickem,
které nakonec vyvrcholily transplanta-
ci srdce. Diky panu doktoru Cernému z
FN u Svaté Anny, si manzel prodlouZil
svij Zivot o 13 let. Zemtel v roce 2008.
Prozili jsme spolu krasnych 50 let.
Mame spolu dva dospélé syny. Tonika
a LuboSe. A ¢tyti vnoucata. Oba syno-
vé vystudovali vysokou Skolu. Starsi je
profesorem na VUT. Mladsi pracuje jako
inZenyr-projektant v Londyné.

A ¢im se zabyvate ted, kdyz jste

neurologii na zacatku
Casto vysSetiujeme spi-
Se piiznaky — zavraté,
bolesti, zhorSenou po-
hyblivost, slabost. Ne
vzdy nase konecna
diagnéza nemusi byt
vzdy neurologickou
nemoci. To je ale ta
krasa naSeho oboru.
Nervovy systém ridi
vSe a jeho porusend
funkce se projevi na
funkci jinych organd
v téle a soucasné po-
rudend funkce nervo-
vého systému muze byt disledkem poru-
chy nékde jinde v téle. Spravna diagnéza
je pak podminkou tispé$né 1é¢hy.

Jsou Vasimi neurologickymi pacienty
Castéji Zeny, nebo muzi? A podili se na
neurologickych onemocnénich civili-
zacni faktory (koureni, drogy, stres)?
Netroufam si vyjadfit prevahu muzd ¢
Zen. Zalezi na diagndze, véku, prostredi, ze
kterého nemocny pochdzi a na zivotnim
stylu.

MiiZete Vy, pane primari, jako odbor-

sama?

Ja méam tolik prace a tolik aktivit, Ze se
ani chvili nenudim. SnaZim se Zit napl-
no. I kdyZ zdravi mé také obcas zlobi —
mam po infarktu a taktak jsem unikla
komplikované operaci patete. Loni jsem
byla pfizvdna, abych pomohla ve vy-
boru bytového druZstva, kde bydlim.
Souhlasila jsem a doted jsem v jednom
kole. Je to i z dGvodd, Ze nd$ bytovy
dim je hodné netypicky a v mnoha
pripadech z toho byli i nasi pravnici na
vétvi, jaké zdlezitosti zde museli Tesit.
KdyZ se ndm podari vyftesit jednu véc,
za dvermi uz ¢iha dalsi potencidlni pro-
blém. V posledni dobé jsme vyclefiovali
bytové jednotky. Tusili jsme, Ze to nebu-
de legrace, ale jak se ndm to postupné
komplikovalo! No, musim se pfiznat,
Ze nékteré noci jsem viibec nespala. Ted
uZ je to snad v poradku a vsichni jsme
vlastnici svych bytovych jednotek. Ale
radéji to zaklepu na drevo, ¢lovék nikdy
nevi!

A proto jste si poridila notebook?
No ja si ho nepotidila. Synové mi ho
dovezli. Také mé zacali Skolit. Zpocatku

nik obezndmeny s problematikou a
pri¢inami neurologickych chorob,
uniknout sam jejich nastraham?

Asi ne, na jedné strané zndme rizikove fak-
tory, omezujeme je a snazime se Zit zdra-
veé. Na druhé strané jsme vystaveni stresu
a vlastni zdravi spotrebovavéame pii préci
v noci a o vikendech, kdy normadlni lidé
relaxuji. Lékati a sestry pfi prdci vnimaji
stesky jinych a casto potlaci signdly vlast-
ntho téla, kterymi se nemoci hlési. Zadna
jind profesni skupina nema takové ladéni
pomdhat ostatnim, casto i za cenu osob-
nich obéti. Plyne to z pfedmétu naseho
z@jmu — nemocného clovéka. Néekdy mam
pocit, ze systém péCe o zdravi z téchto
vlastnosti téZi. Ale i zdravotnici jsou lidé,
kteri mohou stonat, starnou jako ostatni.
Generace naSich ndstupcti to nemd leh-
ké, systém vzdélavani, které je ndrocné a
dlouhé, neni vstficny a dokonaly a diky
tomu nova generace zdravotniki asi bude
vice pragmatickd. Doufdm, Ze jako stary
neurolog ve vysluzbé s nemocemi, které
se mi nevyhnou, se doZiji kvalitniho a lid-
ského pristupu a lécby na Grovni doby. Té
1é¢by si budu vazit a nebudu ji zbytecné
naduzivat, protoZe vim, Ze neni zadarmo.

yODIN|S DETMI

jsem ho nechtéla a zlobila se na né. Na
co to bude. Ale pravé prace ve vyboru,
kde je stdle potreba néco hledat, zarizo-
vat, mé donutila podlehnout ndtlaku a
zacala jsem se ,,na stard kolena“ ucit.
TakZe uz umite...

..umim si vybrat informace z datové
schranky, umim hledat v katastru, to
jsme ted hodné pottebovali, umim si
najit rizné stranky, kde si prectu za-
jimavosti od nas i ze svéta, a ted jsem
si zaloZila vlastni mailovou adresu. A
synové mi vysveétili, jak se svoji schran-
kou pracovat.

Bude z Vas tedy nakonec pocitacova
expertka, pri Vasi pili...

No vite, mam zahradku, ctyti sestry
a proto bych rada vénovala ¢as i jim.
Jsem nakonec rada, Ze se s pocitacem
domluvim. D4 se fici, Ze mé to zacind
i bavit. Ale rozhodné ze mé pocitacovy
maniak, ani expert nebude :-). Chtéla
bych to vSechno tak néjak pékné sklou-
bit. Byt ve svém Zivoté spokojend a
$tastnd. Byt potfebnd. A mit okolo sebe
svoji rodinu a hodné lidi. To mé pak Zi-
vot tési!
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KOLOTOC NAPADU

Ma oblibena knizka ,,Péta Varic* od Petra Hory je plna vybornych a casto nekem, posypeme mandlemi, ofisky,
velmi jednoduchych a levnych receptii. Pro tentokrat bych vam pred- NP . v
stavila dva z nich. Prvni je opravdu snadny a dobry, druhy recept uz je c1trc3noy ou kuroP ) Oblc{zuge cibuli,
trosku slozitéjsi, ale neskutecné chutny. Vyzkousejte a uvidite. Tedy: okofenime. Po,dhjeme, X silnym rozto-

kem karpatského bujéonu. A honem
s kutetem do trouby. Asi v poloviné
peceni priddme rozinky, houby, na-
lijeme séjovou omdcku. Peceme ddl.
Podlévame bujonem, odspodu bere-
me z pekace $tavu a lijeme na kufte.
Jesté pred dopecenim oblozime kute
kolecky pomerance. Peceme asi hodi-
nu a ctvrt.

fale$nd s6jova omacka (1:1 maggi a
vorsestr). A jak s tim vS§im nalozime?
Kufe naporcujeme, rozloZime po pe-
kaci, pomazeme mdslem, potom ces-

Kure v soli

Na pekac vysypeme kilo soli. Udéla-
me v ném, jak rikd Peta ,kufeci hro-
becek“. Do néj vlozime mensi kure,
zevnitf 1 svrchu stfidmé osolené,
popripadé posypané grilovacim ko-
Tenim. Rozpdlime troubu a dovnitf
s pekdcem a peceme. Nejdiive 15-20
minut peceme pod poklici, nebo pod
alobalem. Potom, zbytek casu cca
45 minut, nechame kufe odkryté a
alesponi jednou kufe béhem peceni
obratime. Ze soli se udéla kolem ku-

kupodivu nevsdakne.

Recepty pro Vas

Kure neskutecné dobré

Co budeme potfebovat: stfedni kure,
maslo na potirdni, 8 strouzkd cesne-
ku, 1 cibule nakrdjend na kolecka,
20 kust mandli a 20 kust liskovych
ofechtl (mandle spafime a oloupeme
a nasekdme na drobno, ofiSky jen
nasekdme), trochu rozinek (pfedem
namocime), trochu hub (Zampiony,
jsou-li), pomeran¢ (oloupany), citré-
nova kira, 1 karpatsky bujén (mas-

Znateli také néjaky osvédceny
kulindisky recept, miizete nam
ho poslat, radi ho uverejnime:
brancikova@imetropol.cz
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Tete zhnouci picka. Kiizicka zezlatovi,
vSechna $tava zlstane v mase. Stl se

ox). Kofeni: kari, muskdtovy ofisek,
chilli papricky, popiipadé tabasco,

VYPLATI SE PORIDIT DOMU
IZOLACNI KABATEK?

Sotva se vétiina 7 nds vzpamatovala 7 nefekané vyso-
kych uéti za dlouhou a mraziveu zimu, uz abychom plé-
novali letni dovolenou. A i, kiefi se zamysli nad smyslu-
plnosti svych viduji v dlouhodobém méfitku, by méli
zaiituvaiovat i o tom, juk v ém trendu kazdorod
niho zdrazovini energii predejit dalSim vysokym ¢dst-
kdm za spotiebu energie nejen v pFisti zimé, ale i za kii-
mertizad béhem horkého léta.

V ZIME V TEPLE, V LETE PEKNE V CHLADKU

A zadit mOZeme hned u bydlenl. Budovy jsou tofiz nejvét
§im energetickym ,Zroutem”, ztrai se v nich az polovina
energie. Nejiednodussi a finanéné nejefektivn&fsi zpisob

je pofidit byl potadny izolaéni kabdtek. Pége se vrétl

jiz velmi brzy. Investiéni ndklady na stavbu nizkoenerge-
tického domu jsou v sougasné dobg jen o max. 10 %
vy3¥ oprofi domiim v b&2ném standardu, dle na spoffebs
energie Ize uieffit az 80% ndkladi. Spotfeba energie na
vytdpéni v nizkoenergetickém domé je pouhych 15-50
kWh/m? za rok, piitom u bdZnych staveb se spofieba
energie pohybuje mezi 150 o 200 kWh/m? za rok.
Spravné zatepleni zabrafivje nejen tepelnym zirétam
v zim& a uleffl ndklady na vytdpéni, ale zabrani i nesnesi-
telnému horku v [¢13. V zimé tedy zahfeje, v 1818 ochladi

ZAPOMINAT BYCHOM NEMELI NA STRECHY
Idedinim fedenim je zaizolovat nejen obvodové zdi, dle
i podlahy a sttechy. Préve sifechy jsou &asto pii zateplo-
véini objsktd opomijeny, pitom tepsiné ztréty skrz kon-
strukei stfechy mohou predstavovat az 30%. Vyznam
tepelné izolace je tim v, &im lehéi je konstrukee. Dnes,
kdy jsou na trhu rizné typy izolagnich materidld, je o to
t&2§i pro laika vybrat si ten spravny. Nejvhodngi jsou
takové, které maji prvoffidni izolagni viasmasti s oznage-
nim tidy A, jsou trvonlivé o zdravoing nezdvadné.
Z divodu pozémi odolnosti stfedni konstrukes se upfed-
nostfivji minerdInf izolaéni materidly, nebof vétina z nich
md nejvy3i ffidu poZémi odolnosti Al

35°C
HORKY
_ VZDUCH

KVALITNI IZOLACE PRINASi JEN VYHODY

Pfi zateplovani obvodovych stén mizeme v principu uva-
Zovat o nékolika moznostech zatepleni, zdlel zda jde
o novostavbu & dodateéné zateplovéni stavaiici budovy.
V tomto piipadg je nejrozifendj§im zpisobem zateplent
kontekini zateplovacl systém. V obou pipadech dle plat,
Ze bychom méli vybirat takovou izolaci, jejiz tepelng-izo-
laéni viasinosti ndlezi do tiidy A. | kdyz je zatepleni
Zasovd a technologicky néroéng a mali bychom ho pie-
nechat pouze specializovanym realizaénim firmdm, uréits
nebudete litovat, protoze z takové invesfice lze t&Zit cely
Zivot - sniZite provozn( vydaje za bydlen! o jedt€ ziskdte
pHjermné vnitini klima, modemf a pfedeviim zdravé Zivot
ni prostfedi. Navic se zbavite vnitini vihkosti, a predejdete
tak plisnim v interiéru. Nejmoderngj¥l izolacl dnetka je
kvalitni minerdlni vina. Kromé Gspomych benefito mé
i dalii vyhody - zabrafuje pronikani hluky z okoli
a nabiz profipozérni ochranu.

KDYZ IZOLOVAT, TAK PRIROZENE

Bezesporu k nejkvalitn&jSim izolacim na Eeském trhu patf
minerdlni vina s ECOSE® Technology od Knauf Insulation.
Kromg& vynikajicich tepelnd-izolagnich viasinosti je jeji ne-
spomou vyhodou samotné slozeni. Z procesu vyroby byl
odstranan formaldshyd, akryléty, fenoly a rovnéz veike-
14 barviva a oprofi tradidnim pojivim zanechévd
© 70 % menii uhlikovou stopu. Jeji phirodni hndd barva
je dukazem absence umélych barviv ve vyrobnim proce-
su. Materiél je Setmaj§i k Zivotnimu prostfed! v souladu
s principy trvale udrzitelngho rozvoje o navic phispivd
i k zkvalitnéni nitiniho prosfredi. Tento fakt doklddd i zis-
kani prestizniho cerfifikaty kvality vnitiniho ovzdusi Euro-
fins, ktery uznal minerélni vinu ECOSE® Technology joko
prvoffidni materigl splfujici limity emisi tskavych organic-
kych slougenin ve vritfnim ovzdudi. Kvalit izolacf s tech-
nologit ECOSE® Technology ddle potvrzujl mnohé oce-
néni jako je respektovand Inovace reku 2009, cena Vyro-
bek roku 2009 na mezindrodni kenferenci Global Insula-
tion 2009 v Praze a bronzové medaile v sout&Zi Staveb-
ni vyrobek a technologie roku 2009. Z nizozemského
Rotterdamu si odvezla cenu Dubo Award 2009 za
piinos k ochrang Zivointho prostiedi. Nové se k t&mio
ocenénim pripojuje Zlatd medaile ze stavebniho vsletrhu
IBF 2010. Nemusite se proto bdt, Ze zateplite svij dom
neprovéfenou izolacf.

www.knaufinsulation.cz

JAK IZOLACE FUNGUJE?

Teplo unikd proudénim a vedenim skrze zdi a stfechu
budovy (viz obrazek]. Izolace z minerdlni viny zadrzuji
vzduch a zpomalujf jeho proudéni, Zimz snizuji tepelné
ztrdty. Nejookrokov&f¥ technologie umoZhiuji vyrdbst
vinu s velmi jemnymi a dlouhymi vidkny. Diky tomu do-
chdzi k maximdlnimu zadrzovani proudéni vzduchu
a mnohem vyrazn&j§im Uspordm energie

ODPOVEZTE FORMOU SMS VE TVARU MT1 JMENO PRIJMENI ODPOVED {napi: MT1 KAREL NOVAK B|
NA CiSLO 737 88 70 60, NEBO SOUTEZTE ONLINE NA WWW,ECOSE.CZ, KDE MATE | VETSI SANCI VYHRAT!

VIna agresivity ve volebni kampani (aneb- kdo probudil draka.)

Vice nez pred mésicem se komunisté obratili na politické strany s vy-
zvou, aby odmitly nasilné a konfrontaéni vystielky na predvolebnich

mitincich.

Z&dné z nich viak tehdy neuznala
za potrebné na to reagovat. Ani bled-
nouci vzpominka na létajici vejce a
kameny nepomohla. Ted, kdyZ na
shromazdénich zacaly létat lahve s
utopenci, padat rany pésti a horet
propagacni stanek, vystupuje kde
kdo a starostlivé se pohorSuje nad
nartistajici agresivitou (tokd. Také
ve mné ta skutecnost vyvolava po-
boutenti, at uz se jedna o primou akci
nebo grafické vyvedeni na bilbordech
a transparentech. V ¢em asi spocivaji
koreny takovych nedemokratickych
zptsobd politické diskuse? Budeme
se ziejmé muset vratit k prvnim

fackam, které si ustédtili sami pani
politici. Vzpominate? Zacali s tim
tenkrat ¢lenové CSSD Wagner a Gru-
lich. Jesteé slavnéjsi byli Rath a Macek.
Rohovali na jevisti za Ucasti kamer.
Nasledovalo mnoho let nekonecnych
urazek, kterymi se ¢astovali ctihod-
ni poslanci i senatofi. Jen naméatkou
uvedu nejslavnéjsi hvézdy politic-
kého Soubyznysu jakym byli: Topo-
lanek, Necas, Langer, Tlusty za ODS,
Rath, Paroubek, Zaoralek za CSSD,
piimo virtuosné vladl ustépac¢nym
jazykem Kalousek, tehdy za KDU CSL,
nyni za TOP 09, za Zelené se vyzna-
menali. Bursik, Jackques a Stétina a

Dita Brancikova
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MINERAI.NI IZOLACE
~ Z PRIRODNICH MATERIALU

B prokazatelné zlepsuje kvalitu vzduchu v interiéru
B neobsahuje formaldehyd, fenoly a akryldty
B zatepli, ochrdni pred pozdrem a vihkosti

www.eCO0Se cz wwwknaufinsulation.cz

with ECOSE @

. TECHNOLOGY

knaur

mefjiz‘

nejtragi¢téji vyznivaly nenavistné
hysterické vystupy Mejstiika za Dé-
kujeme, odejdéte.

Prosty lid se rychle od svych vzort
udi, obzvlast ten, ktery je zpasobily
uchylit se k fanatismu. Jde obvykle o
skupinu obc¢anti povahové slabych a
pak taky téch nejlépe ovlivnitelnych-
nezralych mladiki a slecen. To by se
jesté dalo ngjak pochopit. Ale kdyz se
v predvolebnim ¢ase se svym dilkem
vytasi radoby nositelé kultury jako
reZisér Zelenka s hereckymi hvéz-
di¢kami Issovou a Madlem, je to na
povazenou. U soudnych lidi si svym
pocinem zadélali na nesmrtelnou
ostudu v klipu: Pfemluv babu, pre-
mluv dédu. Neomalenost, vulgarita,
aZ udivujici hloupost, podnécovani
jiz tak dost rozbujelého mezigene-

racniho konfliktu, ktery se néjakou
dobu nepfiznivé projevuje urazkami
i Utoky proti starSi generaci, by nés
mely varovat. Ucta, vdek, slugnost
se vytraci a nastupuje cynismus a
sobectvi.

Jak hluboko je§té musi upadnout
politicka a obcanska kultura, nez se
vichni vzpamatuji? Kdo si to osobu-
je pravo manipulovat s mladezi, ne-
majici zkuSenosti k prosazeni svych
skute¢nych zajma? Pijde jesté viibec
zastavit nastup toho, co ve spolecnos-
ti podnécuje agresi u jinak slabych,
piipadné nesebevédomych lidi, kteri
zato v momenté dokaZou vytvorit ne-
uvazujici stado, hnané jen myslenkou
na pomstu za svou bezvyznamnost?
Ten, kdo spustil tuto formu agresivni
komunikace probudil draka a bude

zodpovédny i za nasledky, které mo-
hou mit nedozirné konce.

Ing. Augustin Forman,
kandidat KSEM do PS PCR
za Jihomoravsky kraj
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Syndrom karpalniho tunelu trapi hlavné zeny

Je to jiZ vice jak deset let, neméla jsem
tehdy za sebou jesté ani padesdtku,
kdyZ mé zacaly z niceho nic trnout
obé ruce. Nejdrive jsem zaregistrovala
tento neprijemny stav v tramvajich.
PridrZovala jsem se zdvésnych strop-
nich drZadel a ndhle jsem méla pocit
mrtvé ruky. Musela jsem spustit ruku
dolu, protfepat a prohodit tasku. Zdhy
jsem zjistila, Ze mdm problém i s ran-
nim prisivinim utrZenych knofliki
détem. Jakmile jsem vzala jehlu do
ruky, zacala mé brnét a jd nemohla
§it. V dal$i fazi mé bolestivé trnuti, ci
jak to nazvat lépe — mrtvéni- vzbudilo
vZdy ve tfi hodiny nad rdnem a trvalo
celé dopoledne. Pomohlo pouze jediné,
nemit postel u zdi, nybrz volné v pro-
storu, aby bylo mozZné svésit obé ruce
podél pelesti. Dopoledne jsem méla
obé ruce jakoby ochrnuté, jedna vZdy
velmi svédila, nicméné, nemohla jsem
se timto problémem moc zabyvat.
Jednak pres den se stav vZdy zlep$il a
za druhé jsem musela rdno chodit do
zameéstndni, kde jsem polovinu casu
pracovala na pocitaci.

P1i prdci na pocitadi je nutné mit zapésti rovné propnuté

levé ruky, kterd prinesla okamZitou
tlevu. Konecné spim po mnoha letech
celou noc! Mravenceni v pravé ruce je
kupodivu nyni v intenzité, kterd se dd
krdsné zaspat a nemusim ani uzivat
léky. Operace trvala piil hodinky a
persondl byl naprosto tiZasny. Citila
jsem se jako v bavince. TakZe Zddné
strachy!

Syndrom se typicky vyskytuje u lidi pracujiciM

Teprve v diichodu jsem si na sebe
udélala cas a navstivila neurologic-
ké. odd. Vojenské nemocnice v Brné.
Diagnéza znéla ,syndrom karpdlni-
ho tunelu“. Doporucend rehabilitace,
cviceni, magnetoterapie a. j. procedu-
ry zabiraly slabé. Dozvédéla jsem se,
Ze toto onemocnéni postihuje 4x vice
Zeny neZ muZe a Ze nejde o dédicnou
zdleZitost. Tato informace mné leZela
v hlavé, nebot se s ,karpdlem* trdpi-

ly snad vsechny Zeny v na$i rodiné.
Pry zde hraji roli pouze dispozice, Ze
se dcera zabyvd podobnou praci, Ci
konicky jako jeji matka i babicka a
pretéZuji vSechny stejné ruce. To vSak
v mém pripadé neplatilo.

Pred 14 dny jsem podstoupila operaci

Takhle popisuje problémy s nemoci
zvanou ,syndrom karpalniho tune-
lu“ pacientka z Brna.

A co na to odbornici?
Syndrom karpalniho tunelu (latinsky
syndroma canalis carpi) je tzv. Gtlakovy
syndrom. Zptisobuje ho postizeni ¢i po-
Skozeni stfedniho nervu (nervus media-
nus) v karpdlnim tunelu. Tento syndrom
se stavd jednou z nejcastéjsich nemoci z
povoldni a chorob poskozujicich ruku.

V Ceské republice postihuje pfibliZné 35
000 obyvatel, u kterych se onemocnéni
rozviji na podkladé opakujicich se pohy-
bt v praci nebo pfi ostatnich ¢innostech.
Syndrom se typicky vyskytuje u lidi pra-
cujicich na pocitadi, u pianistd, Zurna-
list a délnikd pracujicich se sbijeckou.

U téhotnych Zen se mutiZe onemocnéni
objevit v dtisledku zadrzovdni tekutin a
otoku mékkych tkani. Uvadény jsou také
hormondlni zmény v organismu, jako je
uZivani antikoncepce, pravé téhotenstvi
¢i menopauza. Projevuje se Castéji u Zen.
Co délat?
Pro Glevu od holesti se doporucuje v
pravidelnych intervalech prikladat na
zGpésti led. Ten tlumi bolest a urych-
luje hojeni zénétu. Pfi pravidelné in-
nosti rukou je vhodné ¢init pravidelné
prestavky, casto ohybat prsty a tfepat
rukama. Z vyzivového hlediska by mélo
dojit ke zvySenému piijmu vitaminu B6
(tfikrat denné 50 mg) a bromelinu, coZ
je enzym vyskytujici se napt. v erstvém
ananasu (200-500 mg denné).
Lécha je moznd nékolika zpiisoby. Jedi-
nou ucinnou léchou je dekomprese kar-
pdlniho tunelu. Té lze v pocdtecni fazi
dosahnout udrzovanim ruky v klidovém
stavy, injekcemi kortikoidd a pouzitim
fyzikdlni terapie. Pfi plné rozvinutém
syndromu je nutné pretéti zapéstnich
vazd, ¢imZ se tlak na nerv odstrani. Ope-
race se provadi ambulantné pfi lokdlni
anestezii a trva asi ptl hodiny
Prevence

Pfi praci na pocitaci se snazit udrZovat
zGpésti v roviné, a nikoli ohnuté nahoru
nebo dold. Pokud se v zaméstnani pro-
vadi opakované pohyby, je ddlezité si
ddvat co nejvice prestdvek. Kazdou hodi-
nu si protahnout paZe, zapésti, ramena
a kréni svaly jednoduchymi cviky. Dat
ohnutou pazi za hlavu a lehce ji stlaco-
vat druhou rukou za loket dold. Polozit
ruce na okraj stolu a krouzit rameny jed-
nim smérem a poté zpatky. Pravidelné si
masirovat a protahovat prsty, ohybat
zdpésti nahoru a dold a zavirat a otevi-
rat ruce, aby se zabrdnilo otokim.
Pfi praci na pocitaci je nutné mit zapésti
rovné propnuté. Poridit si ke klavesnici
podloZku pod zapésti. Poloha musi co
nejméné zatézovat vSechny klouby, zada
udrZovat vzpfimend, plosky nohou si
poloZit na podlahu. Pokud opéradlo Zidle
neposkytuje dostatecnou podporu, pod-
loZit si bederni oblast polStarkem nebo
svinutym ru¢nikem.

Dita Brancikovd, foto: archiv

Sukulenty preziji témeér vsechno

Jak na to, radi Ivan Sablatura,
florista a interiérovy designeér.

Mate radi sukulenty?

Urcité jste jiz v kvétinarstvich
narazili na malé kaktusy v mini
kvétinaccich. A mozna jste si je i
koupili. Ale co byva problém, je to,
Ze jsou opravdu tak malé, Ze na

1.

popripadé stérk. Asi se budete divit, na
co ndm budou ntizky? Ty by vam mély
uleh¢it manipulaci s malymi kaktusy.
Spickou niiZek totiZ chytite okraj ma-
lého plastového kvétindce a pomalu
jej vloZite do nové nadoby, kterou jste

3.

né nejsou zadné vhodné keramic-
keé obaly. Pokud nechate kaktusek
jen v minikvétina¢i, miZete mit
problém pri zalévani, nebo staci
privan a kvétinace vam popadaji.
Proto jsem protentokrat pro vas
pripravil tip, jak to zménit!

Staci jedna pékna keramicka nado-
ba a kaktusky dat tzv. ,,do skupin-

si pro tento ticel pripravili. A divod je
jasny. Nebudete popichdni. Protoze jak
je znamo, kaktusy maji trny a zapich-
nout si je do ruky neni viibec piijem-
né! Jakmile kaktusy uspordddte v nové
ndadobé, zasypejte je piskem, nebo Stér-
kem a hlavné dbejte na to, aby nebyly
vidét okraje plastovych kvétinacd!
Kaktusy zalivejte jednou mésicné tro-

4.

ky“. Tak vynikne jejich krasa.

Co budeme potiebovat?

Nekolik péknych kaktusti, vhodnou
keramickou ndadobu, nizky a pisek,

chou vody a v zimé viibec. Takhle vam

vydrzi dlouhou dobu a budou kréasné

rist :-). Preji krasny den s kaktusy!
Ivan Sablatura

Détsky koutek, obéerstveni - Oteviraci doba: Po-So 8-18 hod.

= == K

vse pro vasi zahradu

ZIDLOCHOVICE, Zerotinovo nabfezi 101, tel./fax:

547 23? 878, e-mail: hortis@hortis.net
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Kam na vylet

»~Studeny mdj, v stodole rdj“ — platilo pfi-
nejmensim poslednich dvé sté let a mdme
tim paddem dobré hospoddrské vyhlidky na
rok 2010. Mdj je zatim studeny, ale pro né-

koho je doslova ledovou sprchou. Napriklad
pro nestastniky Reky. Jesté Ze je nemusime
zachrafiovat pred statnim bankrotem, coz
padlo bohuZel na hlavu Slovenska, v eurozoné
nejchudsiho statu! Je mné nasich slovenskych
sousedd docela dost lito, dostat se do tak neza-
vidéni hodné Slamastiky! Slovensky premiér
Robert Fico z toho musi byt tiplné na mrtvici.
Na zdchranu rozmarilého Recka, Zjictho si na
mnohem vyssi Zivotni Girovni neZ nebozi Slovd-
ci, si ma Slovenska republika nyni pujcit 800
miliénd eur (cca 20 miliard K¢) a pak je léta
letouci spldcet!! Naprosto absurdni situace. Na-
vic analytici mluvi o tom, Ze cely balik penéz,
ktery hodlaji staty eurozény dat na zéchranu
Recka, by mél obndset vice ne? 150 miliard
eur, v prepoctu 3,8 biliénu K¢ a Recko klekne
tak jako tak a nepomtize mu ani svécend voda!
Nase domdci starosti tedy skonci u zbozného
prdni, vybrat si u bliZicich se voleb tu stranu,
kterd bude umét setsakramentsky dobre Setfit,

METROPOL

aby se jméno nasi zemé neoctlo za Reckem,
Spanélskem, Portugalskem a Itdlii, o kterjich se
hovoii jako o pristich ,bankrotarich*. Mrazivé
mdjové vyhlidky.

A proto radéji z jiného soudku. KdyZ sly$im po-
jmenovani mésice kvétna jako m d j e, okamzi-
té mné naskoci ve Skolnich lavicich biflovana
slavnd bdsen ,Mdj“. Zndte to:,Byl pozdni vecer-
prvni mdj-veCerni mdj-byl lasky cas. Hrdliccin
zval ku lasce hlas, kde borovy zavanél hdj. ..«
kdo by si nepamatoval! Slavné a vrcholné dilo
Ceského romantismu basnika Karla Hynka
Machy, od jehoz narozeni letos uplyne jiz
200 let (16. 11. 1810). Tehdy na zdkladce ndm
pubertakim vypravy za romantickou laskou
Machovy doby pripadaly jako néco neskute¢né
smeéSného a prasténého. A pouze pritomnost
ddbelsky nasupené a zufive se tvarici,souzky*,
nebo,,pancelky“ cestindrky v postoji tygrice
pred skokem, nds donutila ¢ast slavného dila u
tabule prekoktat. Basnik, filosof a pravnik Ka-

Za stredomorskym podnebim na jih Moravy

Slunicko zacalo kone¢né poradné hrat a tak miiZzeme vyrazit do prirody. Jaké lepsi misto zvolit pro zapoceti sezony

nez to, které nam umozni mnoho zazitkd v jediny den. Cilem dnesniho vyletu bude Chranéna krajinna oblast Palava.

Ptdate se proc? Kdo Palavu jiz navstivil, jisté zna odpovéd. A kdo porad nevi? Prece proto, Ze na jihu Moravy je teplo
a krasné. Jen ten nadherny vyhled z Palavy na Novomlynské nadrze! Déti tu zaujmou ziiceniny stiedovékych hradi

Dévicky a Sirotéi hradek a maminky potési krasné rozkvetlé louky. Ze jsme na nékoho zapomnéli? Co potési hlava

rodiny? Prece klidna chvilka rybareni nebo navstéva (samoziejmé ¢isté poznavaci) tradi¢nich sklipki.

Chrdnénd krajinnd oblast Pdlava byla za-
loZena 19. bfezna 1976. Od roku 1988 jsou
Pélavské vrchy dokonce zahrnuty do sité
biosférickych rezervaci organizace UNESCO.
Do oblasti ndlezi vapencové Pavlovské vr-
chy, jejich blizké okoli a priléhajici tizemi
milovickych lesd.

Pro pési doporucujeme vyrazit nad Pav-
lovem po Zluté turistické znacce smérem
na Divéi hrad. Trasa nds povede pres hrad
Dévin, Soutésku, Klenotnici, Koci¢i kamen,
Stolovou horu a Sirot¢i hradek zpét k vy-
chozimu bodu. Cestou mame moznost po-
tkat mnoho vzdcnych rostlin i Zivocichd.
Vyskytuji se zde napiiklad chranénd kud-
lanka ndboznd, postolka obecna ¢i sykora

kotladra. Z rostlin zmifime velké mnoZstvi
bylin, které na jae barevné rozkvétaji a na
ostrém slunci omamné voni.

Cestou po naucnych stezkach si mizete
uzivat nddherné krajiny, kterd se pod vami
bude rozkladat. Velké plochy Novomlyn-
skjrch nadrzi vam pripomenou, co vse ¢lo-
vek dokaze. Po vesnitce MuSov, kterd bra-
nila vystavéni vodniho dila, zde zbyl pouze
kostel sv. Linharta, ktery stoji osaméle na
ostrtivku v prostfedni nadrzi.

Komu pochod po Pdlavé nestacil, nebo ma
na pozndvani mistni krajiny vice casu,
miZe navstivit napriklad Muzeum v Dol-
nich Véstonicich. Jsou zde k vidéni ndlezy z
okolni oblasti, ktera patfi k nejvjznamnéj-

$im nalezistim Ceské republiky. Pochéazi
odtud naptiklad slavna Véstonickda venu-
Se a dalsi ndlezy z doby kamenné. Blizko
je také Lednicko-valticky aredl, kde si
miiZete prohlédnout zamek v Lednici a pri
prochdzce krasné udrZovanym parkem
vystoupit na Minaret. I Lednicko-valticky
aredl je zapsdn na seznam svétového kul-
turniho dédictvi Unesco a to od roku 1996.
Co vic dodat? Snad jen, Ze tato krajina je
jedna z nejprivétivéjsich pro cyklisty. Malo
stoupdni, pfesto trasy se spoustou zajima-
vosti. A kdyZ kopecek? Tak s opravdu nad-
hernym vyhledem. Vice informaci na:
http:[fwww.palava.ochranaprirody.cz|
http:[fwww.stezky.cz|

rel Hynek Macha md tak zfejmé nesmrtelnou
z@sluhu na tom, Ze mésic mdj je zasvécen lasce
a on se stal patronem Ceskych zaldskovanych,
ktefi v rozumném véku dovedou ocenit jeho
genialitu a k jeho pomniku na Petfin mu stdle
nosi kvétiny. Byl by jisté rad (vida, mozna by-
chom se obesli v nasich koncindch i bez umeéle
importovaného a nechutné zkomercionalizo-
vaného Valentjma). Ve své dobé byl Karel Hynek
Macha pro mladou generaci jiz tehdy ,nebes-
kym idolem* a romantickym symbolem. Milo-

val cestovani, ale pozor — pésky! Pésky se vydal
dokonce i pres Alpy do Itdlie, slézal hrady, hory
a také rad maloval. N&§ snad nejnadanéjsi
basnik pri tom skonal ve velmi mladém véku.
Nebylo mu ani 26 let, kdyZ zemfel necekané na
cholerinu, infekéni nemoc, kterd byla povazo-
vana za mirnéjsi formu cholery. Ironii osudu
bylo, Ze jeho pohreb v Litoméricich se konal v
den, kdy se méla v Praze, v kostele sv. Stépéna
konat jeho svatba. A to jiz bylo méné romantic-
ké, jen co je pravda. Dita Brancikova
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CSSD uz v krajskych volbach v roce
2008 slibila zruseni poplatkt ve
zdravotnictvi, které zaved| ministr
Julinek z ODS. Pro¢ se to zatim
nepovedlo?

Zrusit poplatky je moZno pouze zako-
nem. Jako poslanci CSSD jsme takovy
navrh predlozili po krajskych volbach cel-
kem dvakrat. Pfijeti zakona v8ak pokaz-
dé zablokovali poslanci ODS, KDU-CSL
a Strany zelenych. Ke zruSeni poplatkt
nam chybél jeden jediny hlas. Novou
nadéji jsou proto kvétnove volby. Pokud
po nich CSSD sestavi vladu, uplné zruse-
ni vSech poplatkd, véetné nesmysiného
poplatku v Iékarnach, bude prvnim zako-
nem, ktery nova vlada prosadi v Parla-
mentu. Jsem rad, zZe kraje vedené CSSD
splnily slib a poplatky proplaci alespon
v krajskych zdravotnickych zafizenich. Je
to vS8ak pouze provizorni feSeni. Nasim
cilem je poplatky uplné zrusit.

Jak se divate na plan ODS umoznit
privatizaci nemocnic ¢i zdravotnich
pojistoven?

To je velmi nebezpeéna mysSlenka, ohrozu-
jici dostupnost i kvalitu poskytované zdra-
votni péce. CSSD pozaduje, aby krajské
i fakultni nemocnice zlstaly ve vefejném
vlastnictvi. Totéz se tyka zdravotnich
pojistoven. Jejich privatizace by totiz ved-
la k prelévani prostfedkll ze zdravotniho
pojisténi, uréenych na zdravotni péci, do
soukromych zisk( majiteld pojistoven.
V zajmu téchto ziskGl by pak pojistovny
Setfily na pacientech a kvalité poskyto-
vané péce. Jak to nakonec muze dopad-
nou vidime na prikladu USA, kde fada lidi
vUubec nema zdravotni pojisténi a soukro-
mé pojistovny vas ani nepojisti, pokud jste
stafi nebo nemocni. Takovému zhorseni
zdravotni péce musime zabranit.

V Brné se poslancim €SSD ve
spolupraci s primatorem Onderkou
podafilo zakonem zachranit Urazovou
nemochici. Pro¢ ji vlastné ministr
Julinek chtél doslova za kazdou cenu
zrusit?

S velkou pravdépodobnosti za tim stala
snaha privatizovat cenné pozemky a budo-
vy, V nichz nemocnice pracuje, a které se
nachazi v lukrativnim centru mésta. Chtél
bych podékovat véem ob&anum, ktefi nam
v boji za zachovani Urazové nemocnice

Zrusime poplatky ve zdravotnictvi

Rozhovor s lidrem jihomoravské kandidatky CSSD Bohuslavem Sobotkou

pomohli. Petici proti jejimu zruSeni pode-
psalo témérf padesat tisic lidi z naseho kra-
je. Stejné tak musim podékovat i Iékarum,
sestram a dal§im zaméstnancim nemoc-
nice, ktefi se proti planu na jeji likvidaci
velmi state¢né postavili. Jsem rad, ze
jak vedeni mésta Brna, tak vedeni kraje
vénuje velkou pozornost dalSimu rozvoji
a modernizaci Urazové nemocnice. To co
mne mrzi je postoj poslancti ODS, zvole-
nych v Jihomoravském kraji - nikdo z nich
se Urazové nemocnice pfi hlasovani
v Parlamentu nezastal.

Se zdravotnictvim souvisi i otazka
situace v nemocenském pojisténi.
Jak se CSSD stavi k tomu, ze Petr
Necas prosadil uplné zruseni vyplaty
nemocenské v prvnich trech dnech
nemoci?

Se zruSenim nemocenské socialni demo-
kracie ostfe nesouhlasila. Vede to jen
k tomu, Ze lidé nemoc radéji pfechazi, coz
v kone¢ném disledku maze vést k velkym
Skodam na zdravi. Vice nez jiné to také
postihuje rodiny samoziviteli, ktefi maji
jen jeden pfijem, a kazdy vypadek nemo-
censké se tak projevi v jejich rodinném
rozpo¢tu mnohem vyraznéji. Pokud uspé-
jeme ve volbach, vyplatu nemocenské
v prvnich tfech dnech nemoci obnovime.
Muze pristi viada pomoci zlepsit
kvalitu zdravotni péce v nasem kraji?
CSSD navrhuje, aby se vlada investiéné
podilela na dokon&eni modernizace kraj-
skych nemocnic a aby probéhla postup-
na rekonstrukce obou fakultnich nemoc-
nic v Brné. Zatimco ODS chce vefejné
nemocnice privatizovat, my usilujeme
o zlepSeni jejich vybaveni, kvalitngjsi
péci o pacienty a také o lepSi odménova-
ni Iékard a sester.

Dékujeme za rozhovor. Pokud mate jako
voliCi dalSi dotazy, tykajici se zamést-
nanosti a hospodarské politiky CSSD,
mUZete je zaslat na e-mailovou adresu
bosobotka@seznam.cz.

Bohuslav Sobotka bude na vSechny tako-
vé podnéty reagovat.
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