Moderni bezplatné vysokonakladové noviny pro volny ¢as
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Na snimku zleva Katerina Pastyrikovd, vicemiss soutéZe Miss Czech Press 2015,
Zaneta Morstadt, Feditelka agentury FASHION MODELS a Jifi Morstadt,
reditel vydavatelské skupiny METROPOL vitali pred Botelem Racek hosty
FASHION MODELS PARTY SUMMER 2016.
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Vydavatelstvi METROPOL slavi letos deset let svého fungovani. To neni na sou¢asném medialnim trhu samo sebou.
Reditele Ing. Jifiho Morstadta jsme pozadali o stru¢né zhodnoceni a nastinéni dalsi strategie.

Jak se METROPOL narodil?
Po 15 letech prace ve vrcholnych
pozicich rtznych vydavatelskjych
domt a velkych novinovych tiska-
ren jsem chtél realizovat svoji vizi
a vydavat jiné noviny. To se poda-
rilo pred 10 lety, kdy jsme dali do-
hromady tym skutecnych profesio-
nald s velkymi zkuSenostmi v mé-
diich. Ti si dali za cil vytvofit no-
viny, podporujici déni v regionech
a zdravy patriotismus. Tak se zrodi-
ly vysokonakladové noviny METRO-

- POL, tiSténé na casopiseckém pa-

pife s oku lahodici grafikou a pre-
hlednym usporadanim stranek.

Co dostal do vinku?
Obsahové zaméreni novin jsme po-
jali jako vlidné a pozitivni, coZ ne-
bylo na medialnim trhu, kde pre-
vladal bulvar, obvyklé. Z ohlast
Ctenard ale vime, Ze je v této for-
mé piijali a pomdhaji ndm je na-
plnit. O grafiku se postaralo reno-
mované grafické studio, Zluto-zla-
ta barva podtrhuje obsah sdéleni.

Jak stru¢né hodnotite uplynu-
Iych deset let?
Myslim, Ze se podarilo naplnit vse,
co jsme si na pocatku predsevza-
li. METROPOL déla radost svym
Ctenafim, bezplatné je informu-
je o vSem podstatném v regio-
nech, prinasi ¢tenarim zabavu, ti-
py i pouceni. Zkratka plni slogan
Noviny pro volny ¢as. Jsme radi, Ze
o noviny je velky zajem a ze stoja-
nt vzdy rychle mizi. Radost mame
i z toho, Ze za deset let ziskal ME-
TROPOL stabilni pozici na ¢eském
medialnim trhu.

Vydavatelstvi nezistalo ,jen*
u novin. Jaké dalsi aktivity pro-
vozuje?
Pivodni vydavatelstvi se rozrost-
lo a dnedni vydavatelska skupina
krom vydavani ti§ténych novin pro-
spiva svému okoli radou dalsich ak-
tivit v nékolika oblastech. Prizpu-
sobili jsme se dobé a rozsifili svoje
angazma v elektronickych médiich
véetné socialnich siti, kde s projek-
tem Network Communications do-

e

sahujeme skvéljch vysledkd. Zaslu-
hou naseho multimedialniho piiso-
beni komunikujeme se ¢tenari pro-
stfednictvim nékolika kanald, ale
vZdy a stale bezplatné.

METROPOL je autorem a reali-

zatorem frady dalSich projekti.
Které to jsou?
Prvni byl projekt METROPOL po-
maha, ktery se zrodil nékolik mé-
sici po vzniku vydavatelstvi. Je
zaméfen predevSim na podpo-
ru détskych domovil, domovu pro
seniory, handicapovanych spolu-
obcand a ttulkd pro opusténa zvi-
rata. Dale jsme jako vyraz podé-
kovani a ocenéni ,obycejnych li-
di“ spolecné s $éfredaktorkou La-
dislavou Richterovou pripravili
velmi popularni anketu Osobnost
roku. Jejim cilem je hledat a pod-
porovat osobnosti z oblasti pod-
nikéni, védy a vyzkumu, kultury
i sportu v regionech. Zvlastni ka-
tegorii tvori dobry skutek, kterych
neni nikdy dost. Kazdoro¢ni vyhla-
Sovani se stalo prestizni spolecen-
skou udélosti za ucasti prednich
predstavitell verejného Zivota. Na
projekt OSOBNOST ROKU volné na-
vazuji projekty NEJLEPSI STREDO-
SKOLSKY STUDENT a NEUSPESNE]-
S1 JUNIORSKY SPORTOVEC. K témto
uspéSnym anketam pribyly v po-
slednich letech soutéze krasy MISS
CZECH PRESS, urcend vSem divkam
v Ceské republice, a loni nové sou-
téZ pro profesionalni modelky TOP
MODEL OF THE YEAR. Jeji finéle ve
Spindlerové Mlyné dokonce inspi-
rovalo zahranic¢ni hosty k uspora-
dani podobné akce.

Z ¢eho mate vy osobné nejvét-

§i radost?
Tési mne stdla prizen Ctenart
a obchodnich partnerd, ktera nas
provazi po celych deset let a je pro
nas kazdodenni motivaci pfi tvor-
bé novin i projektd.

Kde se mohou ¢tenari s METRO-
POLEM setkat?

Ve vlastnich stojanech, dale v dis-
tribuéni siti nasich partnerd, mno-

ho ¢tenard dostava noviny domi
do své postovni schranky. Velmi ob-
libeny zpusob distribuce nasich no-
vin je prostfednictvim METROPOL
promoteamu, s nimZ se mohou Cte-
nari setkavat na velkych akcich ti-
pu zahajeni lazenské sezony, na hu-
debnich festivalech, vyznamnych
sportovnich a kulturnich udalos-
tech. Nékteri ¢tenari se novin jiz
nemohou dockat a odebiraji je jes-
té pred tiskem v elektronické podo-
bé z archivu naSeho zpravodajské-
ho portélu. Velkou oblibu u nasich
partneru ziskaly takzvané specialy,
z posledni doby napriklad edice vé-
novana mistrim hokejové extraligy
HC Bili tygfi Liberec.
Budete néjak ménit vydavatel-
skou strategii?
Nase strategie se od samého zacat-
ku osvéddila, proto v ni hodlame
pokracovat i nadale, pficemz pru-
béZné pracujeme na modernizaci
komunikac¢nich kanald vydavatel-
stvi a uzsi spolupraci se ¢tenari.
Jak jste kulaté vyroci oslavili?
Jsme si védomi velkého mnozZstvi
pfiznivcl novin METROPOL a vSech
projektt nasi vydavatelské skupiny,
proto chceme v leto$nim roce uspo-
radat akce, pfi nichZ bychom chté-
li kazdému za pfizen a divéru po-
dékovat. Jedna z prvnich se usku-
tecnila koncem cervna pod nazvem
FASHION MODELS PARTY SUMMER
2016. Pozvali jsme na ni pres tfi
sta partnerd, pratel a pfiznivct na-
Seho vydavatelstvi a pripravili pro
né zabavni program v Botelu Ra-
cek v Praze. VSichni hosté se skvéle
bavili, coZ je pro nas tym vzdy tou
nejvétsi odménou.
Co prejete METROPOLU do dal-
Siho obdobi?
Aby i nadale pfinéSel radost do ro-
diny stavajicich i novych ¢tenard,
pomahal potfebnym, podporoval
naSe partnery v jejich komunikaci
a pomahal rozvoji podnikani v re-
gionech.
Text: Metropol
Foto: Daniel Seiner

www.tydeniky.cz
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V nejlepsim koncim
fika Gispesny feditel liberecké priimyslovky Josef Sorm

Jeho jméno bylo dlouha léta neodmyslitelné spjato se stiedni priimyslovou skolou SPSSE Liberec, kterd pa-
tfi k nejstarsim v Cechach. Nyni sam odesel — podle vlastnich slov v nejlepsim. Skolu piedava svému na-
stupci ve stavu, ktery by mu mohli mnozi zavidét. A predev§im pro priimyslové obory v celostatnim mérit-
ku v poslednich letech s jednim unikdtem — poptavkou studeni, ktera prevysuje moZnosti skoly.

Vystava fotografa Zdenka Pokorného

=

Prvni prazdninovy mésic ve vystavnim prostoru, ve vestibulu budovy
Krajského uradu Libereckého kraje, patri fotografiim. K vidéni jsou
zde prace Zdenka Pokorného, ucitele, historika a vasnivého cestova-

tele, nazvané Detail fenomén uméni.
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Po dvanacti letech koncite ve vedeni Skoly. To neni
pravé typické, sam takhle odejit.
Myslim, e je to tak spravné. Rika se, Ze v nejlep$im se ma
prestat. A Skola, ve které jsem toho prozZil tolik pékného, je
nyni ve vyborném stavu. Ma dobry profesorsky sbor, kvalit-
ni zazemi, a studenty, kteri zde chtéji studovat. To nebyva
v technickych oborech v poslednich letech zvykem.

Cim si vysvétlujete, Ze pravé v Liberci je tomu jinak?
V dobé, kdy chtéji byt vSichni pravniky, a manaZery.
NasSe $kola ma skvélou historii a mizZe stavét na dobrych
jménech. Co je ale podstatnéjsi — ma opravdu skvélou pii-
tomnost, mtiZe se opirat o dobry profesorsky sbor, drzime
si velmi vysokou uroven kvality vyuky. Nasi absolventi ne-
maji problém se dale uplatnit. Myslim, Ze to vSe tvoii do-
hromady atmosféru, kterd mladé pfitahuje.

A pravé proto — neni §koda nyni odejit?
Ne. Je to tak dobfe. Za mnou zlistava nejen kus prace,
ale také nadéje pro nastupce, napiiklad v podobé pii-
slibu finan¢nich prostredkd na rozsireni uceben a jejich
technické vybaveni.

V letech 1990 - 1997 plisobil Zde-
nék Pokorny jako prvni porevo-
luéni starosta Ceské Lipy. Dlouho-
dobé pracoval v pamatkové pé-
¢i, prednasel v ramci Akademie
J. A. Komenského organizoval
prednasky a diskuse apod. Spe-
cifikem jeho vystav je komplexni
pristup k tématim, zaméfeni fo-
tografii na vytvarny fakt a smy-
sl, koncipovany v cyklech a dopl-
novany esejemi, zamyslenimi, kte-

va nejen zkuSenosti z cest (poznal
53 zemi), ale i své znalosti histo-
rie a uméni, praxi literarni a pub-
licistickou. Jako fotograf se profilo-
val predevsim v hledani podstaty
krasy umeéleckého tvoreni a detai-
lu. Za svoji ¢innost se stal Zdenék
Pokorny vitézem ctenafské ankety
Metropolu Osobnost roku Liberec-
kého kraje 2015 v oblasti kultury.

Vystava potrva do 29. cervence,
piistupnd je v pracovni dny od
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Po takové dobé ve Skolstvi, nezhorkl vam pohled na mla-
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rd maji vyjadrit podstatu jesté ji-

8 do 17 hodin a zastitu nad ni pre-

dé? Nezménili se za tu dobu piece jen tolik?
Myslim, Ze skoro viibec. Studenti jsou stejni. Méni se ale
svét kolem nich. A na to oni reaguji, tomu se prizptisobuji.
Mam pocit, Ze kdyZ jsem kdysi zacinal, mélo vSechno sviij
pevny rad a systém. V dneSni dobé se casto udivuji tomu,
Ze to studenti zvladnou vSechno ustat, a Ze az na vyjim-
ky nepodlehnou vSem mozZnym svodim kolem sebe. Kro-
meé rodict by jim k tomu méla pomoci $kola. Ta nase ma ve
svém $titu ,,spole¢nymi silami“. To mluvi samo za sebe.
Nebojite se nyni toho volna, ktera vas ¢eka? Pora-
dite si s nim?
Toho se opravdu nebojim. V prvé radé chci vice ¢asu vé-
novat svym blizkym, manzelce, vnouceti. Rad bych vi-
ce sportoval, byt, jak vidite, sport mtZe byt nebezpecny.

Stredocesti silni¢ari opravuji mosty za desnky mlllonu korun

Krajska sprava a idrzba silnic Stfedoceského kraje se cleni na ¢tyri oblasti. Jednou z nich je Be-
nesov a ma ve své ptisobnosti témér dva tisice kilometrt silnic IL. a I1L. tfidy nejen na Benesovsku,
ale také na celém vizemi okresu Pribram. Kromeé uidrzby a rekonstrukci silnic se zde v poslednich
letech intenzivné zabyvaji opravami mostii, do kterych investovali témér 200 milionii korun.

Na kole jsem si pohmozdil ruku a tak nyni alespoil sle-
duji slavnou Tour de France v televizi.
Skola vam chybét nebude?

Ja se s ni ale nelouc¢im. Na podzim slavime 140 let jeji
existence. Je to véc, kterou jsem si vzal na starosti, a pl-
né mne nyni napliiuje. TéSim se, Ze se setka mnoho na-
Sich absolventl a Ze si spolecné pfipomeneme studij-
ni léta. Kdysi jsem zacal shromazdovat emailové adre-
sy nasich studentt a pravidelné s nimi za $kolu komuni-
kujeme. Aby védéli, jak se rozvijime. Co nového se déje.
A zacal jsem sbirat stara tabla. Je Skoda, Ze uZ po mésté
nejsou vidét tak, jak tomu diive byvalo. Mam jich dosud
ke sto padesati a véfim, Ze do terminu oslav se jejich po-
Cet jeSté vyrazné navysi. (od dop.)

nym zpisobem a stat se inspiraci

pro mladou generaci. Autor vyuzi- na Losova.

Jak dlouho vychézeji
noviny Metropol?

Dalsi otazky a pravidla soutéZe hledejte na:
www.tydeniky.cz
Cesky Metropol

vzala radni Libereckého kraje Ale-

,Ve vétsim meéritku tyto prdce zacaly po po-
vodnich v roce 2013, kdy mnoho téchto ob-
jektii bylo poskozeno. Pozitivni trend oprav
pokracuje i naddle vzhledem ke zvySené-
mu mnoZstvi financnich prostredkil pridélo-
vanych i na opravy drive opomijenych mos-
ti, hlavné ze Stdtniho fondu dopravni infra-
struktury,“ uvedl Jifi Srankota, vedouci pro-
vozu oblasti BeneSov.

UL
KRAJSKA SPRAVA A UDRZBA SILNIC
Stredoceského kraje

V ramci oprav Povodné 2013 byly v oblasti Be-
nesov opraveny mosty: ev. C. 1128 1 Jemnis-
té, ev. €. 125-005 SkrySov, ev. ¢. 11217-2 Keb-
lov, ev. €. 125-013 Brfezina, ev. ¢. 1185-5 Obec-
nice, ev.C.10226-1 Daleké Dusniky, ev.c.1192-1
Chlum, ev. ¢. 12140-1 ArnoStovice, ev. ¢. 00412-1
Oboristé, ev. €. 105-025 Osecany.

Ze Statniho fondu dopravni infrastruktury CR
byly jiZ opraveny mosty: ev. ¢. 1185-8 Podlest, ev.
¢. 1123-6 Popovice, ev. €. 112-005 BeneSov. Z dal-
Sich ziskanych prosttedk( byl opraven most ev.
¢. 603-016 Méstecko.

V soucasné dobé probihaji dalsi opravy a rekon-

strukce mostd z NZ SFDL ev. €. 11124-2 LibeZ,
11127-4,5 Radonice, 11628-3 Voznice, 105-024
Velbéhy, 10226-4 pred Dobrisi, 119-003 Borotice,
0305A-3 Tochovice, 11819-2 Bohostice.
Jetfebatakézminitopravy mostivnasioblastipro-
vadéné v rezii Stfedoceského kraje, ev. ¢. 150-009
Krivsoudov, ev. ¢. 150-010 Alberovice, ev. ¢. 1189-1
Brezové Hory, ev. ¢. 118-007 Hlubos.

\Y 1eto§nirn roce 2016 budou zahéjeny opravy
mostd ev. ¢. 150-012 Brzotice, 10225-1 Vestec,
121-020 Drahnov, ev. ¢. 10522-4 Lhotka - Cerveny
Hrédek, 107-011,107,012 Cakovice — Kamenice.
»Pro opravy dalSich mostil je pripraven zdsobnik pro-

Jjektil oprav mostil s jiZ vydanym stavebnim povole-
nim, cekajici na pridéleni financnich prostredkii pro
realizaci. A zdroveri se zpracovdvaji projektové doku-
mentace pro opravy dalSich mostii vytipovanych na
zdkladé Spatného stavebniho stavu*“ doplnil Slavo-
mir Kellkner, mostni technik oblasti BeneSov.
Pokud se udrzi soucasny trend, ktery sméiuje
k opravam vétsiho mnozstvi mostd, je nadéje,
Ze celkovy Spatny stav mostnich objektd se bu-
de postupné zlepSovat. Velkou podporu maji ty-
to rekonstrukce u predstaviteli Stfedoceského
kraje, ktefi je nejen podporuji, ale hledaji dalsi
zdroje financovani.

Tunelovaci stroj Viktorie urazil pod zemi ¢tyri kilometry za 500 dni

Slavnostni chvile zaZila pi‘ed nékolika dny plzeiiska ¢tvrt Doubravka. Po témér roce a pul a 4150 metrech pra-
ce v podzemi se v sobotu 11. ¢ervna na svétle objevil tunelovaci stroj Viktorie. Na misté ho privitaly tisice diva-
kii a jeho postup prendsela v piimém pienosu internetova televize.

Razi¢i Metrostavu za jeho pomoci vyra-
zili jizni troubu tunelu Ejpovice v tse-
ku Rokycany — Plzen na pateini Zelez-
nicni trati z Prahy pres Cheb az na stat-

nim z nejmodernéjsich tunelarskych
zpUsobd prace. Jeji pfednosti je prede-
vsim rychlost a bezpecnost. Ve svété se
pouziva na priblizné 80% nové budo-

Viktorie je tzv. konvertibilni stroj,
protoze muze razit jak v modu ze-
minového Stitu, tak po tUpravé i ve
skalnich podminkach. Nejvy3si do-

ni hranici s Némeckem. Po dokonceni
modernizace celé traté mezi hlavnim
méstem a Plzni by cesta vlakem nemé-
la trvat déle neZ jednu hodinu. Dnes je
to 1 hodina 35 minut.

Razicdi Stit Viktorie je mladsi sestrou
stroji Tonda a Adéla, které razily po-
kracovéni trasy A prazského metra. Vy-
robila ho firma Herrenknecht v némec-
kém Schwanau, ma primér fezné hla-
vy témér 10 metrd, délku 115m a vazi
priblizné 1800 tun. PouZita technologie
TBM - Tunnel Boring Machines — je jed-

vanych tuneld.

sazeny denni vykon razeb byl 32
metrl. ,,Nyni Viktorku cekd cdstecnd
demontdZ, repase a ndvrat zpét do
Kysic. Odtud by jiZz na podzim mély
zacit razby druhé soubéZné tunelové
trouby*, ¥ik4 vedouci raZeb Ing. Ste-
fan Ivor.

Metrostav je nejvétsi tuzemska sta-
vebni firma, jeji konsolidované vy-
kony dosahly v minulém roce 31,6
mld. korun. Vedle Ceska pracuje mj.
také na Slovensku, Islandu, v Polsku,
Finsku a Norsku.




Jaké novinky jste pro turisty letos
prichystali?
Nasi novinkou je mobilni aplikace
s nazvem ,Privodce Libereckého
kraje“. Ta umozni uZivatelim vidét
ve svém mobilu kompletni informa-
ce, které se budou hodit pro napla-
novani i béhem navstévy Liberec-
kého kraje. Novy mobilni turistic-
ky privodce pomaha navstévnikim
ziskat prehled o turistickych zajima-
vostech Libereckého kraje, moZnos-
tech ubytovani a stravovani, ale ta-
ké o kulturnich a sportovnich akcich.
Vsechny body zajmu si uzivatel ma-

METROPOL

Noviny Metropol na www.tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacnosti a stojani

Hana Maierova zve turisty na navstévu leereckeho kraje

Doba letnich dovolenych a prazdnin je v plném proudu. Plati to i o Li-
bereckém kraji, ktery sice patii k nejmensim v Ceské republice, miize
ale domdcim i prespolnim turistim nabidnout bezpocet prirodnich kras
i pamdtek. Hany Maierové, statutarni nameéstkyné hejtmana, ktera ma
Fizeni rezortu cestovniho ruchu, pamdatkové péce a kultury na starosti,
se Metropol zeptal, co by nemélo uniknout jejich pozornosti.

Ze zobrazit na mapé a to vcetné ti-
pu na vylety a naucnych tras. U za-
jmovych bodut jsou dostupné infor-
mace o kontaktech, oteviracich do-
bach, vstupném, ale i akcich, které
se v daném misté konaji. Privod-
ce obsahuje tzv. roz§irenou realitu,
ktera uzivateli ukaZe zajmové body,
které jsou viditelné z jeho aktudlni
polohy. Aplikace je k mani ZDARMA
ke stazeni pres odkaz na www.libe-
recky-kraj.cz a je dostupna pro ope-
racni systémy Android, iOS a Win-
dows Phone.

Co by si rozhodné hosté neméli
pri navstévé Libereckého kraje ne-
chat ujit?

V naSem kraji si najde kazdy to své
— rodiny s détmi, z4jemci o kultu-
ru a pamatky i adrenalinové sporty.
Zazitek a poznani nabizi botanicka
a zoologicka zahrada v Liberci, kterd
se py$ni chovem bilych tygra, ojedi-
nélé je i liberecké science centrum
iQLANDIA s planetariem a park s na-
bidkou poznani fyzikéalnich, chemic-
kych i jinych zakond na vlastni ki-
Zi v interaktivnich expozicich, nebo
dinosauti park s modely v Zivotnich
velikostech. Letni workshopy a vy-

cestou
necestou

www.liberecky-kraj.cz

stavy si pr1prav11a Oblastni galerle
i Severoceské muzeum Liberec.

Pro malé navstévniky jsou priprave-
na muzea hracek, panenek a med-
vidku v Jablonci nad Nisou, SmrZov-
ce, Troskovicich a Jifetiné pod Buko-
vou, kde si mohou vyrobit vlastni
drevénou hracku. Vyjizdku vyletnim
vlackem, koralkovou dilnu ¢&i pro-
hlidku farmy je mozné absolvovat
v Pénciné. Nostalgické jizdy histo-
rickymi vlaky lze proZit na Zubacce
jedouci z Tanvaldu do Harrachova,
neopakovatelné kouzlo maji i plav-
by parnikem po Machové jezere.
Rumcajse, Manku i Cipiska je moz-
né potkat v Rumcajsové Sevcovné i
v galerii Rumcajsiv svét Radka Pila-
Te v Ji¢iné. Bobik, MySpulin, Fifinka
a Pinda. Hrdiny oblibeného détské-
ho komiksu Ize obdivovat v muzeu

v Doksech. Poznat svét textilniho
tisku pomtZe interaktivni centrum
v Ceské Lipé&, v ruéni papirné ve Zdi-
slavé si mizou mali i velci vyrobit
vlastni arch rucniho papiru. Vyro-
bu karnevalovych masek doporucuji
v muzeu v Zakupech a zrucnost vy-
roby vanocnich ozdob z perlicek je
mozné obdivovat v Poniklé.
Liberecky kraj je protkan hustou siti
dobre znacenych turistickych tras, kte-
ré vedou turisty prirodou k atraktivnim
mistim a pamatkam. Hory celého regi-
onu jsou propojeny hrebenovou trasou
Hrebenovka, ktera vede z Cesko-saské-
ho Svycarska aZ do Krkonos. Nejzna-
méjsi trasou Ceského réje je Zlata stez-
ka prochazejici cennymi prirodnimi lo-
kalitami, skalnimi mésty a romanticky-
mi udolimi kolem roubenych staveni,
hradd a zamkd i rozhleden.

Liberecky kraj pritahuje také cyklisty.
At uz rodiny s détmi, tak i narocnéj-
81 cyklisty. Ve vSech oblastech fungu-
ji letni cyklobusy, které vyvezou cyk-
méjsimi cyklotrasami jsou Greenway
Jizera, dalkova mezindrodni cyklotra-
sa Odra — Nisa, ktera vede az k Balt-

=
[ tes

skemu mori, cyklostezky Ploucmce
a Varhany na Ceskolipsku nebo na-
rocnéjsi trasy a dlouhé sjezdy v ob-
lasti Krkono$. Diky zpristupnéni by-
valého vojenského prostoru Ralsko
a a radé inline stezek si prijdou na
své i milovnici inline brusleni.

Co nabidnete milovnik{im historie?
Akdi, které se pres léto v nasem kra-
ji konaji, je nepfeberné mnozstvi. Ja
osobné bych vas chtéla pozvat na Dny
lidové architektury. V Libereckém kraji
se uskutecni ve dnech 23. —24.7. a té-
ZiStém bude tentokrate Visecka rych-
ta v Kravarich, kde se v sobotu (23.7.)
muiZete tésit na bohaty doprovodny
program v podobé koncertl, komen-
tovanych prohlidek expozice lidového
bydleni, divadelni predstaveni, tvori-
vé dilny pro déti, vystavu o bylinach
a jejich vyuiiti pro Clovéka.

Sich 12 objektd v Libereckém kraji,
které budou volné pristupné, prip. se
na nich kona doprovodny program.

Kompletni program najdete na
www.liberecky-kraj.cz

Nohejbal
Beach volejbal

"JE

sportparkliberec.cz

1005
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DOMA

Kc

hod.

03

Cely rozhovor najdete na www.tydeniky.cz | Liberecky kraj

92I9ZUl
O O O 0000000000000 OO OO OO OO OO OO OO OO OO0 OOO O OO OOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOOSOOOOOTOOTOOTOEOTOIOTOOOOOIOTOOOOOOTOOTOOTOIOOOOSOOSOEOOTOOTOOOOSOOIOEOOOOTO OO OOTO VOO OO PO QO |

www.kraj-lbc.cz

(Uit



METROPOL

Eult PRESS 2016

prihlaste se do lll. roCniku souteze
od 1. cervence do 22. srpna 2016
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Finale Ill. roCniku
se uskutecni v zari 2016
v Klubu Lavka v Praze.
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Strahovska obrazarna: Klasterni sbirka
ukryva cenne malirske poklady

Zeptate-i se Cecha, kde by si mohl prohlédnout nejcennéjsi obrazy z nasich
sbirek, nejspise si vzpomene na Narodni galerii. Mdlokdo ale tusi, Ze velkou
a velmi cennou kolekci malifskych dél skryva také Strahovska obrazdarna
ve stejnojmenném prazském klastere. Budete-li mit v 1été nebo kdykoli jindy
Cas, prijdte se do ni podivat a objevte kouzlo starych obrazii.

Cenné sbirky zaujaly
némecké znalce
Posvéceny prostor strahovské ba-
ziliky i obytné a reprezentacni
mistnosti strahovského klastera

uz odedavna zdobily cenné obra-
zy. V roce 1793 zakoupil tehdejsi

strahovsky opat malbu ,RidZen-
cova slavnost“ od proslulého né-
meckého umeélce Albrechta Diire-
ra (1471-1528). Dilo, od roku 1934
umisténé ve sbirce Narodni gale-
rie, se stalo jednou z nejhodnot-
néjsich soucasti strahovské sbirky.
Zminény obraz i mnohé dalsi mal-
by potom vabily némecké badatele
a znalce uméni. Pravé oni v priubé-
hu déjin ¢asto upozornovali, Ze se
ve strahovskych sbirkach nachaze-
ji dila obrovského vyznamu a kva-
lity. Skute¢nym prelomem zdejsi-
ho sbératelstvi uméni se ale stava
rok 1834, kdy se funkce strahov-
ského opata ujiméa Jeronym Josef
Zeidler. UZ o rok pozdéji necha-
va novy predstaveny klaStera zre-
konstruovat velky bilidrovy sal ve
2. patfe konventu (pozn. misto,
kde se k rekreaci schéazeli radovi
prislusnici kla$tera), aby v ném ro-
ku 1836 shromézdil nejhodnotnéj-
§i obrazy.

KAREL NEPRAS: Hl

RODINA PRIPRAVENA K ODJEZDU
12/5—17/10/ 2016

Ve spolupréci s rodinou uznavaného
sochare Karla Neprase predstavuje

DOX rekonstrukci jeho zndmého
monumentalniho sousosi s ndzvem
Rodina pfipravenad k odjezdu. Dilo vytvoril
autor po navratu ze své kratké emigrace
v roce 1969, brzy poté ale padlo za obét
normalizacni hysterii a bylo zni¢eno.

pland a dievénych modeld v méfitku 1:1.

RICHARD KOCi: VIRENi PRACHU H
3/6—231/8/2016

Vystava predstavi tvorbu sochare
Richarda Kociho, kterou v poslednich
letech charakterizuje odklon od

CENTRUM SOUCASNEHO UMENi DOX

Rekonstrukce sousosi, realizovana v letech
2011—2015, je zhotovena podle ptvodnich

Vice informaci o doprovodnych programech na www.dox.cz

Centrum
soucasného
umeni

monumentalnich dfevénych plastik,

Vv nichz prevazovala architektonicka
racionalita, smérem k soucasné podobé
tvard vyznacujicich se hravosti barev

a organickou mnohotvarnosti.
Kuratorka: Vlasta Cihakova Noshiro

SPORTU ZDAR! H
24/6—10/10/ 2016

Vystava predstavi dila a projekty vice nez
Ctyr desitek soucasnych ¢eskych umélct,
ktera odrazeji vztah uméni a sportu

od roku 1945 do soucasnosti. Vedle
maleb, kreseb, grafik a fotografii vystava
predstavi i koldze, sochy ¢i instalace
znamych i méné znamych tvircd. Projekt
bude probihat v dobé konani XXXI. Letnich
olympijskych her v Riu de Janeiru ve
spolupréci s ¢eskym olympijskym vyborem.
Kuratofi: Petr Volf a Leo$ Valka

Poupétova 1, Praha 7 — HoleSovice / www.dox.cz, info@dox.cz, tel.: +420 295 568 123

Po: 10-18h, Ut: zavFeno, St a P4: 11-19h, Ct: 11-21h (kavarna do 22h), So a Ne: 10-18h
Tram: Ortenovo ndmésti (12, 14, 24), Metro C: Nadrazi HoleSovice

{

Riiznorodou kolekci Zeny
ani verejnost nevidéla
Strahovska umélecka kolekce je vel-
mi rdznoroda. Najdete zde gotic-
ké deskové malby, svédectvi malir-
ské tvorby z rudolfinské doby, pes-
tré jsou i zZanry sahajici od portrétu
pres krajiny a zatisi aZ po rtizné my-
tologické scény. Objevite zde znama
jména evropského malif'stvi, ale ta-
ké Ceské autory jako napriklad Pet-
ra Brandla nebo Véaclava Vavrince Re-
inera. V souvislosti s tim, jak se sbir-
ka rozriistala, bylo nezbytné zvétsit
vystavni prostor. Cast sbirky se proto
nastéhovala i do takzvané balkono-
vé mistnosti, kterd se nachézela ved-
le v soucasnosti jiZ neexistujici tera-
sy vychodniho kridla konventu. Zde
visely predevsim obrazy mensich for-

JOSEFA
SUDKA

Ujezd 30, Praha 1

JOSEF SUDEK
V SERU CHRAMU

29.6. - 30.8.2016

Vyroci Josefa Sudka pfipomene letni vystava
v Ateliéru Josefa Sudka dosud nepublikovanymi

matd, napriklad zatisi. Velmi pasobi-
vy kontrast tvorily malé detaily jed-
notlivych obrazt v porovnani s nad-
hernym panoramatickym pohledem
na meésto z oken a terasy. Navstév-
niki ovSem nebyvalo pfiliS mnoho,
protoZe prostor klauzury, kde se ga-
lerie nachézela, byl Zendm a $iroké
verejnosti nepristupny.

Soucasnou sbirku tvori
uctyhodnych 1 500 obrazii
KdyzZ v dubnu roku 1950 doslo k ob-
sazeni klasStera, citala sbirka cca
2 000 obrazi. Dila si potom mezi se-
bou rozebraly rizné statni instituce,
néktera se prodala nebo byla odcize-
na. Na Strahovskou obrazarnu se ale
nastésti plné nezapomnélo. Pfipo-
mnély ji dvé vystavy v letech 1973

fotografiemi z prazské svatovitské katedraly.

Vystava fotografii ze sbirky Ustavu d&jin uméni AV CR, v.v.i.

Richard Stipl - Mirabilia, 2014,
80x90x14cm, drevo, pldtkové stribro a hlinik

&

JOSEF
ZLAMAL

PLASTIKA & KRESBA

a 1974 usporadané primo v kostele
sv. Rocha v arealu klastera. Po roce
1990 se diky restitucim na Strahov
z Narodni galerie a Narodniho pa-
matkového tstavu vratilo cca 1200
obrazid. Nejlepsi z nich vytvorily
v roce 1993 expozici v chodbach pat-
ra nad ambity. Stalou expozici, ktera
byla je$té upravena v roce 2006, ny-
ni dopliiuji mensi tematické vystavy
vychézejici ze sbirek uloZenych ve
strahovskych depozitafich.  (CKP)

Strahovskd obrazdrna, sidlici

v aredlu Strahovského kldstera,
Jje oteviena denné od 10 do 11.30
a od 12.00 do 17.00 hodin.
Prijdte se podivat a obdivovat
obrazy, zveme vds.

Josef Sudek / Hlavni lod od zdpadu, 12,9 x 17,9 cm

Galerie MIRO, kostel sv. Rocha
-Strahovské nddv. 1/132

RICHARD
STIPL

13.7.-28.8.2016

Galerie je oteviena denné od 10 do 17 hodin

ji ¢ vystavy v Praze

ajimave

Cervencove tipy na z

v
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Znacka CHANGHONG patii mezi SPortLive —sportovni svatek pro malé i velkeé
500 nejhodnotnéjsich na svété —

Kazdy rok provadi spolecnost World Brand Laboratory ocenéni jednotlivych
ek spolecuiosti o ndsledn podle Zjistargch visledks vuje i Zebiidel

Znacka CHANGHONG patti jiz tradic-
né mezi ty, které se pravé v Zebiic-
ku 500 nejhodnotnéjsich znacek své-
ta objevuji a stale si zajiStuje posun
kuptedu. V leto$nim roce byla hodno-
ta znacky CHANGHONG ocenéna jiz
na neuvéfitelnych 18,4 miliardy
USD a patii ji tak pred-
ni pricky. Nartist
hodno-

S —

T, —

L

Oy unees

ty znacky je oproti roku 2013 ve vy-
$i 46% a znacka CHANGHONG se tak
stala nejrychleji rostouci znackou
v Zzebricku. ,Diky kontinudInim zmé-
ndm ve strategii, lepSimu managemen-
tu a hlavné kvalitnéj§im produktim
se dari nasi znacce zvySovat hodnotu
aroste také diky neustdlému rozvoji pro-
deje. Na trzich mimo Cinu se tento trend
dari potvrzovat. Znacka CHANGHONG

Jje tak urcité spravnd volba“, uvedl Jiri

Mrkvicka obchodni a marketin-
govy feditel pro stfedni
a vychodni Ev-
ropu.
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Home Credit Arenal

. Vice nez 40 sportovnich oddili
- Dalsich 50+ sportovnich vystavovatell
"« Workshopy, fithess, zdrava vyziva

‘ 'REG‘ISTRACE oro firmy a kluby ZDARMA

VA" 4V 4

arll

NABITY SPORTEM!

Jiz tradicné otevira sportovni ve-
letrh a show s nazvem Sport Live
podzimni sezéonu v libereckém
Sport Parku.

O prvni zafijové soboté nabid-
ne multifunkéni Home Credit Are-
na i prilehly areal Sport Parku Libe-
rec sportovani pro malé i velké ve
vSech moznych podobach. Vstup je
pro vsechny prichozi zdarma. Vice
nez 50 sportovnich klubd z liberec-
kého kraje zde predstavi svou dis-
ciplinu a zaroven zahaji nabor no-
vych clend do svych fad. Na ocho-
zu Home Credit Areny najdete i vy-
robce a prodejce sportovnich potfeb
a vybaveni, ktefi zde prezentuji své
produkty, predstavuji novinky a vy-
prodavaji zasoby s velkymi slevami.
V rdmci doprovodného programu se
na plose arény predvedou divakim
nadéjni sportovci libereckych oddila
a sportovnich center.

Soucasti veletrhu je i samostatna FIT
ZONA, ktera na malém pédiu pred-
stavi novinky ve svété fitness, krat-
ké workshopy zaméfené na zdravou
vyzivu i nové trendy v kondi¢nim
cviceni. Projekt STK pro chlapy pii-
jede predstavit cesky badmintono-
vy reprezentant Petr Koukal. Pro ak-

¥
Al

"ZAZ1JTE DEN

tivnéji zaloZené sportovce pripravili
¢lenové Bootcamp Teamu prekazko-
vy zavod v arealu pro celou rodinu.

Registrace pro vystavovatele je zdar-
ma a subjekty z fad sportovnich klu-
bt a oddild, center ¢i prodejct a vy-
robc sportovnich potfeb se mo-
hou hlasit az do 15. srpna pomoci
formulare na webovych strankach.
Kazdorocné veletrh prilaka na 6 000
navstévnikd s aktivnim zajmem
o sport a zdravy zivotni styl nebo
rodin s détmi, které hledaji vhodné
sportovni vyZiti.

Kompletni informace
naleznete na webu
www.sportparkliberec.cz/sport:live




Hejtman a primator podepsa
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li smlouvu o prevodu Slunicka a Vétrniku

Smlouvu o prevodu Détského centra Slunicko a Domu déti a mladeze Vétr-
nik v Liberci podepsali ve stiedu 13. cervence hejtman Libereckého kraje
Martin Piita a primdtor statutarniho mésta Liberec Tibor Batthydany. Svymi
podpisy stvrdili prevod obou zarizeni od 1. zari 2016. Slunicko, které dosud
patrilo méstu Liberci, k tomuto terminu prejde pod spravu Libereckého kra-
je a Vétrnik, jehoz vlastnikem je Liberecky kraj, se stane majetkem mésta.

Vymeénu organizaci jiz drive schva-
lily rady i zastupitelstva Liberecké-
ho kraje i statutarniho meésta Liber-
ce. ,Liberec prevodem organizaci uset-
i1 na provoznich vydajich za Slunicko
rocné 20 mil. KC. Pevné vérim, Ze je vyu-
Zije na podporu dalSich prispévkovych

organizaci,“ fekl hejtman LK Martin
Pita a zdtraznil, Ze spolu s prevo-
dem Détského centra Slunicko se ne-
pocita s Zadnymi zménami, které by
se dotkly chodu zarizeni. ,Fungovd-
ni organizace béZi bez problémil a ne-
mdme jediny diivod do néj néjakym

]

zplisobem zasahovat, stejné tak nepo-
citdme ani s pripadnymi persondlnimi
zménami,“ upozornil hejtman.

V podobném duchu se vyjadril i libe-
recky primator Tibor Batthyany, kte-
ry vyvratil spekulace o ruseni V-klu-
bu, ktery DDM Vétrnik provozuje.
»Naopak pocitdme s rozsirenim jeho
nabidky. Nebylo by dobré, kdyby més-
to pohtbilo néco, co Iéta funguje,“ uve-
dl Tibor Batthyany.

Zamér zmény zrizovatelskych kom-
petenci vychazi z funkce a Gzem-
ni plsobnosti obou prispévkovych

organizaci. Vétrnik je organiza-
ci poskytujici zajmové vzdélava-
ni predevs$im klientdm z Liberce,
soucasné je jedinou organizaci to-
hoto druhu, kterou zfizuje Libe-
recky kraj. Uzemni ptisobnost Slu-
nicka je naopak nadregionalni, ze-
jména v pripadé zdravotnického
zarizeni pro déti do 3 let (obecné
oznacovano jako kojenecky tstav).
Prevod se netyka jesli spadajicich
pod Détské centrum Slunicko, je-
jich provoz bude nadale zajistovat
meésto. (od dop.)

Mercedes-Benz tridy E: Tak vypada budoucnost
Nezavisla recenze odborného redaktora PhDr. FrantiSka Fialy, CSc.

I kdyz jsou karosarskeé verze ka-
briolet ¢i crossovery ve velké mo-
dé, nejvétsi zajem motoristii i mo-
toristickych odborniki je u znac-
ky Mercedes-Benz o novou tfidu E.
Poprvé bylo ,Ecko“ predstaveno
na lednovém autosalonu v Detro-
itu, a to ve verzi sedan. Tato tfi-
prostorova verze se prodava od
dubna a praktické kombi od zari.
Do budoucna se miiZzeme jesteé té-
§it na kupé a kabriolet.

Tradice, dlistojnost

a soucasné svézest
Design nové tridy E vychazi z tra-
dice znacky, kterd méa 130letou his-
torii. To se ovSem nevylucuje s tim,
Ze se soucasné vyznacuje modernim
a sportovnim stylem. Staci se na viiz
zadivat, jak na jeho dlouhou kapo-
tu motoru navazuje oblouk strechy
tvarovany ve stylu kupé. Vyslednou
siluetu zavrSuje elegantni zad. Vy-
razné tvarované bocni plochy, krat-
ké previsy, ale dlouhy rozvor, opti-
malné velka kola a protazena karo-
serie, to je to, co u Mercedesu nazy-
vaji ,smyslnou istotou tvard“.

£ S'r 123“; .i..--'

Navic je tfida E modelem vice tvari.
V zavislostina stylistické a vybavové li-
nii se predni ¢ast lii svym tvarem. Za-
Kkladni verze ma klasickou masku chla-
di¢e Mercedes-Benz s hvézdou na ka-
poté. Tu najdeme i u verze EXCLUSIVE,
AVANTGARDE a AMG Line lze identifi-
kovat podle sportovni masky chladice
s velkou hvézdou uprostted.

Pro milovniky ¢isel dodavame pro porov-
nani zakladni rozmeéry oproti predchtd-

T e S L b ‘- A

cl. Desata generace ma o 65 milimetr
delsi rozvor (2 939mm) a 0 43 milimetra
narostla celkova délka vozu (4 923 mm).

Skok o level vys$
Nejen ve vnéjsim designu, ale i v interi-
éru doslo k zasadni obméné. Novy inte-
riér povysuje tento manazersky model
do nejluxusnéjsiho segmentu. Pritom
na rozdil od zvyklosti v tomto levelu
v sobé nese rysy urcité sportovnosti.
Obecné je pojeti vnittku charakterizo-

véano souhrou dominantnich prostoro-
vych téles s vyrazné tvarovanymi plo-
chami a plo$né usporadanymi ovlada-
cimi a zobrazovacimi zénami.

O prenos vykonu se stara skvéla, stan-
dardné dodavana, devitistupniova sa-
mocinna prevodovka 9G-TRONIC.

Mercedes-Benz

S. & W. Automobily | www.suw.cz

Ptame se
Ing. Martina Esterky

z oddéleni prodeje osobnich
a pouzitych vozidel spole¢nosti
S. & W. Automobily v Usti nad Labem

Leto$ni , E¢ko“ ma dokonaly de-

sign a je pIné inteligentnich tech-
nologickych vymozenosti, jez po-
skytuji Fidi¢i a spolujezdcim vice
nez jen komfortni pozitek z jizdy.
Cim oslovilo praveé vas?
Dnes jiz vnéjsi design novych au-
tomobild tézko prekvapi. Stejné ja-
ko u ostatnich vyrobci dochazi ke
sjednocovani charakteristickych ry-
st vzhledu znacky. V ¢em je ale Mer-
cedes tiidy E opravdu na $pidi, je po-
jeti a zpracovani interiéru. Zde udéla-
li navrhari velky pokrok a troven vy-
razné posunuli k luxusu vlajkové lodi,
tridé S. Na prvnim misté jsou ovSem
technické novinky zaméfené prede-
vsim na bezpecnost. A to jak aktivni,
tak pasivni, véetné komfortnich systé-
m, které jsou predvojem autonomni
jizdy. V této oblasti si Mercedes vytvo-
1il velky naskok pred konkurenci.

Pohon na vSechna ¢tyfi kola bu-

de v pripadé nabidky v modelové
radé MB tridy E uz samoziejmos-
ti, pripravena je i hybridni verze.
Ceka nas v konfiguraci i néjaka
specialita?
Mercedes zminénou strategii cili
pravé i na sportovnéji zaloZené za-
kazniky. Proto zarazuje do nabidek
novych tfid ostfeji upravené mode-
ly od AMG. U tridy E se jedna o ozna-
Ceni E 43 AMG 4MATIC s trilitrovym
biturbomotorem. Urcen je pravé pro
fandy nabrousenych motor.

generdini partner

VITEZKY SOUTEZE CESKA MISS 2016
BYLY | PRED PRAZDNINAMI V JEDNOM KOLE

Letosni kralovny krasy stihly pred létem
fadu zajimavych aktivit. Podpofily
dobrou véc svoji ucastina AVON Pochodu
av Chorvatsku si uzily slunicka a more na
palubé jachty spolecnosti Bemex Boot.
Ceska Miss 2016 Andrea Bezdékova

podstoupila operaci nosu na plastické
chirurgii v Perfect Clinic a Ceska Miss
World 2016 Natalie Kotkova stihla statnice
i moderatorsky kurz na Frekvenci 1.

generdini mediaini partner  oficid

foto: David Vana

Modni priehlidky Bohemia Sekt se
zcastnily nejenom vitézky, ale i finalistky
dvanactého ro¢niku soutéze krasy.

AVON Pochod za dobrou véc!

Ne vsichni maji v Zivoté takové §tésti, aby ho
prozili ve zdravi a pohodé. Pro Zeny, které
postihla zékefna nemoc v podobé rakoviny
prsu, poradal AVON jiz po Sestnacté pochod
Prahou. Zapojily se i leto$ni kralovny krasy.

Divky jesté v pribéhu soutéze navstivily Mamma
centrum Hije, aby se naucily samovysetieni prsu
a osobné se setkaly se zenami, které postihlo toto
onemocnéni. Jejich sila se stala i pro mladé a zdravé
krasky inspiraci.

Kralovny vSech mofi

Vitézky soutéze krasy si zabalily dostate¢nou zasobu
plavek znacky Astratex.cz, opalovaci krémy od AVON
a Bilinské Kyselky a vyrazily spolu s tymem soutéze
Ceska Miss do Chorvatska na jachtu Bemex Boot. Pfed
vyplutim si kralovny krésy s kapitinem lodi ptitukly
sklenickou Bohemia Sekt na $tastnou cestu a vyrazily
objevovat nddheru zdejsi krajiny a Jaderského more.

Na vlnach radia Frekvence 1

Ceska Miss World 2016 Natélie Kotkova absolvovala
tydenni kurz v rozhlasovém studiu radia Frekvence
1, ktery ziskala diky vyhte ve vlozené soutézi. Béhem
kurzu se ji vénoval napriklad osttileny moderator
Libor Boucek a v zavéru si vyzkousela Zivé moderovani
pocasi i dopravni situace.

Kralovska mddni prehlidka s Bohemia Sekt

Médni prehlidky Bohemia Sekt se zdcastnily
ifinalistky soutéze Ceska Miss 2016. Divky predstavily
dlouhé vecerni $aty z dilny ¢eské navrharky Dominiky
Sedlackové. Saty doplnily jemné $perky od Lucy
Diamonds a lodi¢ky Nero Giardini. V priibéhu akee
navstévnici mohli ochutnavat nejriiznéjsi druhy sektt
od Bohemia Sekt.

Andrea Bezdékova v Perfect Clinic

Plastickd operace je stdle velmi kontroverznim
tématem. Kazdy vi, ze dusevni zdravi a fyzickd
schranka jdou ruku v ruce, a proto nékdy i maly
zékrok dokéze navodit psychickou pohodu. Ceska
Miss 2016 Andrea Bezdékova nékolik let premyslela
o plastice nosu. Po konzultaci s MUDr. Zderkem
Prosem z Perfect Clinic se rozhodla tento drobny
zakrok podstoupit. Andrea si pohodovy pribéh
operace chvalila a naslednou rekonvalescenci zvladla
bez sebemensich komplikaci.

Ceska Miss Vam preje krasné 1éto!

droj

hlavni mediaini partner
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tip na vylet

Vazeni a mili ¢tenari
a priznivci Metropolu,

je doba dovolenych a prazdnin, proto
jsem se tentokrat rozhodla zvolit leh¢i
téma. Tyhle radky sice pisi za vytrvalé-
ho desté (14. 7.), ale podle predpovédi
se letni teploty zase brzy navrati.

A jak vypada léto ve vydavatelstvi? Ta-
ké se snazime trochu zvolnit tempo
a vystiidat se na, alespon kratkych do-
volenych, protoZe je nutné nabrat si-
ly a energii. V prvnim pololeti jsme

METROPOL

toho stihli pomérné dost — uporada-
li jsme prestizni ankety Osobnost roku
v Usteckém i Libereckém kraji, (1spés-
nou soutéz krasy TOP MODEL OF THE
YEAR 2016, slavnostné zakoncili pro-
jekt Nejlepsi stfedoskolsky student,
kromé novin jsme vydali Magazin pro
narodnostni mensiny Usteckého kra-
je a také dva specialy Metropolu. Prv-
ni pfi prileZitosti slavnostniho zahajeni
lazenské sezény v Teplicich, druhy s ve-
likou radosti a gratulaci pro vitéze ex-
traligy ledniho hokeje, kterym se sta-
1i Bili tygri Liberec. Zahajili jsme také

pravidelné mésicni redakéni kulaté sto-
ly se zajimavymi lidmi, za sebou mame
témata zdravi a zdravotnictvi, vzdéla-
vani, bezpecnost, jak se Zije seniordm
a kam kradi juniorsky sport a dalsi nas
cekaji na podzim.

Ani ted nezahalime. Spustili jsme
3. rocnik popularni soutéze Miss Czech
Press 2016 pro divky ve véku od 18 do
28 let. Prihlasené soutézici si uz maze-
te prohlédnout na facebookové stran-
ce Miss Czech Press, zacatkem zati bu-
de neverejny casting a 10 finalistek se
publiku predstavi 17. zafi na galavece-

ru v Klubu Lavka v Praze. A protoze se
bliZi krajské volby, budeme se vénovat
kandidatiim a programim téch stran
a uskupeni, které v priizkumech pre-
ferenci prekrocily 5%ni hranici volitel-
nosti. Jak pravi jedno ceské moudro:
Zkratka, prace jako na kostele! Ale dé-
lame ji pro vas moc radi a s laskou.
Receno slovy klasika: Léto budiZ po-
chvaleno! To vam vSem za cely tym
tviircd tohoto vydani preje

Ladislava Richterovd

Séfredaktorka
richterova@tydeniky.cz

Menhir, magicky goticky chram i prastary dub

Tentokrat zveme na putovani, pri kterém vas ¢ekaji nadherné vyhledy
na Ceskeé stiedohofi. Cestou se zastavime u naseho nejvétsiho menhiru,
vyslapneme na rozhlednu Stradonka a taky uvidime magicky goticky
chram v Panenském Tynci i prastary Oldfichiiv dub v Peruci.

Nas vyjlet za rozhledy sméruje na po-
mezi Stfedoceského a Usteckého kra-
je, mezi mésta Slany a Louny. Tady
se vydame zalesnénym udolim me-
zi Peruci a Chrastinem a vystoupame
ke keltskému hradisti, na jehoz valu
pred nékolika lety postavili zajimavou
repliku pivodniho opevnéni oppida.

Nejvétsi menhir v Cechach
PakliZe priijizdime od Prahy, rozho-
dujeme se cestou ke kratké zastavce
u nejvétsiho ceského menhiru. Od-
bocujeme tedy do vesnice Klobuky,
nedaleko niZ stoji osamocené v poli
3,5 metru vysoky kamen pojmeno-
vany jako ,Kamenny pastyr“. Pod-
le informaci jde o jeden z mala ka-
ment v Cesku, ktery mizeme s vy-
sokou pravdépodobnosti povazovat
za skutecny pravéky menhir.

Stoji asi sto metrt od silnice a vede
k nému upraveny chodnik. Z mista
se otevira pohled na horu Rip a pod-
le jedné z teorii ma postaveni me-
galitu souvislost s keltskymi svat-
ky Beltine a Lugnasad — slunce to-
tiz ve dnech téchto svatkd, 30. dubna
a 13. srpna vychazi pfimo za Ripem.
Pokud mate chvili ¢asu, doporucuje-
me jeSté zastdvku v nedalekém Pa-
nenském Tynci. Tady stoji nedokon-

ke

ceny goticky chram ze 14. stoleti. To-
hle misto v sobé tidajné ukryva silnou
lé¢ivou energii a mozna jsou tu ukry-
ty ostatky svaté Anezky Ceské. Chram
se sice dokoncit nepodafilo, nicméné
misto pry disponuje silnou pozitivni
energii, kterd dokaze navodit dobrou
naladu, rozpustit deprese nebo dodat
elan do Zivota — taky proto se mu né-
kdy rika ,.chrdm dobré nalady*.

Studanka a dub, kde se potkali
Oldrich s Bozenou

Konecné prijizdime do nedaleké obce
Peruc, odkud planujeme vyrazit na pé-
$i okruh. Byla by $koda se tu nezasta-
vit, nebot zde najdeme zamek s mu-
zeem a parkem, BoZeninu studan-
ku a jeden z naSich nejpamatnéjSich
stromd — Oldrichdv dub. Tento mo-
hutny strom, ktery dokonce figuruje
na seznamu nejvyznamnéjsich stro-
md UNESCO, najdeme ve spodni cas-
ti parku, presné v misté, kde se podle
poveésti setkal Oldrich s BoZenou. Stari
stromu se odhaduje na piiblizné tisic
let, vysoky je 31 metrt a po obvodu
ma tctyhodnych 760 centimetrt.

Parkujeme v tdoli u hotelu Oldri-
chtiv dub a vyrazime po trase nauc-
né stezky smérem na Stradonice. Si-
roka lesni cesta se vine kanonem Dé-

Kamenny pastyr je nejvétsi menhir v Ceské republice, jeho vyska je bezmd-

FAN7AY

Rozhledna stoji na nejvyssim bodé piivodniho valu keltského hra

berského potoka a diky nékolika na-
uénym zastavenim nam vylet pékné
ubiha. Jak se dozvidame, na strmych
opukovych srazech se rozklada pri-
rodni pamatka ,.V hlubokém*“ s mno-
ha chranénymi rostlinami.

Po chvilce mijime lesni rybnik a krat-
ce prozkoumadme vchod do byvalé
uhelné Stoly. Za prvnimi domky Stra-
donic zadiname z udoli stoupat ke
keltskému hradisti a vyhlidce, ktera
je hlavnim cilem naSeho vyletu.

iy

Rozhledna Stradonka
s ojedinélym vyhledem

KdyzZ se vydrapeme na hranu udoli,
ocitneme se na jakési ndhorni plo-
§iné s nddhernym kruhovym vyhle-
dem. Na tomto strategickém mis-
té byvalo pred asi 2500 lety keltské
hradi$té z doby halStatské. Dodnes
jsou patrné pozistatky vald a priko-
pu dokladajici dikladné opevnéni.

V roce 2009 postavili v nejvyssim bo-
dé vali malou dfevénou rozhlednu,

Nedokonceny goticky chrdm v Panenském Tynci navstévuji milovnici historie

i hledaci pozitivni energie.

disté. V pozadi vpravo MileSovka.

ktera svou architekturou napodobuje
puvodni opevnéni oppida. Hned ved-
le rozhledny stoji zajimavé reSené
slunecni hodiny. ZastfeSena ploSina
rozhledny je umisténa jen asi 2,5 me-
tru nad terénem, ¢imZ predstavuje
jednu z nejniz8ich rozhleden u nés.
Rozhled z tohoto mista nabizi ale
i tak fenomenalni — zejména sever-
nim a severozdpadnim smérem se
otevird nadherny vyhled na vrcho-
ly Ceského stfedohoii a Krusné ho-
ry. Jako na dlani tu mame MileSov-
ku, Lovo$, hrad Hazmburk, Ranou,
Oblik a spoustu dalsich vrchold.
Nazpét se vydavame po Zluté a na-
sledné modré turistické znacce, kte-
ré vedou okrajem lesa. Cesta zpét do
Peruce sleduje hranu udoli a nabizi
dalsi zastavky s hezkymi vyhledy.
Zdroj: iDNES, foto: Jan Hocek

MiiZe se hodit:

* Délka vyletu: okruh ma cca
10km a vede po znacenych
cestach.

* Doprava: autem z Prahy je to
asi 60km, vlakem se dostanete
do obce Peruc nebo Kresin.

* Obcerstveni: Peruc — hotel a re-
staurace Oldfichiv dub

la 3,5 metru.
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