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Nejmodernéjsi novinovy projekt v CR | tistény naklad 189 730 vytiski v zapadnich Cechéch

Capriccio pro vitézku

Mile prekvapil olympijskou vitéz-
ku Katefinu Emmons v Plzni stu-
dent 4. ro¢niku plzenské konzer-
vatore Marek Pavelec. SloZil pro ni
skladbu Capriccio de-moll a vyuzil
okamziku, kdy ji primator mésta
Pavel Rodl predaval historickou
pecet mésta a skladbu ji zahral.

LVykony Kateriny sleduji od olympi-
ddy v Aténdch a viibec cely jeji pri-
béh, kdy se sezndmila se svym man-
Zelem,“ priznal mlady houslista.
»Nemohl jsem si nechat ujit ani jeji
triumfna olympiddé v Pekingu. Pro-
to jsem premyslel, jak ji osobné po-
dékovat. A protoZe jsem hudebnik,
jak jinak neZ hudbou. Sedl jsem si
k notovému papiru a rikal jsem si:
Nesmi to byt nic tklivého ani bldz-
nivého, a tak vzniklo Capriccio pro
Katerinu,“ priznal Marek Pavelec,

pro kterého je hudba konickem,
jenZz mu zabere témér vSechen
volny ¢as. Katefinu tim mile pre-
kvapil. ,,Je to 1iZasné a dékuji, Ze si
nékdo dal takovou prdci jen proto,
aby potésil druhého. A to se Marko-
vi povedlo. Je to tiZasné,“ priznala
Katefina. (ol)
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'1._.,}' K slzdm ji privedlo prfivitani v rod-
| né Plzni, kde ji uvitaly stovky pii-
| znivei, pratelé a kolegové - strel-
~_ ci ze stfelnice v Plzni - Lobzich kde
je Katka clenkou tymu. KdyZ jsme
. si se C(tyriadvacetiletou olympio-
nickou setkali, rozpovidala se o do-
volené. ,Cestovali jsme po Cechdch
a Slovensku. Je spousta krdsnych
mist, které Matt nevidél,“ prizna-
la plzenska rodacka, kterd stravi-
la chvile odpocinku s rodinou ta-
ké na chalupé na Domazlicku.
Az se vrati do Coloreda, kde mo-
mentalné manzelé bydli, ceka-
ji je dalsi oslavy s prateli. A ta-
ké na Aljasce, kde Matt studoval.
Jaké ma zlata a stribrna olympi-
onicka dalsi plany?

Béhem olympiady jste plnila
se svym manzelem Mattem titulni
stranky vSech novin. Neni vam lito,

Ze uz je po vSem?

Ale ono zatim neni. Absolvuji spoustu oficidlnich ak-
ci a pfijeti. Je to milé. Jsem $tastna, Ze jsem si splni-
la sen a odvezla si z Pekingu zlatou a stfibrnou me-
daili. Ted se chystam odpocivat. Domluvili jsme se
s Mattem, Ze pristi sezonu vynecham. Budu se vénovat
i jinym vécem a radi bychom méli brzy rodinu. Chté-
la bych se na stfelnici vratit, ale uz jako mama. Uvidi-
me, jak se bude dafit.

Vas Svagr vam sliboval, Ze aZ se vratite domd, nachysta
vam svickovou, kterou milujete. UZ svijj slib splnil?
Kdepak, nebyl cas, ale on vari samé dobroty. Je vyuce-
ny kuchar a od néj mi chutna vechno. My s Mattem ve
vareni spi§ experimentujeme. Ale pokousime se i o Ces-
ka jidla. Tfeba haludky, i kdyz to neni typicky ceské jid-

Katerina Emmons

* narodila se 17. listopadu 1983 v Plzni jako Kirkova
* pochazi ze strelecké rodiny

* jeji dédecek soutézi mezi veterany, tata Petr je dvojnasobny mistr

svéta v libovolné malorazce

¢ v 19 letech vyhrala ve vzduchové pusce mistrovstvi svéta

* s manzelem Matthevem Ziji v americkém Coloradu

* z olympiady v Pekingu pfivezla zlatou medaili ze strelby
vzduchovkou a sportovni malorazkou vystfilela stribro

S.I.O.
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DalSi ¢islo vychézi 29. fijna 2008 (uzavérka objednavek do 13. fijna 2008.)

Katerina Emmons:
Matt je moje nejlepsi trefa

Rika olympijska vitézka Katefina Emmons o svém americkém manzelovi. Jejich laskyplna objeti
a polibky na pekingské olympiadé obletély cely svét.

lo, délame casto. Ale kdyZ jsme u nas doma, dame si
s Mattem radi Ceska jidla. Takové knedlo, zelo, vepro
nema chybu. To Matt miluje.

V Cechach mate rodinu, spoleéné Zijete v Americe, kde
bude to vase ,,doma“?

Budeme Zit v Americe, i kdy?Z ja jsem doma v Cesku, v Plz-
ni. Kde se narodite, tam mate srdicko. A pro Matta bude
zase domov vzdycky v Americe. Do Cech budeme ale ¢as-
to jezdit. Bydleli bychom radi v Minnesoté, kde si chceme
postavit diim. Ke stavbé ndm pomohou penize za olym-
pijské medaile. Ty moje maji hodnotu milion a ptil korun.
Jak spolu mluvite doma?

Anglicky, ale kdyZ jsme v Plzni, snaZi se Matt mluvit i cesky.

Asi bychom méli prozradit, kdo vas ke stiileni privedl?
Tata (Petr Kurka), ktery zavodné stfilel a reprezentoval
Ceskoslovensko. M4 nékolik zlatjch medaili z mistrovstvi
svéta. Olympiadu ale nikdy nevyhral. Kdyz jsem byla ma-
14, zkou3ela jsem zavodné plavat, ale méla jsem zdravot-
ni potiZe. TakZe vyhrala strelba.

To byla klika pro Cesko. Ale vim, Ze jste méla obdobi,
kdy jste chtéla skoncit a vzduchovku jste nechtéla ani
vidét. Je to tak?

Kazdy ma obcas krizi. J& ji méla po minulé olympiadé
v Aténach. Pfemluvili mne nasi a samozrejmé Matt. On je
moje nejlepsi Zivotni trefa.

Zijete spolu od olympiady v Aténach. Byla to laska na
prvni pohled?

To ne. Nejdfiv jsme spolu kamaradili, moc nas to bavi-
lo si spolu povidat. AZ rok po olympiadé, na soustfedéni
stfelcd v Coloradu, jsme se sbliZili. Loni v cervenci jsme
se brali.

Je to jesté kratka doba na to, abyste méli néjakou krizi.
1 kdyz, nevadi vam, Ze jste vlastné stale spolu?

Kdepak, jsme spolu moc $tastni. Matt fikd, Ze mé ma rad
stale u sebe a ja mam obcas pocit, Ze Zijeme pohadku.

Text: Olga Cermdkovd, foto: Jaroslav Novotny
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Prvni ddlni¢ni kaple v Cesku

7

VOLTE NESTRANIKA!

SENATOR

ale i jako dvoudilny seridl v televizi,“
prozradil David Ruzicka z plzefiského
pamatkového tustavu. Filmarfi si vy-
brali prostory barokni sypky, budovu
samotného konventu, kde se odehra-
je svatba kralovského paru Jindficha
Bourbonského se sestrou Karla IX.
Markétou z Valois.

Céstka, kterou produkce za najmy
klaStera zaplati, bude pouZita na
restaurovani zdejSich baroknich ob-
razu a velkych knihovnich skiini a ci-
ferniky hodin na vézi klasterni sypky.
Poslednim filmem, ktery v Plasich
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£ Plzei | Plzeiiska metropole ma ojedinglou raritu. Na délnici D5 z Rozvadova do , P ” J L
ccnj Q PLzné pobli obce Slovice byla oteviena viibec prvni délniéni kaple v Cesla Zapadoceskému
?'_ 3 Zatimco v sousednim Némecku je Je to misto stvofené k zamysleni MetrOPOIH?
D 3 podobnych kapli nespolet, v Ce- pied dalsi cestou. Modlit a odpoci-
- C chach je zatim jedina. Ridi¢i ji na- vat tu mohou véfici z nejriznéjsich Milada
o 2 jdou na konci zdejsiho odpocivadla.  cirkvi. Kapli vysvétil plzensky bis- Emmerovd,
S 8 kup FrantiSek Radkovsky a dostala pacientsky om-
(o) =1 nazev Smireni. To proto, Ze leZi na budsman pro
O o spojce dvou narodi Ceska a Némec- Plzerisky kraj
o 3 ka. Stavba je Zelezobetonova a vyso- ! Jen jsem letmo
ka dvanact metrd. PriSla na vic nez & £ stagila nahléd-
milion korun. ,Vybudovdni financo- nout a zalistovat. M@j prvni do-
vala desitka firem, které se podilely jem je pozitivni. Libi se mi razeni
na budovdni tamniho ddlnic¢niho ob- stran tematicky, nasla jsem tu do-
chvatu,“ uved! jeden z organizatort statek prostoru pro zpravy z regi-
vystavby kaple Petr Otasek. ,Ve dvou onu, ze spolecnosti, zdravotnictvi
< bocnich sténdch kaple je vyriznut kiiZ nebo bydleni. KdyzZ jsem si precet-
a zbylé stény jsou prosklené. Piidorys la jména téch, kteri budou novi-
o kaplicky je 4x6metrt a najdete tu k#iZ, ~ Slavnostni akt - svéceni prvni ddInicni kaple v Ceské republice. ny tvorit, potésilo mne, Ze $éfre-
] oltdr a betonové lavice. Cely interiér daktorkou je Zena. TakZe tento
m\ je ladény do modra. Kaple je zdroveri dopravni znaceni, které na kapli s tim, Ze se tu budou konat pravi- list bude mit urcité prijemny, cit-
pamdtnikem obétem, které si ddlnice upozorni. Aby se nedostala do ru- delné i bohosluzby. livy a mily styl. Rada si tyhle novi-
” za dobu své trileté existence vybrala,“ kou vandald, je uzaviena. Kli¢ od . ny prectu, rdda do nich i néjakym
m pfipomnél Otasek. Podle policisth ni je k dispozici na vedleji cerpaci = 1eXt: Olga Cermakova ¢lankem pfispé&ji, pokud o to budu
by se brzy mélo na dalnici objevit stanici. Provozovatelé kaple pocitaji = Foto:Jaroslav Novotny pozadéana.
q Novému titulu preji hodné ctena-
P I, novinafim dobré néapady, kte-
m\ Sedmna(:t 2 -4 2 2 -4 rymi své Ctendre zaujmou. yZépa-
D1, premervez JOS€ Vydélava na voliéru =iz
< pevné usadil na novinovém trhu.
- e Plzefi | Sedmnéct premiér a osm oper-
° o nich matiné nachystalo na pravé za- Plzeii | Pokud maji lidé v Plzni a nejbliz§im okoli pro- Jan Burian,
Cinajici 144. sezonu plzenské Divadla blém kam s padesatniky, které uz neplati, mohou je reditel Divadla
J. K. Tyla. ,, Jsme nejstarsi stdlé ceské diva- prinést do plzenskeé zoologické zahrady. J. K. Tyla v Plzni
< dlo v zemi, které po celou tu dobu funguje
jako jedna firma a drZi stdle tutéZ ndplr. Tady na né ¢eka kondor José, ktery vybira penize pro- 0d nového titu-
o Tedy ctyri soubory nabizejici maximdlni to, aby jemu a dal$im kondorim mohli oSetfovatelé Iu ocekavam, ze
o Zdnrovou pestrost,“ uvedl feditel diva- nechat postavit novou voliéru. Kazdy padesatnik vho- bude prinadet
m dla Jan Burian. zeny do kasic¢ek v zoo prispéje k jeji vystavbé. nejlépe jen dobré a pozitivni zpra-
Divadlo v sezoné 2008/2009 nabidne ,Bude jich treba osm stovek tisic, takZe v prepoctu 400 ti- vy. Prejisi, aby mimo jiné pomohl
o napriklad klasické tituly od Williama sic korun,“ fekl mluvci zahrady Martin Vobruba. ,Po- Ctenaiim orientovat se v soucas-
# Shakespeara Romeo a Julie a Zkroceni kud by se podarilo shromdZdit uvedeny pocet padesdtni- ném slozitém svété, coz neni pra-
m zlé Zeny nebo Rossiniho operu Lazeb- ki, jejich celkovd vdha by byla 720 kilogramil. Sbirka je vé jednoduché.
nik Sevillsky. V novém nastudovani se neomezend a pocitdme, Ze budeme neplatné mince vybi- Preji mu hodné tspéchi a samo-
v Plzni predstavi fada mladjch pévcd rat cely rok,“ prozradil mluvéi zahrady. Nova voliéra ziejmé $tésti. Bez toho by to ani
N nastupujici generace. Napriklad sélista bude umisténa u severoamerickych vybéhd. (ol) v nasem zivoté neslo.
m Moravského divadla v Olomouci Jakub
Kettner nebo z Jihoceského divadla eje e’ Zdenék Rokyta,
e e s wic| MilIATdY poputuji na Karlovarsko
n o V Plzni uvidi divaci i zatim posledni hru kologicko-porod-
g Vaclava Havla Odchazeni. Prvni premié- Karlovy Vary | Vybor Regionalni miliardy korun. Nejlépe se v kraji dafilo  ziskalo dotaci 5 krajskych projektd, na- nické kliniky Fa-
m e rou plzenské scény bude cesky retro rady v Klasterci nad Ohfi schvalil zatim méstu Ostrov, které dostane na  priklad soubor propagacnich materiali kultni nemocnice
= muzikal Uli¢nice, jako posledni novin- podporu pro dalSi projekty, které projekty dotace za téméf 150 milio- Karlovarského kraje a prezentace kul- Plzeni
: ku uvede divadlo piisti rok v cervnu byly podany v ramci druhé vyzvy nd korun. Jde o pokracovani projektu  turniho dédictvi kraje. Uspél i projekt
D o, operu Bohéma. Kromé svych vlastnich Regiondlniho operacniho progra- Historickj Ostrov nebo o vybudovd- Poznej JeziSkiv svét na BoZim Daru Vznik a zrod néceho nového, ten ja
N inscenaci nabidne plzenské divadlo mu Severozdapad. ni nového hristé ¢i amfitedtru. Dal§i a studie rozvoje cestovniho ruchu pro vzdycky vitam. Cim vice novin, tim
v nové sezoné divakiim i dva hosty. dotace do Karlovarského kraje jsou  mésto Sokolov. lépe. Ctenaf méa moZnost si vybrat.
m LV fijnu u nds vystoupi moskevské Diva- | Z Karlovarského kraje uspélo 14 Za-  urceny napiiklad na rekonstrukc haly — VyhlaSeni dalSich vyzev z ROP Seve- Pokud jsem se stacil s jeho obsa-
P dlo Na Pokrovce s komedii Hote z rozu- | dosti o dotaci. Jde o projekty z oblasti ~ zimniho stadionu v Sokolové nebo na  rozapad mohou Zadatelé ocekavat jiz hem seznamit, bude rozhodné cte-
mu. Alegenddrni Divadlo Jary Cimrmana | revitalizace a regenerace stfednich rekonstrukci pési zény v Chebu. Stav- v priibéhu listopadu 2008. Celkem je nafi vlidné prijat a kdyZ si najde
m u nds uvede v #jnu premiéru své zbrusu | amalych mést, rozvoje lidskych zdroji  bu bazénu a sportoviité miZe zahajit pro Zadatele z Usteckého a Karlovar- svoji ¢tenarkou oblast, urcité na tr-
nové hry,“ prozradil feditel Burian. a rozvoje produkt cestovniho ruchu. i mésto Chodov. Kraj ziskal finance na  ského kraje do roku 2013 pfipraveno hu vydrzi.
o Minulou sezonu se plzefiské divadlo | Podle hejtmana Josefa Pavla je to di- vybudovani Centra technického vzdé- v ROP Severozapad téméf 746 miliond Jako porodnik vim, Ze novy Zivot
tésilo velké navstévnosti. Pfedplatné | kaz, ze Zadosti byly pripraveny velmi lavani v Ostrové. Stavebni ¢ast centra  eur, tedy priblizné 18 miliard korun. se rodi v bolestech. Tento titul je
o v nékteré z osmi abonentnich fad tu | kvalitné. Vjbor Regiondlni rady na za-  bude stat okolo 397 milionti korun. Tento objem financnich prostredki je uZ na svété a preji mu, aby netr-
ma deset a piil tisice divakd, coZ je pod- | kladé hodnoceni schvalil pro tyto pro-  V oblasti podpory marketingu a tvorby ~ viibec nejvétsi ze viech regionti Ceské pél Zadnou détskou nemoci a aby
m le Jana Buriana evropsky unikat.  (ol) | jekty dotace v celkové vysivicenez 2,2  a rozvoje produktd cestovniho ruchu  republiky. (ol) se mu dafilo. Proto mu preji jen
o ve v, v Gspéch.
o Filmari v klastere
w Ludék Hosman,
o ’ Plasy | Romantické i tajemné intreri- velitel méstskych
To" o a éry klastera v Plasich u Plzné prilakaly strdznikt v Plzni
zahranicni filmare. Za¢nou tu natacet
o francouzsko-némecky film Henry IV. Novy titul vitam.
LFilm je o Zivoté francouzského krdle Je to dobre, Ze
o Jindricha IV. Navarského a divdci ho uvi- zpestti novi-
m UDr. RICHARD SEQU ENS di nejen v kinech coby celovecerni film, novy trh. Urdité bude pfinosem.

Jsem moc rad, Ze nabidne spojeni
Plzeniského a Karlovarského kraje
a Ze si tak prectu o déni v celych
zépadnich Cechach, coZ mi jiny ti-
tul nenabizi. Ocekdvam pravdivé
a zajimavé ¢lanky a mohu slibit, Ze
Zapadocesky Metropol si pouze ne-
prolistuji, ale v klidu a rad si ho pre-
¢tu cely. Pocitam s tim, Ze nés obcas
i pochvali nebo tfeba i pokara, kdyz
si to tfeba zaslouzime.

Pral bych mu, aby mél tspéch, aby
byl objektivni a aby se na néj ¢tena-
Ti vZdycky tésili.

SOUTEZTE SE MNOU
NA WWW.SEQUENS.INFO

Strana pro
otevienou spole¢nost
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v klastefe vznikal, byli pred deseti
lety Bidnici. (ol)
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Obludky z Obludaria 1ze adoptovat ™ : &
o W
_ . B 5 o
Plzeii | Divadlo bratfi Formani o 5 ° o
- . o = o
predvedlo v Plzni premiéru zbrusu g ° -
nové vlastni inscenace Obludari- =, A g
um. Po Francii a Belgii byla Plzei ) w
prvnim méstem, kde herci divadla °
postavili scénu podobnou cirkusu, ) E
ale i kabaretu, s touhou naplnit [} u
alespoini castecné vlastni predsta- L4
vu o svété, do kterého se lidé asto 0
boji verejné vstoupit. :
Divadelni scéna se hemzi potulnymi :
komedianty, loutkari, barovymi ta- ®
necnicemi, drzymi poutovymi vyvo- °
lavaci. V némych filmovych grotes- PY
kach je sloZena mozaika netradi¢ni- ®
ho predstaveni. Presto, ze za par dni )
se rozplyne a zmizi stejné rychle ja- )
ko se tenhle svét zménil, neni v ném L
svét nijak smysleny. Je realny, i kdyz L
je pouze otiskem naseho Zivota a fan- ®
tazie, proti niZ stoji drzost a oSk- ©
livost. Proti zabaveé i toho nejhrubsi- :
ho zrna stoji cit a tcta k vécem pro- ®
stym a nad tim v$im humor. ,Ten je- ®
diny néas, obludy, drzi pii Zivoté...« PY
piSe se na pozvance na predstaveni. 'Y
O ném jsme si povidali s Matéjem )
a Petrem Formanovymi. °
Tleskali vam divaci ve Francii a Bel- L
gii. Z ¢eho jste méli na Ceské premié-  Bratii Formanovi privezli do Plzné zbrusu novou vlastni inscenaci Obluddrium. L
e v Plzni obavy? b
Petr: Nejdulezitéjsi bylo prfepnout a v mnoha piipadech zaloZend na zazni arie Vérné milovani z Pro- Je pry dokonce mozné si vase ob- Ve vaSem patnacticlenném soubo- °
pfi hrani do ceStiny. To je jazyk, kte-  kontaktu s divaky. dané nevésty. Ve Francii a Belgii to ludky i adoptovat? ru je i Spanél. Jak se k vam dostal? :
ry nejvic ovladame, a o to vétsi jsme  Je néco, na co béhem predstaveni brali jako béznou melodii. V Plzni  Petr: Ano a divaci to védi. Nicméné Matéj: Setkali jsme se na divadelnim ®
meéli strach. V ciziné s tim problém reagoval divdk v zahrani¢i jinak to ovSem vzbudilo u divakd velkou par obludek je jeSté volnych. Takze festivalu v Segovii, kde bydlel. Po case ®
nemame. Tam hrajeme v jazyce, kde nez divak v Plzni? odezvu. Byli nadSeni. budou mit Sanci divaci v menSich  se ndm ozval, Ze nema praci a bracha PY
si ani neuvédomujeme jemné nuan- Petr: To je dobra otdzka a odliSnost Co je pravdy na tom, Ze pro kaz- méstech, kam po Praze s Oblud4- fekl, Ze by to mohl s nadmi zkusit. Vy- °
ce. VétSina textu je improvizovand jsme zaregistrovali. V jedné ze scén  dé publikum délate ve hie drobné riem prijedeme. zkousel si nékolik profesi a ted zakot- °
zmény? Pii predstaveni Obludaria jsou her-  vil u zvukariny. Cenime si ho proto, Ze )
Mat&j: Jsou to jen drobné odchylky. ci téméF tvafi v tvaf divakovi. Jak  dokaZe zorganizovat skvélé akce. Spa- o
Neni to o tom, Ze bychom zménili se vam hraje? nélé jsou povahové jini neZz my. Jsou o
celé predstaveni. Nicméné mentalita ~ Matéj: Ja to mam rad. M4 to pro nds  zvykli proveselit celou noc. Jenze nam 0
v kazdé zemi je jind arozdil jeivat- okamzitou zpétnou vazbu. Hned po-  se pak rano dost tézko vstava. °
mosfére na premiéfe nebo pfi néko-  znate, zda se divakovi predstaveni li- . ©
likité reprize. Ale nikomu to nevadi.  bi nebo ne. Od divaki nas nedéli ani = 1eXt: Olga Cermakova ¢
 DRIESSEN AEROSPACE CZ, mezinarodni spolecnost vyrabéjici Pokazdé piijde tipIné jiny divak. dva metry. Foto: Jaroslav Novotny b
interiéry pro letecky prumysl, se sidlem v Plzni na Borskych polich °®
HLEDA KANDIDATY NA PRACOVNI POZICE, °
ktefi splriuji nasledujici pozadavky: - — . i . . . [}
FINANCIAL CONTROLLER a kva r'a sy  Plzeniska 475, Plzei-Kfimice :
VS/BG vedelan! nelispe ekonamicksho sméru P tel. 377 822 256 .
Gobra zhalost A, prezentagnl dovednost l 0 B Kamc z Po-Pa 6-17 hod., So 8-12 hod. :
TESTOVAC PEVNOSTI LETECKYCH INTERIERU www.zahradnictvi-lobkowicz.cz/akvaria °
« SS/VS vzdélani strojniho sméru [}
: dOblzta;CIZ(gazlzsatlc?thargrcéec\e; gigcs stému vyhodou I—_________________' ________ z _____><g__1' ¢ %
. ﬁ:’:nuélni zruc‘;nospt) (pro pFipravuyuchycenlymodulu k testovani) i SLEvovv K“PON : © 2
= = G | | ° (0)
MONTER LETECKYCH INTERIERU | : °
- jednosménny provoz ' akvaria= SLEVA 1 0 o/ ! ° =
- vyugen jako truhlaF, zameénik nebo v oboru elektro ' LOBKOWICZ 0 . ° o
- manualni zruénost, schopnost d&ist technické vykresy, i : (]
zajem ucit se nové dovednosti | Na zakoupené nebo objednané akvarium. : : q:,
!\leégleﬂ!’war:ésperujicj spolecnosti, zaskoleni, praci na ranni sménu, i Plati dO konce fijna' : [ ] >¢_)
podnikové stravovani, tyden dovolené navic, jazykové vzdélavani,  § | TS e = 1
pfisp&vek na dojizdéni [ ]
Zﬁ';Ee'\_/lrS;“:ngrlilshl;zgf‘i"\:é/gfezls\g?‘?'c%'::S \') pabidcg akvaria I§Iasické, ovalna, p'ar_ioramgtické: rohova, os'mihranné, kylaté. L4
nebo pfineste na adresu: Dale u nas zakoupite stolky pod akvaria, topitka, filtry, krmeni, akv. pozadi atd. ° =
Univerzitni 34, Plzei, telefon: 377 664 131 - Dana Schwobova Ke kazdému zakoupenému akvariu DAREK - krmeni pro rybiéky na rok ZDARMA!!! o
TESIME SE NA VAS! www.driessen.com Prijd'te si vybrat akvarium za zavadéci ceny! °
°
Nad pozem sky dobra nabidlall gﬁfﬂ]ﬂﬂ@ﬂ@ Uvedené ceny nejsou podminény leasingem. o
. o = = °
Mimoradna akéni nabidka na omezeny, pocetivozu! P~ o= , Motor PUVODNE _NYNIJEN . h
= _ c - o 4y 1.2i 357.400 K¢ |244.900 K¢ °
Motor  PUVODNE  NYNIJEN SEAT.GORDOBA i . -|- T2l | 141 |367.400 KE | 254.900 Ké :
1.4i  [371.900 KE |259.900 K& ~..|1.47TDi |398.400 KE | 295.900 K& °
1.4 TDi |400.900 K¢ |299.900 K¢ : ; . ° .
l":-/ ‘ j h‘: ' ;;2 ‘h_ - 5dvérova verze L U
cene’ ' 1 A ABS, klimatizace Y
ABS, klimatizace elektr. ovladani oken .u
elektr. ovladani oken a— centr. zamykani
centr. zamykani s dalk. ovlad. ) s dalk. ovlad. .
e (. {a N ) met :=
- zavazadL. prostor 485 | —— ' %W = .1;__ N g :‘;:‘:::Ry;i‘:'ég‘af °
_ a mnoho jiného... - J - U . ¢ e °
- P = Y = B — . °
- . Vykupvozidel [OSPORA &7 142,500 [E SEAT CORDOBACSEATEZA /| . I
' ' ~ v3ech znacek na protidcet! Navic moznost paketu ,,COMFORT* jen za 9.800, °
imm Platnost akce do 31. 10. 2008 nebo do vyprodani skladu. Pouzité f fie mohou obsat i pfip vybavu. (15“ litd kola, pfedni mlho"ky' sport. sedadla). i Y
Spotfeba a emise CO2: Ibiza 4,6 - 7,9 /100 km, 124 - 190 g/km, Cordoba: 4,6 - 7,6 1/100 km, 124 - 182 g/km. www.smucler.cz ®
°
@ Emucler - "UTOSALON SEAT PLZEN, SKLADOVA 20, 326 00 PLZER, AUTOSALON SEAT HORSOVSKY TYN, VOLEJTE ZDARMA: 800 900 702 ge
VOLEJTE ZDARMA: 800 900 701 , MOB.: 721 520 025 AUTOSALON SEAT TACHOV, VOLEJTE ZDARMA: 800 900 709 % :
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Vsude sama jirina
Cerveny Hradek | CeloZivotni laskou, kterd provézi Vlastimila Hucla z Cer-
veného Hradku u Plzné, jsou jifiny. Na své zahradce jich ma stovky druhit

Nadsenec, ktery uprostred kvétd na-
Sel své misto v Zivoté, zacinal s pés-
tovanim chryzantém pred nékoli-
ka desitkami let. , JenZe chryzantémy
rostou jen pdr tydnil. A tak jsem zkusil
jiriny,“ fika pan Hucl.

»Ien, kdo napsal slova k pisnicce Na
podzim, kdyZ kvetou jifiny, nevédél
o0 zahradeé viibec nic. Jifiny totiZ rostou
od cervna jesté tri az ctyri dalsi mésice.
A prdvé na podzim jifiny uZ odkvéta-
Jji,“ poopravil autora pisnicky plzen-
sky péstitel. Jeho zahrada plna kvétd
je vyhlasena v okoli a pan Hucl ob-
divovatelim obcas dopreje podivat
se na krasné kvéty i zblizka. V pa-
leté barev najdete fialovou, zafivou
Zlut, néznou bilou, rudou i cerve-
nou vSech odstind. Kvéty malé i vel-
ké, plné i fidsich okvétnich platkd,
az oci prechazeji. ,Ted uz je to snad-

o
né ziskat néjaky novy druh, ale pred
dvaceti lety jsme se schdzeli s ostatni-
mi Ceskymi péstiteli a nechdvali si za-
silat rostlinky z NDR a ménili... Pfi pés-
tovdni jifiny je nejdiileZitéjsi, aby by-
la kvalitni. Nicméné vZdycky, kdyZ ku-
pujete novou sazeninici, je to sdzka do
loterie,“ dodava.

Za svoji nejmilej§i odridu povazuje
tzv. Svihovku, ktera je tfeba s BoZe-
nou Némcovou odriidou jesté z prvni
republiky. Pan Hucl jifiny péstuje ne-
jen z hliz, ale dokonce i z fizkd a pra-
vé tyhle rostliny podle ného maji nej-
vétsi a nejkrasnéjsi kvéty. ,, Podarilo se
mi idvé jiriny vyslechtit - jednu z Ame-
rického snu a z australské odriidy. Tu
prvni vyslechténou, kterd je bilofialovd,
jsem pojmenoval Cesky sen a druhou
bilou nazyvdm Plzerikou, “ fika péstitel

a nézné hladi nadherné kvéty.

Text: Metropol, foto: Jaroslav Novotny

r—r——

Krytinar: Snimorolich,
které mne nikdy nepotkaji

Tepla | Herec Jifi Krytinar dokaze
piekvapovat. Ze ho hrani stdle ba-
vi, se neda prehlédnout. Pied néko-
lika tydny chtél dobyvat i sendtor-
ské kreslo ve Zdaru nad Sazavou,
ale na radu lékaiii kandidaturu
oddalil o dva roky.

,Volebni gulas“, jak prozrazuje sni-
mek, by zvladl. ,Zddny prebornik ve
vareni nejsem, ale gurmdn, to jo,“ pri-
znal Krytinar, kterého jsme zastihli
ve vyhladeném zahradnictvi v Teplé
na Karlovarsku. Tam dokonce pred-
vedl, Ze umi vazat i kvétiny.

,Kvétiny mdm rdd a casto je své pani
kupuji. Nejradéji md riiZe,“ dodal sym-
patak, ktery méfi 125 centimetrd.
,0myl uz 127. Vyrostl jsem o dva centi-
metry,“ opravuje Krytinaf.,Mohou za
to procedury u Iékate v Mladé Boleslavi,
kam jsem priSel na doporuceni svych
zndmych. Str¢ili mne do specidlniho
Dpytle, a bylo to. Podstatou ti¢inku proce-
dury je zvyseny obsah oxidu uhlicitého
v pokoZce téla, coZ zptisobuje rozsireni
cév vietné vldsecnic. ZvysSuje se obsah
kysliku v krvi a tim se dokonale prokr-
vi pokoZka, svalstvo i vSechny télesné
orgdny, véetné Zldz a mozku,“ popsal
metodu Krytinaf. Pri této procedure
vyroste pacient o dva centimetry., Na
zdzraky nevérim, ale tohle je fakt,“ fe-
kl Krytinaf, kterého v nové divadelni
sezoné ¢eka spousta prace.,V divadle
Hybernia si zahraju ve Svejkovi postavu
Pepka, na prazské Brodwai hraji lilipu-
ta Gogo v Adéle, kterd jesté nevecerela

Nabidka plati do vyprodani zasob.

i

i Fid tf'.
. e = L

a néco se jesté rysuje. Uvidime,“ dodal
herec, ktery si rad da v hosptdce své
oblibené pivo. ,,Mohu jen malé, proto-
Ze mdm krdtky krevni obéh,“ priznal
s usmévem vyuceny hodindr, ktery
kdyz zrovna nehraje divadlo, rad
doma zasedd ke svym hodinovym

POHOVKA S OTOMANEM

- provedeni: Kkaze/ekoktize hnéda
- nohy uméla hmota

www.asko-nabytek.cz

J-ww';‘
el hd- A

Jitiho Krytindre na vareni sice moc neuZije, ale volebni gulds by zvlddl.

strojkam. ,,Tam se od vSeho odreaguji.
Kolem sebe slysim jen tikot hodin a mil-
Zu si tak snit o rolich, které mne nikdy
nepotkajt.“

Text: Olga Cermakova
Foto: Jaroslav Novotny
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tni styl

Reiki

zdravy zivotni styl,
prevence nemoci,
alternativni lécba

Reiki zlepSuje mysl a télo udrzuje v optimalnim zdravi. Zakladem zajis-
téni Stésti je dobreé fyzicke, mentalni, emociondlni a duchovni zdravi.

Reiki 1é¢i a harmonizuje na vsech
téchto urovnich. Je to bezrizikova
forma terapie zabyvajici se organis-
mem jako celkem. Reiki neni vira,
neni presvédceni, neni ovladani
mysli, neni naboZenstvi, nema ne-
zadouci ucinky, nemtze nikdy ubli-
zit. Reiki je divéra, kterou si kazdy
jednotlivec ziskd na zakladé svych
zkuSenosti, kdyZ sdm na sobé citi
blahodarné ucinky. Reiki je lasky-
plna 1éCiva energie, je to prirodni
systém léceni rukama pouZivany
po tisice let. Je to Zivotni sila; kdyz

Zakladni Reiki terapii

harmonizuji se ¢akry
je probouzen samouzdravujici systém v téle

CO K TOMU POTREBUJETE7
mAximdAl R nasazeni
Lomunikacni 'dOVedno_spi_ y
obchodm myslem

- VOLEJTE 800 600! 006

se vytvari schopnost reagovat na energii Reiki
spousti se hloubkové ¢iSténi organismu

je dodavana vitalni sila
dochézi k celkovému uvolnéni zablokované energie

je vysoka a volné plyne, snizuje se
pravdépodobnost, Ze onemocnite.
Kdyz je Zivotni energie slaba a stag-
nujici, prichazi zdravotni potize
a onemocnéni.

Seminare Reiki
Pii zasvéceni do prvniho stupné Mi-
str Reiki predava adeptovi iniciaci
energetickych center (¢aker) schop-
nost prijimat a predavat energii Rei-
ki. Mnozi iniciati jiZ po prvnim zasvé-
ceni citi zvy3enou intuici a vétsi chut
do Zivota. Diky zvySenému piijmu

e

d &Y

Tento obrdzek doddvd energii a harmonizuje na vSech tirovnich: fyzické, mentdlni, emoctonalm a duchovni.

této Zivotodarné energie se lidé citi
zdravéjsi, vyrovnanéjsi a dokazou 1é-
¢it a harmonizovat sebe a své blizni
prikladanim rukou.

Na seminafi druhého stupné iniciaci
dochazi k jeSté vétSimu efektu ote-
vieni pfijmu a proudéni energie Rei-
ki. Adept dostava k dispozici posvat-
né symboly, nauci se posilat energii
na dalku, cistit prostory (patogenni

h!'-v- w1

dvé Casti — Mistr lécitel, Mistr ucitel.

Po zasvéceni je schopnost preda-
vat Reiki trvald, nelze ji ztratit, ani
vam ji neni mozZné odebrat. Je pro
kazdého, kdo chce obohatit svij
Zivot a pecovat o své zdravi. Lidé,
kteri jiZ maji 1écitelské schopnosti
a nechaji se zasvétit do Reiki, maji
vice energie k léceni a tim vice
moznosti pomahat druhym, nebot

www.dsczech.cz

Zivo

i
Text: Eva Vohankova, Mistr Reiki

z6ény, negativni energie,...) a jiné.
tel.: 777 955 463

Seminar tfetiho stupné je rozdélen na

JAKA JE
VASE CENA?

Zhodnotte s nami vysledky vasi prace!

k tomu nepotfebuji vyuzivat ener-
gie z vlastniho potencialu.

prOde' 3
J novy, Zakgz OI? K¢
tim
pl‘ode] Stg Va]1 OO
Cim k 0 K¢
Aznj ik m
Péce 17000 kg

CO MUZETE ZISKAT NAVIC? '
VELNOSHAL: bonus '
stravenky

i relaxacm plogram

B D+S communlcatlon center Praha
T amova 13, Praha ELeRlis
100 metru od starnce metra Krlzlkova

Volate radi? Volejte za penize! 800 600 006

Communication
Center Praha

92I9ZUl
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METROPOL test

dnoio Waa uei " els .))Hlam

METROPOL horoskop 25.9.-8.10.

Y 4 V4 e
Py rmasas 0 wxeas Goglehate se samina sebe?
85 Nevéite prilis nikomu a nifemu = NesndSite pasivitu a pohodl- p ®
@ a v podstatnych situacich se spoléhejte jen  nost, proto nékdy nardZite na nepochope-
= na vlastni Gsudek. Jste velmi ambiciézni  ni jak v zaméstnani, tak v rodiné. Nevy- 1. S jakym pocitem piijdete za a) souhlasite b) litujete ho
8 amadte schopnost sebemotivace, alebohu-  Zadujte od jinych stejny pristup, vyhnete vlivnymi, znamymi lidmi? b) ani ndpad ¢) radite mu
Zel vam chybi vytrvalost. Trénujte ji! se tim mnoha problémiim. Sousttedte se a) stisnénym ¢) nechate se umluvit 8. Ve spolecnosti vyraznych osob-
vic na sebe. b) se vztycenou hlavou . Bézné denni starosti a problé- nosti budete nejspise:
Byk 21.4.-21.5. } ¢) se zvédavosti my iesite: a) zakfiknuti
0d rozdélané prace nikdy neuti- Stir 24.10.-22.11. 2. Za jak dlouho prizndte, Ze néce- a) po zralé uvaze b) sami sebou
kdte, nebot mate dostatek sily a schop- Ze jdete ob¢as svému okoli na mu nerozumite? b) priibézné c) vazit slova
nosti dotdhnout vSechno do konce. nervy, nemiiZete pocitovat jen jako kiiv- a) béhem hodin c) hbité 9. K vyrazné slab$im soupeiiim se
Kdyz udélate rozhodnuti, zpravidla du. Vade snaha stat vzdy v Cele, nepod- b) okamzité . Kolegové se na nécem dohod- stavite:
nemeénite ndzor a to je jedna z vasich  fizovat se a za kazdou cenu vladnout, ¢) ve vhodnou chvili nou, pridate se k nim? a) opatrné
velkych prednosti neni vzdycky zrovna vitdna. Zkuste mir- 3. Pfi ndakupu novinek podléhdate a) radéji ne b) s nadhledem
néjsi strategii. vlivu: b) urcité c) vyckavate
Blizenci 22.5.-21.6. a) rodicd ¢) s vyhradami 10. Ke zméné ndzoru by vas primél
Zkuste se zamyslet, co jste v po- Strelec 23.11.-21.12. b) starsich déti . Soused ¢i znamy si poridil nove, nazor:
sledni dobé udélali Spatné, a co potfebujete Smifte se s tim, Ze vaSe orien- ¢) kolegti ale poruchové auto televizi ¢i a) pritele
napravit. Moznd to usnadni komunikaci  ta¢ni schopnosti jsou absolutné mizivé 4. Pratelim ¢i rodiné dochazeji sekacku: b) nikoho

s vasimi partnery nebo v zaméstndni. Neni
nad harmonické vztahy.

@ Rak 22.6.-22.7.

Mdte neobycejny Sarm a skryté
kouzlo, které leckoho dokdazZe dohnat k eu-
forii. Dopfejte si nezdvazny flirt, okoreni
vém to Zivot a nikomu tim neubliite. Re-
Seni vaznéjsich véci odlozte na destivé dny.

Lev 23.7.-23.8.

62 Koncid léto ve vés vyvolavéa nos-
talgii. Lehce se ji zbavite sklenkou dobrého
Chianti, pfipomene vam slunné a roman-
tické dny. Nechtéjte ale vrdtit cas, aby se 1é-
Ceni nostalgie vinem nezvrhlo v zdvislost!
n:b Panna 24.8.-23.9.

Jste vSestranné zdatné, velmi
napadité a flexibilni osobnosti, které
touzi mit naprostou svobodu. To jsou vy-
nikajici preference v za-

méstndni, v soukro-
mém Zivoté vam to

k pohodé nepfi-
da. Vyvazte to!

a do lesa na houby, které vasnivé radi
shirate, si radéji vezmeéte s sebou ter-
mosku a proviant. JeSté spolehlivéjsi
bude dobry privodce.

Kozoroh 22.12.-20.1.

Vase pracovitost a smysl pro od-
povédnost jsou sice obdivuhodné, ale hli-
dejte si, abyste se nestali fanatikem svého
povoldni. Prace a povinnost nemusi byt
jediné moZnosti, které vam Zivot nabizi.

v Vodnar 21.1.-19. 2.
MW Slehkosti vam vlastni dokaze-
te vybalancovat z jakéhokoliv problému.
Nad tim, ktery vas v nejblizsi dobé mize
potkat, se ale poiadné zamyslete. Stésti
je velmi oSemetnad a vrtkava zdleZitost.
)_( Ryby 20. 2. - 20. 3.
Nezabyvejte se tolik zkoumd-
nim vlastnich pocitd, jen tim zbytecné
prohlubujete vasi, uz tak dost zvyse-
nou, senzibilitu a precitlivélost. Mdte

velké nadani naslouchat druhym, zjis-
téte, co je trapi.

Sestavila: Ludmila PetFikova

sily, chtéji néco vzdat:

Vyhodnoceni testu:

Nejvice odpovédi a:

Cizi pomoc potfebujete velice cas-
to. Nejlépe se citite, kdyZ se potvr-
di to, co jste si mysleli, ale k vétsi
samostatnosti vam chybi potreb-
né sebevédomi. Seberte odvahu
a jednejte na vlastni pést.
Nejvice odpovédi b:
Nedostatek sebevédomi se vam
vytknout neda. Naopak, mate
ho az prilis. O vSem rozhodujete
sami, vlastni nazory povazujete
za nejlepsi a cizi rady odmitate.
Abyste na svoji sebejistotu ne-
doplatili.

Nejvice odpovédi c:

Hned tak néco vas nerozhazi.
Kdyz je nejhtire, plné si vystaci-
te sami. Pratelskou radou a po-
moci nepohrdnete, ale dvakrat
si rozmyslite, jestli ji mizete
prijmout. Nejde pfitom o jesit-
nost, ale o opatrnost.

a) tési vas to

) partnera

Test: Frantisek Sojka Kresli: Michal Cizmar
viheni | MGV | payaqy | dmeno ’32?".'3'&“: Znatka Predlozka | g0 | vema Tisic el |- Sl Dohro-
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i Patronka
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Vzdyt nase myslenky jsou svobodné.

PORSCHE

Nejdek | KfiZzova cesta v Nejdku na
Karlovarsku znovu oZila. Po rekon-
strukci sviti novotou. Vznikla v roce
1858 z iniciativy mistnich lidi. Po
druhé svétové valce ji bohuzel nikdo
neudrZoval. Obnovy se dockala az

e i
‘ 5 o

po dlouhych 150 letech. ,Jde o uni-
kdtni pamdtku, kterd posiluje genia
loci obci naSeho regionu a zcela jisté
pomiiZe prildkat do mésta dalsi turisty
a ndvstévniky,“ uvedl hejtman Karlo-
varského kraje Josef Pavel.

S mysSlenkou obnovit KfiZovou ces-
tu priSlo obcdanské sdruZeni Jdeo
Nejdek, které zaloZilo nadacni fond
na financovani vSech praci. K dals$im
prispévatelim patfi mésto Nejdek,
Cesko — némecky fond budoucnosti,
ale také Karlovarsky kraj. ,V uply-
nulém obdobi jsme podporili obnovu
KriZové cesty celkovou cdstkou okolo
300 tisic korun,“ upfesnil hejtman.
Néklady na obnovu pamatky Cinily
vice nez 2,5 milionu korun. Reliéfy
s cirkevnimi motivy, které se v pu-
vodnim stavu nedochovaly, vytvorili
regionalni umélci. (ol)

Z hokeje je v Plzni zase tahak

Plzei| Plzefiskému hokejovému
klubu se opét zacina dafit. A mutze
za to odchovanec mistniho klubu
Martin Straka. PriSel ze zamorské
NHL a plzenisky tym to pod jeho ve-
denim opét vali.

Straka (36), olympijsky vitéz z Na-
gana, rozhybal nové casy v klubu.
Jako jeho generalni manazer to ale
stale vali i jako aktivni hrac. Tak-
Ze jde klukim prikladem. Paradni
vykony zvedly i zajem divakd. Po
¢tyrech letech, kdy se v Plzni ne-
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hraly vyrazovaci boje o titul, ted
navstévnost stoupa. Posledni duely
s prazskou Spartou a Ceskymi Bu-
déjovicemi byly vyprodané. Klub,
ktery ma rozpocet na sezonu 70
miliont korun, peclivé sleduje i je-
ho novy prezident Roman Blazicek,
jinak generalni reditel spole¢nos-
ti Lasselsberger, ktery je hlavnim
sponzorem klubu.

Prozatim zacindme sezonu, drZzme se
pri zemi,“ Tika prezident klubu opa-
trné. (ol)

Tour film
v Karlovych Varech

Karlovy Vary | Mike Horn, Jihoaffican
trvale Zijici ve Svjcarsku, bude hlav-
nim hostem leto$niho festivalu filmd,
televiznich pofadii a multimedidlnich
prezentaci s tematikou cestovniho ru-
chu Tourfilm 2008 V Karlovych Varech.
Mike Horn, to je muz na své misté. Ab-
solvoval fadu dobrodruznych vyprav.
Mezi nejznaméjsi patri cesta kolem
svéta podél rovniku, kterou Sel sam
Ppésky; na kole a v sedle koné.

Leto3ni 15. rocnik Tour filmu v Grand-
hotelu Pupp zacind 8. fijna. Mezi
hosty nebudou chybét Cesti cestova-
telé. Uz tradicné do Karlovych Vara
zavita Jifi Kolbaba, ktery se ztcastni
i retrospektivy své vystavy Discover
the World, o cesté na severni pdl pak
povypravi Petr Horky:

»Zajimavosti letosniho Tourfilmu bude
akce nazvand Velvyslanci vari svd nd-
rodni jidla,“ prozradil Zdenék Sysel,
¢len organiza¢niho tymu festivalu.
Do tajii ndrodnich kuchyni zasveti zd-
Jjemce pracovnici ambasdd Polska, Rus-
ka ¢i Vietnamu. Chybét pry nebude ani
arabskd kuchyne,“ dodal Sysel.
Letosni Tourfilm zavita i do dalSich
objektd v Karlovych Varech. Ve stiedu
8. fijna je pro verejnost pripravené
promitani snimk festivalu v tamnim
kiné Cas. Zde se uskuteéni i setkani
s cestovateli.

Soucasti doprovodného programu Tour-
filmu bude i tenisovy turnaj Tourfilm
Open v Gejzirparku a golfovy turnaj Golf
Cup Tourfilm v OlSovych Vratech.  (ol)

07

Z regionu

32(

014

RorschelRizenzBorska
PorschelRizenz1fochotin

Prijd'te si vyzkouset nejen
nase vozy, ale i vozy
konkurené€nich znacek.

Na jednom misté budete
mit k dispozici 30
ruznych vozu!
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Ceské lazné
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Zapadni kout Cech udivoval od
stfedovéku svym bohatstvim, kte-
ré se skryvalo po zemi. Nejdrive
bylo objeveno stiibro a drahé ko-
vy a pozdéji keramickeé jily a uh-
li, az nakonec lécivé prameny. Ld-
zefiskému trojihelniku tvorené-
mu Karlovymi Vary, Marianskymi
a FrantiSkovymi Laznémi by mo-
hl konkurovat leda tak Svycarsky
Svaty Moric.

Lazné v zapadoceském regionu s po-
hadkovou piirodou Slavkovského le-
sa a Krudnohori jsou idedlni misto
k nékolika dniim pohody a relaxace.
Pokud jeSté pripojime cetné historic-
ké klenoty a neobycejné bohatou na-
bidku kulturnich a sportovnich moz-
nosti, brzy zjistite, Ze jedna navsté-
va urcité nestaci. Kouzelna atmosféra
lazeniského trojthelniku vas ocaruje
natolik, Ze se sem budete chtit stale
vracet.

Které z Sesti mistnich lazni si ale vy-
brat? V pripadé, ze si chcete vylepsit
svij zdravotni stav a zbavit se nékte-
rych neduhd, budiz vam voditkem
seznam indikaci. Na potiZe s trave-
nim jsou skvélou volbou Karlovy Va-
ry. Tady vyvéra kolem osmi desitek
termalnich prament, jejichz teplo-

Na vysokych podpatcich

k vam priSel mily spolecnik
Miluju boty s vysokymi podpatky, pro-
toZe se v nich nadherné chodi. Nic ji-
ného prakticky nenosim, snad jediné
doma. Jde prosté o zvyk. V nizkych
botach chodit neumim. Ne vSem lidem
kolem mne se to libi, obcas s tim nara-
zim i u nékterych svych kolegi. Kdyz
jsem pred casem upadla na chodniku
a osklivé si pochroumala kotnik, jedna
z novinarek utrousila, Ze kdybych no-
sila boty odpovidajici mému véku, tak
bych si nenatkloukla. MozZna ne, ale ja
nerada ménim své zvyky a zasady.
Pravda, nemladnu, ale na vysokych

METROPOL

podpatcich budu chodit dal. A stejné
jako moje podpatky, bude mit tiroven
Zapadocesky Metropol. Tedy vysokou!
Nizké boty a nizka troven se u nas
prosté nenosi.

A Ceho se jesté od nas mtzete dockat?
Moudrych rad zajimavych a vtipnych
lidi, nahlédnuti do soukromi téch, kte-
1i ho jinak strazi jako oko v hlavé. Bu-
deme hlavné pozitivni. Vérime, Ze se
staneme milym spolecnikem ve vasich
rodinach. A na to se vSichni v redakci
uZ moc téSime.

Olga Cermdkovd

Séfredaktorka

cermakova@tydeniky.cz

Karlovy Vary jsou skvélou volbou na potiZe s trdvenim.

ta se pohybuje mezi 30 aZ 70 stupni.
Oblibenym vyletnim mistem je Jeleni
skok se soskou Kamzika.

B ™

Maridnské Ldzné jsou krdsné v 1été i v zimé. Pokud se chcete napit lécivych pra-

mentl, projdéte si kolonddu.

S bolavym pohybovym ustrojim vy-
zkousejte 1azné Jachymov a na Zen-
ské problémy doporucujeme Frantis-
kovy Lazné. Ty si dodnes zachovaly
kouzlo starych casu. Prosluly 1écbou
neplodnosti Zen, a to pry diky za-
zraéné sosce chlapecka Frantiska. Ze-
nam staci dotknout se palce jeho le-
vé nohy a urcité pry otéhotni. Srdec¢-
ni choroby jsou hlavni indikaci pro
Konstantinovy Lazné, na détské paci-
enty s onemocnénim dychacich cest

- ! A N
Socha malého Frantiska ve Frantiskovych
Ldznich je symbolem pro Zeny, které ne-
mohou otéhotnét. Povérami opredend
socha je ldkadlem pro ldzeriské hosty.

Vazeni a mili ¢tenari,

dovolte, abych vas pozdravila jmé-
nem celé velké rodiny novin s ndzvem
METROPOL. Stejny regiondlni projekt
jiz totiz Gspé$né vychazi v Praze, Stre-
doceském, Usteckém, Libereckém, Jiho-
moravském a Zlinském kraji. VSechny
clanky a komercni prezentace jsou
kromé tisténé podoby ke zhlédnuti na
nasem internetovém portale na adrese
www.tydeniky.cz, kde najdete i dalsi
aktudlni informace vcetné téch, které
se do novin nevesly.

Prichazime k vam tedy s jiz odzkouse-
nym projektem a vérime, Ze se stane
vaS$im oblibenym spolecnikem. Radi

Tip ng do lazni

se zaméfuji Lazné KynZvart. A konec-
né Mariadnské Lazné uvitaji pro je-
jich riznorodost témér vsichni pa-
cienti. Marianky jsou druhé nejvétsi
zapadoceské 1azné a prvni lazensky
dim tu vznikl v roce 1808. Nejkras-

Hlavni kolonada z roku 1889. Mésto
se pysni i nejstar$im golfovym hris-
tém z roku 1905.

Ale i kdy?z se citite pomérné zdravi, by-
la by chyba nedoprat si ¢as jen pro se-

bychom, abyste se do jeho tvorby
zapojili i vy, napriklad formou anket,
namétt, tipt a privitali bychom i spo-
lupracovniky z riznych obort lidského
konani. K dispozici mate e-mail: redak-
cezapad@tydeniky.cz, nebo klasickou
postovni adresu:

Zapadocesky METROPOL,

Sedlackova 16, 320 00 Plzen.

Piijemné cteni, zabavu a také maximal-
ni efekt nasim partnerdm, ktefi podpo-
rili vydani prvniho cisla, za vydavatele
preje a na dalsi setkani s vami se tési
Ladislava Richterovd

Jjednatelka

richterova@tydeniky.cz

-

be, péci a rozmazlovani vyskolenych
terapeutd. Lazné, to je predevsim od-
pocinek, wellness a slastné uzivani
si kazdého okamziku. Alespon na tu
chvili zapomente na kazdodenni stres,
nekonec¢nou hromadu prace, spéchaji-
ci dav a dopravni zacpy. Zapadoces-
ké 1azné nabizeji svét zality sluncem,
hudbou a bublajicimi prameny.

Text: Metropol
Foto: Jaroslav Novotny

Maridnskymi Ldznémi se milZete nejen prochdzet, ale zajimavd mista miiZete projet

i koc¢drem taZenym koriskym zpreZenim.

A"to CB O @ < Plzeir & Piestice @ Rokycany & Zebrak & Kralovice & Chocenice

NiZ uz to nejde,

v Auto CB jsou nyni ceny Skodovek
nejnizsi za cely rok.
Prave ted, v Auto CB.

Panda od 179 900,- K¢
Grande Punto od 214 900,- K¢

Bravo od 299 900,- K¢

Snizeny i ceny uzitkovych vozi: Fiorino, Doblé, Scudo, Ducato




