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Obama

Kdo je muz, jenz fascinuje i britskou kralovnu Alzbétu I1.?
Ta se kviili Obamovi, jak uvedl server iDNES.cz, dokonce
rozhodla porusit kralovsky protokol. Pozvala ho na soukro-
mou audienci, a to i navzdory tomu, Ze prezident neni na
statni, ale na pracovni navstévé. ,Krdlovna ho chce vidét
tak hodné jako tisice lidi tam venku. Také je jim fascinovd-
na,“ minil redaktor britské Sky News Tim Marshall.
Barack Obama se narodil 4. srpna 1961 do rodiny
keniského otce Baracka Husseina Obamy a americ-
ké matky Stanley Ann Dunhamové. Détstvi stra-
vil v Honolulu na Havaji, od Sesti do deseti let Zil
v Jakarté v Indonésii se svoji matkou a nevlast-
nim otcem Lolo Soetorem. V roce 1971 byl po-
slan zpét k prarodi¢im na Havaj, prarodice mu
zaplatili soukromou elitni akademii Punahou
School v Honolulu. Po jejim absolvovani zacal
studovat na Occidental College v Los Ange-
les, béhem studia (1981) prestupuje na Co-
lumbia University, kde v roce 1983 ziskal ti-
tul bakalare pri studiu politologie.
Po studiich pracoval v New Yorku jako
komunitni pracovnik. V roce 1985 po
nabidce odchazi do Chicaga, kde pa-
sobil jako terénni komunitni pracov-
nik v nejvétsi chudinské cernoSské
¢tvrti na svété Far South Side. Zacal
studovat na Pravnické fakulté Harvar-
dovy univerzity, kde byl zvolen prv-
nim afroamerickym predsedou pres-
tizniho S$kolniho casopisu Harvard
Law Review. Pravnickou fakultu Har-
vardovy univerzity ukoncil roku 1991
s vyznamenanim.
Pres velké mnozstvi nabidek z reno-
movanych advokatnich kancelari se
rozhoduje pro Miner, Barnhill&Gal-
land, kde se zabyval pomoci minori-
tam a ochranou lidskych prav. V letech

Politicka kariéra Baracka Obamy

* Roku 1997 byl poprvé zvolen do Senatu statu
Ilinois, kde slouzil do roku 2004.

* V roce 2000 netspésné kandidoval do Sné-
movny reprezentantd, kdyz prohral o 30 pro-
cent. V roce 2003 pak oznamil svoji kandidatu-
ru na post senatora USA. V demokratickych pri-
markach vyhrava s 53 procenty vSech hlasa.
Jiz tehdy pouzival volebni heslo: ,Yes, we can*
(»Ano, my mutzeme* - jako odpovéd na snahu
0 zménu).

* V roce 2004 byl zvolen do Senatu Spojenych
statll. Byl v poradi patym Afroamericanem, kte-
Iy se stal americkym senatorem.

* Dne 4. listopadu 2008 zvitézil v prezident-
skych volbach, 16. listopadu 2008 na kieslo se-
natora rezignoval. Obama se stal 43. muzem
v uradu a 44. prezidentem USA. Historicky je vii-
bec prvnim afroamerickym prezidentem USA.
Dne 20. ledna slozil ve Washingtonu D. C. slav-
nostni pfisahu a ujal se funkce.
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Volate radi?
Volejte za penize!

Kariéra pro vsechny, ktefi uméji komunikovat.

Necekejte a vyuZijte tuto pfilezZitost!

Nas mlady tym Vas rad pfivitd v nejlepsim Callcentru v Praze.

800 600 006

www.dsczech.cz

- udalost roku

Barack Obama. Jméno skloiiované ve vSech padech od loniského 4. listopadu, kdy zvitézil v prezidentskych vol-
bach USA. A zejména poté, co se rozhodl podniknout cestu, v prezidentskeé roli svoji vitbec prvni velkou zahranic-
ni, do Evropy. CR piivitala a hostila prvniho muze Ameriky doprovazeného manzelkou Michelle 4. a 5. dubna.

Cislo 3 | ro¢nik Il | duben 2009

Rychly profesni rdst zarucen.

V Praze

1993-2004 prednasel tstavni pravo na Chicagské univerzité.
V roce 1995 napsal svou autobiografii Sny mého otce: Pri-
béh rasy a dédictvi (Dreams from My Father: A Story of Ra-
ce and Inheritence), ktera se v roce 2004 stala bestsellerem
a jeji mluvena verze ziskala v roce 2006 cenu Grammy.

V roce 2006 napsal knihu Smélost nadéje: MySlenky na
uskutecnéni amerického snu (The Audacity of Hope: Thou-
ghts on Reclaiming the American Dream).

Nékolikadenni cesta Baracka Obamy po Evropé zacala
v Londyné, pokracovala pies francouzsky Strasburk a né-
mecky Kehl pres Prahu do Turecka.

U prilezitosti navstévy amerického prezidenta Ceské re-
publiky razila Ceska mincovna limitovanou emisi zlatjch
a stribrnych medaili. Podle zvyklosti panujicich v USA ne-
pujde o osobni dar Baracku Obamovi, ale zlatd medai-
le z ceského mincovniho mésta se stane soucasti majetku
Spojenych statt a bude trvale uloZena v Bilém domeé.

V roce 1992 se Barack Obama oZenil s afroamerickou pravnickou
Michelle Robinsonovou, se kterou md dvé dcery Malii Ann a Sashu.

Text: Metropol, zdroj: cs.wikipedia.org|wikil, foto: obamasfirst100days.wordpress.com

° / v/ / e
...najdeme vam lepsi praci

WWW.sprace.cz

kdo je Barack Obama

9d19ZUl

6 CR

te 850 000 domadcnosti v cel

ré ¢

y, kte

- NoVIN

Prazsky Metropol, Moravsky Metropol, Zapadocesky Metropol, Severocesky Metropol



S0

eyedd Jajuan
uoKEOIUNWWON

900 009 008 i@ziuad ez a}[a|oA ¢ ipe. a1e|oA

o
N

METROPOL

Prazsky Metropol: noviny, které s vdmi mluvi | bezplatné distribuce do domacnosti v Praze

METROPOL Maglstrala ma moZnosti zklidnént této severojizni spoj- Operetni kOllCEl'ty
kratce jen tri pru_hy nice, které nebude mit negaﬁvni tl?v na Mezi Budapegﬁ
o obyvatele Prahy 4,“ popisuje svij po- a Prahou
S Frekventovanou Legerou ulici se od stoj starosta této méstské casti Pavel
E Do metra se poloviny bfezna projizdi jen ve tfech ~ Horalek. (lupo)
e . pruzich. Pomoci betonovych zabran L2 =
; vrati tumlkety a kuzeld byl z provozu vyrazen ¢tvrty N(),Vy pl'lS!l‘O_] I.)I‘O
) Neustéle rostouci pocet Cernych pa- pruh tohoto hlavniho vinohradského lecbu epllepsm
S sazéri je ddvodem znovuotevreni tahu, ktery je peklem pro obyvatele V prazské Fakultni Thomayerové ne-
8‘ otazky navratu turniketd do stanic tamnich domd, chodce i motoristy. mocnici v Krci zacala fungovat moder-
1:'-5 prazského metra. Dopravni podnik V bytech v Legerové ulici je hluk, nad ni elektroencefalografickd laboratof,
g hlavniho mésta Prahy predstavil stu- vozovkou se vznasSeji oblaka prachu  kterd umozni lécbu pacientl s tézsi
N dii, podle které by se kovové zabrany, a notnou davku trpélivosti za volan-  formou epilepsie, u nichZ az doposud
které v metropoli fungovaly od pocat- tem potfebuji vSichni fidici, ktefi pro-  selhavala dostupna lécba.
ku provozu metra v roce 1974 az do jiZdé&ji metropoli od jihu na sever. Laborator s nejmodernéjSim vybave-
roku 1985, mély do stanic vratit vroce  Bém (na snimku), ktery tam pri té pii-  Radnice si od uzavirky pruhu slibuje  nim vcetné video EEG monitorovaci
2012. leZitosti vysadil vzacny exemplar stro-  pohodInéjsi Zivot pro mistni starou- jednotky je soucasti Neurologické kli-
Projekt na porfizeni turniketd pocitd mu s nazvem blahocet chilsky, a spolu  sedliky. niky v nové budovaném Centru pro
s naklady 2,16 miliardy korun, dal$i s nim 8 215 navstévniku. Tento pocin méstské casti Praha 2 se  epileptologii a epileptochirurgii kr¢-
stovky miliont si vyzada jejich pro- Primator Bém se tak zapojil do nové-  vsak nelibi nejen fidi¢im, obavajicim  ské nemocnice.
voz. Dopravnimu podniku hlavniho ho popularné vzdélavaciho projektu  se zhorseni jiz tak Spatné prijezdnos-  Videomonitoring, ktery ma kréskd V Hudebnim divadle Karlin se chysta
meésta Prahy by se vSak ndklady moh- ,Kofeny osobnosti v botanické zahra-  ti touto lokalitou, ale i pfedstavitelim nemocnice nové k dispozici, umoznu-  velky svatek pro priznivce lehké mu-
ly vratit uz do péti let od jejich spus-  dé“, ktery je propojenim vyznamnych  sousedni Prahy 4. je po napojeni pacienta na elektrody  zy. Za rezijniho vedeni madarského
téni. Turnikety by totiZ poCet ¢ernjch  Ceskjch osobnosti kulturniho a spole-  Obavy, Ze ridici, ktefi nebudou chtit  sledovat vznik a priabéh epileptického  reZiséra Kera, pod zastitou hlavnich
pasazérii v podzemce sniZily aZ o po-  ¢enského Zivota se vzacnymi a ohro-  stat v dlouhjch kolonach, budou hle-  zachvatu a diky tomu piesné stano- mést Ceské republiky a Madarska,
lovinu. Zaroven by se uvolnénim re- Zenymi druhy rostlin. Propojeni zaji-  dat objizdnou trasu, ¢imZ nadmérné  vit diagnézu a nastavit léc¢bu. Vnitini  se na 25. a 26. kvétna pripravuji dva
vizorti z metra a jejich pfesunem do  mavych profili osobnosti a vzacnych  zatizi komunikace v prilehljch c¢as- informacni systém soucasné umozni jedinecné operetni koncerty.
tramvaji a autobusd snizilo mnozstvi  druhd rostlin a stromt ma za cil po- tech Prahy 4, jsou také diivodem, prohlizet pacientovo EEG na vSech  Obavecery slozené zmelodii nejslav-
neplatict a zvysily trzby v povichové  vzbudit zajem vefejnosti o bliz§i se-  proc ctvrta méstska cast nedala svym  pocitacich v prostorach nemocnice. néjsich operet E Lehdra, J. Strausse,
dopraveé. (lupo)  znameni s poklady rostlinné fise. sousediim souhlas s definitivnim zi- Nové pfenosné EEG pak umozni vy- E. Kalana a J. Huszky bude dirigovat
Kof‘eny osobnosti Projekt F)yl zahdjen v pooloviné Pfe%na Zenim, ale vyminila si pouze zkuSebni  Setfeni pvacient’ﬁ, jejjch’i trar{sport do Léslo’l\{lakléry. o
s . vysazenim dvou druhi ohroZenych  provoz. laboratore neni mozny. Nova EEG la- Se solisty BudapeStské opery vy-
v botanické zahradé orchideji zpévackou Lucii Bilou a he- ,V pripadé, Ze dojde ke zhorSeni sou-  boratof v kréské nemocnici je sedmou  stoupi jako hosté Pavla Biinkova,
Jaro v Botanické zahradé privital pri- reckou Anou Geislerovou ve skleniku  casného stavu, budeme tvrdé trvat na  prazskou laboratori umoznujici video- Iveta Dufkova, Jan JeZek a Marian
mator hlavniho mésta Prahy Pavel Fata Morgana. (lupo)  odstranéni ziiZeni a hleddni takovych  monitoring. (lupo)  Vojtko. (lupo)
CSA reaguji na poptavku po prepravé|Febiofest mél co nabidnout
= Praha | Ekonomickd recese negativné [ i _'___‘.'.":.'::." Praha | Sestndcty roénik filmového festivalu Febiofest, jehoz pivodni
E ovliviije rovnéz poptavlku po letecké s | - —— motto ,vSechno pro divika* stdle plati, byl odstartovan 26. biezna v jed-
= piepravé. Ubytek cestujicich se zacal nom z dvandcti salit multiplexu Village Cinemas Andél na Smichové. Slav-
S u leteckych spolecnosti projevovat uz nostniho zahdjeni se zii¢astnili dva exkluzivni hosté - prezident Evropskée

ve 2. pololeti lofiského roku. Pokles
v Evropé se naddle prohlubuje, jen za

filmové akademie, rezisér a fotograf Wim Wenders a exprezident Vaclav
Havel, ktery tviirci slavnych snimkii Buena Vista Social Club ¢i Pariz, Te-

leden letosniho roku hlasily CSA pri- xas predal sosku Kristidna, cenu za prinos ceskému filmovému publiku.
mérné sniZeni poctu cestujicich o 8,9

procenta. V§voj poptavky se vsak Lisi Némecky reZisér tuto cenu sym- VSechny filmy byly doplnény titulky
v jednotlivych regionech, a na to CSA bolicky daroval ceskym rezisérim a Febiofest také na sebe prevzal tlo-

sazi. Cilem je situaci ustat a postupné
dosdhnout stavu, kdy celosvétova
preprava rostla tempem nad ¢tyri
procenta rocneé.

Ceské aerolinie v novém letnim letovém
radu, ktery zacal platit 29. bfezna, pri-
zpusobila nabidku letd. V letosni letni
sezoné budou CSA piimo létat do 134
destinaci ve 47 zemich. V ramci vlastni
sité CSA planuji uskutecnit od 29. brez-
na a 24. fijna 2009 celkem 48 469 letli
do 70 destinaci ve 42 zemich svéta.

K posileni dochdzi u linek s potencidlem
vyssi poptdvky, a to na tkor letil, kde zd-
Jjem cestujicich klesd. Nabizime dvé zcela
nové destinace — koncem dubna v ruském
Novosibirsku a od cervna v uzbeckém Tas-
kentu, kam budeme Iétat dvakrdt tydné.
Soucasné posilime frekvence lettl v oblasti
zdpadni Evropy — Hamburk, Kolin nad Ry-
nem, Kodané a Stockholmu, jihovychodni
Evropy — Bélehrad a Skopje, a na Blizkém
vychodé — Bejrit, Damasek, Tel Aviv, Kdhi-
ra a Kuvajt. Posileny budou pravidelné spo-

Jarni AKCNI ceny od 1.4.2009
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» Sekacky s turbosacim efektem
" \* Snadny start
* Vys8i saci efekt
* Dokonaly sbér

- Zaméstnanci CSA p
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Jje do Thilisi, Jerevanu a Jekatérinburgu. Na
vnitrostdtnich linkdch v 1été ziistane za-
chovdn ryze letecky provoz, ktery jsme po-
silovali jiz od zimniho letového rddu v lort-
ském roce. Lety do Ostravy posilime proti
lorisku o 11 frekvenci, do Brna o sedm. Na
druhou stranu rusime linku do Dublinu
a snizujeme tydenni frekvenci do Amster-
damu o ctyri a do Bukuresti a tri frekven-
ce,“ uvedl viceprezident pro marketing
a vyvoj produktu Petr Pistélak.

CSA i letos pokracuiji v rozditovani na-
bidky spojeni v ramdi tzv. code-sharové
spolupraci, to je oznaceni leti kodem
partnerské letecké spolecnosti a nao-
pak. Tato forma spoluprace zvysuje vyu-
Ziti vlastnich letd a rozsifuje distribu¢ni
sit CSA na dalsi trhy. Praktickou viho-
dou pro cestujic je mozZnost nakupu
jediné letenky pri letu s vice doprava.

* Nizké vibrace

redstavili novinky vcetné letniho letového rddu.

* Ekologicky motor Honda

* Snadny start a ovladani
* Nejleh¢i rotavator na trhu

Ceské aerolinie tispésné spolupracuji
s Aeroflotem, Korean Air, Aero México,
China Airlines a nyni jednaji s Delta Air
Lines, El Al, Alitalia, Uzbekistan Airways
¢i Sibiria Airlines.

V nepravidelné prepravé nabizi CSA od
léta novinku - piimé lety do egyptského
letoviska Marsa Alam. Vedle tradi¢nich
letnich destinaci jako je tureckd Anta-
lya, Kréta, ostrovy Lesbos a Rhodos ¢
v Egypté Taby, Hurghady a Sharm El
Sheik, se bude létat rovnéz v ramci
charterové destinace do mexického
Cancinu a kubanského Varadera. Mezi
nejvjznamnéjsi obchodni partnery CSA
v oblasti charterové dopravy patii ces-
tovni kancelafe v Irsku, Spanélsku, Italii
a Frandii.

Text a foto: Pavel Aur

Formanovi a Passerovi, které velmi
obdivoval uz za dob svych studii
a s nimiz se béhem svého patnacti-
letého pobytu v Americe spratelil.
Kromé nejnovéjsiho filmu Prestfel-
ka v Palermu mobhli divaci shlédnout
také retrospektivni prehlidku filmd
této slavné filmové legendy, kde ne-
chybély ani kultovni snimky Nebe
nad Berlinem, Tak daleko, tak blizko!
nebo Lisabonsky piibéh. Wim Wen-
ders, ktery priznal, Ze se velmi tésil
na setkani s Vaclavem Havlem, shlédl
spolecné s exprezidentem dokument
reziséra Jana Novaka Obcan Havel
prikuluje.

Po dobu deviti dnt bylo ve Ctyfia-
dvaceti prazskych kinech promitnu-
to 214 filmt vSech Zanrd a formatd
z 58 zemi. Leto$ni ro¢nik byl opét
soutézni, ze ¢trnacti novych evrop-
skych filmad vybirala vitéze 33¢len-
na divacka porota, jejimz cCestnym
piedsedou byl vytvarnik David Cer-
ny, autor Entropy.

HONDA

Znackové prodejny HONDA:
Praha 5 - Velka Chuchle, BG Technik cs, a.s.,

U Zavodiste 251/8, tel.: 283 870 136

Praha 7, BG Technik cs, a.s.,

Holesovicka trznice - hala 36, tel.: 220 806 708
Libice nad Cidlinou, VARI, a.s.,

Opolanska 350, tel.: 607 336

Benesov, Tomas Dvorak,

KFizikova 1424, tel.: 317 722 089

Beroun, DARTEK - Zbynék Vitek,

Kollarova 861, tel.: 602 876 942

Cechtice, LPP Technik s.r.o.,

Smetanova 193, tel.: 602 432 300
Dobfichovice, KB-CONTRACT,

Krajnikova 738, tel.: 257 711 395

Dublovice, JVS, s.r.o.,

Dublovice, tel.: 318 821 214

Kolin 4, STYX CAR, spol. s r.0.,

Klejnarska ul., tel.: 321 728 661

KFivoklat, Ludék Patera,

Velka Bukova 10, tel.: 313 558 573

Mélnik, ACISS, s.r.o.,

Bezru€ova 3360, tel.: 315 625 849

MI. Boleslav, AGROZETCENTRUM MI. Bol,, a.s.,
U Letisté 293, tel.: 326 734 191

MI. Boleslav - Kosmonosy, ASCOT MB, spol. s r.o.,

hu udéleni anticeny Hroch pro nej-
horsi ¢esky film roku.

Svoji novou komedii KdyZ se muz
vraci domt predstavil v Praze osobné
dansky rezisér Thomas Vinterberg,
spoluzakladatel severského extrém-
niho filmarského hnuti Dogma 95.
Viele oCekdvanym hostem, v casti
programu kino osobnosti, byla slo-
venska herecka BoZidara Turzonova.
Festival ukon¢il svym filmem Happy-
Go-Lucky, za jehoZ scéndr byl nomi-
novan na Oscara, britsky rezisér Mike
Leight, ktery byl rovnéz ocenén cest-
nou cenou Kristian.

Febiofest ani letos nezklamal a mél
divakim co nabidnout, proto byl také
o projekce uz tradicné velky zajem.
Prehlidka vybranych filmd, ktera po-
trva az do konce dubna, pokracuje
v dalsich osmi méstech napriklad
v Brné, Olomoudi, Liberci nebo Ces-
kych Budéjovicich.

Text: Ludmila Petrikova

METROPOL

Nejmodernéjsi novinovy projekt v CR
pfijme
do svych rad

MANAZERY
PRO OBCHODNICINNOST
z Prahy

(moZné na HPP nebo ZL)
Nabizime:
vysokeé vydélky za odvedenou praci
zazemi dynamicky se rozvijejici
spolecnosti

Profesni Zivotopisy vcetné

Z23°yJ920Sp"MMM

Duhova 1065, tel.: 326 709 070
Vice informaci o prodejcich na tel.: 606 410 088
www.honda-stroje.cz www.vari.cz

Siroka Fada prislugenstvi
k rotavatoru na obdélavani
zahonkU a osetreni travnik(.

Sekacky HONDA

jizod 9. 990, -

fotografie zasilejte
do konce dubna na adresu:
personalistika@tydeniky.cz

inzerce
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Nova pripravuje fotbal na pokracovani ' s
~ 3 Q
1 F < \ .= O
Televizniho seridlu se dockaji i milovnici fotbalu. Tedy alespon toho vesnického. Bude se jmenovat Okresni @ (@)
prebor a jeho déj ma mapovat jednu sezonu fotbalového klubu Slavoj Houslice. E (@)
- (@)}
Seridl zacala natacet televize Nova Zadni Tfebar, takZe o tom, co obnasi EJ N~
a prvni klapka padla uz v tinoru. RezZi-  vesnicky fotbal, vi své. Pfed kamerou 3 o™
sér Jan Prusinovsky je k nataceni serid-  se v novém serialu sejde docela rizno- N~
Iu z fotbalového prostfedi povolan  roda sestava—naptiklad Ondrej Vetchy
hned nadvakrat — nejenZe md nasvém  (ten si zahraje kapitdna fotbalového _ a
konté jako tvtirce film FrantiSek je dév- muzstva a pozdéji hrajiciho trenéra, <
kar a spolupraci na snimcich Medvidek  jehoZ fotbalova vasen hranici s fana- \ +
a Raftad, ale tismem) a Ludék Sobota (jako predseda ..
| klubu Véclav Orel). V serialu se objevi E
také David Novotny (v roli Jardy KuZela, 7]
ktery tak trochu promarnil svtj piiro- @)
zeny fotbalovy talent), Pavel Kikincuyj
(coby pokladnik klubu Ludvik Hovorka)
¢i Leo$ Noha (jako zdravotnik a veteri-
nar Adolf Vétvicka). Zahraje si tu ale
také Ladislav Hampl, Jakub Kohak ne-
bo Petr Rizicka. ReZisér pfiznava, ze  David Novotny
zékladnim predpokladem obsazeni a Ladislav Hampl
nékterych roli byly fotbalové schop-
sam  aktivné  nosti protagonistu. Tana Vilhelmova, Marika Prochazkova  svij seridl nasel Jan PruSinovsky v oko-  Gispésné jako napiiklad Ordinace v rizo-
hraje fotbal, takZze odborné poradce Byt je svét fotbalu obvykle doménou nebo Alena Mihulova. li Horovic, kde se narodil a s nimiz mé&  vé zahradé, rozhodne zajem divakd.
rozhodné nepotiebuje. muzl, nemohou v ném chybét ani Ze- Na scénafi spolupracoval rezisér Jan  spojené i své fotbalové zacatky.
Merunu po hfisti prohanéluz v Sestile-  ny. Damskyjch roli se v novém seridlu  Prusinovsky s Petrem Koleckem, za ka-  Pilotni dil seri4lu uZ je na svété a o tom, Text: Zuzana Janotova
tech a v soucasnosti hraje za Ostrovan ~ zhosti napiiklad Jaroslava Pokorna, merou stanul Petr Bednar a lokace pro  zda se seridl zabydli na obrazovce stejné Foto: archiv TV Nova
Muzikalova premiéra Ng p
p Navrat Dagmar Havlove .
Praha | Prvni ¢esky muzikal inspirovany skute¢nou historii ¢es- o
kych zemi Kladivo na ¢arodéjnice uvede premiérové 30. dubna nové Piipad sériového vraha Petra Kurtena otfdsl ve 30. letech minulého stoleti celou Evropou. Stejny otfes zaziji divaci, E
zrekonstruované Divadlo Milenium. kteri se vypravi do kina na filmové zpracovani pribéhu jednoho z nejbrutalnéjsich psychopatii. E‘

Predlohou ptvodniho Ceského mu-
zikdlu dvou hudebnich skladateld
a producentd Pavla Holého a Milana
Levého, Jana Krity (texty hudebnich ¢-
sel) a scénaristy Marka KoZu$nika jsou
skutecné udalosti odehravajici se v ces-
kyjch zemich koncem 17. stoleti. Inkvi-
zicni procesy na Moravé ve Velkych
Losinach a v Sumperku mély tehdy na
svédomi 101 upalenjch obéti.

Osudy historicky doloZenych postav
jsou zpracovany do muzikalového pri-
béhu, v némz je obraz tehdejsi doby
ztvarnén v hlavnich postavach - Zu-
zané Voglickové, dékanovi Krystofu
Lautnerovi, inkvizicnimu soudci Bob-
ligovi z Edelstadtu a jeho prisluhovaci
Hrbacovi.

Zakladnim navodem k inkvizi¢nim
procestm se stala kniha Malleus ma-
leficarum (Kladivo na carodéjnice), je-
jiz autorstvi je pficteno dominikanim
Heinrichu Kramerovi a Jakobu Spren-

Tviirci muzikdlu

Hudba: Pavel Holj; Milan Levy

Texty pisni: Jan Krtita

Libreto: Marek KozuS$nik

ReZie a choreografie: Ladislav Beran
Obrazové a svételna reZie: Petr Cepicky

gerovi. Kniha byla poprvé vydana roku
1486 ve Strasburku a obsahuje teolo-
gicky vyklad temnych, nadprirozenych
sil, tradované nebo dokumentované
piipady a navody k pronasledovani
carodéjnic.

Cernou cestu smacenou slzami vydlaz-
dila cirkevni inkvizice bolesti, utrpe-
nim, strachem a kiivdami nevinnych
obéti. PiSe se rok 1680... Muzikal Kladi-
vo na carodéjnice o tom vSem vypravi.
Muzikal bude realizovan s vyuzitim nej-
modernéjsich technologii - prostorovy
zvuk, nejmodernéjsi svételna technika,
projekce na nékolika platnech, zvuko-
vé efekty, ¢clenéna scéna vcetné speci-
alnich dekoraci, hydraulické otevirani
jevisté a jeho casti. Dokonalé kostymy,
které vysly z navrhu a dilny pfedniho
kostymniho navrhafe Romana Solce,
vyniknou v naro¢né choreografii a je-
viStni reZii Ladislava Berana. Obrazové
a svételné reZie se ujal Petr Cepicky.

Osoby a obsazeni

Ilona Csakova, Sisa Sklovska, Jifi Zo-
nyga, Vladimir Marek, Jana Sovakova,
Zbynék Fric, Karel Csino, Vladimir
Hron, Petr Dopita, LeSek Semelka
a dalsi

wwuw. divadlomilenium.cz

DIvVADLO

Novy film reZiséra Julia Sev¢ika Nor-
mal je hereckym koncertem Milana
Knazka, Dagmar Havlové a mladého
Pavla GajdoSe. Temny snimek z po-
catku tficatych let budi o to vétsi
mrazeni v zadech, Ze jeho predlo-
hou je skutecna postava a skutecny
osud.

0d tinora 1929 do fijna 1931 zavraz-
dil Petr Kurten osm lidi a bezpocet
dalSich napadl. Pohled na krev ho
privadél do extaze a tak zabijel nejen

muze, Zeny a déti, ale i zvifata. Pfesto
se mu podarilo neuvéfitelné dlouho
unikat spravedlnosti a dokonce se
oZenit a néjakou dobu Zit zdanlivé
beztthonnym Zivotem.

Vrah, kterému se prezdivalo diissel-
dorfsky netvor nebo satantv sluha,
vrazdil uz jako devitilety na tfidnim
vyleté. KdyZ se konecné ocitl ve vy-
Setfovaci vazbé, vychazely najevo
dalsi otfesné skutecnosti z jeho dét-
stviipozdéjsiho Zivota.

,UZ kdyZ se clovék zacte do prvnich
rddki Kurtenova pribéhu, je beznadéj-
né vtazeny. Védél jsem, Ze z toho osudu
chci udélat bijdk,“ 1ika reZisér Julius
Sevéik. V§jime¢né inteligentni vrah
byl nakonec obZalovan ze Ctyriceti
osmi zlo¢ind, z toho deviti vrazd do-
konanych, patnacti pokusi o vrazdu
a dalsich deliktf. Na konci monstréz-
niho procesu byl Kurten odsouzen
k devitindsobnému trestu smrti.
Scénar filmu vznikal dva roky a jako
predloha tviircim poslouzila mimo
jiné i kniha Sadista, kterou v roce
1931 napsal némecky psychiatr Karl
Berg, ktery vySetfoval Petra Kurtena
a vic nez rok s nim ve vézeni roz-

mlouval a snazil se pochopit moti-
vaci jeho ¢ind.

»Jak se mi hrdlo monstrum tohoto dru-
hu? No, chtélo to ddvku odvahy,“ tvrdi
predstavitel maniaka Kurtena Milan
Knlazko, ktery se své role zhostil s az
désivou presvédcivosti.

»Petr Kurten po rodicich nezdédil Zddné
slitovdni. Ale zvIdstni je, Ze to byl mi-
morddné chytry clovék a Ze se necitil
vinen. On byl presvédceny, Ze délal jen
to, co mél, podle svych slov dokonce jen
to, co musel,“ dodava herec.

Roli Marie Kurtenové se po dvanacti
letech vraci na filmové platno Dag-
mar Havlova. Ta ke své roli rika: ,,Po-
stava Marie Kurtenové patti do ranku
Zen s tragickym osudem. Objevi, Ze
clovek, se kterym Zila, je masovy vrah.
Ta postava je néco naprosto odlisného,
neZ co jsem doposud hrdla a velmi jsem
potrebovala poctivé se na ni pripravit.“
Film Normal se natacel v historickém
centru Prahy, které se diky special-
nim efektim proménilo v Némecko
tficatjch let, v hostivarskych ate-
liérech a také v Makedomii.

Text: Zuzana Janotova
Foto: Bontonfilm
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Muz, co miluje Sachovnicovy praporek

Jako cervena nit se line vasim podnikanim jed-
no slovo: motorismus. V ném jste zacal i podni-
kat. Dvod?

ProtoZe jsem uZ za komunistd zavodil jako pro-

fesiondl, $lo to tenkrat pres Autoturist, mél jsem

s timto prostfedim zku$enosti. Znal jsem spoustu

lidi ze zastoupeni rdznych znacek a jako prvni mé

oslovil Ford. Nase firma se tak stala viibec prvnim
oficialnim prodejcem Fordu v zemich byvalého socia-
listického tabora. Pak to $lo dal.
Vas nejlepsi obchod?
Pbchodd bylo samoziejmé hodné.
Uspésné i netisp&iné. Ale Ze bych mél
vyloZené néjaky nejlepsi, to nemo-
hu rici.

V roce 1990 jste se stal deale-
rem znacky Ford. Netrvalo dlou-
ho a ziskal jste pod kontrolu
prodej této znacky v celé repub-
lice.

Tenkrat jsme méli némeckého
spolecnika, také dealera For-

du, ktery vlastnil padesat pro-
cent. Pozdéji jsme jej vyplatili.

V soucasnosti prodavame asi
pétatficet znacek.

Bije ve vas spartanské
srdce?
Ja byl Spartanem odmali¢-
ka. KdyZ za mnou z tjymu
prisli nékdy v roce 1994,
Ze jsou témér pred kra-

chem, pomohli jsme. Byl
to tehdy zarodek dlou-
hodobého vztahu, kte-
ry vyustil v drzeni ak-

cii. Pozdéji hodné po-

mohl vstup americké-

ho partnera, majitele

Alternativni pristup ke zdravi

Los Angeles Kings. Sparta je pro nas velkou zaleZitos-
ti, kdyZ se podivam na nase priority, na prvnim misté
je motorismus a pak hokej.

Hodné se angaZujete v ceském hokeji. Pii volbé

nového predsedy svazu jste plédoval za Tomase
Krale — zjevné vam neni osud ¢eského hokeje lhos-
tejny?
Osud ceského hokeje ndm samoziejmé lhostejny ne-
ni. Vstoupili jsme do néj hlavné proto, Ze nikdo po-
radné nedélal marketing. My, jako Sparta, jsme drze-
li volné plochy pro néjakou agenturu, ktera stejné ni-
kdy Zadné penize nezajistila. Tak jsme prisli s nasimi
navrhy, které sice zpocatku vyvolaly urcitou nedive-
ru, nicméné myslim, Ze jsme si brzy ziskali respekt,
ktery trva dodnes. Tomas Kral je clovék, ktery mi-
Ze Ceskému hokeji pomoci. Jeden z mych nejvétsich
omylt byl, Ze jsem veskerou podporu dal panu Kul-
héankovi, jenz pro hokej nakonec nic neudélal.

Zaznivaji nazory, Ze Cesko se s ekonomickou kri-

zi popasuje lépe, nez i nékteré bohatsi zapadni ze-
mé. Vas nazor?
Urcité se nas vech krize dotkne. Otazkou je, jakjm
zplisobem do toho zasdhne vlada. Myslim, Ze nase
zemé muZe nastavajici obdobi prezit lépe neZ jiné
staty, ale vSichni se museji k tomu patti¢né postavit —
zadit Setfit. R¢eni poslednich dni, Ze jsme si Zili na vy-
soké noze, je bezesporu pravda.

Vasi velkou vasni je motorismus — vycet vasich

uspéchil na zavodni draze by zabral celou A4. Kte-
rého si nejvice cenite a proc? Je to vitézstvi v zavo-
dé mistrovstvi svéta cestovnich automobilii v Brné
vroce 1987?
Nejvice si asi cenim tcasti, a natoz vitézstvi a trato-
vého rekordu, ve véhlasném americkém zavodé do
vichu Pikes Peak. OvSem potési kazdé vitézstvi a za
to brnénské, které zminujete, jsem samozrejmeé také
velmi rad.

Projekt formule F1 v Praze je ,,mrtvy*“?

Mrtvy urcité neni, dal na ném pracujeme. Je to slozi-

Zakladem hubnuti je spravny jidelnicek

PiSe se rok 2009, je témér 20 let po sametové revoluci, 20 let se miiZe tedy oficidlné podnikat. Ve svété byznysu se citi Antonin Charouz jako ryba ve vodé:
e prodava auta znacky Ford, vlastni strategicky balik akcii v hokejovém klubu HC Sparta Praha a stdle stoji o realizaci projektu formule F1 v Praze. Coz je ne-
- Kklamny diikaz toho, Ze Charouz Zije pritomnosti, resp. budoucnosti, nikoliv minulosti. Oviem malé bilancovani 20 let neni nikdy na $kodu.

t&j31, neZ jsme si mysleli. Soucasna recese nas piinu-
tila projekt zakonzervovat, stale jsem presvédcen, Ze
jde o dobrou myslenku, kterou dotdhneme do konce.

Jaké ma plany Charouz Racing Systém do letos-
ni sezony?
Vrcholnou zéleZitosti je nase spoluprace se slavnym
tymem Aston Martin Racing v Sampionatu Le Mans
Series a ve 24h Le Mans. Syn Jan a Tomas Enge maji
smlouvu jako tovarni jezdci tymu. Erik Jani$ bude za-
vodit ve Formuli Master pri formuli 1 a MS cestovnich
vozi WTCC, o jeho bratra Jarka mé zdjem nizozem-
ska staj Spyker (Le Mans Series). S Mercedesy AMG
DTM a Lamborghini budeme opét zavodit ve stle
kvalitnéjsim ceském okruhovém mistrovstvi, ve kte-
rém prichazeji v tvahu i Aston Martin GT1 a nevy-
lucujeme i G¢ast vozu LMP1 Aston Martin. V rally je
hlavnim program tymu postaven na Martinu Seme-
radovi ve svétovych soutéZich a na Vaclavu Pechovi
v domacich podnicich.

VasSe podnikatelské plany do budoucna?
NaSe firmy chceme restrukturalizovat. Hodlame se
vénovat tomu, co funguje a ostatni pak zredukovat.

Kolik hodin denné pracujete?
To je rizné, Ctrnact az osmnact.

Minidotaznik:

* Oblibeny film? Le Mans se Steve McQueenem.
* Oblibend hudebni skupina? Beatles.
* Idedlni dovolend? Na Maledivach.
* Nejkrdasnéjsi misto na svété?
Hotel One & Only na Maledivach.
* Segedinsky guldas, nebo syrovd omeleta?
,»B“ je spravneé.
* Sparta, nebo Slavie (ve fotbale)? Sparta.
* Kolo, nebo golf? Kolo.

Text: Metropol, foto: archiv

Kazdodenni shon, stres, vysoké pracovni tempo, které kon¢i vétSinou nejen
tinavou, ale i depresemi a v tom horsim pripadé nemocemi. V Ceské republice
se zacinaji rozristat centra alternativni mediciny, kterd pomdhaji odbourd-

vat priznaky soucasnych civilizacnich navykii.

Malé centrum alternativniho piistupu
ke zdravi s poetickym nazvem Zahra-
da srdce najdete také v Berouné, kde
se o vaSe télo a dusi staraji terapeut-
ky Anna Reschova, Pavlina Hagarova,
Lada Gurtlerova a prilezitostné i Ivana
Veverkova. Vedle reflexni terapie, kte-
ra je doplnéna poradenstvim v oblasti
Zivotospravy, se zde muZete setkat
s metodami jako je Reiki, Shiatsu, Re-
gresni terapie, Aromaterapie, Tarot,
Kineziologie a poradenstvi v oblasti
Feng-Suej.

Podle Anny Reschové pusobi pro-
stfedi na Kklienty, ve kterém pracuje
velmi prijemné. ,Maji zde cas, prostor
a podporu pro sebe v hleddni souvislos-
ti a odpovédi na své otdzky. V akutnich
pripadech bolesti zad Ize reflexni terapii
docilit obrovské tilevy. Reflexni plosky na
chodidlech ukdZou aktudlni disfunkce
a disharmonie v téle. VétSinou se klien-
tiim vénuji hodinu a nékdy i dvé. Mohu
poradit nebo ukdzat, jak milZe se sebou
pracovat, ale kazdy se o zménu musi po-
kusit sdm. “

Ktera z terapii je klienty nejvice

vyhledavana a kterou z mnoha tera-
pii provadite vy?
J& se vénuji reflexni terapii. Né-
kteri prijdou cilené za ni, aby si ji
vyzkouSeli na vlastnim téle, ale
vétSinou se lidé na mne obraceji
se svymi konkrétnimi zdravotnimi
problémy, nejcastéji s bolestmi zad.
Je bajecné, Ze se najdou i taci, kte-
Ii pfichazi preventivné se zdjmem
o informace, co mohou pro sebe
délat, jak upravit stravovani, jak na
sobé pracovat.

Souhlasite s myslenkou, Ze po-

kud je nemocna duSe, onemocni
itélo?
Ono to spolu velmi tzce souvisi. Jde
to ruku v ruce. Pokud klient chce
pracovat pouze na fyzické urovni
a bere terapii jakoby za masaz, re-
spektuji to, ale efekt byva mnohem
menSi. Pochopeni a poznani hlub-
Sich souvislosti prinasi obrovskou
tlevu, ktera se projevi i na téle. Ne
kazdy je vak tomu otevieny.

Text: Metropol, foto: Zdenék Ziina

Pro zdravé hubnuti obecné plati, ze
prijem energie musi byt dlouhodo-
bé nizsi nez jeji vydej. Vydej zvysi-
te pravidelnym cvicenim, prijem
zregulujete spravnou stravou. Dob-
Ie sestaveny jidelnicek a jeho dodr-
Zovani je podle zkusenosti odborni-
ki z ACTIVE WELLNESS vice nez po-
lovinou uspéchu, coz dokladaji vy-
borné vysledky lofiskych icastnikii
soutéze Zhubni do plavek s VZP.

Jde predevsim o sestaveni vhodné kom-
binace bilkovin, komplexnich sachari-
dd, tekutin i tuk. Omezovani nékteré
z téchto dulezitych slozek se vZdy ne-
gativné projevi. Mélo by nas také zaji-
mat nejen co jist, ale také kdy. A jak cas-
to? Alespoil 5 az 6 krat denné!
DodrZovani casového rozvrhu i skladba
jidel byva nejcastéj$im problémem nase-
ho stravovani. Dalsi chybou je snazit se
o dramatické sniZzeni hmotnosti za krat-
kou dobu, vysledek totiZ nemiva dlouhé-
ho trvani a nastava tzv. jo-jo efekt.
Zakladnimi slozkami zdravé stravy
jsou zelenina, ovoce, zakysané mlécné

i St
vyrobky, celozrnné pecivo, rostlinné tu-
ky a libové maso (nezapominejte na ko-
renovou a listovou zeleninu).

ZHUBNI
DO PLAVEK
SAZP

Vynechavejte smazena jidla! Vhod-
na jsou pecena jidla — ve vlastni $ta-
vé, podlévana vodou, bez pridavku tu-
ku - a duSena a grilovana nepripalena
jidla. Doba tepelné tipravy pokrmi méa
byt co nejkratsi. Na jidlo si udélejte cas,
nevykonavejte pri ném jinou cinnost
(pocitac, televize, Cteni...). Jezte poma-
lu a délejte malé pauzy.

Ukazka redukcniho jidelnicku soutézicich

snidané
® 2-3 dcl mineralizované stol-
ni vody nebo cerna kava neslaze-
na (s nizkotu¢nym mlékem) nebo
neslazeny caj (zeleny, cerny nebo
ovocny)
* cca 50g nizkotu¢nych potra-
vin s vysokym obsahem bilkovin
(proteintl) — napf. nizkotu¢ny jo-
gurt, nizkotuény tvaroh, nizko-
tucny syr, libova Sunka — kriiti ne-
bo kufeci, rybi pomazanka s niz-
kotuénym tvarohem ¢i majoné-
zou light
* cca 50g celozrnného peciva ne-
bo cerealii
* cca 50g cerstvého ovoce

svacina

* 2-3 dcl mineralizované vody
* 100-150g ovoce (zelenina, nizkotuc-
0y jogurt)
* 6-10 ofech - nesolené, neprazené

obéd
* 3-4 dcl mineralizované vody
* 200g zeleniny (jako salat s olivo-
vym olejem - ,extra virgin“ nebo du-
Send jako priloha)
* polévka - zeleninovy, driibeZi nebo
hovézi vyvar se zeleninou
* 100g libového masa (libova dribez
— kure oloupané z ktze, krtita, kralik,
zvéfina, libové hoveézi)
* nebo 150g netucné ryby (pf. tucné
ryby: thor, makrela)

* prilohy: cca 80-70g varenych tésto-
vin, dulené ryze, varenych lusténin,
40g celozrnného peciva

* mozno téz 150g libového masa, bez
prilohy, se zeleninou

Pitny rezim by mél zahrnovat 2,5-31
tekutin denné. Pijte béhem jidla a pri-
bézné cely den, a to mineralizovanou
kvalitni vodu, kterou stfidejte s mine-
ralni vodou s nizkym obsahem sodi-
ku a s vy3sim obsahem hoi¢iku. Nikdy
necekejte, az budete mit Zizen.

Jak se s dodrZzovanim navrzeného ji-
delnicku vyporadaji soutézici letos,
muzete sledovat na wwwzhubnido-
plaveksvzp.cz.
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Dakar mimo Afriku byl dobry napad

S trochou nadsazky se da rici, Ze na svété jsou dvé jistoty: za prvé, ze rano
vyjde slunce a za druhé, Ze Josef Machacek vyhraje Rallye Dakar ve ¢tyi-
kolkach. Statistika Zelezného dédka z nejslavnéjsiho vytrvalostniho zavo-
du je iictyhodna: ze sedmi startii pétkrat vyhradl.

Monsieur Dakar Karel Loprais
ma vitézstvich Sest (nakladni vo-
zy). Piekona ho 52lety jezdec, kte-
ry vyménil panské spodni pradlo
za damské?

Dakar se jel poprvé v Jizni Ame-
rice. Uvital jste, Ze se jelo mimo
africky kontinent?

Na Dakaru 09 jsem startoval pravé
proto, Ze se jel jinde neZ v Africe. By-
la to pro mne vyzva a motivace zaro-
ven. Vitézstvi na Uizemi, kde se je-
de poprvé, se ceni dvojnasob.
Trat v Argentiné a Chile ver-
sus trat v Africe?

Kazdy Dakar je délan tak, aby

to nebyla projizdka. Nazo-

1y, Ze tento Dakar byl tézsi,
pramenily z neznalosti mista

Kategorie nakladnich vozl a Ctyi-
kolek se nedaji porovnavat. Dakaru
2010 se ztcastnim na quadu (ofici-
alni nazev pro ctyrkoly, pozn. red.)
a pokusim se uspét.

a profilu traté. AZ se pojede na
Meésici, tak se mozna da cekat néco
extra. V Africe jsou krasné pisecné
terény. V JiZzni Americe je rallye za-
sahnutd civilizaci. Pokud bude vice
etap v Atacamé - nejsussi misto na
svété - bude to hezké.

Kolik jste ujel kilometrt? Techni-
ka nehaprovala?
Ujel jsem 9 200 kilometrd. Na Ctyt-
kolce Yamaha Raptor Diktator jsem
zurocil vSechny informace a zkuSe-
nosti, co jsem za x let nasbiral. Tech-
nické potiZe byly i proto malé. Télo
fungovalo bez problémi. Afrika by-
la skrovnd na divaky, naopak Jizni
Amerika jich byla plna... Je pfijem-
né, kdyz se sportovec predvadi pred
pocetnou divackou kulisou. Ale né-
kdy jezdec musi davat velky pozor,
aby se nestal malér.

Co se vam na letoSnim Dakaru libilo?
Civilizované bivaky.

Byl klicem k tspéchu spolehlivy

stroj, nebo zkuSenosti ¢i Stésti?
Kombinace vSeho.

Parametry ¢tyfkolky?
Yamaha Raptor Diktator. Zaklad je
sériovy raptor. Obsah 800, 74 koni,
vodou chlazeny, deset ventild.

Na novém raptoru jste pracoval
450 hodin. Jak dlouho pripravujete
na Dakar télo?

Profil:

* Narodil se 13. bfezna 1957.

* Poprvé jel Dakar v roce 1999,
celkem uz sedmkrat, vidy na
¢tyrkolce, pétkrat vyhral.

* V minulosti se ztc¢astnil moto-
cyklovych Sestidenni, kde po-

Cely Zivot. Veslovaci stroj. Hodné za-
vodu v sezoné pred Dakarem.

Je pravda, Ze jezdite zavody
v damskych kalhotkach?
Ano. Nezalezou do zadku a jsou ten-
ké a levné.

Text: Metropol
Foto: archiv ]J. Machacka

kazdé ziskal zlatou medaili.

* Podnika v oblasti likvidace ne-
bezpecnych odpadti a rekla-
my.

* Zenaty, dvé déti - synové Da-
vid a Marek.

Minidotaznik:

Oblibend kniha?

Cesta na severozapad, cestopi-
sy, denik. Hlavné ne romany.
Oblibeny film?

Kovbojky, dokumenty.

Idedlni dovolend?

Motorovy ¢lun, vodni skutr

a zakotvit v zatoce v Chorvat-
sku — opalovacka, koupacka,
¢teni, povidani a blbankovani
na skatru.

Nejkrdasnéjsi misto na svété?
Tam, kde se ¢lovék citi hezky
a bezpecné.

Svickovd, nebo syrovd omeleta?
Svickova a dvé masa.

Sparta, nebo Slavie (ve fotbale)?
Slavie - ty bonbony mi - chut-
naly.

Tenis, nebo pldZovy volejbal?
Volejbal v Zenském podani.

sportovni osobnost

"\\

rarrachov

e 1+1, 2+1, 3+1, garaze
* objekt ,B“ - 6 bytu

* nové byty k prodeji
* objekt "A" - 8 byt

+420 606 605 590
www.abbuilding.cz
abbuilding@abbuilding.cz

AB building s.r.o.
Na Veseli 1687/45
140 00 Praha 4
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DVD pfehravac HYUNDAI DV-2-X 255 DVBT

HYUNDAI

uSetfite
500 K&

05

Pfehrava bézné formaty vCetné DivX, esky EPG,
USB vstup (max 2 GB), 2x SCART, RF modulator,
S-video, kompozitni, audio koaxialni vystup

LCD HYUNDAI 19896/19820
SCART, vykon 2x5 W, odezva 9 ms, Cesky
EPG, komponentnivystup

LCD PHILIPS 32 PFL3403D
Kontrast 24000: 1, rozliZeni 1 366 x 768 bodq,
odezva 6 ms, USB vstup, 2x SCART

super cena

2CNCOR HYUNDAI

SENCOR

—
TUNER

Pf¥enosné LCD SENCOR SPV 6706

Cesky EPG, MPEG2, TXT, CZ menu, plnd podpora
cestiny vEPG, AV vystup (pouze DVB-T signal), auto
adaptér, dalkové ovladani, AV kabel, napéjeni 220 V/12V

DVB-T tuner HYUNDAI 231/210
prijimac digitalniho vysilani, 2x SCART,
kompletni podpora cestiny, Cesky EPG,
koaxidlni audio vystup, teletext

DVB-T tuner SENCOR SDB 1009T
pfijimac digitalniho vysilani, 2x SCART,
teletext, titulky, EPG (programovy pravodce), &eské menu

Prelad’te se na digital dfiv, nezbude pozdé
Konec analogového vysilani z vysilace Zizkov30.4.,2009

TESCO

vy £ O & & &

S uadtut usehtte

Akceplatiod9. 4. do 28.4.:2009 vevsech hypermarketech:aobchodnich domech Tesco.
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Prazsky Metropol vas bavi | bezplatnd distribuce do domécnosti v Praze

: METROPOL méda METROPOL horoeskep 0d 9. 4. do 22. 4.
-
- m . [ ] I é [ A4 I é A4 V4
21 ¢ Injsoufialova,lila,Sedaacern@ oy wmza=»s = o ez
= E ;] k] Snadno vzplanete a jste silné PrestoZe si potfebujete nutné
s netrpélivi, ¢imz dokdZete znepiijemtiovat  vylepsit vasi finanéni situaci, nenechejte
Np{
P _E Jakeé jsou trendy letosniho jara a léta? Zeptali jsme se moédniho poradce René Volka ze spolecnosti RV FASHION STYLE s.r.0.: Zivot nejen sobé,. alei lide.rrll., kterymnavas  se piili§ unést filmem M];liondf z ch(itrée.
“© z(leZi. NezkouSejte proto jejich tolerantnost ~ Na Stésti, které padd shiry, se nemfizete
. E Soucasné modni trendy jara a léta je se i barevnost jako je svétle Sedd Modnim vystfelkem sezony jsou do krajnosti, nebo jaro stravite osameéli. spoléhat. Vérte jen svym schopnostem.
preji u panské a damské mody mé-  a lila. Trend v damskych siluetadch se  velké opasky s vyraznymi ozdoba- .
né barvam. V trendu je fialova, li- opét projevuje jako tzv. ,sim“ - vSe  mi. Opasek musi byt ,hodné vidén“. Byk 21.4.-21.5. Stir 24.10.-22. 11.
la, Seda a Cernd. U panskych oblekd se zeStihluje. Pasy kalhot se zvysuji, Tricka a halenky se zacinaji no- Hrozi vdm nebezpedi, Ze se za- Dejte si pozor, at nepro$vihnete
je kladen didraz na detail a pfevladd  coZ nékteré zakaznice moc ne- sit opét dovnitf' kalhot ¢i pletete do svych vlastnich intrik. Ve snaze  nékolik dileZitjch schiizek s lidmi, ktefi
Z fit slim, tj. postupné ,zeStihlovani“ oceni, protoZe bederni méda sukni. udrZet si pozici a vypadat schopnéj§i za- by mohli pozitivné ovlivnit vasi kariéru.
modeld. Barevnost panskych oble- byla velmi pfijemna. Dalsim vyznamnym pomindte na zasady slusnosti, coz se vam  Nemusite se chovat servilné a podlézaveé,
l ' ' ki, podobné jako u ddmskych klasic- Trendy hodné preji mo- dopliikem jsou slunec- nemusi vyplatit. Zacnéte jednat korektnéji.  ale za trochu sebezapfeni to stoji. Mdte
c kych kostymu, preje spiSe barvé Se-  dé, ktera se da kombinovat ni bryle, Zena by mé- Sanci.
dé, cerné a modré. Prouzky se pofad s dopliiky a vzajemné mezi ¥ la mit vice kust toho- Blizenci 22.5.-21.6.
m< drZi v modnim trendu, ale jsou mé-  zékladnimi vjrobky. Pomér- }r to dopliku. Bryle se ]I Abyste zistali sami sebou, mu- Stielec 23.11.-21.12.
P né vyrazné. né rychla doba, ve které se hodné ladi do barvy site se neustdle ménit. Se zménou, kterou Viné raSeni jara vas ovliviiuje
Revoluce v panském Satniku probi- dnes Zeny pohybuji, nahra- k zékladnim vyrobkdm. chystdte na jarni sezonu, budte opatrni.  vic, neZ si sami dokazete priznat. Vase
ha u separatnich sak, kdy se doméd-  va v oblasti médy prijemnym (met) MiiZete piijit o to nejcennéjsi, co mdte. Po-  divoké srdce stdle dychti po novych ci-
m< niho kurzu dostala saka z bavlny letnim materialim jako je bavl- kud se toho ale nesnazite védomé zbavit.  tech, kterym bez zdbran podléha. Pozor,
aInu. U bavlny je patrna tzv. iprava na a len. Pravé kostymky, ale aby vas prilisnd touha po dobrodruzstvi
S antik, kterd navozuje patinu obno- i separatni sacka a kalho- Rak 22.6.-22.7. neznicila.
< Seného saka. Toto sako je pak vhod- ty z téchto materiald, @ Jste citlivi a vnimavi, ale vase
né kombinovat s jeansy, popfipadé se postupné zabydluji Casté stfidani nalad uz mozna Kozoroh 22.12.-20.1.
<\ s bavinénou kalhotou v jiné barevné v Satnicich Zen, které zading jit leckomu na nervy. Nemusite Pro vnitini nesmélost a trochu
m toniné. Kravata se do téchto sak ve  oceni pohodli a pii- se stale obdvat o bezpeci své a svych  drsnou povahu nedovedete projevit, Ze
stylu casual nenosi. Muz, ktery chce jemny omak téch- blizkych. Délate tim kolem sebe zbyte¢-  umite i vy milovat hluboce a vasnivé.
l ' ' byt takzvané ,,in“ si miiZe do Satni- to materidld. Na- né dusnou atmosféru. Odrazujete tim od sebe lidi, ktefi sviij cit
ku poridit svétle Sedy oblek s fialo- vic tyto materialy mysli opravdové. Budte otevienéjsi.
N vou, piipadné ¢ernou kosili. Separat-  se pro Zeny stavaji Lev 23.7.-23.8.
\s nim, free sakem, se také neda nic po- naprosto konvenc- Zapometite Klidné na to, Cemu Vodnar 21.1.-19. 2.
kazit. MuZi by méli volit stfizlivéjs$i nim oblecenim pro jste se v posledni dobé tak urputné vénova- Y>> Okouzlujete originalitou své
Z barevné kombinace, jemnéjsi barvy razné prileZitosti. li. Prili§ mnoho snahy neptindsi vzdycky ty osobnosti a dokazete Sokovat
rn oko potési. Dalsim ddleZitym nejlepsi vysledky. Vénujte se hram a zba- ~ svym oblecenim. Modni trendy leto$ni-
Dale by muzi méli postupné priji- faktorem je dobra vé a uvidite, Ze ovoce uzraje samo. ho jara vés ale nechdvaji chladnymi, vy
L mat trend zuZovani kravat. Kravaty adrzba. prosazujete svoji vlastni extravaganci.
‘—' se oproti lofiské sezoné nosi a budou Panna 24. 8.-23.9. Pozor, abyste nepfestrelili.
nosit uzsi. Také by muzi méli véno- ProtoZe mdte vysoce rozvinu-
I ' ‘ vat pozornost $ifi kalhot. Kalhoty se té znalosti o télu i dusi a pfirozenou )_{ Ryby 20. 2. - 20. 3.
-U nosi upnutéjsi, preferovany by meély schopnost pomdhat, muZete svym Neobycejnou energii a vitalitu,
byt bezzdhybkové kalhoty. Trendy pratelim a zndmym  kterou vam po zimni letargii vlilo do Zil
m( nepfeji volnym stfihtim, efekt dob- dobre poradit v mnoha jarni slunce, nepromrhejte jen pii hoj-
om— o, Te padnouciho obleku ve ,fitu slim* . otdzkach. ManZelské nych a boutlivych oslavach, které vds
se bude muzim urcité libit. spory s nimi ale radéji  Cekaji. Cestujte, napiSte romdn nebo vy-
0 V damské modé je sezona jaro/lé- il nereste. malujte byt.
m to 2009 méné ,barevna“. Tony ba-
Z rev jsou podstatné jemnéjsi a objevu- Sestavila: Ludmila Pettikova
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nebo krizovkapraha@tydeniky.cz (napiste telefonni spojeni, abychom vas mohli kontaktovat) nejpozdéji do 22. dubna 2009. Prijemnou zdbavu a hodné stésti vSem preje vase redakce.
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Kristus vstal ¢asné zrana ,,prvni den po soboté* z hrobu. Tato noc se pro
svilj centralni vyznam v krestanské vérouce nazyva Velkou. Odtud tedy
cesky nazev tohoto obdobi — Velikonoce.

Krestanska tradice
Velikonoce jsou nejvyznamnéj-
$im svatkem této cirkve, vrcholem
kfestanského cirkevniho roku. Pfi-
pominaji vzkriSeni JeziSe Krista,
udalost, kdy je pfemoZena smrt.
Jsou svatkem nadéje na vécny Zi-
vot. Ze zasady pripadaji na ob-
dobi po jarni rovnodennosti (Ale-
xandrijsky zptsob pro vypocet da-
ta byl pfijat koncem 6. stol.). Sla-
vi se vidy ze soboty na nedéli po
prvnim jarnim dpliku. Pro vétsi-
nu z nas nejznaméjsi den svatku —
pondéli — nema v tradici vétsi na-
bozZensky vyznam.

Zidovska tradice
Krestanské Velikonoce navazovaly
na zidovsky svatek — Pesach. Ten je
oslavou pamatky vysvobozeni ZidG
z egyptského zajeti, jejich precho-
du Rudym motfem do zemé zaslibe-
né, prechodu z otroctvi do svobody.
Egypt tehdy postihla posledni de-
satéd a nejkrutéjsi rana, smrt vSech
prvorozenych. Kazda Zidovska rodi-
na proto méla zabit beranka a jeho
krvi oznacit domovni dverte, aby se
jim ne$tésti vyhnulo, pfekrocilo je
(hebrejsky — pasach).

Pohanska tradice
Toto obdobi je svazano s prichodem
jara a pocatkem obdélavani pudy.
Zemé se zacina probouzet a jaro je
pfislibem nového Zivota. Staroger-
manska bohyné jara a plodnosti se
jmenuje Ostar, odtud zfejmé ma

puvod némecké pojmenovani Veli-
konoc — Ostern.

Symboly Velikonoc —

od beranka k zajickovi
Velikonocni berdnek
¢ symbol beranka byl velmi rozsire-
ny jiz v predkrestanskeé tradici v ce-
1é stredomor'ské civilizaci, ovladané
po tisicileti pastevci
¢ v hebrejské tradici symbolizova-
ly ovce Izraelitu jako ¢lena ,BoZi-
ho stada“. Zidovsky Bih je oznaco-
van za pastyre, ktery bere své ov-
ce do néruci
* v kfestanské cirkvi se beranek
stal symbolem Boziho Beranka —
Krista — a znazoriiuje se s prapo-
rem vitézstvi
* spojeni vidi kfestané také s pi-
vodné Zidovskou tradici svatku Pe-
sach, kdy se beranek zabijel na pa-
matku vyvedeni Izraele z egyptské-
ho otroctvi
Velikonocni oheri
¢ zapéleni svatého ohné je pro
krestany o Velikonocich centralni
udalosti
* oheil se zapaluje a svéti pfi ob-
fadech Velké noci (ze soboty na ne-
déli)
* od velikono¢niho ohné se zapa-
li velikonoc¢ni svice, ktera se potom
ve slavnostnim privodu a za tfikrat
opakovaného zpévu ,Svétlo Kristo-
vo“ vnese do temného kostela. Svi-
ce je vétSinou ozdobena kiizem
a jeji bila barva symbolizuje nadé-
ji a novy Zivot.

Velikonocni vajicko

* vejce bylo jiz odpradavna sym-
bolem plodnosti, Grodnosti a vzkii-
Seni, protoZe obsahuje zarodek,
v predkrestanskych dobach bylo
nékde dokonce dévano do hrobu
k mrtvému

* zvyk konzumovat vejce v do-
bé svatkd souvisi pravdépodobné
s pustem, ktery Velikonocim pred-
chazel a pri kterém se vejce jist ne-
smeéla.

Pomldzka

* zvyk pochézejici ze 14. stoleti, pri
némz se hlavné mladeZ $leha sple-
tenymi proutky z vrby. Tento zvyk
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HYPERNOVA
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- rozmery: 104x87x43 cm
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POSTEL

- provedeni: dekor alpska bila/¢erné
- rozméry: 180x200 cm
- v¢etné nocnich stolkll

kor-alpska bila/¢erné sklo

-

_bez matrace a rostu

OLYMPIA
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BORSKA POLE
Plzen
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13.399,- 8
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se symbolicky vztahuje k omladnu-
ti jarni prirody a Slehdnim se prenasi
sila z Cerstvé probuzené prirody na
lidi. Proto se takto vySlehavaji hlav-
né divky, aby byly zdravé a krasné
po cely rok. Hospodar zase vymrska
Celadku, aby mu nezlenivéla. Podob-
ny vyznam ma i velikono¢ni poléva-
ni studenou vodou.

Velikonocni zajicek

¢ najdeme jej uz v Bibli, kde sym-
bolizuje chudé, skromné a pokorné,
je azen mezi stvofeni mal4, ale o to
moudfejsi. Byval také znazornovan
jako bily zajic u nohou Panny Ma-

rie — jako symbol Cistoty nad téles-
nym pokuSenim. Dnes nam o Veli-
konocich prinési vajicka, tento zvyk
k ndm patrné presel ze sousedni-
ho Némecka. Kdysi se také do chle-
ba upeceného ve tvaru zajice vkla-
dalo vejce, ¢imz se sdruzily tyto dva
symboly. Casem tak vznikla pfedsta-
va, Ze vejce snasi nebo prinasi zajic.
Byvalo také zvykem, aby kmotfi zva-
li déti k tzv. honéni velikono¢niho
zajice. To znamenalo hledani vajicek
ukrytych v zahradé.

Text: Jana Lupoméska
Foto: archiv
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Vazeni a mili obyvatelé

i navstévnici hlavniho mésta,
mame za sebou historickou udalost.
Do Prahy prijel prezident Spojenych
statd americkych Barack Obama, ne-
bojim se fici, ze nadéje celého, dnes
jiz znacné globalizovaného a mo-
mentalné hospodarkou krizi a nékde
i fincicimi zbranémi postiZzeného
svéta, v lepsi zitrky. Je prvnim Afroa-
mericanem Vv této roli, a to je dikaz,
Ze dé&jiny zacaly psat novou epochu.
Proto neni divu, Ze nase hlavni més-
to, stejné jako predtim Londyn nebo
Strasburk, prozilo zatéZkavaci zkous-
ku v podobé policejnich manévrdg,

METROPOL

ruznych uzavirek a zdkazd. Vérim,
Ze jste s touto skutecnosti pocitali
a Ze vas proto nepiijemné nepiekva-
pila. Vzacny host se v tomto Cisle
Prazského Metropolu stal osobnosti
z titulni strany.

Hlavni mésto ale nezilo jen touto
vyznamnou navstévou. Jak se mi-
Zete presvédcit na dalSich stranach
tohoto vydani, chystame se pilné na
svatky jara (uz bylo nacase), zajemci
o zestihleni si jisté precetli spravny
jidelnicek pro zdravé hubnuti, nebo
vzpominky ucastnika Rallye Dakar,
tentokrat nikoliv z Afriky. Svym tem-
pem a pro své divaky se rozvijela ta-

ké kulturni scéna — pred kameru se
napriklad vratila byvald prvni dama
Dagmar Havlova, v Divadle Milenium
zase vrcholi pripravy na premiéru
muzikalu ,Kladivo na carodéjnice*
, na niz jste 30. dubna srdecné zva-
ni. Ctenafim dnes predstavujeme
dalsiho ispéSného manazera, tento-
krat Antonina Charouze. No a pro
ty z vas, ktefi radi cestujete (z vasich
dopist a e-maild vyplyva, Ze je vas
hodné), je urcena pravé tato strana,
jejimz prostfednictvim muZete na
chvilku pobyt na lodi mezi Panensky-
mi ostrovy. Tak vzhiru na palubu.

Pokud vas snad cestovani nelaka,

nalistujte tfeba zabavnou stranku
s horoskopem na pristi dva tydny, vy-
lustéte tajenku, nebo se podivejte na
nas internetovy portal, kde se kromé
aktualnich zprav od nas muzete do-
zvédét, co je nového v dalsich regio-
nech v Cechéch i na Moravé. Pfijem-
né cteni a krasné velikonocni svatky
vam spolecné s kolegy z redakce, ob-
chodniho oddéleni, grafického studia
a distribuce (tentokrat najdete Praz-
sky Metropol nové také ve stojanech
spole¢nosti Grand Prince) preje
Renata Langmannova

Séfredaktorka
langmannova@tydeniky.cz

lavba mezi Panenskymi ostrovy

Je piilnoc. Hvézdy se mi houpou
nad hlavou. V ruce sviram chro-
mované kormidlo jachty. Bila
prid kraji modrocernou tmu Ka-
ribského more. FSsS, povida vitr
v plachtach a viny duni jako vel-
ké, vzdalené bubny. Sprsky slané
vody mé udrzuji bdélého.

,Nic na tom neni,“ fikal kapitan, ,jenom
drz kurz.“ VSichni spi. Drzim kurz, plu-
jeme rychlosti péti uzld, nic na tom
neni. V bieznu je v Karibiku klid. Zad-
né hurikany, ani dést. S rozednénim
je v3e, kam oko dohlédne, natfeno na
tyrkysovo. A mriavé okrové ostrivky
jdou dobre do barevné kompozice se
salajicim sluncem. Kam se podivam,
vidim kycovité obrazky jako z katalo-
gu pro turisty.

Plujeme od ostrova St. Maarten smé-
rem na severozapad, k Panenskym
ostroviim. Necekd nas nic jiného nez
potapéni, trekking do kopci a pralest.

Objevitel Kolumbus

Panenské ostrovy jsou souostrovi, pa-
trici do oblasti Malych Antil. Objevil
je znadmy moreplavec Krystof Kolum-
bus pri své druhé plavbé. Byl pry teh-

* Britské Panenské ostrovy zahrnuji
pres 50 malych karibskyjch ostrovt.
15 stale obydlenych ostrovii je situo-
vano na zapadé v sousedstvi Ame-
rickych Panenskych ostrovi. Na se-
veru ostrovu lezi Atlantsky ocean
a na jihu Karibské more.

* Americké Panenské ostrovy jsou
skupinka ostrovii v Karibském mo-
Ii, které jsou izolovanym tzemim
Spojenych statd americkych. Tyto
ostrovy jsou geograficky soucasti
Panenskjch ostrovi. Americké Pa-
nenské ostrovy se sestavaji ze ¢tyr
hlavnich ostrovii: Sv. Tomase, Sv. Ja-
na, St. Croix a Vodniho ostrovu.
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Cestovni kancelar PALOMINO

Mochovska 38, 198 00 Praha 9
tel. 281 866 123, fax 281 867 505
e-mail: palomino@volny.cz
http://www.palomine.cz

IZRAEL - Mrivé moie
20.4.-4.5./1.10.-15. 10.
Cena: 23.100,- K&

ozdravné pobyty u Mrtvého mofre spojené s poznanim.
Cena zahrnuje: letenku Praha — Tel Aviv — Praha,

13x ubytovani ve 2 lizkovych pokojich,

13x polopenze, dopravu po Izraeli autobusem,

sluzby pruvodce, kompletni pojiSténi

MALTA 4.6.-11.6./17.9.-24. 9.
Cena: 18.900,- K&

Cena zahrnuje: letenku Praha — Valletta — Praha,
7x ubytovéni ve 2 luzkovych pokojich,
7x polopenze, vstupy, trajekt, sluzby privodce

TENERIFE - pro manZelské pary
od 30 do 60 let
Cena letenky 8.780,- Ké

7x ubytovani v apartmanech véetné polopenze zdarma,
bazén, vyfivka, plati pouze pro terminy
27.3.-3.4./3.4.-10.4./17.4.-24. 4.

——
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dy uchvécen jejich krasou, a tak jim
dal jméno odvozené od svaté UrSuly,
kterou podle legendy ochranovalo je-
denAct tisic panen, k nimz Kolumbus
prirovnava krasu jednotlivych ostro-
vi. Pravdou ovSem je, Ze v pocatcich
kolonialni doby byly ostrovy oblibe-
nym ukrytem obavanjch piratd a bu-
kanyra.
Robinson

Kotvime s jachtou u ostrova Salt, ktery
patfi k Britskjm Panenskym ostrovim
a leZi severovychodné od Tortoly. Tfi-
setmetrovy ostrivek s dvéma slanymi
jezery je poznamenany hurikany. Zo-

-
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hybané palmy, rozbité boudy a trisky
z lodi dévaji tusit, jakou mél Zivel ra-
zanci. Hroby namornikd, ktefi tu pfed
triceti lety ztroskotali, jsou vysaze-
ny koraly. Ostrov neni prazdny, jak si
myslime. Mezi boudami dfepi na lod-
ce a sitich chlap s triedrem. Nevs§ima si
nas, pozoruje more.

»Jsem Morrel,“ seznamujeme se. Roz-
brazdény oblicej mu stini cervena ksil-
tovka a tlapy ma jako hornik.

»Bydli$ tu?“ sonduji.

,»Jo, UZ tricet let. Sdm,“ a mezi slovy pri-
klada dalekohled k oku.

,,Co tu délds?“ pokracuje naSe debata.

,Stil déldm. A taky ndhrdelniky z musli.“
Vede nas Souravym krokem do boudy.
UZ je mu pry dvaasedmdesat. Na sto-
le ma kilové pytliky s velkymi krysta-
ly soli.
Morrel nam vysvétluje technologii.
Na ostrové jsou dvé jezera, ktera se
naplni jen pri velkém piiboji. Slun-
ce vodu vyparuje a stl se srazi na
dné. Morrel ji kovovou Spachtli sta-
huje a dava do pytlika. Kdo to od néj
kupuje, je mi zahadou. Ale on stej-
né zadné penize nepotiebuje. Ryby
si nalovi do sité a voda mu naprsi do
barelu pod okapem. KdyZ se vzdalu-
jeme, Morrel uz zase kouka daleko-
hledem na more.

Svét barev a ticha
Plujeme na jachté od ostrova k ostrtiv-
ku. Nejkrasnéjsi jsou ty nejmensi, sto-
metrové, vypadaji jako z pohadky. Né-
které mame jen sami pro sebe. A pije-
me osvézujici mléko z vlastnorucné
utrZenych a osekanjch kokosd. ..
Mezi ostrovy Peter a Salt leZi v péta-
dvaceti metrech stolety vrak lodi. Kdy-
si se tu natacel slavny film Hlubina.
Parni lod pry kotvila, kdyZ zrovna pri-
Sla vichrice. Lodni motory tehdy hna-
ly lod proti vlndm, aby se udrZela na
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Komplotrni mealizace,

kotvé. Jenze to nepomohlo. Potopila
se a natlakované kotle ji rozmetaly po
dné more. Dnes je jeji skelet dokonale
obrostly koraly a morskymi rostlina-
mi. Pohadkové zbarvené ryby tu ma-
ji tkryty a potapécdi prirodni zoo. Je to
nadhera. Svét barev a ticha, ze kterého
se mi pri potapéni viibec nechce ven.
Tyrkysové koralové ryby se nechavaji
podrbat po hibeté. Dlouhé barakudy
na nas ceni zuby jako psi a krevety ky-
vaji ostnatymi tykadly.
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Plijgena Doba
¢astka Poplatek splatnosti
Zakaznicky servis:
Po-P4 9-21 h, So 10-18h, 1000 K¢ 250 Ké 15 dna
tel. 224 454 222, 2000K& | 500K | 15 dn
ferratum@ferratum.cz
3000Ke 750 Ké 15 dnu
_Pfed podanim zadosti si 4000K& | 1000K& | 15dnd
pfrectéte obchodni podminky N v 5 k
e TR T e \_ 5000Ké 1250 Ké 15 dnd )

Vasi zadost o Rychlou pajcku zaslete na
FER ME Castka Jméno Pfijmeni Rodné
Napf.: PFi Zadosti o pajéku 1000 Ké:
760426/2923 123456789 1122334455/0800

Pozn.: Cena sms je 3K¢, pro nové zakazniky

Schazi Vam 1000 Ké )

pred vyplatou?
Cislo 9001103 ve znéni:

&islo Cislo OP Bankovni spojeni
Adresa Mésto PSC

FER ME 1000 Karel Novak

Krasnohorska 23 Praha 15000

maximalni vyse pljéky 1000 K&.
Penize Vam budou doru¢eny postovni
poukazkou prosttednictvim Ceské posty
do 2-3 pracovnich dn. Pro stavajici
zékazniky moznost zaslani pajcky
bank. pfevodem.

_/

www.ferratum.cz
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