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Lunetic pred deseti lety

Lunetlc hlasi navrat

Po deseti letech se na scénu vraci severoceska kapela Lunetic: Vasek Jelinek, David Skach, Martin Kocidan a Ales Lehky. Svym hitem Mama bourali stadiony v celé republice a rozplakali nejed-
nu fanynku. Pochlubit se mohou i bronzovym slavikem. Co se u nich zmeénilo, ¢im se Zivi? Na to nam odpovédéli Martin a Ales.

Proc jste se dali vlastné dohro-

mady?
Ale§: My spi§ chceme oslavit de-
set let od doby, co vznikla pisnic-
ka Mama. NaSe vydavatelska firma
dokonce nabidla, Ze nam vyda CD
a DVD s dvaceti hity a tfiadvaceti
videoklipy.

Bude néjaka nova pisnicka?
Martin: Duch kapely by se musel
objevit, musel oZit. Vstat z popela
jako ptak Fénix. Ale zatim to je tak,
Ze budeme hrat, co lidi znaji. V tu-
hle chvili neni Zddna novéa invence,
neni zadny styl, zadny novy text...
Mozna, Ze kdyZ se budeme v 3at-
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né nudit a spolecné jamovat, tak se
z toho tfeba néco urodi.
AleS: My jsme vibec radi, Ze jsme
dali dohromady star$i pisnicky
v novém kabaté. A to, jestli budou
néjaké nové, to je otazka. Ale moz-
né je vSechno. Zacalo néas to totiz
po koncerté v Liberci a Praze spolu
bavit a zjistili jsme, Ze se po téch le-
tech nehadame a mame si co Fict.
Chystate koncerty?
Martin: My uvidime, jestli bude za-
jem. Ale zatim, jak se zda, zajem
je.
Budete hrat ve svém rodisti?
Martin: Uvidime. MoZna tak duben,

kvéten, kdyby se néco povedlo. Pla-
nujeme pro nase rodaky a vlastné
pro nase mamy, zazpivat jim Ma-
mu.

Co délate za profesi?
Martin: David je truhlaf, pracuje ru-
kama a buduje republiku. Ja jsem
barman.
Ale§: Vasek néjakym stylem pod-
nikd a hlavné méa doma nahravaci
studio, takze tvoii pisnicky. A hroz-
né ho to bavi a ja délam uz Sest let
v radiu.

Co vlastné znamena slovo Lune-
tic?
Martin: Lunetic znamena blazen,

pomatenec, Silenec, ndmésicny...
AleS: Je to z aglického slovniku. Ten
nazev jsme si dali proto, Ze jsme si
tenkrat pripadali jako blazni.

Jak se vam hralo v libereckém
Babylonu?
AleS: Bylo to vyborny. UZ odpoled-
ne bylo vyprodano. Nejvic mé po-
tésilo to, Ze za ndmi prisly fanyn-
ky, které chodily na nase koncerty,
kdyz jim bylo ctrnéct, dneska jim
je Ctyriadvacet, priSly i s manzZely
a ukazovaly nam fotky svych déti.
Prosté parada. Ale zaroven tam by-
li novi fanousci, Sestnactileti, ktefi
kupodivu také znali nase pisnicky.

6. unora 2009

od 19 hod, Kulturni dam, Usti nad Labem

. Helena Yondrackova

Pavol Habera, Helena Zetova
Walda Gang, Lunectic ALL X Victoria

Jinak musim fict, Ze jsme se v ka-
pele rozrostli. Mame tfi nové muzi-
kanty. Hrajeme vlastné v sedmi li-
dech. TroSku jsme se zménili, hra-
jeme s Zivou kapelou. Kytara, ba-
sa, bici.

TéSite se na ples Fajn North Mu-
sic?
Ales: To vite, Ze jo. V Usti jsme ne-
hrali osm let. Moc se téSime. Ja
osobné jsem tam chodil casto ja-
ko divak, protoZe Fajn North Music
mam moc rad.

Text: Lucie Sinkova
Foto: archiv skupiny Lunetic
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Navstevniky vital lvicek Libi

Forum zahadji
v listopadu

Usti nad Labem | Stavbu obchod-
niho a zabavniho centra Forum
u Sikmého Kkostela neprovazeji
zadné podstatné financni ani sta-
vebni problémy. Na jednani s in-

vestorem byl o tom ujistén primd-
tor mésta Jan Kubata.

Spolecnost Multi Vest Czech Re-
public 6 chce s pracemi skoncit uz
letos na podzim a slavnostni ote-
vreni komplexu by mélo probéh-
nout v listopadu. ,Spolecnost mé
ujistila, Ze stavba témeér za dvé mili-
ardy korun md zajisténé plné finan-
covdni a Ze soucasnd hospoddrskd
recese nemd na projekt zddny vliv.
Lednové mrazy sice nedovolily stav-
bariim betonovat, takze doslo k mir-
nému skluzu, ale ten bude v pritbéhu
roku dohndn,“ fekl Kubata.

Primator rovnéz jednal s namést-
kyni ministra Skolstvi Evou Barto-
novou a rektorkou UJEP Ivou Rits-
chelovou o stavu projektu univer-
zitniho méstecka. ,Byl jsem infor-
movdn, Ze myslenka kampusu neni
ze strany ministerstva Skolstvi zapo-
menuta. Projekt pokracuje a v pris-
tim roce dojde k dalsimu rozvoji are-
dlu. Vsechny strany jsou neustdle
v kontaktu,“ dodal primator. (met)

Ustecky kraj | V poradi 18. Stiedoev-
ropské veletrhy cestovniho ruchu GO
a REGIONTOUR 2008 do aredlu spo-
lecnosti Brnénské veletrhy a vystavy
prildkaly pies 35 tisic navstévnikii.

V obdobi hospodarské recese, kdy se
ocekava pokles zajmu lidi o zahranic¢-
ni dovolené, byl zna¢ny zajem hlav-
né o turistickou nabidku v tuzemsku
a v regionech sousednich zemi, zv1as-
té pak o Slovensko, které na veletrhu
REGIONTOUR poprvé reprezentovaly
vSechny jeho kraje.

Pékné expozice zde mély oba severo-
Ceské kraje — Ustecky pestrosti nabid-
ky, Liberecky predevsim prezentaci
zimni rekreace a bliZiciho se svéto-
vého Sampionatu v lyZovani. BEhem
veletrhu sem zavitali oba hejtmani
Jana Vanhova a Stanislav Eichler
a delegace krajskych uradd a vétSiny
mést, sdruZeni ¢i mikroregiond. Oba
kraje se predstavily tradi¢nimi regio-
nalnimi vjrobky z obort spotfebniho
zboZi ¢i gastronomie.

Expozice Usteckého kraje byla do-
slova pro$pikovana nabidkou vSech
zucCastnénych mést. Navstévniky
a zejména poradatele, ktefi pripravi-
li pro vystavovatele nékolik soutéz,
zaujal stanek mésta Klasterec nad
Ohii a jim nabizena ,Navstévnicka
3K karta“, kterd se stala absolutnim
vitézem TOP turistickjch produktd
v regionech.

V fadé pripravovanych akci v letos-
nim roce, které by mély pomoci v roz-
voji regionalni turistiky, jsme nalezli
zajimavost ve stanku meésta Litomeé-
Tice. , Pripravujeme velkou mezindrodni
konferenci k regiondlnimu cestovnimu
ruchu, tedy k moZnostem nabizenym

Maskot svétového Sampiondtu v klasickém lyZovdni lvicek Libi byl doménou jedné ¢dsti expozice Libereckého kraje.

v Litoméficich, v jeho okoli a v Ceském
stredohori, jehoZ nékteré lokality turisté
dosud neznaji. Do programu, ktery se
uskutecni 26. a 27. brezna v Domé kul-
tury, bude zahrnuta mimo jiné verejnd
osobni lodni doprava, jeZ byla na Labi
zahdjena pred piil rokem, problematika
cykloturistii ve méste. Predstaveny budou
i nékteré 1ispésné projekty z oboru ces-
tovniho ruchu. Pozvdni budou lidé, kteri
se pohybuji v cestovnim ruchu, a to jak
z privatni sféry, tak stdtni spravy a vSech
partnerskych instituci. Konference je za-
razena do programu doprovodnych akci
predsednictvi CR v Radé Evropské unie
a predchdzi neformdlnimu zaseddni
ministril dopravy zemi EU, které probéh-
ne na stejném misté na konci dubna,*

Za zachranu plvovaru

Bilina | Zachranit historicky pi-
vovar hodla jeho nynéjsi vlastnik,
mésto Bilina.

Prvni zminka o pivovaru je z roku 1615
a jeho majitelem byl rod Lobkowiczi.
Brany bilinského pivovaru se definitiv-
né uzavrely v roce 1977. Po roce 1989
byla budova pivovaru vracena puvod-
nim majitelim, ale jiz v roce 1997 zis-
kalo pivovar do svého vlastnictvi mésto
s tim, Ze najde investora, ktery pivo-
var zrenovuje. Tato snaha nedosla napl-
néni. Oddéleni rozvoje mésta pripravil
svijj vlastni plan na zachranu pivova-
ru. Pokusi se ziskat dotace ze struktu-
ralnich fondt EU.

»Jednou z podminek pro prijeti financni
dotace je nalézt vhodného partnera, ktery
by se podilel na revitalizaci bilinského pi-
vovaru. Nasli jsme vdzné zdjemce ze Saska
v rdmci preshranicni spoluprdce. Jde o do-
tacni titul Cil 3 a rekonstrukce pivovaru by
méla mit nékolik etap. Vétsinovy podil by
v tomto projektu mélo mésto a mensinovy
saskd strana,“ vysvétlil zaklad projektu
Jan Boha¢ z oddéleni rozvoje mésta.
Nejvétsi prekazkou pro pripadné inves-
tory a mésto byly poZadavky pamat-
kard. Starosta Josef Horacek a vedou-
cl investi¢niho odboru projednévali na
Ministerstvu kultury zmirnéni poza-
davkd na zachovani jednotlivich histo-
rickych ¢asti pivovaru.

»Jednali jsme hlavné o tom, co je jeSté kul-
turni pamdtka a co by se dalo pripadné
odstranit. Dohodli jsme se, Ze nase poZa-
davky sepiSeme a do 6. tinora je zaSleme
na Ministerstvo kultury. Na jare bychom
Jjiz mohli zndt vysledek. Zachovat by se
meél stted pivovaru, komin a nékteré domi-
nanty. Ziistat by mélo i historické priiceli.
Naopak nevzhlednd budova piimo u ko-
munikace by mohla zmizet. JelikoZ pldnu-
Jjeme u pivovaru kruhovy objezd, musi se
vzhled také napldnovat v souladu s touto
stavbou,“ sdélil starosta.

Pivovar navstivili zdstupci némecké strany, kteri zmapovali situaci a stav budov. Mésto
pripravi pldn, jak by se dal pivovar zrekonstruovat a co by v ném mélo vzniknout.

Podle predstav Jana Bohace by si mél
pivovar zachovat historicky vzhled, ale
i pivovarnictvi. ,Soucdsti celého projek-
tu by mélo byt zachovdni pivovarnictvi
v prijatelnych rozmérech a v soucasnych
podminkdch. Oslovil jsem projektanta
Dolanského, ktery projektoval maly pivo-
var v Chysi a dnes je soucdsti zdmku La-

Sance Krusnohori
do seznamu UNESCO

Usti nad Labem | Roziifené pracov-
ni jednani spojené s workshopem se
uskutecnilo k cesko-saské spolupraci
o aktivitach v oblasti Krusnjch hor. Ci-
lem spolecného projektu je dosahnout
v horizontu roku 2012 zapisu Hornické
a kulturni krajiny Kru$nohoti (Montan-
region Erzgebirge) do seznamu piirod-
niho a historického dédictvi UNESCO.

LK nasemu kraji patii vzhledem k jeho his-
torii a priimyslovému charakteru samo-
zrejmé i technické pamdtky. Jedinecné bo-
hatstvi historickych a diilnich objekti, ge-
ologickych ttvartl v historické kontinuité
bdriského primyslu, rozloze tizemi, jeho
rozmanitosti a situovdni na obou strandch
Krusnych hor si jisté zaslouZi zdpis do kni-
hy UNESCO. A také Ustecky kraj uvedeny
projekt podporuje,“ fekla ¢lenka rady Us-
teckého kraje Jana Ry$ankova. (met)

Zanskych. Zadali jsme ke zpracovdni stu-
die na pivovar centrum cestovniho ruchu.
Hotové by mély byt do konce ledna toho-
to roku.“

Soucasti zrenovovaného pivovaru by
mél byt napiiklad pivovarnicky skan-
zen, restaurace nebo vystavni sifi se
stalou expozici.

Text a foto: Lada Laiblova

Dotace na zatepleni
objektu fakulty

Usti nad Labem | Diky dotaci z Ev-
ropské unie a Statniho fondu Zivotni-
ho prostfedi mohla Fakulta vyrobnich
technologii a managementu (FVTM)
Univerzity J. E. Purkyné v Usti nad La-
bem (UJEP) realizovat zatepleni svych
dilen a laboratori.

Fakulta vyrobnich technologii a manage-
mentu UJEP ziskala v prvni vjzvé vyhla-
Sené Ministerstvem Zivotniho prostredi
v roce 2007 projekt v ramci Operacniho
programu Zzivotni prostfedi s nazvem
»Snizeni energetické narocnosti provo-
zu laboratorné dilenského arealu FVTM
UJEP“. Projekt byl zaméren na realizaci
opatteni vedoucich ke sniZeni spotfeby
energie, a tim neprimo ke sniZeni emisi
CO, v ovzdusi. Nyni je jiz zatepleni dilen
alaboratori kompletné dokonceno a pro-
biha testovani jeho ticinnosti. (met)

uvedl mistostarosta Méstského uradu
Litomérice Jaroslav Tvrdik.
Navstévnici mohli ochutnat nékteré
gastronomickeé speciality. Vedle lahod-
ného moku, ktery nabizely vinarské
regiony, bylo mozné degustovat liké-
ry, destilaty a pfedevSim pénivy mok,
kterym prezentovaly své kraje reno-
mované i malé méstské pivovary.
LJsem rdd, Ze o expozici Usteckého kraje
je i letos znacny zdjem. Ndvstévnici zjis-
tuji, Ze to uZ neni jen priimyslovy region,
ale Ze je to oblast, jeZ jim nabizi Sirokou
Skdlu turistickych moZnosti. I letos zde
mohli spatfit fadu novinek. Nasi po-
hostinnost v Brné zvyraznila degustace
dvou znacek piva — Louny a Zlatopra-
men, které tu teklo doslova proudem.

Vyznamné je, Ze nékteré pivovary spolu-
pracuji s organizdtory cestovniho ruchu
a nabizeji turistim zajimavé exkurze
s moZnosti ochutndvky piva,“ uvedl sta-
rosta mésta Louny Jan Kerner.
Svétovy Sampionat v klasickém ly-
Zovani byl doménou jedné Ccasti
expozice Libereckého kraje, ty dalsi
obsadily turistické regiony Cesky
r4j, Jizerské hory a Ceskolipsko. Na-
vStévnici, které vital maskot Sampi-
onatu lvicek Libi, byli seznamovani
s programem soutézi a mohli se
zucastnit ankety a pokusit se ziskat
vstupenky na néktery den z dvanac-
tidenniho serialu zavoda.

Text a foto: Pavel Aur

Pohotovosti bez poplatku

Usti nad Labem | Hejtmanka Jana
Vanthova se seznamuje s fungova-
nim sloZek Integrovaného zachran-
ného systému Usteckého kraje, pri
té prilezitosti se v utery 20. ledna
zajimala také o cinnost Zdravot-
nické zachranné sluzby Usteckého
kraje.

Tu podle hejtmanky nejvice trapi

velké mnozstvi vyjezdi zneuZi-
vanych obcany. ,Misto, aby si dosli
na pohotovost, zavolaji zdchrannou
sluzbu. Chtéla bych, aby obcané
opravdu vyuZivali pohotovosti, kde
bude zrusen poplatek, jak byli zvykli,“
poukazala Jana Vanhova na nejveét-
§i problém Zdravotnické zachranné
sluzby kraje. (sev)

i

Hejtmanku Janu Varihovou proved] aredlem Zdravotnické zdchranné sluzby

Usteckého kraje jeji $éf Ilja Deyl.

Sesty ples kraje v Litoméricich

Litoméfice | Sestj Reprezentaéni
ples Usteckého kraje se kon4 14. biez-
na v litomeérickém Domé kultury.

Plesové hosty osobné privita
hejtmanka Usteckého kraje Jana
Vanhova. ,Tésim se, samozrejmé,
vZdyt jde o uddlost, kterd se nejenZe
stala prijemnou tradici, ale svym vy-
znamem docela jisté uZ patri k tém,
které si fada z nds zapisuje do kalen-
ddre vyraznym pismem. Navic, pro¢
to zastirat a nepriznat, hudbé ani

tanci se rozhodné nestavim zddy,* 1i-
ké predstavitelka kraje. Véri, Ze ani
letos pozvani na krajsky ples neod-
mitnou clenové rady a krajského
zastupitelstva, pozvanky dostanou
jako obvykle nejvy$si predstavite-
1é vyznamnych instituci, podnik
a spolecnosti.

Cast vytézku z prodeje bude jako ob-
vykle vénovana nékteré z prispév-
kovjch organizaci Usteckého kraje
v regionu Litoméricka. (met)
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xraiske aravomi | POPlAtKy v nemocnicich kraje zruseny

predseda
Petr Benda

Ustecky kraj | Krajski zdravotni,
a.s., je se svymi vice neZ Sesti tisici
zameéstnanci jednim z nejvétSich
poskytovatelt zdravotni péce v Ces-
ké republice a jednim z nejvétsich
zaméstnavatelt v Usteckém kraj.
0d 1. zari 2007, kdy vznikla, zastfe-
Suje Nemocnici Décin, Masarykovu
nemocnici v Usti nad Labem, Ne-
mocnici Teplice, Nemocnici Most
a Nemocnici Chomutov.

0d 17. prosince 2008
ma nové predstavenstvo.

* Predseda
predstavenstva:
Bc. Petr Benda

* Mistopredseda
predstavenstva:
Ing. René Budjac

¢ Clenové predstavenstva:
Ing. Petr Fiala
Ing. Eduard Reichelt
MUDr. Tomé4$ Indra
Ing. Pavel Kouda
Bc. Radek Scherfer

e Clenové dozor¢i rady:
Mgr. Tomas Kriz
Martin Klika
Radek Novotny
Ing. Petr Pipal
PhDr. Vaclav Hofmann
Tomas Zika

Ustecky kraj | Socidlni demokracie
splnila slib, ktery dala na podzim
svym voli¢iim. Od 1. iinora zrusila
regulacni poplatky ve vSech kraj-
skych nemocnicich a dalSich zdra-
votnickych zarizenich. Lidé nebu-
dou platit v nemocni¢nich lékar-
nach ani poplatek za recept.

~Regulacni poplatky byly protitistavni,
asocidini a nesmysiné,“ fekla hejtman-
ka Usteckého kraje Jana Vafthova
(CssD).

Kraj poplatky za pacienty zaplati
v nemocnicich v Usti nad Labem, Dé-
¢iné, Teplicich, Mostu a Chomutoveé,
v psychiatrické lécebné Petrohrad
a nemocnicich nasledné péce v Mos-
té a Ryjicich.

V praxi funguje neplaceni poplatkd
tak, Ze pacient krajského zdravotnic-
kého zarizeni dostane dar od kraje na
uhrazeni regula¢niho poplatku ve vy-
$i 30, 60 nebo 90 korun. Pokud o néj
ma zajem, podepiSe pouze prohlaSeni
o tom, Ze souhlasi s tim, aby Ustecky
kraj jeho povinnost zaplatit regulac-
ni poplatek prevzal a v podstaté kraj
zmocni k jeho zaplaceni. Toto prohla-
Seni pak pacient odevzda v pokladné
zdravotnického zafizeni. Podminkou,
aby mohl pacient této moZnosti vyu-
Zit, je trvalé bydliSté na iizemi kraje.
,Pacienti nemusi fakticky nic platit, kraj
Jjim nebude nic vracet, zaplati za né po-
platky rovnou. Krajskym zdravotnickym
zatizenim kraj poskytne zdlohu, ze kte-
ré budou poplatky cerpat. Na kaZdém

Litera zakona:
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Hejtmanka Usteckého kraje Jana Varihovd, vicehejtmani Pavel Kouda a Arno FiSera pfi projedndvdvi zruseni poplatkii v nemoc-

nicich Krajské zdravotni, a. s.

zastupitelstvu pak predloZi vytctovd-
ni, za kolik pacienti, respektive poplat-
kil, uz ze zdlohy vycerpali penéz,“ vy-
svétlil technicky tok penéz Pavel Kou-
da (CsSD), naméstek hejtmanky kraje,
zodpovédny za oblast zdravotnictvi.

Lidé nemusi od 1. Gnora hradit ani
poplatek v nemocnicnich (tstavnich)
lékarnach. Lékarnici v nich poplatky
vyberou, ale sniZi o né doplatek za
1ék. ,,Obcan prijde do lékdrny, zaplati
poplatek za recepis a za léky a md néja-
ky doplatek. Po nasem rozhodnuti mu
z ceny doplatku jsou odecteny regulac-

Tricetikorunovy poplatek uklada zakon hradit v pripadé navstévy prak-
tického, Zenského nebo zubniho 1ékare, dale lékate, ktery poskytuje spe-
cializovanou ambulantni péci a klinického psychologa a logopeda. Popla-
tek Sedesatikorunovy plati pacient za kazdy den tstavni péce, devadesat
korun je povinen uhradit obcan, ktery vyuZzil pohotovostni sluzbu.

Peklo z Dolského mlyna jde do kin

Jetiichovice | Piiroda je v Cesko-saském Svycarsku natolik pohadkovd, Ze svadi k tomu, aby se zde natacely

nadherné pribéhy. Své kouzlo ma i Dolsky mlyn, ktery se pred padesti lety objevil v Pysné princezné. A nejenom
v ni. Vidét ho miiZete i v nové ¢eské pohadce Peklo s princeznou, kterd méla premiéru 29. ledna.

Béhem letnich prazdnin v lonském
roce se ve mlyné usadili filmafi a ne-
odjeli, dokud nepadla posledni klap-
ka. KdyZ byla chvilka volna, tak se
herci, kaskadéri, reziséfi a dalsi cle-
nové $tabu kochali krajinou Cesko-
saského Svycarska.

Zlata Adamovska (kralovna) a Milo$
Forman (Cert Erlebub) byli doslova
ucarovani nadhernou prirodou a pu-
su dokordn mél i princ Jeronym, kte-
rého hraje Jirka Madl: ,,Krdsny, je to
tu moc krdsny. V jedenadvaceti letech
zjiStuji, jakd jsou uzZasnd mista v re-

publice, kde jsem jesté nebyl, “ rozjimal
se tehdy.

Jirka hraje prince, ktery neni zrovna
moc Sikovny, a tak bude mit co dé-
lat, aby zachranil princeznu Anetu
(Tereza Voriskova) ze spart divokych
a fetézy chrasticich Certisek.
Naproti tomu princezna pro strach
udélano ma. Neboji se Certd, ani sa-
motného Lucifera (Martin Stransky)
a uz vibec ne jeho milenky s dlou-
hymi sviticimi drapy Muribany (Bet-
ka Stankova).

Tereza je presvédcéend, Ze se pohad-

ka bude libit jak détem, tak i dospé-
Iym: ,,Myslim, Ze to bude odlehceni
a Ze budete odchdzet s velmi dobrou
ndladou, protoZe pohddky jsou celko-
vé tZasnd véc!“

NadSeny je z dobre odvedené prace
herct reZisér Smidmajer a kromé toho
si velmi pochvaluje i vybér lokalit, ve
kterych nataceli: ,,Rekl bych, Ze Dolsky
mlyn byl velmi dobrou volbou, protoZe
tohle misto je pro peklo jako stvorené.“

Text: Lucie Sinkova
Foto: Petr Turansky

ni poplatky ze zdravotnictvi. To zname-
nd, Ze dochdzi ke vzdjemnému zdpoc-
tu a obcan ziskdvd formou bonusu sle-
vu na Iék,“ sdélil Severoceskému Me-
tropolu predseda predstavenstva
Krajské zdravotni, a. s., Petr Benda
(CssD).

A jak to je, kdyZ regulacéni poplatek
je vétsi nez doplatek za 1ék? ,0b-
¢an md mozZnost si bonus vybrat v ho-
tovosti, nebo si za to v lékdrné mu-

Kde poplatky nehradi:

Ze vybrat néjaké vitaminové bonbony
apod.,“ informoval Benda.

Benda do budoucna pocita, ze vznik-
ne pri nemocnici v Chomutové kraj-
ska ,,nepoplatkova“ lékarna. ,Mdme to
v pldnu. Chomutovskd nemocnice je jedi-
nd, kde krajskd lékdrna neni. To se mu-
si zménit.“

Text: Martin Kostal
Foto: JiFi Seversky

* Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Décin, od3tépny zavod

* Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Chomutov, 0.z.

* Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Most, 0.z.

* Krajska zdravotni, a.s. — Nemocnice Teplice, 0.z.

* Krajska zdravotni, a.s. — Masarykova nemocnice v Usti nad Labem, 0.z.
* Nemocnice nasledné péce Ryjice, prispévkova organizace

* Nemocnice nasledné péce Most, prispévkova organizace

* Psychiatricka lé¢ebna Petrohrad, piispévkova organizace.

METROPOL tip

Po Chramu divociny

Se svétobéznikem, fotografem a vy-
pravécem Jirkou Kolbabou se mi-
Zete 25. unora v 18 hodin v kinosa-
le ZUS E L. Gassmanna v Mosté vy-
pravit na dobrodruzné toulky po
,Chramu divociny*“.

4Povedou z Anchorage okolo mohut-
nych ledovcil v Zdlivu prince Willia-
ma, na nejjiznéjsi cip poloostrova Ke-
nai. Navstivime posvdtnou horu De-
nali, méstecko, kde bydli Santa Claus,
ledovce v parku Wrangell a mnoho ji-
nych krdsnych mist. Nezapomenutelné
budou snimky divokych zvirat, zejmé-

na medvédii. Dozvime se mnoho zajima-
vosti z jejich Zivota a pravidla bezpecné-
ho putovdni divokou krajinou,“ 14k or-
ganizatorka Iveta JanoSova.

METROPOL doporucuje
Lucia Di Lammermoor

z New Yorku do Zatce

V dal$im piimém pienosu z Met-
ropolitni opery v New Yorku bude
v sobotu 7. inora od 18.45 hodin
v zateckém Digitalnim kiné uve-
dena opera Lucia Di Lammermo-
or od Gaetana Donizettiho.

Tragicky dé&j cerpa ze skutecné
udalosti, kterd se odehréla v dru-
hé poloviné 17. stoleti ve Skotsku
mezi prislusniky starobylych Slech-
tickych rodd. Lord Edgardo se taj-
né zasnoubi s Lucii, jejiZ rodina jej
pripravila o veSkery majetek, a tak
pfivodila néhlou smrt jeho otci.
Enrico, bratr Lucie, nuti svou ses-
tru ke snatku s bohatym a politic-
ky vlivnym Arturem, aby si zajistil
spolecenské postaveni. Pomoci in-
trik dojde ke svatbé Lucie a Artura.
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Jak se pripravit na plesovou sezonu

Jak to bylo, kdy? sla na ples Popelka? Saty dostala z ofiSku a se zbytkem ji pomohli holoub-
ci. Pokud nemdte ani jedno z toho a na ples se presto chcete vydat, poradime vam, jak nic
nezanedbat - jak vybrat nejen spravné Saty, liceni a tces, ale také dopliiky a hlavné, jak to
vSe vhodné zkombinovat. Nezapomnéli jsme ani na nékolik rad z prirucek slusného chova-
ni. Schvalné, jestli poznate, jak se proti etiketé provinila krasna Popelka.

Jak se nalicit na ples?
Rady vizazistky Sarky KuliSkové

© velerni li¢eni je vzdy mnohem vyraz-
néjsi nez liceni denni, proto se nebojte
sytych a zafivych barev, tipytek a 1esku-

O zvyraznime vzdy bud odi nebo rty I}l
kdy ne oboji, aby liceni nepuisobilo pri-
1i§ uméle

Postup pri liceni:

O podkladova baze a korekce k vyrovna-
ni barevnjch nerovnosti, kruhd pod
ocima ¢i zilek

© make-up vybereme piesné k tonu ple-
ti, nejlépe nestiratelny — vydrzi de-
le i pfi poceni, naneseme prsty nebo
houbickou na cely oblicej a krk, doko-
nale rozetfeme o

© pudr ma byt vzdy o ton svétlejsi, nez
je barva make-upu

Trendy v liceni pro letosni sezonu

V modé pro vecerni liceni jsou tuto
sezonu prevazné kovové odstiny zlaté,
stiibrné, bronzové, modré a fialove.
Dale také typy stint: koufoveé, barev-
né, se tipytkami a dalsi.
0¢i jsou nejdulezitéjsi casti na ob-
liceji, proto jim pii liceni vénujme
nejvice pozornosti. Nejobliben€jsi
jsou takzvané koufové ofni stiny,
diky nim se docili sviidného pohle-
du. Tohoto li¢eni dosahneme s Cer-
nou tuzkou na oéi a pomoci cernych
nebo tmavé hnédjch stind, svétlejsi

odstin se protéahne az k obodi. Dale
jsou oblibené takzvané kocici odi,
kdy pii li¢eni protdhneme horni lin-
ku smérem nahoru.

Pi jemn&j$im naliceni oci muzeme
zvolit vjraznéjsi naliceni rt. Pfi vj-
béru barvy rténky mizeme zvolit
viechny odstiny sytych ervenych,
fialovjch, tmavé vinovych, tmaveé
hnédjch nebo naopak svétle rizove,
malinové a pomerancové. Médni jsou
barevné lesky s takzvanym mokrym
efektem.

© ocni stiny naneseme na cele horni vicko
a od poloviny rozsifujeme az k obodi
O oéni linky vytvoiime bud tuzkou nebo
tekutou linkou, je mozné pouzit i ocni
stiny, které ptisobi jemnéji
O fasenku naneseme v jedné az dvou
yrstvach a prodisneme kartackem na
fasy, aby neplisobily slepené
O obod nejprve upravime pinzetou
a k dokresleni pouzijeme tuzku na
oboci
O rténka nebo lesk, rty oramujeme kon-
turovaci tuzkou sladénou s barvou
rténky, pfepudrujeme a Znovu nane-

seme rténku — déle vydrzi . otpytky ~ »
O tvafenka ma byt barevné sladéna s oc- mohou byt neje- i

nimi stiny a rténkou, naneseme jimir-
né pod licni kosti smérem k uchu

Tipy na liéeni - vyberte si svilj tip

Jarni typ

(svétle blond, nazlatle az bronzové zrzav;é
vlasy, plet s nadechem broskvové az merun-
Kové barvy, pihy trvalé, rty svétlé s meékky-
mi konturami, bélmo se znatelné Zlutym
podtonem) )
0¢i nali¢ime tyrkysovymi a hnédymi stiny
a zlatymi o¢nimi linkami. Tvafe zvyraznime
hnédé zlatou a rty v neutralnim tonu raze.

Letni typ

(blond, stfedné hnédé nékdy s podt()ner’n
modrozelené vlasy, plet s nariZovélym na-
dechem s podténem bézové az snédeé, rty
s velmi mékkjmi konturami v chladném od-
stinu, bélmo bilé nebo s lehce namodralym
podtonem) )
0di vystinujeme svétle ruzovou, svétle Se-
dou na vnitinim vicku a smérem k obodi po-
uzijeme neutralni bilou se tipytkami a s,tfit
brné oc¢ni linky. Obo¢i zvjraznime tekutymi
stifbrnymi tfpytkami. Tvafe a rty nali¢ime
svétle rizovou barvou.

Plesova kucharka

aneb Jak vse zvladnout bez faux pas?

nom na obliceji, ale i na celém téle

Podzimni typ ) .
(zlaté az zrzavé nebo sttedné hnédé az

karamelové do Cervena vlasy, plet svétla
s merufikvym aZ oranZovym nadechem, rty
v ténu cihlové ¢ervené s lehkou konturou,
bélmo lehce nazlatlé)

Nejvice vyuzity jsou tfi barvy duhy - Zlu-
ta, zelena a oranzové Cervena podle motta
,7luta jako slunce zafe. Zelena jak jarni listi.
Oranzové ervena jak duse. Na tvafe zvo-
lime odstiny pomerancové a Ity vyplnime
svétle hnédym leskem.

METROPOL

Se Severoceskym Metropolem na ples | bezplatna distribuce do domécnosti v celém Usteckém kraji

Jak se ucesat na ples

Rady kadernice Zuzany Drapalové

umeéle vytvorené, nejcastéji

kulmou ¢i Zehlickou. Dlouhé

vlasy také muZeme nechat

vyzehlit Zehlickou a jen pre-

stiikat leskem. Pokud se roz-

hodnete pro drdol, hodi se
jako ozdoba Strasova sponka
¢i ziva sponka z kvétt.

Kratké vlasy ozdobime vlasen-
kami ¢i tfpytkami. Pozor vak
na prili§ mnoho ozdob ve vla-
sech! Pasobi laciné, taktéZ pri-
1is mnoho laku vlasim uskodi.
Hodné oblibené jsou v posled-
ni dobé celenky, a to jak jedno-
duché - tenké a jednobarevné,
tak i Strasové nebo $irsi. Pisobi
dobfe k drdoliim, ale i rozpus-
ténym vlasim.

O spravné si nacasujte termin u své
kadernice, at nejste ve stresu

O tces volte osvédceny, pokud expe-
rimentujete, zajdéte nejprve na
zkousku, at potom nejste zklamany

O nikdy nechodte na ples s neumy-
tymi vlasy

O snazte se sladit obleceni s iicesem,
staci drobnosti

Kreativni kadernice je nepochybné
schopna vytvorit velké mnozstvi
rozlicnych tcest jak z dlouhych, tak
z kratkych vlast.
Dlouhé vlasy obycejné vycesavame
nahoru, pripadné uvolnime néjaky
pramen do obliceje. Hitem leto$niho
podzimu jsou lokny, a to at jiZ pfiro-
zené z vlnitych vlasd, tak

Co si vzit na sebe?
Rady stylisty a navrhare Pavla Jevuly

O nez si ptjdete poridit plesovou rébu, ujasnéte si,
ktera ¢ast vaseho téla vypada nejlépe, tu potom
mohou Saty zdtraznit, nebo odhalit

O rozhodné si neoblékejte to nejlepsi ze skiiné, je
tfeba kriticky zhodnotit vSechny kusy oblece-
ni véetné dopliiki a posoudit, zda spolu tvori
harmonicky celek

O je také dobré predem vyhodnotit honosnost
plesu, korzetova réba s mnoha spodnicemi
a vleckou by asi v mistni Sokolovné nepiso-
bila Gplné nejvhodnéj$im dojmem

O damam doporucuji radéji umirnénost v délce
sukni a hloubce vystiiha.

O pantm by za zadnjch okolnosti nemélo
byt vidét lytko nebo dokonce kotnik, proto
doporucuji vysoké ponozky s kvalitnim le-
mem, samoziejmé v barvé bot, nikoliv kon-
trastni nebo vzorované

O rozepnuty limec koSile ohnuty pres klopy
saka na ples také rozhodné nepatfi

’ Trendy v oblékani

Pansky oblek je Stihly, priléhavy. Kal-
hoty by mély byt bez zahyba s uz-
kymi nohavicemi, saka zapinana na
jeden nebo maximalné dva knofliky.
Limce kosil, stejné jako klopy saka
a kravaty jsou také uzké a stihlé. Do-

Dopliiky: co ano a co ne

® hedvabny sl v barvé Sati vam
aspon trochu zahreje hola ra-
mena.

® pérové boa je urceno do jiné-

Zimni typ )
(Cerné, tmavé hnéde, ofiskové a nékdy
i blond vlasy, plet velmi svétla az bila s pod-
ténem do bilo-olivové, rty v modrofialo-
vém podténu s vyraznou konturou, bélmo
s modravym az modrofialovym podt()nt_exfl)’
Pfi liceni o¢i pouzijeme cervenou na vnitrni
vicko a smérem k obodi vystinujeme tipy-
tivou bilou. Doplnime ¢ernou ocni linkou
a stiibrnymi tipytkami. Tvafe zvyraznime
ervenou a rty jahodové cervenou rténkou

s leskem.

Pro damy s hezkymi zady
doporucujeme Saty s odvaznym vy-
stfihem vzadu. Uzavrend predni ¢ast
vytvari misto pro broz, sponu, kvéti-
nu nebo vyrazny nahrdelnik. Barvam
vévodi jednoznacné cernd, dale kom-
binace cerné a bilé, také zlaté a mé-
déné - metalické barvy, modré, Sedé,
stiibrné a rtzové odstiny. V této se-
zoné se pouzivaji jednobarevné nebo
vzorované materialy s motivy kvétin
nebo abstraktniho malifstvi.

Z materialti na damské $aty je hitem
hedvabny satén, Sifon a krajka. Velmi
trendy jsou lesklé a metalické mate-
ridly. Ty vSak nemuZeme doporucit
plnym postavam. Pro ty se daji lesklé
materialy pouzit napiiklad u dopln-
k.

K vyrazné robé staci vzit pouze na-
hrdelnik nebo nausnice. Naopak jed-
noduché Saty ozivi cela sada Sperka.
Rozhodné si ale nenechdme na krku
tfi do sebe zamotané fetizky nebo
nausnice, které nosime kazdy den do
prace. Pokud mozno také odlozime
prsteny a hodinky, které se k mode-
lu nehodi a casto rusi celkovy do-
jem. Ridte se radéji heslem ,méné je
vice“. Chybu neudélate ani v pripadé,
Ze veskeré ozdoby nechate doma.

porucuji kvalitni vlnu. Polyesterové
sako je sice levnéjsi, ale zapotite se
v ném nejen pri tanci.

Spona pasku by méla ladit s pfezkou
na botach, obrubou bryli, pripadné
manzetovymi knoflicky. V3e je dob-
ré ladit bud do studenych barev jako
stribro, bilé zlato, platina nebo nao-
pak do teplych, tedy médéné a zlaté.
Pokud se chcete odvazat, ud€lejte
to pri vybéru bot! Do kvalitnich ta-
necnich bot se nebojte investovat. At
uz sahnete po paskovych streviccich,
lodickach s otevienou $pickou nebo
patou, dtlezitd je honosnost. Boty
mohou zdobit spony, Strasy ¢i brou-
Sené kameny. Pokud vazani na masle,
pak z lesklého saténu. Plesovym stre-
vickim vévodi predevsim jehlovity
podpatek a nizkad elegantni platfor-
ma. Nejvice trendovym materidlem je
lakovana kize vhodna pro damskou
i panskou obuv. Barvy jsou klasické,
tedy cernd, hnéda, zlatd, stribrna.

K botam nebo Sperkiim, nejlépe
k obojimu, ladime kabelku. Psanic-
kem poSitym koralky, kameny nebo
flitry v této sezoné urcité nic nepo-
kazite! Mala kabelka z lakované kiize  |#®
bude pisobit trendy a exkluzivné.

ho typu podniku, nez se, jak
doufame, chystate navstivit

® velmi efektnim doplikem
jsou (sice trochu nepraktic-
ké, ale o to vice sexy) dlou-
hé saténové nebo kraj-
kové rukavice. Ale
pozor, musi byt
prstové! Roury
z upletu na
gumicku ne-
jsou rukavi-
ce a pusobi
laciné.

.
-"
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METROPOL

Severocesky Metropol vas bavi | bezplatna distribuce do domécnosti v celém Usteckém kraji

METROPOL recepty

Plesovy

Suroviny (pro 10 osob):

500g celeru

4 pomerance (Ize pouZit grapefruity)
tava z jednoho citronu

150 g vla$skych ofechli

50 g mandli

100g zelenych oliv plnénych papri-
kou

1 men3i rapikaty celer

Spetka cukru

sul, pepr

Priprava:

Celer omyjeme, ocistime a uvarime
v mirné osolené vodé (mél by ztstat
pomérné tvrdy). Mandle spafime,
oloupeme a podélné nakrajime na
nudli¢ky. Ofechy opraZzime v troubé
a nadrobno nakrajime. Olivy rozpu-
lime.

Celerové bulvy nakrajime na kosticky
a pokapeme lZickou citronové $tavy.
Z jednoho pomerance vymackame
$tavu, ostatni oloupeme a nakrajime
na kosticky.

Rapiky celeru oplachneme, nakréjime

METROPOL vtip

salat

. ek b [PV -
o, e 12l S

celeru, mandlemi, orechy, kousky po-
merance a olivami. Dochutime soli,

e .

dikladné promichame.

" § {' o
na kolecka. Smichame je s kostickami  cukrem a pepiem, zalijeme citro-
novou a pomerancovou $tavou. Vie

METROPOL horoskop od 5. 2. do 18. 2.

Beran 21. 3. - 20. 4.

V nejblizsi dobé kolem sebe udé-
late tak trochu privan tim, Ze pravdivé
Teknete nékterym svym kolegiim, spoluzd-
kiim, ale i pfateldm, co si o nich myslite.
Nasledky neste statecné, stoji to za to.

Byk 21.4.-21.5.

8 Nemusite se ani prili§ snazit
a viechno vam piijde jako na drdtku. Neza-
pometite ale, Ze nic netrva vécné. Co vds to-
tiZ permanentné ohroZuje, je vase smyslnost
a obzvldsté dobre vyvinutd chut k jidhu.

Blizenci 22.5.-21. 6.

]I Méli byste si udélat ve svych vzta-
zich tak trochu poradek. VasSe nestdlost
a povrchnost v lasce vdm mohou brzy po-

radné zkomplikovat Zivot. A nezachrdnite
to ani svym Sarmem ani sexudlni fantazii.

Rak 22.6.-22.7.
@ Nebrarite se jakékoliv ndklonnos-
ti, ldsce ani novym pratelstvim.
Zacindte tak trochu rezignovat, proto vam
vyvazena davka néhy, romantiky a vzru-
$eni urcité prijde vhod. Ale ani dobry film

neni k zahozeni.
Lev 23.7.-23.8.
62 Mate schopnost ucinit z lasky né-
co mimotddného, az magického. Neprezen-
te vSak vase idealistické predstavy, Ze lska
musi byt velkd, dramatickd a trvald. S opa-
kem se budete velmi téZko smifovat.

Panna 24. 8.-23. 9.

S oblibou analyzujete chyby dru-
hych, ale své vlastni rddi prehliZite. Diky
tomu se vam mtiZe stdt, Ze piijdete nejen
své pratele, ale i milacky.

0
Pokud jste moudri, zacné-
. teje vCas chvdlit a zali-

= chotte jim.

() Vahy 24.9.-23.10.
= Pii jakékoliv nabidce se neroz-
myslejte dlouho, vase nejvétsi Sance vam
miiZe projit mezi prsty. Pokud jde 0 zamést-
ndni, jednejte co nejrychleji, stoji za vami
dalsi, kteri by chteli prilezitost vyuzit.

Stir 24.10.-22.11.

Necekané prekazky, které se
vam postavi do cesty, prekondte obdi-
vuhodnou trpélivosti a silnou vili, coz
jsou vlastnosti, které jsou vasi velkou
prednosti. Starite se svymi vlastnimi $éfy;
budete spokojeni.

Stielec 23.11.-21.12.

Nepoustéjte se do realizace né-
kolika projektii najednou, protoZe se
nedokdZete plné soustredit a olekavany
efekt se nedostavi. Vasi silnou strénkou
je sice umeéni dialogu, ale naslouchejte
idruhym.

Kozoroh 22.12.-20.1.

Prehnand svédomitost a pecli-
vost vas ob¢as dohdni k tomu, Ze za¢indte
pochybovat o svirch schopnostech, coZ ve
vas vyvolava pesimistické nalady a sta-
vy tizkosti. Vérte si a budte troufalejsi.

Vodnar 21.1.-19.2.
x Jste zaruCené nejveétSimi rebe-

ly zvérokruhu, ovsem byt rebe-
lem bez piiciny si mohl dovolit jediné Ja-
mes Dean. Vi pro své jednani musite mit
opodstatnéni. Pokud ho nemdte, chovej-

te se jako berdnci.
)_( Ryby 20. 2. - 20. 3.
NeobyCejné bohatou predsta-
vivost, kterou jste obdafeni, vyuZijete
dobfe v tvliréi oblasti, ovSem pokud
svym vystfednim chovanim neodradite
dile7ité osoby, na kterych zavisi Gspéch
vasi préce.
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Orientaci ve svété moédy vam usnadni Severocesky Metropol, bylo spravné znéni tajenky v minulém ¢isle. Na nasténny kalendar Ceské stiedoho¥i od FOTO STUDIO H se miiZe t&5it Anna Liscova z Usti
nad Labem. Pro ispé$ného vylosovaného lustitele dnesni kiizovky je pripraven pitekapavaé. Tésime se na vase odpovédi na adresach: SEVEROCESKY METROPOL, Beethovenova 215[24, 400 01 Usti nad Labem,

nebo krizovka@tydeniky.cz (napiste telefonni spojeni, abychom vas mohli kontaktovat) nejpozdéji do 12. émora 2008. Prijemnou zdbavu a hodné tésti viem preje vase redakce.
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Se Severoceskym Metropolem za sportem | bezplatna distribuce do doméacnosti v celém Usteckém kraji

Nejsem Phelps, rika plavec Povysil

Ustecky kraj | Voda neni jeho nepfitel. V pripravé na paralympiadu v bazénu stravil az étyii hodiny denné. Vypla-
tilo se — z Pekingu privezl ti'i medaile, vSechny bronzové. Nezridka kdy na jeho adresu padlo prirovnani s americ-
kym plavcem Michaelem Phelpsem (ziskal na olympiadé v Ciné 8 zlatych medaili, pozn. red.), on to odmitd. ,,Ne-
mam zdabry a ani ploutve. Je to clovék z jiné planety, fekl lakonicky 27lety paralympionik a fotograf Jan Povysil.

Nejprve mala exkurze do ,histo-

rie“ XIII. letni paralympiady v Ciné.
Na ni se vam nejen vysledkové da-
rilo?
Rozhodné. Cisté hypoteticky — i kdy-
bych se uz nikdy nevratil do bazénu,
tak budu pri pohledu zpatky na Pe-
king spokojeny.

Ve Vodni kostce v Pekingu jste
absolvoval celkem pét zavodd, tFi

z nich jste pretavil v medaile. Jaka

vas stala nejvice usili?

Vzhledem k tomu, ze 50m volny zpQ-
sob byl posledni start a ja uz na tom
nebyl fyzicky Gplné nejlépe, tak asi
ta z padesatky. Zavody (50m znak
a 50m prsa), ve kterych jsem
medaili neziskal, jsou
moje  doplitkové

discipliny, takZe i Gicast ve finale pova-
Zuji za Gspéch.
Kdo vas ze zavodnikd prekvapil
mile/nemile?
Mile mé prekvapil mlady Svéd
Christopher Linde, ktery se zafa-
dil hned za nejlepsi tfi v mé kate-
gorii, tedy aZz za mne. (smich) Roste
z ného velky zavodnik a pro mne vel-
ky souper. Nemile? Abych fekl prav-
du, tak trochu Arnost Petracek. I kdyz
to byly jeho prvni PH, mél na medaili
na 50m znak a na 50m volny zpisob.
Nedostal se ovSem ani do finale. Nao-
pak velmi mile prekvapil finalovou
Ucasti Filip Coufal na 200m po-
lohové. CoZ v jeho katego-
rii S10 je fantasticky
vysledek. Ocenéni

Usti nad Labem | Milan Jelen, asistent trenér hokejbalové reprezentace U 18
a byvaly hrac dsteckého tymu Elby, si neklade v novém roce zrovna malé spor-
tovni cile — s osmndctkou chce na mistrovstvi svéta vybojovat zlatou medaili.

»Obhdjit prvenstvi z loriského Sampi-
ondtu neni neredlné. Md to ale jednu
podminku. VSichni hrdci musi pred-
Vvést to, na co maji,“ fekl Metropolu
Milan Jelen.

Svym oveckadm véri. Jeho optimis-
mus prameni i z ispésného kempu,
ktery hokejbalova reprezentace U 18
absolvovala na konci minulého roku
v Plzni. I kdyZ ten se neobe3el bez
problémd. Trenérdm totiz chybélo
hned nékolik dilezitych hraca.
LPldnovanou ctyricitku hrdcii jsme do-
plnili na posledni chvili, protoZe néko-
lik dni pred samotnou akci kvilli zra-
néni a nemoci muselo odrict ticast né-
kolik hrdctl, napriklad Jerdbek, Ingrst.

Nakonec se ale podarilo povolat nd-
hradniky a k dispozici jsme méli osm
kompletnich pétek.“

Jelen si na soustfedéni v§iml rozdild
mezi jiZ ostfilenymi reprezentacnimi
»mazaky*“ a novou neprovérenou ,kr-
vi“. ,I prestoZe -
jsme na prvni o~
akci vybrali hrdce :.’.r

s reprezentacnimi zku-

Senostmi a vybér mlddeZnickych ext-
ralig doplnili o hrdce nastupujici v muz-
skych soutéZich — byly vidét znacné roz-
dily v pripravenosti. Na tomto faktu
jsme se jednoznacné shodli s hlavnim
trenérem jiZ pri dilcim hodnoceni trénin-
kovych jednotek,“ uvedl jeden ze dvou

zahaji 24. tnora 2009 v prostorach SPSS v Liberci, Sokolovské nam 14
specializacni rekvalifikacni kurz pro absolventy strednich a vysokych Skol

OCENOVANI NEMOVITOSTH
akreditovany MSMT CR

* Dvouleté studium je usporadano do Gtyi semestrli celkem 224 hod.
* Absolventi ziskaji znalosti potiebné jak pro trzni ocenovani,

tak i pro ocenovani na zakladé vyhlasek.

* Absolventi kurzu si mohou zazddat o zivnostensky list nebo o jmenovani

soudnim znalcem.

Pfihlasky do 15. 2. 2009

lodivodt vybéru U 18 Milan Jelen.
Jelen je trenérem u mladeznickych re-
prezentacnich vybéra uz tfi roky. ,,U
reprezentace nikdy nevite, zda v dal$im
roce budete Ci nebudete piisobit, jste
pod drobnohledem a kazdy pripadny
neuspéch musite obhajovat.“

si urcité zaslouzi i jihoafricka plavky-
né Natalie du Toit v olympijském za-
vodé na 10km.

S Hlavackovou jste tahli ceské pla-
vecké vysledky — nedobirala si vas,
Ze méla o jednu medaili vice?
Nedobirala. Ono to mezi nami fun-
guje na velmi pratelské a kamarad-
ské bazi. VSichni podporuji vSechny
a kdyzZ je cas, tak si vzajemné fandi-
me. Kdo ma kolik medaili, je ndm cel-
kem Sumak.

Pii diskuzi v sidle redakce Met-

ropolu jste se s Romanem Musilem
shodli, Ze nebylo Ciné co do organi-
zace, ubytovani, kvality sportovnich
areali co vytknout, takze vSe Slapa-
lo jako Svycarské hodinky?

To, ¢eho se nepodafilo dosahnout or-

Minidotaznik

eoblibena kniha: je jich nékolik — ¢asto se vracim

ke Kmotrovi od Maria Puzza

eoblibeny film: Star Wars - ale jen pavodni tfi

epizody

eidedlni dovolend: procestovat ve vyptjceném kara-

vanu Francii a Anglii
evino, nebo pivo: kdyz uz, tak vino
* gulds, nebo vdolky: oboji

Severocesky Metropol je medidlnim partnerem ceskych paralympioniki

Jelen chce s reprezentaci obh

Minuly rok vedl poprvé v historii re-
prezentaci U 16 na mistrovstvi svéta
— doSel s ni aZ do finale. ,V ném jsme
prohrdli s Kanadou. Utkdni se ndm ne-
podarilo. Byla to viibec prvni konfron-
tace hrdcil i nds trenérii se zdmorskym
stylem hry v této vékové kategorii. Ten-

ganizatortim na OH, se splnilo pri pa-
ralympiadé. Absolutné zadny smog,
pocasi snad kromé dvou destivych
dnt vyslo skvéle. Vse fungovalo na-
prosto precizné. I kdyZ obcas az prilis
precizné a dokonale. Cifian neni sta-
vény na improvizaci. (smich)
Privezl jste si z Pekingu néjaké su-
venyry?
Hlavné jsem si pfivezl asi 50 giga fo-
tek. Na suvenyry si moc nepotrpim,
takze v kufru byly zejména darky pro
rodinu a nejblizsi.
XIV. LPH se uskute¢ni nad
Temzi v roce 2012. Obhajit tii
bronzy by bylo asi snové...
Doufejme, Ze do té doby vy-
drZi zdravi a vSechno ostatni
pujde tak, jak ma. Paklize ano,
tak si trenérka Jaroslava Pas-
serova naplanovala ziskat mi-
nimalné jednu zlatou. Uvidi-
me, zda se ndm to podafi.
Jaké jsou Vase plany
sportovni i mimospor-
tovni pro rok 2009?
Mistrovstvi Evropy na Is-
landu v fijnu a co nejkva-
litnéjsi pfiprava na néj.
A mimosportovni? Od le-
toniho roku jsem se vydal na dra-
hu ,profesionalniho“ fotografa. Tak
snad, aby bylo porad co fotit a aby mi
to i nékdo obcas zaplatil. (smich)

Text: Martin Kostal
Foto: Jifi Seversky
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ajit titul

¥

to rok jedou obé reprezentace na mi-
strovstvi Evropy, U 18 jede obhajovat
titul. V hleddcku do ndrodniho tymu
jsou i hrdci z tstecké Elby,* sdélil Mi-
lan Jelen.

Text: Martin Kostal, foto: archiv
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sportovni osobnost

hokejbal

ERNEVAL

s

o

C....f"
C

N N
o Q
B =
% 3
L AN
1
o O
©s g
~ O
9 8
~ + 0~
Ehe

g

[’]

\O
N
o &
T 3
S =
o
e
<
S o
(LN
;_(v—(
S B
g D
()
~

Studio pro zdravotnické a regeneraéni sluzby
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Zdravim vas, mili ¢tenari,

v letoSnim druhém vydani Seve-
roCeského Metropolu, novin, které
s vami mluvi a hodlaji mluvit jesté
intenzivnéji.

Lunetici hlasi comeback. Na naro-
zeninovém plese radia Fajn North
Music svym nékdejsim fanynkam
— nyni o par let star$im — zazpivaji
slavnou desetiletou ,Mamu*“. Mamy
jsou dnes mozna i z onéch fanynek.
Tak mé napada, Ze mamy se v pisnich
objevuji mnohem castéji nez tatoveé,
coz je na jednu stranu pochopitelné
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Mrazivé dny svadéji k prijemnému posezeni v teple nasich domovii. Uréité vSak nebudete litovat, pokud se vydd-
te na vylet na Borecsky vrch, ktery byl v poloviné minulého stoleti pravem vyhlasen Narodni prirodni pamatkou.
Praveé v zimé, kdy Sirou krajinu pokryva leskly bily koberec, patii toto misto mezi vyhlasené turistické lokality.

METROPOL

—mama je mama — na druhou stranu
mohou opomijeni tatové namitnout,
Ze i pro né znamenaji jejich dcery
a synové hodné.

Znam otce, ktery sam vychoval tfi
déti, byl jim tatou i mamou zaroven,
za svoji dvojroli by si zaslouzil nomi-
naci na Oskara. Klobouk dolt. Nedav-
no v médiich vyvolala emoce kauza
Ctyfletého Ondraska, kterého vlast-
ni matka odloZila v Usti nad Labem
a odcestovala kamsi do ciziny. Jaky
osud asi Ondru ¢eka? Najde ndhradni
matku a rodi¢ovskou lasku?
SeveroCesky Metropol jsou noviny,
které prinadseji predev$im pozitivni

informace. Neznamena to vsak, Ze
lidé, ktefi urcuji podobu novin, Ziji
v jiném svété osvobozeném od kaz-
dodenni reality. Negativni udalosti je
nenechavaji chladnymi. S emocemi je
sleduji, ale nepisi o nich. Pro¢ také?
Zapnete televizi a uz se na vas vali
jedna pohroma za druhou, listujete
novinami a neni dne, abyste nenatre-
fili na tragickou informaci, o nestés-
ti slySite na kazdém rohu, tak proc
bychom o ném méli psat i my? To
opravdu neni nas zamer.

Casto mné piipada, Ze je v kurzu
jen to Spatné a negativni a dobré je
umyslné prehliZzené. A to je Skoda.
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Vécné zelené rostliny

Na vrchol BoreCe (446m n. m.) se
miZeme vydat ze stejnojmenné vsi,
ktera lezi nékolik kilometri od Lovo-
sic, nebo turistickym okruhem z ne-
dalekého ReZného Gjezdu.

Bore¢ je protkan sloZitym puklino-
vym systémem. V priduchach se
ohfivd vzduch, ktery pak stoupa
vzhuru a vytvaii mlZzné sloupy. Je to
podivana jak z pohadky. V 1été na-
opak horni priiduchy nasavaji tep-
Iy vzduch a na tpati kopce vytéka
z puklin vzduch chladny. Beze stra-
chu mizete vzit i své malé ratolesti,
nebot tento vylet neni nijak naroc-
ny fyzicky ani ¢asové. V mistech, ku-
dy vzduch proudi ze zemé, mtizZeme
i v nejmrazivéjsich dnech spatfit ze-
leny mech, travu i kapradi. Ale také
aktivni hmyz i nékteré obojZivelni-
ky. Rostou zde vzacné druhy liSejni-
ki1 i jingch kvétin napriklad koniklec
otevieny. Rozdil teploty unikajiciho
vzduchu mutZe byt vici okolnimu
prostfedi az dvacet stupi Celsia.
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Poskytnéte pro reklamni
ucely plochu na svém
AUTE, DOME, PLOTE
¢i POZEMKU!

volejte ihned

412 153 001

METROPOL

: Vecné zeieé okoli'priiduchu

Neopakovatelné vyhledy
Pii stoupani i pri zpatecni
cesté na nas cekaji krasné
vyhlidky daleko do krajiny
Ceského stfedohofi. Z jed-
né strany dominuje vyhledu
Lovos. Z druhé vyhlidky nas
zaujme panorama hor s ne-
prehlédnutelnou Milesov-
kou po pravé strané. U té-
to vyhlidky je také tabule

1. trachytovs harmn
2. klidened pocias
3. suteve pole

4. chladng syy

5. Vystup ohistého vadychy o

e

taroly

s nazvy jednotlivych kop-
cd. Takze se tu muZeme
také nécemu priucit. V dfi-
véjsich dobach prisuzovali
lidé kominy horkého vzdu-
chu nésledku sopec¢né ¢in-
nosti. Védecké vyzkumy
v3ak laickému pohledu pii-
nesly padné dikazy o myl-
né myslence. Ve vychazeji-
cich parach nebyly naleze-

E-

Bore

Proto chceme psat o lidech s velkym
srdcem. Zajimaji nas a radi bychom
je privitali na metropolskych stran-
kach, aby se jejich prostrednictvim
dobré skutky rozletély do svéta. Vite
o nékom, kdo vola SOS? Pokusime se
pomoci, nebo pomoc zprostredkuje-
me. Diky vaSemu tipu za¢ne nékomu
potfebnému svitat nadéje.

Preji vam Stastné zpravy
Alena Volfova
$éfredaktorka

volfova@tydeniky.cz
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Vzductiovy pridiich n‘&?i,[c_hgkf Borece
ny zadné latky, které by korespondo-
valy s vulkanickou minulosti Borece.
K mistu se vaze i nékolik tajuplnych
vymyslenych povésti. Vydate-li se na
Bore¢, méjte na paméti, Ze ¢im vét-
$i bude mraz a ¢im vice bude snéhu,
vas zazitek bude o to vétsi. At vas
provazeji jen samé Stastné kroky.

Text: Vaclav Skoloud
Foto: Vaclav Skoloud, Milan Zajicek
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Plij¢ena Daba
gastka Poplatek splatnosti
Zakaznicky servis:
Po-Pa 9-21 h, So 10-18h, 1000 K¢ 250 K¢ 15 dna
tel. 224 454 222, 2000Ké | 500KE | 15 dn
ferratum@ferratum.cz
3000Keé 750 K¢ 15 dna
Pfed podanim Zadosti si 4000Ké | 1000 Ké 15 dnd
prectéte obchodni podminky . - 5 \
na www.ferratum.cz \_S000KE | 1250 K& 15 dnii )

Vasi zadost o Rychlou pujéku zaslete na

FER ME Castka Jméno PFjmeni Rodné

760426/2923 123456789 1122334455/0800

Pozn.:

Schézi Vam 1000 K& )

pied vyplatou?
¢islo 9001103 ve znéni:

¢&islo Cislo OP Bankovni spojeni
Adresa Mésto PSC

Napf.: Pfi zadosti o pajéku 1000 Ké:
FER ME 1000 Karel Novak

Krasnohorska 23 Praha 15000

Cena sms je 3K&, pro nové zakazniky
maximalni vyse pujcky 1000 K&.
Penize Vam budou doru¢eny postovni
poukazkou prostrednictvim Ceské posty
do 2-3 pracovnich dn. Pro stavajici
zéakazniky moZznost zaslani pajcky
bank. pfevodem.
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