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Mestské muzeum Mimon, V Lukach 101
Vystava je pristupna Razdy den mimo pondgli od 13 do 16 hod..

i behem vanocénich svatkul WWW.Mmuzeummimon.cz

Pravidelné se ucastnite chari-
tativni soutéze krasy Miss Face.
O co konkrétné jde?
Spojenim ¢isté Zenské krasy a lid-
ské touhy pomoci vznikla chari-
tativni soutéz Miss Face, ktera fun-
guje jiz tri roky. Kazdy rok se snazi po-
moci konkrétni osobé. V prvnim ro¢niku
jsme pomahali malé Barborce koupi hy-
. potonického prfistroje a vanocnich darkd.
V druhém ro¢niku jsme pomohli malé Mar-
.‘ kétce koupi elektrostimulujiciho pristroje a dal-
‘ﬂ \1 Sich potfebnych pomucek a samoziejmé opét mno-
B\ hovanoénich darkd. Tentokrat jsme se rozhodli pomo-
k. ci pani Dané, ktera trpi cystickou fibrozou. Ma dvé déti,
L85 % manZzela a je vedend na Cekaci listiné pro transplantaci
plic. Potfebuje ale dychaci pfistroj a dalsi potfebné 1éky.
Cela castka vybrand béhem vecera bude pouZita ke kou-
t } Pl prenosného dychaciho piistroje, 1ékii a vanoénich darkd
i p'i'o D %anu Kretikovou a jeji rodinu. Sbirka se odehrava formou
I spo zorskych dard, dobrovolného vstupného na finalovy ve-
Cer,/prodeje kalendarti, drazbou korunky, tomboly a dal$ich
dobrovolnych piispévki. Nase pomoc je prima, konkrétni a do
ﬁpsledmho halére.
y Kdy se kona finalovy veéer a koho a co na ném divaci uvidi?
' Gala vecer se uskutecni v pondéli 26. listopadu od 20 hodin v pro-
storach Obcanské plovarny v Praze. Programem bude provazet Ka-
tefina Kristelova spolecné s Patrikem Hezuckym. Déle vystoupi zpé-
ety vacka Karolina Krézlova, zpévak Zdenék Podhursky a také Micha-
? . o el Foret se svou kapelou. V poroté usednou krasné vitézky Miss ja-
,p'ﬁ'z “w ko napiiklad Hana Svobodova, Mirka KoStanova, predni Cesky
. D] Uwa Vanik a dalsi.
Co je pro vas nejdileZzitéjsi v profesnim Zivoté?
To je vcelku téZka otazka. Pracuji, protoZe mé to bavi. A bavi mé
to, protoze délam to, co jsem vzdy chtéla délat. Zivi mé ma
prace ve financich a majetku, ale také modeling. Miss Face
je v podstaté mj konicek. Néco, co si buduji spolecné s ko-
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TEPLICE
tel. 777 103 104

s Kazdy clovek ma pomahat

Modelka Tatana Makarenko pochazi z ukrajinské Odésy, Zije v Praze. Sympatické na ni je i to, Ze pri
sveé praci dokaze myslet na poti‘ebné.

legy. Jsme vSichni zajedno, Ze pokud ¢lovék mize, tak by pomahat
mél. Samozfejmé v neposledni fadé také jeSté studuji. Tento $kol-
ni rok mé cekaji statnice a bakalatska prace. Budu dale navazovat
na magisterské studium je$té minimalné dal$i dva roky. Ale vratim
se k pavodni otazce: délat svou praci na maximum. Moje mamin-
ka vZdy rikala, pracuj na 100 procent a vrati se ti to na 200 procent.
TakZe se snazim a zacinam sklizet trodu.

S kym nejradéji a s kym nejcastéji spolupracujete?
Co se tyce pracovni sféry, urcité se svymi blizkymi kamaradkami Kris-
tynou Ketrkovou, Denisou Pribylovou, Barborou Navratilovou a Pet-
rou Baftipadnovou. Jsou to mladé a schopné Zeny. Dale pak s Jifim
Morstadtem, feditelem modelingové agentury Fashion Models, ktery
vzdy své slovo splni, a toho si u lidi vaZim. Co se tj¢e momentalni si-
tuace, izce jedndm s reklamni agenturou Brandmasters, kterd mi vy-
$la velice vstric, co se tyce veSkeré reklamy na nasi Miss Face. Timto
také vSem zminénym dékuji.

Myslite na zadni kolecka? AZ s modelingem skoncite, co bude-
te délat?
Samozrejmé. Modeling neni moje hlavni obziva, vim, co budu délat
dal. Rada bych se svym nynéjsim partnerem méla rodinu a libilo by se
mi byt mladou maminkou. Tak uvidime, jak to vSechno dopadne.

Jak se udrzujete v kondici?
Chodim do damského fitness centra Hany Bany, kde je vSe, co potte-
buji. Mivadm obdobi, kdy jsem tam jako doma a cvi¢im kazdy den. To
pak vystiida obdobi pracovniho shonu a ja tam zavitam tak jednou
nebo dvakrat tydné. Také se samozrejmé snazim dodrZovat zdravou
stravu. AvSak ne vzdy se mi to dari. Jako mnoho Zen i ja nékdy ujiz-
dim na cokoladé.

Na ¢em si nejvic pochutnate?
Na masu. Steak s grilovanou zeleninou. To mam velmi rada. A také na
jiz zmifnované cokoladé.

Jste zadana?
Ano. UzZ vice neZ rok mam partnera, ktery splnil a zatim stale spliu-
je mé vysoké pozadavky.

KdyZz mate volno, jak si nejlépe odpocinete?
Se svym partnerem. A nezalezi na tom, kam se zrovna vypravime.

Text: Metropol, foto: Kldra Kotzovd

Tatana Makarenko

* Narozena: 1. fijna 1989.

* Vzdéldni: Zatim stredoskolské
s maturitou, v tomto skolnim ro-
ce ziskd titul Bc.

* Z riiznych soutézi krdsy md ctyri
krdsné korunky krdsy.

* Ridi se Zivotnimi krédy:
., Jaky si to udélds, takovy to
mds” a ,,VSechno zIé je pro né-
co dobré.”

Prejeme Vam krasné Vanoce
a tésime se na Vasi navstévu
i v novém roce 2013.

Novy rok pfivitame Lednovou
vikendovou zabijackou.

<508 {j}égf&mﬁ N@ﬂwéﬁﬁz@@gﬁmw@m@m@@

Celni 144, Teplice (naproti hl. vlakovému nadrazi)

tel.: (+420) 475 200 876, mob.: 722 357 078 (o ), 777 866 309 (Vodafone)

zpravodajstvi | zabava | sport | ankety | glosy

www.tydeniky.cz
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Jablonec
opét prvni

Jablonec nad Nisou | Statutarni
meésto obhajilo své loniské prvenstvi
v celostatnim srovnavacim pruzku-
mu a v Libereckém kraji se opét sta-
lo nejlep$im méstem pro byznys.

Ocenéni, sklenénou plastiku od no-
voborskych sklart, prevzal primator
mésta Petr Beitl, ktery pii slavnostnim
vyhlaseni vysledka rekl: ,Nasim cilem
je vytvorit ve mésté férové podnikatelské

prostredi, ocenéni je pro nds vyzvou a to,
Ze se ndm podarilo obhdjit prvni misto,
mé osobné velmi tési“. Ve své Teci pri-
mator zminil tzkou spoluprad s fir-
mami sdruzenymi ve Svazu vjrobcd
skla a bizuterie, které po rozpadu Jab-
lonexu znovu dokazaly otevrit dvere
do svéta tradicnim jabloneckym vy-
robkiim. Pfipomnél také dlouholetou
tradici vyjroby automobilovych kom-
ponentu a vyzdvihl progresivitu nad-
narodni spole¢nosti TRW, ktera v Jab-
lonci navazala na uspé$nou vyrobu
podniku Autobrzdy: (met)

Noviny Metropol sleduji uddlosti v regionu | bezplatna distribuce do domacneosti a stojanii

h Chabrech

Praha | Primator hlavniho més-
ta Prahy Bohuslav Svoboda od-
halil v Dolnich Chabrech tabu-
le v ulicich pojmenovanych po
tragicky zemrelych hokejovych
reprezentantech Janu Markovi,
Karlu Rachiinkovi a Josefu Va-
Sickovi. Jejich hokejové kariéry

ukon¢ila 7. zari havdrie letadla
s ruskym tymem z Jaroslavle.

»Pojmenovdnim tii ulic ctime pamdtku
Ceskych hokejovych reprezentantii a pri-
pomindme si, Ze dva z nich hrdli také za
prazské hokejové kluby. Chtél bych podé-
kovat predstaviteliim Méstské ¢dsti Dol-
ni Chabry, kteri iniciovali pojmenovdni
ulic. Plivodni vyznam ndzvu Chabry je
obec chrabrych lidi, proto se domnivdm,
Ze umisténi ndzvil téchto ulic je velmi vy-
stizné i symbolické,“ Tekl primator Bo-
huslav Svoboda. (met)

ho déni na nejvétsim setkani gastronomi a gur-
manii z Ceské republiky - Gastrofest 2012.

Mezi nejlepsi patfily hnévkovické cukrarky. Své
vyrobky prezentovaly v rdmci cukrarské a pe-
karské soutéze Budéjovické mlsani. Téma souté-
7e znélo ,Vypecené a sladké pohadky“. Usmév

Primator ocenil

Pocta hejtmana

Liberec | Hejtman Libereckého kraje Stanislav Eichler udélil v zavéru
svého funkcniho obdobi Poctu hejtmana Sesti vyznamnym osobnostem,
které se zaslouzily o dobreé jméno Libereckého kraje doma i ve svété.

Ocenénymi jsou: kpt. Michal Ko$¢
(in memoriam), Ing. Lubo$ No-
vak, CSc., Ing. Vladimir Paral,
prof. Dr. Jan Patocka, DrSc., dr. h.

c. (in memoriam), RNDr. Ivan Solc,
CSc. a Bohumil Zloutek. Laureati
prevzali ocenéni z rukou ¢lend Ra-
dy Libereckého kraje. (lan)

METROPOL

Kristyny Varechové.

Chomutov | Ziji mezi nami, jsou
nendpadni, ale presto maji na
svém konté hrdinsky cin, kte-
rym pomohli zachranit lidsky zi-
vot a majetek.

Re¢ je o ¢tyfech kamaradech, ktefi v po-
loviné rijna profesionalné zasahli pii
pozaru bytu v domé na sidlisti Maté-
je Kopeckého. ,, Byli jsme jen ve sprdvnou
chvili na sprdvném misté,“ fekl skrom-
né jeden z aktérd Jifi Svitek. Primator
mésta Jan Mare$ tyto mladé muZe pii-
jal, aby jim podékoval nejen za vSima-
vost, ale také za rozhodnost a rychly za-
sah pfi pozaru a zachrané clovéka. Jiri
Svitek, Josef Aron, Petr Karbus a Lukas
Pejska zabranili tragédii. Jeden z nich si
vsiml hustého djmu, ktery se valil z ok-
na domu. ProtoZe bylo pfed pulnodi,
nedarilo se jim dozvonit na ostatni na-
jemniky vchodu. Spole¢né vytrhli vcho-

na tvafich navstévnikd tak vykouzlily oblibené
pohadkové postavicky vyvedené z tésta, krému
a marcipanu. Bob a Bobek Adély Masarové a Ptak
Ohnivak Kateriny Zuntové ziskali bronzovy kov
v kategorii Pohadkovy dort, Pernikovéa chaloup-
ka Katefiny Zuntové byla stribrnéa v kategorii Po-
hadkové cukrovi stejné jako Pohadkovy kolac

Cinorodi studenti z Hnévkovic se na ¢eskobud&jo-

Zaci z Hnévkovic sklizeli aspéchy

vickém Gastrofestu rovnéz setkali s kuchyni svjch
kolegti z Madarska, Polska a Slovenska. V ramci
projektu ,Visegradska gastronomie - u¢ime se va-
Tit spolecné“, se Zaci odbornych 3kol z Hnévkovic,
Horniho Smokovce, Zakopaného a Budapesti ucili
varit sva oblibena narodni jidla. Na jidelnim list-
ku nechybély ceské livance, polsky Zurek a lazan-

ki, madarsky grenadyrmars nebo slovenské baco-

dové dverte, jeden z nich venku volal ha-
sice, zachranku a policii. Ostatni béZeli
po schodech az k horicimu bytu a ces-
tou varovali obyvatele domu. Vyrazili
dvere bytu, odkud se valil kout, hadici

ve gulicky.

hrdinsky ¢in

(met)

z hydrantu uhasili pozZar v kuchyni. Po
prohledani celého bytu nasli zranéné-
ho majitele ve vané, odkud ho vynesli
na chodbu. Teprve poté prevzali situaci
profesionalni zachranci. (od dop.)

Po 300 letech se do Teplic Novinky ze Zoo Praha

vratil car Petr

Teplice | Hledejte prameny! Prohlasil pied 300 lety
po svém navratu z teplickych lazni car Petr 1. Veliky.
Pri prilezitosti kulatého jubilea byla pred Cisarsky-
mi laznémi odhalena socha, ktera pripomina tohoto

vyznamného reformatora.

Do Teplic pfijel car Petr I. Veliky 1. listopadu 1712 v do-
provodu némeckého filozofa Leibnitze a stal se prvnim
ruskym vyznamnym hostem zdejSich lazni. Ubytoval
se v KniZecich laznich (dnes soucast Lazeriského domu
Beethoven), okusil pitnou kiru z Praviidla a navitévoval
termalni koupele v Novych laznich. Z Teplic jej uZ za né-
kolik malo dni, konkrétné 5. listopadu, odvolala zprava
o postupu $védskych vojsk, a tak narychlo odcestoval do
Berlina. Zdejsim kratkym pobytem byl nadSen a béhem
dalSich let i diky nému navstivili teplické 1azné dva rusti
cisafi Alexandr I. a Mikulas I. Ruska klientela patfi k dlou-
hodobym hosttim lazni i v soucasné dobé a podle vyjad-
Tfeni navstévnika se ji pobyt u nas velmi libi.

Autorem sochy cara Petra I. Velikého je narodni umélec
Ruské federace V. A. Surovcev, darcem A. S. Cizik, ktefi
spolecné s predsedou predstavenstva a generalnim redi-
telem Lazni Teplice v Cechach Radkem Popovi¢em bron-
zovou skulpturu odhalili. Slavnostnimu aktu pfihlizelo
na 200 lidi, mezi nimi pocetna ruska komunita.

(met)

Veliky

Zoo Praha se miiZe pochlubit dvéma novinkami. Prvni je sousosi Pastevci ge-
pardii a druhym fakt, Ze nejstarsi gorila Kamba ¢eka potomka.

»Socharskd dila patri do zoologické za-
hrady a mdm radost, Ze starsi autory
dopliiuji autori soucasni,” fekl feditel
zoo Miroslav Bobek. ,,Umisténi soch
v zoo pro mé byla velkd vyzva, ani na
okamZik jsem nezavdhal. TéSi a zaji-
md mé moment, kdy se moje jindy vol-
né pristupné sochy stdvaji de facto zvi-
raty a gepardim se navic jejich pas-
tevci evidentné zamlouvaji,“ prohlasil
autor Michal Gabriel. Dal§im prirtst-
kem, a to Zivym, bude mladé Kam-
by, jehoZ poceti se stalo tiplnou sen-
zacl. Narodit by se mélo na zacatku
roku 2013. Kamba uz zabrezla v ro-

ce 2005, ale mladé pri velmi tézkém
porodu zahynulo a ona sama piisla
kvili srde¢nim problémim malem
o Zivot. ,,Abychom dokdzali Fesit pri-
padné komplikace béhem Kambina po-
rodu, bude neustdle pripraven tym ve-
terindrnich i humdnnich lékart a v zd-
zemi pavilonu vybudujeme improvizo-
vany operacni sdl,” 1ika k pripravam
na Kambin porod reditel Zoo Praha
Miroslav Bobek a nevylucuje pfitom
velmi vazné komplikace. VSichni vé-
Ti, Ze tentokrat porod probéhne da-
leko priznivéji.

Text: Sarka Jansov4, foto: Zoo Praha
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NAV§TIVTEV :
INFORMACNI CENTRUM
ELEKTRARNY LEDVICE

IC Ledvice je zaméfené na klasickou uhelnou energetiku a je tak prvni svého druhu v CR.
Styl expozice je akéni, interaktivni, nabizi zazitkovou formu prezentaci a vyuziva vyspelé
audiovizualni technologie, napf. 3D zobrazeni, virtualni realitu, on-line méreni fotosyntézy
zivého stromu, detailni popisy technologie nového uhelného elektrarenského bloku atd.

METROPOL

V soucasné dobé je zde navic k vidéni vystava praci zakt ze zakladnich Skol v severnich
Cechach, ktefi se zudastnili Velké vytvarné soutéze 20 let v sousedstvi Skupiny CEZ.

KDY?

KDE? v prostorach administrativni budovy Elektrarny Ledvice |

GPS Loc. 50°34‘39“N 13°46'66“E

Kontakt: tel.: +420 411 10 2313 | e-mail: infocentrum.ele@cez.cz

Www.cez.cz

ViiZeni a mili Ctendri,

pfistupné verejnosti od pondéli do patku | vzdy od 8 do 16 hodin

=

JSME S VAMI JIZ 20 LET. SKUPINA CEZ

Hlasujte v anketé Osobnost roku Usteckého

predkldddme vdm nominace 2. roéniku projektu Osobnost roku Usteckého kraje 2012.
Anketni listek prosim zaslete na adresu: METROPOL CENTRUM, Beethovenova 215/24,
400 01 Usti nad Labem do 30. 12. 2012. Hlasovat miiZete také na wwwi.tydeniky.cz, kde
najdete podrobné odiivodnéni vSech nominaci. Na pét vylosovanych ctendrii cekaji hod-
notné vécné odmeny vcetné pozvani na slavnostni galavecer.

Podnikani a management

Ing. Dalibor Bek, jednatel, za tispés-
ny rozvoj Ceské firmy KEBEK s. I. o.
Chomutov

Ing. Jitka Janglova, manaZerka financ-
niho a administrativniho centra AGC Flat
Glass Czech a.s. za zvy3eni spolehlivosti fi-
zeni ekonomiky v mezinarodnim méfitku

Ing. Jan Kucera, firma Bohemia Cargo,
za dlouhodobou podporu zameéstnanosti
a ¢innosti kulturnich a sportovnich insti-
tuci a klubt v Déciné

Marcela Schiirgerova, majitelka ces-
tovni agentury Vesely Skolni autobus,

Roudnice nad Labem, za realizaci pozna-
vacich zajezd pro déti, zaky a studenty

Lucie Tomaskova, Biorestaurace Za-
hrada Teplice za alternativu pro hos-
ty, hledajici nekuracké prostredi a ne-
obvyklé chuté

Vefejna sprava

MUDr. Mahulena Cejkova, byvala
synodni kuratorka Ceskobratrské cirk-
ve evangelické, poslankyné Snémovny
lidu za OF, 1ékarka, nyni predsedkyné
bytové komise v Déciné za dlouhole-
tou spolecenskou, politickou a odbor-
nou ¢innost

Prof. Dr. Ing. FrantiSek HoleSovsky, dé-
kan Fakulty vyrobnich technologii a ma-
nagementu UJEP Usti nad Labem za peda-
gogickou, védeckou a vyzkumnou praci

Jaroslav Kubera, sendtor a primator
statutarniho mésta Teplice za dlouhole-
tou ¢innost ve prospéch lazenského més-
ta a jeho trvalé ekonomické zdravi

Mgr: Jan Mare$, primator statutarni-
ho mésta Chomutov, zastupitel Ustecké-
ho kraje za tspésné Cerpani evropskych
penéz ve prospéch obcand

Ing. Petr Vajda, tajemnik Méstského
fadu v Zatci za inovace v oblasti ve-
Tejné spravy

Kultura

Roman Dietz, reditel Severoceské fil-
harmonie Teplice, za vyrazné zvyseni za-
hrani¢nich i tuzemskych aktivit jediného
profesiondlniho symfonického orchestru
v Usteckém kraji

Podane srdce i ruce oz

Severocesky Metropol pravé zahajuje 2. ro¢nik uspésné ctendrské anke-
ty Osobnost roku Usteckého kraje 2012. Proé ji znovu vyhlasil a jaké ma
dalsi zameéry projekt Metropol pomdhd, na to odpovida predseda pred-
stavenstva a reditel vydavatelstvi Ing. Jifi Morstadt.

Nejprve mala rekapitulace. Jaky byl
pribéh 1. roéniku oblibené ankety?
Projekt, ktery na prvni pohled vypada
celkem bezpracné, nebylo Gplné jed-
noduché realizovat. Jeho cilem je pri-
blizit obcanim osobnosti, které davaji
sviij um, sily a zkuSenosti ve prospéch
Usteckého kraje. PiestoZe Ziji v nasem
blizkém okoli, vefejnost o nich cas-
to ani nevi. Je to proto, Ze jsou vétsi-
nou velmi skromni a po obdivu a uzna-
ni netouZi. Proto jsme se rozhodli jejich
praci ¢tenartim piibliZit. S nominacemi
nam pomohly krajské organizace, ma-
gistraty a méstské i obecni tifady a spo-
lupotadatel akce - Skupina CEZ. Jejich
predstavitelé usedli do odborné poro-
ty a zkontrolovali doslé anketni listky
i vysledky hlasovani. Odménou orga-
nizacnimu tymu potom byl zavérecny
slavnostni vecer pri piilezZitosti vyhla-
Seni vitézli jednotlivych kategorii. Spo-
lecné s nimi se na mosteckém hipodro-
mu skvéle pobavili v3ichni pritomni.
O vesely doprovodny program se po-
starali moderator a zpévak Vlada Hron
a iluzionista Pavel KoZiSek s modelkou
Hankou Maslikovou. Vecer mél i chari-
tativni naboj, vydraZené penize za pro-
dej damskych Satd ze salonu Couture
Moravec putovaly k potfebnym.

Na co se mohou téSit nominovani
i vylosovani ¢tenati za rok 2012?

il 2. ro¢niku projektu Metropol po-
maha je stejny. Prostfednictvim anket-
nich listkd, zverejnénych v Metropo-
lu i na zpravodajském portale www.
tydeniky.cz, vybrat osobnosti Ustecké-
ho kraje za rok 2012, podékovat jim,
predat cestnd uznani a pro vSechny
hosty pripravit dobrou zdbavu i ma-
1é obcerstveni. ProtoZe se Vladimir
Hron ukdzal kromé vyborného ba-

Mgr. Vaclav Houfek, dlouholety ve-
douci historického oddéleni a védec-
ky tajemnik Muzea mésta Usti nad La-
bem za trvalou propagaci historickjch
sbirek novych déjin, uméleckych sbi-
rek a grafiky

Svatopluk Kosvanec, ceska jazzova le-
genda svétového vyznamu. Naproti zdra-
votnimu handicapu nevzdava vili dal dé-
lat lidem hudbou radost. Pfes mezinarodni
véhlas zdstava vérny tsteckému regionu

Martin Vesely, reditel Méstského di-
vadla v Zatci, za organizaci zndmé spo-
lecenské akce Docesna pro vSechny veé-
kové skupiny

Josef Zastava, kapelnik Hornického de-
chového orchestru SeveroCeskjch dolt a. s.
Chomutov za dlouhodobé vedeni jmeno-
vaného télesa, dechové hudby Staroces-
ka dechovka Jirkov a za vjchovu mladych
hudebniki

vice i zdatnym licitdtorem, ujme se
téchto roli znovu. Doplni ho jesté Trap-
nokouzla Richarda Nedvéda a skupina

Elan Revival. Slavnostni vecer se tento-
krat uskutecni 7. tinora na vyletnim za-
mecku Vétruse v Usti nad Labem, kam
kromé ocenénych, clend poroty a vylo-
sovanych ctenaii pozveme také nase
nové partnery, ktefi se letos do porada-
ni ankety radi zapojili.

Projekt Metropol pomaha ma ale

§irsi pole piisobnosti...

Dlouhodobé se snaZime o to, pomahat
vSude, kde mutizeme. Medializaci dob-
rych prikladd i finan¢nimi piispévky.
V hledacku mame détské domovy, vieli-
jak handicapované spoluobéany, domo-
Vy pro seniory, opu$téna zvirata v atul-
cich, pomoc pri Zivelnich katastrofach,
jakymi byly napiiklad povodné. Poma-
héme vydavat kiestansky casopis, pét
let jsme medilnim partnerem Ceské-
ho paralympijského tymu a riznjch
benefi¢nich akci, jako tfeba koncertd
,JKdo ma rad“ pro novorozenecké oddé-
leni prachatické nemocnice, nebo ,,Noc
na hradé Houska“ pro obnovu této pa-
matky na Ceskolipsku. V&fime, Ze tahle
nase ¢innost ma vedle vydavani novin
s pozitivnim obsahem hluboky smysl
a ohlasy ctenarti i obdarovanjch nam
davaji za pravdu. Text a foto: Metropol

kraje 2012

Sport

Simona Baumrtova, plavani Chomu-
tov, za vynikajici reprezentaci ustecké-
ho regionu na domécich, mezinarodnich
a olympijskych plaveckych soutézich

Ing. Alois Kittl, Z] Lokomotiva Teplice,
béh. Prvni v maraténu Europacup 2010,
dale na padesatikilometrové trati Mis-
trovstvi CR Ultra a dal$ich domacich i me-
zinarodnich zévodech.

Lukas Konecny, box, drzitel titulu mi-
str svéta organizace WBO v lehké stfed-
ni vaze, za skvélé vysledky v amatérském
i profesionalnim méfeni sil

Admir Ljevakovi¢, defenzivni zaloz-
nik FK Teplice, ktery dlouhodobé patri
k oporam fotbalového klubu

Jakub Rulf, jizda na jednokolce, dis-
ciplina Muni Downbhill, absolutni mistr
svéta ve své discipliné, boduje jako jed-
notlivec i v tymu
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Anketni litek zaSlete nejpozdéji 31. prosince 2012 na adresu METROPOL CENTRUM,
Beethovenova 215[24, 400 01 Usti nad Labem, hlasovat miiZete rovné prostednictvim
zpravodajského portdlu www.tydeniky.cz nebo Facebooku Cesky Metropol.

Partnefi:

AGC

Avutocentrum Eldn, s. r. o.

Jméno a adresa tipujiciho:

PRTMTAY

Medialni partner:
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severni Cechy

Néco nového
Letos byl planovany pocet exkurzi
navysen na dvojnasobek, presto se
ani tentokrat nepodarilo uspokojit
zajem vSech. Kazda ze zverejnénych
tras také ziskala svého privodce.
Avizovanou novinkou bylo zkuSebni
nocni Uhelné safari. Po prvnim po-
kusu a bez vstupu do vnitrnich pro-
stor lokality bylo zfejmé, Ze to nema
pro ucastniky potfebny efekt.
Za obrovské podpory obou spole¢-
nosti - VrSanské uhelné i Litvinov-
ské uhelné, jejich pracovnik, Fidica
terénnich vozidel se podarilo zorga-
nizovat Uhelné safari pro zdravotné
postiZzené zajemce. Naro¢na pripra-
va byla odménéna dobrym pocitem
a vdécnosti tcastnikd.
Novinkou sezény 2012 bylo i pro-
pojeni exkurzi s interaktivnim se-
mindfem o téZbé uhli a rekultiva-
cich, ktery pripravilo Ekologické cen-
trum Most ( pfi VUHU) pro zaky Z$S
a SS ve spolupraci s odborniky Vrian-
ské uhelné a Litvinovské uhelné. Ri-

ci ve zkratce a mladym lidem prija-
telnou formou za pomoci jimi oblibe-
né techniky spoustu zajimavych véci
o historii i soucasnosti téZby nerosti

METROPOL
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Sedm mésicu pod dohledem muflonu

Skon¢il treti ro¢nik projektu Uhelné safari. 0d dubna do fijna vyjelo
na exkurze celkem 3 800 tcastnikii, nevzdalenéjsi byli z Nového Zélan-
du, Kanady, Islandu ¢i Argentiny. Pokud bychom méli exkurzni statisti-
ku jesté upresnit, od roku 2009, kdy se projekt rozjel nejdrive zkuSebné
a dalsi rok jiz ,,naostro*, se projektu ziicastnilo celkem 9 600 lidi.

véetné uhli, o projektech tézby a re-
kultivaci, nezbytnych postupech, ne-
bylo jednoduché. Seminate byly v os-
mi pfipadech doplnény néaslednou
exkurzi do téZebnich lokalit.

Bez spoluprace to nejde
Ekologické centrum bylo jen jednim
z partnert. I letos organizatori Uhel-
ného safari pokracovali ve spolupra-
ci s méstem Most a jeho informac-
nim centrem. Uhelné safari se stalo uz
pred Casem soucasti expozice mésta
Mostu na veletrzich cestovniho ruchu
v Brné, Drazdanech i Praze. Podobna
spoluprace nas spojuje s Podkrusno-
horskym technickjm muzeem i pa-
matkati z dékanského kostela. Spoju-
je nas totiZ jednotny zajem predstavit
Mostecko s jeho soucasnou nabidkou
a moznostmi a pii tom nezapominat
na jeho véhlasnou minulost.

Ulovky objektivem
Kazdy z ro¢niki doprovazela sou-
téZ, ta letosni byla fotograficka s na-
zvem ,Ulovek z Uhelného safari
mym objektivem“. Do soutéze pri-
Slo 270 snimkd od 38 autort-ucast-
nikd exkurzi. A bylo z ¢eho vybirat.

S hodnocenim pomohl mostecky fo-
tograf, ktery ma s tématikou tézby
uhli a krajiny své zkuSenosti, Jan
Hodac. Jeho vystava HORY DOLY pod
patronaci skupiny Czech Coal pravé
kondi v litvinovské Schola Humani-
tas. I pro hosty jeho vernisaze, vé-
hlasné fotografy i spisovatele, jako
je napriklad Ondrej Neff, byla uspo-
radana jedna z exkurzi Uhelného sa-
fari. Vitézem soutéZe se stal Martin
Pavlik z Olomouce, druhé misto ob-
sadil Vlastimil Jedek z Prahy a treti
pricka zistala takiikajic doma, v Lit-
vinové. ZaslouZil se o ni Pavel Safaf.

= .
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Pisete, doporucujete
Organizatori Uhelného safari jsou
vzdy zvédavi na nazory ucastnikd,
zpétna vazba je zajiSténa opét pro-
stfednictvim webovych stranek.
VSichni, ktefi napsali, byli vlidni
a pratelsti, pridali i radu, mnozi se
neskryvali a zdmérné se podepsali.

. .Zeldme vela sil a ochoty posky-
tovat tento zdZitok a poucenie dal-
§im zdujemcom,“ napsali akademici
z Bratislavy.

. ,Nds celkovy zdzitek se viibec ne-
dd srovnat s ndvstévou jakékoliv jiné
kulturni nebo technické pamdtky, pou-
tavy vyklad a zajimavé misto ho jen
umocriuje,“ svérili se PSenickovi.

.. ,2Musim se pfiznat, Ze jsem si diky
médiim Most zaradila do hnusu vSech

hnusti, ale neni to absolutné prav-
da! Mdte kus prdce za sebou a oprav-
du se to povedlo, uZ mdme napldno-
vanou ndvstévu dostihil a koupdni na
Matyldé...Pokud jde o exkurze, dopo-
rucila bych poskytovdni bezdrdtovych
sluchdtek ndvstévnikiim, treba i za
tplatu. Clovék chce vsechno vidét, fo-
tit a nelze tedy stdt u priivodce, tak-
Ze spoustu informaci ndm uteklo,“ na-
psala jedna z navstévnic.

.. »,Do Mostu to mdme 300 kilometril, ale
stdlo to za to!,“ uvedla pani Piflosova.

Inspirace
Ta zprava z médii nas, na rozdil od
Cetnych, dotykajicich se té€Zby uhli
na Mostecku, hodné potésila. V pria-
béhu sezony navstivil lom také muzi-
kant a skladatel Jifi Stivin. Exkurzi na
Uhelné safari pry dostal jako darek
od své pritelkyné. ,Bral jsem to jako
vtip, ale kdyZ jsem vidél velkorypadlo,
tak mé naprosto oslnilo a inspirovalo.
Ta Zeleznd obluda vyddvd neuvéritelné
zvuky. V mé skladbé bude velkorypadlo
dunit, chrcet, Skrdbat, a my k tomu bu-
deme hrdt. Rytmus rypadel je hodné od-
vdzany, ale ja mu se saxofonem a flét-
nou budu konkurovat,“ uvedl na iD-
nes.cz Jifi Stivin. Balada pro velko-
rypadlo méla premiéru 19. listopadu
pii tradi¢nim koncertu Pocta sv. Ce-
cilii v prazském Rudolfinu. Skoda, Ze
ji stdda muflont, kterd se prohanéji
v lomech, neuslysi... (ma)

TS PSafdF- Obr

Gulas pomuiize maljr diabetikum

Vice nez ¢tyricet tisic korun, vytézek z prodeje takzvaného ,,charitativniho gulase“, ktery se
za symbolickou cenu prodaval béhem oslav Dne hornikii na mosteckém hipodromu, se stalo
obcanskeé sdruzeni Dia — Help, které se stara a pomdha rodinam a détem s diabetem. Pred-
sedkyné sdruzeni Pavla Urbanova prevzala symbolicky Sek a vytézek z akce z rukou misto-
predsedy SdruZeni odborovych organizaci skupiny Czech Coal Lubomira Holého.

,Penize pouZijeme na ndkup pomiicek pro déti,
protoZe pojistovny sice nékteré vybaveni hradi,
ale jen do urcité miry a déti potrebuji mnohem
vice pomiicek, neZ je stanoveno legislativou,“ vy-
svétlila Pavla Urbanova.

SdruZeni Dia-Help zalozila Pavla Urbanova
v Mosté mimo jiné i proto, Ze sama ma syna
trpiciho cukrovkou a chtéla pomoci i ostatnim

Pro rodice déti s diabetem je i prfes prispévky od
pojistoven péce financné ndrocnd.

rodi¢lim, protoze vychova déti s diabetem ne-
ni s ohledem na predsudky ve spolecnosti, ale
Casto i chybné postavené zakony a vyhlasky, nic
jednoduchého. ,,Spolupracujeme s rodici a stard-
me se o déti z celého Usteckého kraje, ale samozrej-
mé tézistém nasi prdce ziistdvd Most, kde mdme
sidlo. V tuto chvili je ve sdruZeni 15 déti, vétsinou
ve véku od 2 do 6 let, ale mdme i nékolik starsich
do patndcti let,“ doplnila Petra Urbanova.

SdruZeni porada pro rodice prednasky, na za-
¢atku listopadu probéhla predvadéci akce s do-
davatelem inzulinovych pump. Akci a predna-
Sek je cela rada, stejné tak jako problémf, kte-
ré museji rodice s diabetickymi détmi resit.
Tieba uz zmifiované vydaje za pomucky, které
déti potfebuji ke kazdodennimu Zivotu.

,Jou tplné nejzdkladnéjsi pomiickou jsou tak-
zvané diagnostické prouZzky do glukometru. Zd-
kon stanovi, Ze dité do 18 let md ndrok na 1800
kusti za rok. Pritom jejich skutecnd spotreba
u déti, které si musi mérit cukr pomérné casto,
Jje az 2500. Vsechno se totiZ odviji od méreni cuk-
ru v krvi. Déti na rozdil od dospélych, kteri uZ na
sobé casto poznaji, co potfebuji, tuto schopnost
nemaji,“ vysvétluje jedna z maminek, ¢lenka
sdruZeni, ktera se stara o pétiletého Martina.
Dal$im problémem je to, Ze pojistovny sice ce-
lou fadu pomucek proplaceji, ale nékteré zce-
la zbytecné a naopak nékteré zbytecné predra-
Zené namisto stejné ucinnych, ale levnéjsich.

Pavla Urbanovd ptevzala Sek od mistopredsedy SdruZeni odborovych organizaci CCG Lubomira Holého.

»Nad rdmec toho, co propldci pojistovna, mésic-
né zaplatim zhruba Sest tisic korun,“ dodava.
»Rodice s détmi trpicimi cukrovkou ale museji re-
sit celou Fadu dalSich problémil. Diabetes je dnes
diivodem pro odklad skolni dochdzky, fada ro-
dicti déti s cukrovkou md ale viibec problém na-
jit pro své potomky Skolku nebo Skolu, protoZe
nékteré instituce maji diky neznalosti strach se
o déti s cukrovkou starat a poskytnout jim od-
povidajici péci,“ pripomind jedna z maminek
se sdruzeni Dia-Help. A Ze samotna péce o di-
té s cukrovkou je nesmirné narocna, je zrejmé
zbyte¢né zdiraziovat.

JVSeobecné se dd rici, Ze je problém s osvétou.
To se také snaZime zmenit, do budoucna se ndm
snad podari, aby se v tomto sméru Skolili tre-
ba i ucitelé ve Skoldch,“ poznamenala Pavla Ur-
banova.

SdruZeni odborovych organizaci skupiny
Czech Coal tradi¢né vénuje vytéZek ze Dne
hornikd na charitativni Gcely. O konkrétnim
piijemci rozhoduje rada sdruzZeni, za posled-
ni roky ziskaly finance napiiklad mostecka or-
ganizace Svazu diabetikd, ale vytéZek v minu-
losti Sel i na likvidaci nasledkd povodni na Dé-
¢insku. (ip)



Lovosice: Mésto pro byznys 2012 Lﬂ'#

Visteckém Clarion Congress Hotelu se 6. listopadu uzavielo krajskeé kolo srov-
navaciho vyzkumu Mésto pro byznys. UZ popaté jej poradal tydenik Ekonom.

Zleva jsou na snimku Zbyrika Sebesty mistostarosta Zatce Jan Novotny, vedouci odbo-
ru vnitrnich véci lovosické radnice Jana Hejdovd a primdtor Teplic Jaroslav Kubera.

Kupni sila spotfebiteld, vzdalenost
k dalnici, ceny stavebnich pozemki,
nebo spokojenost podnikatelG s pii-
stupem radnice. To jsou divody, pro¢
se podnikatelsky nejprivétivéjsim més-
tem Usteckého kraje staly Lovosice. Na

Remeslo ma zlate dno

V ramci setkani se starosty, ktera
se na Krajském aradé Usteckého
kraje konala na jare letosniho ro-
ku, byl zarovei prezentovdn pro-
jelkt ,,Remeslo ma zlaté dno“. Zapo-
jilo se do néj celkem patndct Skol,
které predstavovaly své remeslné
obory v pribéhu jednotlivych akci.

Ty nejlepsi se dockaly odmény. Pod-
le poroty, kterou tvorili trednici Od-
boru $kolstvi, mladeZe a télovychovy
krajského tradu, se nejlépe prezento-
valo pét $kol: SOS Litvinov Hamr, SOS
a SOU Roudnice nad Labem, S§ Lod-
ni dopravy a technickjch femesel Dé-
¢in, VOS a SS Varnsdorf a SS technicka
a automobilni Chomutov.

Kazda z nich obdrZela nové ucebni po-
muicky v hodnoté 20 tisic korun. Ce-
ly projekt se mohl odehrat diky spo-
le¢nosti NET4GAS s.r.o., ktera se roz-
hodla podpoiit femeslné obory v Us-
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druhém misté skoncil ve srovnavacim
vyzkumu Mésto pro byznys, ktery jiz
patym rokem hodnoti 205 obci s rozsi-
Tenou ptsobnosti a 22 méstskych ¢asti
hlavniho mésta Ceské republiky; Zatec.

Vénec Usteckého kra]e poloZili k Pomniku obétem 1. a 2. svétové vdlky v Mestskych sadech v Usti nad Labem (zleva) Oldnch
Bubenicek, zdstupce reditele krajského tifadu Jaroslav Pikal a reditel uradu Milan Zemanik. Uctili tak spolecné s predstavi-
teli Ceskoslovenské obce legiondrské, zdstupci Armddy CR, mésta Usti nad Labem a vefejnosti pamdtku obéti minulych vd-
lek. Pietni akt se konal 9. listopadu, tedy dva dny pred celosvetovym Dnem vdlecnych veterdnil.

Treti pricku obsadily Teplice.

Nékteré z cen pro vitézné Skoly, které byly porizeny z financniho daru spolecnosti NET4GAS.

Novy portal o ekologii

Na adrese www.ekoecho.cz jsou od sklonku rijna dostupné samostatné webove
stranky Usteckého kraje pro Ekologickou vychovu, vzdélavani a osvétu (EVVO).

Nové webové stranky byly ofi- ’I
cidlné predstaveny na histo-

ricky prvni krajské konferen-
ci EVVO poraddané Kraj- = '
skym tifadem Usteckého -
kraje v Usti nad Labem. Na strén-
kdch budou pribéZné zverejiiova-
ny akce, nabidka vyhlasenych souté-
Zi, vzdélavacich seminard, worksho-
pu a konferenci, které budou k dané
problematice poradat mistni nezisko-
vé organizace, Skoly a Skolska zafize-
ni, mésta ¢i obce. Pro Skoly a Skolska
zafizeni byla pripravena sekce EVVO
na $kolach, kde navstévnik najde po-
stupem casu databazi Skolnich koor-

logické vyukové programy, poraden-
skou ¢innost a pofédaji akce pro dé-
ti i Sirokou vefej-
M nost. Webové
. S stranky blize
seznamuji s tématy energie, voda,
ovzdusi, odpady, eko-agro a natu-
ra 2000. Kazdé z téchto témat ma
vlastni sekci, kterou bude uvadét
tematicky video spot.
Poradate i vy akci, soutéZ nebo jste
zapojeni do zajimavého projektu
k EVVO v Usteckém kraji? Mate chut
se podélit o své zkuSenosti ¢i prikla-
dy dobré praxe? Nevahejte nas kon-
taktovat, radi informaci uverejnime

teckém kraji ¢astkou 100 tisic korun.
Ustecky kraj si uvédomuje, jak je dile-
Zité podporovat femeslné obory. O ta-
kové absolventy je na trhu prace velky
zajem a tudiz maji po ukonceni studia

vétsi jistotu, Ze najdou vhodné uplat-
néni. Navic 1ze na vybrané obory vy-
uzit krajska stipendia, o nichZ najde-
te vice informaci na webovych stran-
kach Usteckého kraje v sekci $kolstvi.

dinatort, publikace a Skolni program
EVVO a podobné. V krajské databazi
jsou jiz nyni zverejnény kontakty na
mistni organizace, které nabizeji eko-

na www.ekoecho.cz.

V pripadé jakychkoliv dotazl nas,
prosim, kontaktujte na adrese
zajicova.m@kr-ustecky.cz.

Podruhé Cena hejtmana

Vyzyvame jednotlivce, kolektivy i spolecnosti, aby navrhli osobnosti na udéleni Ceny hejtmana
Usteckého kraje. Nominace mohou predkladat jak obéané, tak pravnické osoby a jiné subjekty.

Své navrhy muzZete posilat aZ do 28. tinora 2013, a to do péti kategorii:

e regionalni rozvoj

e socialni a zdravotni oblast
véetné zachrany lidského Zivota

e véda a vyzkum
e kultura
® sport

Ndvrhy Ize posilat doporucené postou na Odbor kanceldre hejtmana, Krajsky trad Usteckeho kraje, Velkd
Hradebni 3118/48, 400 02 Usti nad Labem. Obdlku oznacte: Neotvirat — Névrh na Ce

kraje. Veskeré tiskopisy k ndvrhum Ize od 26. listopadu stahovat z webu kraje; jde

hldseni o bezuihonnosti nominovaného a Souhlas s nominaci.

ocenéni, Pro-

Krusné hory: Mapa lyZarskych bézeckych tras

UzZ se téSite na zimu a nemiiZete se dockat, az budete moct kolo a brusle vyménit za lyze?
Pak pro vas mame dobrou zpravu — Destinacni agentura Krusné hory o.p.s. pro letosni zim-
ni sezonu vydala novou mapu bézeckych tras v Krusnych horach.

Mapa pokryva cely hieben Krusnych
hor v Usteckém kraji od Telnice aZ po
Klinovec s presahem na okruhy v oko-
1i Boziho Daru v Karlovarském kraji
a s napojenim na bézecké stopy v sou-
sednim Némecku. Milovnikim bilé
stopy se tak do ruky dostava mapa,
ktera zde dosud chybéla. Paterni trasu

& Krwind hary

e

Maga upravevanyth
biétechich traa

LykaFshod mrokly

na Ceské strané predstavuje Krusno- ' =

horska bila stopa, ktera propojuje Sest

zimnich stfedisek od Lesné pres Kliny, |
Dlouhou Louku, Bournak, Fojtovice po ||

Telnici. Na ni se napojuje fada mist-

nich okruhd, které plynule pfechaze- |

ji na némeckou stranu. Vybrané zimni

aredly jsou navic zobrazeny v detailnim vyTfezu.
Kru$né hory se stavaji bézeckym rajem, a to
pro vyznavace jak klasiky, tak volného sty-

lu. ,Pfes 500km upravovanych bé-
Zeckych stop vds zasnézenou kraji-
nou zavede na mista dalekého roz-
hledu, ale i do ttulnych hospiidek,
kde se pfi svych vyletech miiZete
ohrdt a obcerstvit. Vérime, Ze novd
mapa bude cennym pomocnikem pri
vasich zimnich vypravdch a pomi-

_ Ze vam nezabloudit, at uz se na béz-

kdch vyddte kamkoli,“ fekla Zdenka
Umlaufova z Destinacni agentury
Kru$né hory o.p.s.

Nova mapa béZeckych tras je k do-
stani v infocentrech v Podkrusnoho-
fi, v jednotlivych skiaredlech a hor-

skych hotelech v Krusnych horach, kde si ji ma-
Zete koupit. Zajemci si ji mohou také objednat
na emailu reditel@krusne-hory.org.

Uz jenom do 30. listopadu

Hlasujte v anketé 5. roéniku Dopravce roku 2012
Usteckého kraje a ziskejte jeden ze tii tablet

Vyberte ze seznamu dopravcd maximalné 3 dopravce, s jejichz sluzbami jste v jednotlivych kategoriich
nejvice spokojeni a sefadte od prvniho do tfetiho mista. Hlasovat mdzete do 30. listopadu 2012. Vylosovani
vyherci mohou vyhrét jeden ze tf tabletd a néktery ze sedmi baliékd hodnotnych darkd od Usteckého kraje.

o | Dopravce
()

Seznam dopravca Usteckého kraje:

= CSAD Slany a.s. = BusLine a.s. = Autobu-
sova doprava s.r.o. Podbofany = DP mésta
Décina, a.s. = Veolia Transport Teplice s.r.o.
= DP mést Mostu a Litvinova, a.s. « DP mést Cho-
mutova a Jirkova a.s = Autobusy KAVKA, a. s.
< DP mésta Usti nad Labem a.s. = Auto-
busy Karlovy Vary a. s. = Ceské drahy, a.s.
= Vogtlandbahn-GmbH.

roku 2012
Ustecky kraj

et e e T L e e a ]

Spolehlivost Jednani dopravni obsluhy

MoZnosti hlasovani:

1. Postou — soutézni listek zaSlete na
adresu: Krajsky dfad Ustecky kraj,
Velka Hradebni 3118/48, 40002
Usti nad Labem. Obalku oznadte
4,DOPRAVCE ROKU 2012

2. Na webovych strankéach Ustecké-

Celkové ho kraje — www.dopravceroku.cz

hodnoceni

Pohodli a €istota

dopravniho prostredku Do slosovani budou zafazeny pou-

ze ty soutézni listky, které budou
fadné vypinény vSemi predepsa-
nymi Gdaji. BlizSi informace o an-
keté a Uplna pravidla losovani na-
leznete na internetovych strankéach
www.dopravceroku.cz.

--------------...uSlosovacfﬂdaje:.-------------...-. Partnefi akce:

jméno a prijmeni:

adresa (ulice, mésto, PSC):

telefon: podpis:*

“I'Bez vypInénych Gdaju nelze listek zaradit do losovani!

* Podpisem a odevzdanim tohoto anketniho listku udélujete souhlas se zpracovanim Vasich osobnich tdaju
a pouzitim telefonniho éisla v rozsahu a zptisobem dle élanku 8. podrobnych pravidel ankety Dopravce roku 2012.
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Webova televize Usteckého kraje

, v

Krajsky aiad Usteckého kraje
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Sestasedesatku kompletne sestavili
zamestnanci dopravniho podniku

V listopadu 2012 vyjela do pravidelného provozu na traté v Liberci ¢astecné bezbariérova tramvaj T3R.SLF evi-

ey

denchni ¢islo 66. Stala se tak sice jiZ tfinactou v poradi, ktera zajiStuje tzv. bezbariérové spoje, ale je zcela prvni
tramvaji, ktera byla z dodanjch komponentii kompletné sestavena zaméstnanci dopravniho podniku.

Vedeni spolecnosti pocita s tim, Ze
se budou ro¢né ve vozovné tramva-
ji timto, dnes jiz vyzkouSenym zpi-
sobem, kompletovat 1 az 2 castec-
né bezbariérové tramvaje. Prova-
déné prace vlastnimi zaméstnanci
prinasi nejenom usporu financnich
prostfedka ve vysi cca 1,5 mil. K¢ na
jedno vozidlo, ale také zhodnoceni
znalosti na$ich kvalifikovanych za-
meéstnancl pfi provadéni oprav vo-
zidel. Cena jednoho takto zkomple-
tovaného vozidla vyjde dopravni
podnik na 7,5 mil. K¢.

Na méstské trati z Lidovych Sada
do Horniho Hanychova je v pracov-
nich dnech v provozu 10 tramvajo-
vych souprav a na trat do Jablonce
nad Nisou potfebuje dopravni pod-
nik 6 souprav. Spoje, u kterych je ga-
rantovano nasazeni ¢astecné bezba-
riérovych tramvaji, jsou vyznaceny
Vv jizdnich fadech.

Zprovoznéni dalsiho, v Liberci zkom-
pletovaného vozidla, dovoli od 10. pro-
since 2012 rozsifeni poctu garantova-

e — —
nych spojti na trati do Jablonce nad Ni-
sou. Dalsi takto modernizované tram-

vaje umozni dle strategie DPML], a.s.
na obou tratich nasazeni bezbariéro-

vych vozidel na 95% spoji v horizontu
5 let, jako je tomu jiZ dnes v piipadé
autobusovych linek.

Text: DPMLJ, foto: Petr Dvorsky

= Spickovy dieselovy motor 1,6 dCi 130 k
= Spotieba jen 4,51 / 100km

= 360° kamerovy systém AVM

= Vyhodné znackové financovani

Nissan Finance

od 349 000 K¢

o v listopadu 2012. Zobraz nii po
feba: 4,5-8,2 1/100km, kor h

Nbdk pu
na

ustrativni. Data a udaje uveder
vse CO* 110 194 g/km. Pro

AUTODILY SPINDLER - autorizovany dealer Nissan

Plavecka 9, Ust| nad Labem, www. splndler nissan.cz

hou byt povazovny za navih s
iky kontaktujte AUTOD\LY SPINDLER.

NISSAN,

mlouy. PRODLOUZENA
nnnnnn
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Vanoce na kraji

Praha | Stfedocesky kraj a posky-
tovatelé socialnich sluzeb zvou
na tradiéni Vanoc¢ni vystavu praci
uzivateld téchto sluZeb, kterad se
bude konat ve stfedu 28. listopa-
du v budové Krajského uradu ve
Zborovské ulici na Praze 5. Zacne
v 8:30 hodin a bude trvat do 13:00
hodin. (met)

Cesko-saska spoluprace maze
pokracovat i v roce 2013

Spoleény fond malych projektti v Euroregionu Elbe/Labe (SFMP) je na-
stroj podporujici pfeshrani¢ni spolupraci malych subjektd, jako napf.
Skol, obcanskych sdruzeni a obci, nachazejicich se v ¢esko-saském pfi-
hranici. Fond svou ¢innost zahdjil v roce 2008 a doposud podpofil 177

»malych” projektt v celkové vysi 2,23 mil. €.

Za realizaci fondu SFMP je od-
povédny Euroregion Elbe/La-
be (EEL). Diky vyznamnému na-
vyseni rozpoltu ze strany EU
bude dostatek finanénich pro-
sttedkd na podporu ,malych”
projektd i v roce 2013. Na pro-
jekty ceskych Zadateld je ve
fondu stdle pripraveno celkem
10 mil. K¢. Dotace jednoho pro-
jektu tvotiaz 85 % celkovych zpaQ-
sobilych ndakladld - maximalné
véak 15 tis. €. Zadatelem o dota-
ci maze byt kazda neziskové za-
mérena pravnicka osoba.

Zadatelé mohou své 7adosti pred-
kladat priibézné cely rok na sekre-
taridtu SFMP. Jsou stanoveny pou-
ze orientacni terminy predklani za-
dosti pro Zadatele tak, aby byly
predlozené zadosti zpracovany do
zasedani Lokalniho fidiciho vyboru
EEL. (18. leden, 8. brezen, 26. du-
ben, 2. srpen, 4. fijen 2013)

Podrobné informace o fondu vcet-
né vsech formuldrll jsou pro za-
jemce k dispozici na www.eurore-
gion-elbe-labe.eu. Predevsim pr-
vozadatelim vsak doporudujeme
dohodnout si konzultaci pfimo na
sekretariatu EEL v Usti nad Labem.

Europdische Union. Euraplischer Fonds fur

regionale Entwickiung: Irvesiition in thre
Zulcunit / Evropskd unie, Evropsky fond pro
negiondlnl razrvod; Investice do vadl budoucnosti

S blizicim se koncem roku je mozné
také pomalu bilancovat letosni vy-
sledky ¢innosti SFMP v Euroregionu
Elbe/Labe. V pribéhu roku vybiral
Cesko-sasky Lokalni Fidici vybor EEL
nejlepsi preshranicni ,malé” pro-
jekty. Celkem jich bylo schvaleno 46
(Ceska strana - 22 projektd v hodno-
té 6.635.000,- K¢, saska strana - 24
projektd v hodnoté 290 572,53 €).
Pocty schvalenych malych projek-
th podle ¢eskych okresti EEL v roce
2012: Usti nad Labem - 7 projektd,
Décin - 9 projektl, Teplice - 5 pro-
jektd, Litoméice - 5 projektd, ostat-
ni - 2 projekty. Seznam vsech schva-
lenych projektt SFMP je k dispozici
rovnéz na webu EEL.

Velkym pozitivem letosniho roku
je zrychleni zpétného proplaceni
prostfedk( nositelim jednotlivych
projektl. Vzhledem ke kompliko-
vanému nastaveni systému predfi-
nancovani projektd je toto urychle-
ni velmi daleZitym faktorem Uspés-
nosti fondu. Nedostatky z minulych
let se podafilo ¢astecné odstranit.
V roce 2012 bylo tedy na ceské
strané EEL vyuctovano a také zpét-
né vyplaceno 24 ukoncenych pro-
jektl v celkové vysi 4,7 mil. KE.

e
&
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Kam zaijit pro radu, kdyz chcete zacit podnikat v Evropé
nebo treba jen jednorazové poskytnout sluzbu ve svém oboru.

Jiz tretim rokem se muzete setkat se sluzbou zastfeSenou Ministerstvem
prumyslu a obchodu, kterym je zfizeni tzv. Jednotnych kontaktnich mist
(JKM). Ta nabizeji praktickou pomoc pfi feSeni Vasich problémd pfi pod-
nikani v nejriznéjsich oblastech. Hlavni naplni je upozornit na to, Ze exis-
tuje jednotny vnitini trh EU, ktery nabizi podnikatelim vétsi prostor pro
poskytovani svych sluzeb.

Jednotné kontaktni misto

Konzultace vasich prvnich podnikatelskych kroku

V ramci informacni sluzby poskytuje:

« informace potfebné pro ziskani opravnéni, zejména naleZitosti Zadosti
a kontaktni tdaje spravnich organd,

+ obecné informace o poskytovani sluzeb v jinych ¢lenskych statech EU,

+ obecné informace o opravnych prostedcich a o feseni spord v celé EU,

+ obecné informace o ochrané spotfebitele v jinych ¢lenskych statech,

* kontaktni Uidaje osob, které mohou poskytovatelim &i pfijemciim poskytovat praktickou pomoc
v piipadé problémd s Urady a to nejen doma, ale kdekoliv v EU.

V ramci zprostredkovatelskeé sluzby :
+ zajisti pfedani Zadosti o opravnéni k podnikani, podanou na zékladé jiného pravniho predpisu,
prisluSnému spravnimu organu, ktery je o této Zadosti opravnén rozhodovat,
* pfijima a predava prislusnym spravnim organim oznameni a hlaSeni u¢inéna na zakladé jiného
pravniho predpisu od osob podnikajicich na zakladé opravnéni podle jiného pravniho predpisu
JKM poskytuje poradenskeé a zprostredkovatelské sluzby bezplatné.

Nejedna se vsak o pravni poradenstvi ¢i feSeni konkrétnich problému a sport
nad ramec rozsahu zakona o volném pohybu sluzeb.

Kontakt na JKM v Usti nad Labem:
Zivnostensky odbor Magistratu mésta Usti nad Labem,

Velka hradebni 2336/8, 401 00 Usti nad Labem
e-mail: JAM@mag-ul.cz, tel.: +420 475 271 261, +420 475 271 246, +420 475 271 245
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en ‘c'esk y nil také zndmy humorista a kreslit' Pe-

) 4 ”
Pivrnec uzavre sezonu
Sychrov | Letosni sezéna navstév pamatkovych objekti v Libereckém kraji
skoncila posledni rijnovy den. Bezdéz, Grabstejn, Frydlant, Hruby Rohozec,

Lemberk, Trosky, Sychrov a Zakupy navstivilo celkem 375 502 turistii.
Symbolického odemceni turistické sezd-
ny 2012 se v bfeznu na Sychrové ztiCast-

tr Urban se svym Rudou Pivincem. Ten
své postrehy predaval Petru Urbanovi,
ktery je pak zachycoval na pohledy ¢i
upominkové predmeéty, které si navstév-
nici mohli koupit v prodejnach suvenyj-
rd. Ruda navstivil Sychrov, Hruby Roho-
zec, a zamek Lemberk a bude pokraco-
vat i v nadchazejici sezéné. Znamy kres-
lif a humorista opét symbolicky uzavre
turistickou sezénu 1. prosince v 17 ho-
din na akci Caj o paté neboli ,Petr Ur-
ban na Sychrové“. Tady povypravi neje-
nom o tom, kde bere inspiraci ke svym
vtiptm, ale i o svjch sportovnich aspé-
Sich ¢i o vztahu k hradim a zamkém.
Zaroven se uskute¢ni autogramiada ko-
lekce pohlednic ,,Ruda Pivrnec objevuje
zamek Sychrov“.  Text: Rudolf Dlouhy

PRESTAVBA VOZU NA L P G
SYSTEM LOVATO

Stredni Skola Pohoda s.r.o.

Na Vinici 2244, 412 01 Litoméfice
Tel./fax: 416 732 728, 416 797 334
e-mail: info@soupohoda.com

CENiK MONTAZi VEETNE DPH USPORITE POLOVINU NAKLADU!!! www.soupohoda.com ==
A TOROIDNi NADRZE LPG - MiSTO REZERVY KALKULACKA USPOR* NABIZIME STUDIUM V TECHTO OBORECH:
v " i | sel Neni dulezité jakou znacku auta vlastnite ¢i jak moc je staré nebo nové, ale P e e ; YT gk oo X , N
Vz‘a’;l,‘;:z? k:r:f::'a,‘fur i || SR g e el Ko to za Kolik jej nakrmite. Kalkulagka Iht neumi: Nastavbové obory, dvouleté, denni Itileté ucebni obory pro absolventy
3-4vilec | 5-6valec | 8valec Salia i dalkové, skolné 900,-K¢/skolni mésic zakladnich skol, skolné 800,-K¢/$kolni mésic
LOVATO | 0d 10.000,- 0d 25.000,- | 0d 35500~ | 0d 39.000,- cetToorii « Podnikani « Kuchai - &$nik ZDARMA!!
Spotfeba benzinu na 100 km ° Vlasova kosmetika » Cukrat
EABIOoR 2007 og7Ri0,: (K=sThAgOME C O/ Eorold Rt Pocet ujetych km za mésic Ctyflety studijni obor, « Rekondi¢ni a sportovni masér
FABIA 1.4 od roku 2001 od 20,500, (klasika - LOV ECO 4EU) toroid 45it otk montize $kolné 900,-K&/Skolni mésic SKadernikadernice
EAEA ORI 2 DI (g 2 990 (sekvent) torold 451t [ Vypocet » Kosmeticka Trileté ucebni obory pro absolventy
:E,}I'r',f:ﬁ;fr;“"“°"s”"‘°"‘“' 0d 15.500.- (lasika - LOV ECO 4EU) toroid a2 45lt . Management cestovniho ruchu  speciélnich $kol - ZADNE SKOLNE
naklady na 100 km ujetych na benzinu Ké
FELICIE 1.6 MPI od 24,990, (sekvent) toroid 451t i

» Masér sportovni a rekondi¢ni o Kuchaiské prace o Cukrafské prace

p plynového paliva na 100 km |

OCTAVIA1.4,1.6,1.8,2.0 od 24.990,- (sekvent) toroid 531t

naklady na 100 km ujetjch na plynu 121.28 ke Nabizime ubytovani ve vlastnim domové mlddeze.

SKODA, AUDI, VW, SEAT
s motory Turbo

od 30.500,- (sekvent) éipované od 33.000, navratnost nakladi na instalaci (pocet ujetych km)  [24248 km % Skola sidli v nové zrekonstruované budové, kde je mo-

CITROEN C3 od 24.990,- (toroidni nadrz)

navratnost nakladi na instalaci (doba) mésich

mésicni Uspory 2474 Ké

derni a pffjemné prostiedi pro Zaky i ucitele. Kvalitu
i Skoly mGZete posoudit i na zakladé poslednf inspekenf

CITROEN C4 od 24.990,- (toroidni nédrz)

zpravy, kterou najdete na internetovych strankach sko-

CITROEN C5 od 24.990,- (toroidni nadrz)

AUTODILY SPINDLER HOLDING, a.s. Tel:: 475 503 999
Plavecka 9, 400 07 Usti nad Labem

roéni tispory |29688 | K&

L i }'. L i ly nebo se k ndm pfijdte jednoduse podivat.

ZVEME VAS NA DEN OTEVRENYCH DVERI: 17. 12. 2012 a 14. 1. 2013 (8-16hod.)
Navstivte nas kdykoliv po telefonické domluvé.

Mob.: 777 146 058
www.spindler.cz

+ VIZAZISTKA, NEHTOVA MODELAZ, LICENI.

* Ordinace lékard Zverr;e Véfs dl‘:lnzé‘fho -
. - o sportovniho klubu!
R V’ tal www.vitalityclub.cz

* Masazni studio Sporting Club Str€kov Tel: + 420 602 145 908

¢ Pradelna, mandl a Zehlirna

e Bylinkarstvi
» Diagnostika - Klinické laboratore Novosedlické nam. 1, Tel: + 420 602 464 684
400 03 Usti nad Labem www.poliklinikastrekov.cz

SKD Prumstav—-Stavby a.s.

Rooseveltova 1804, 400 01 Usti nad Labem, www.skdprumstav.cz Obdriené certifikaty IS0:
e-mail: info@skdprumstav.cz, tel. 475 620 577, fax: 475 620 578 QMs, EMS, BOZP

STAVEBNI SPOLECNOST r—

S DLOUHOU TRADICI NABIZzi: o

N ©

N

RPN

realizaci pramyslovych, bytovych, =
obcanskych a dopravnich staveb ,,na kli¢”

provedeni kompletnich monolitickych
Zelezobetonovych konstrukci

vyrobu a montaz betonarské vyztuze

vyrobu polotovaru vyztuze
do Zelezobetonovych konstrukci

dopravu a zemni prace

dodavku betonovych smési véetné
zajisténi dopravy a Cerpadla betonu Elexa Bystfany

I . '
Bytovy diim Hvézda Praha

Music city Praha

NABIDKA PLATi | PRO MALOODBERATELE A SOUKROME STAVEBNIKY

“““d VZDELAVANI DOSPELYCH VE VSECH NABIZENYCH OBORECH,
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Rooseveltova 1804, 400 01 Usti nad Labem, www.skdprumstav.cz

e

Fegm.  SKD Primstav—Stavby a.s.

info@skdprumstav.cz, tel. 475 620 577, fax: 475 620 578

e-mal
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Poznej Ustecky kraj

Vazeni a mili ¢tenari

a priznivci Metropolu,

k dneSnimu zamySleni mne priméla
smeérnice evropské komise, kterd pfija-
la usneseni o povinnych kvétach zen ve
vedeni velkych firem v ramci EU. Pokud
jste nezaznamenali, mélo by byt v do-
zorcich radach vétSich spolecnosti do ro-
ku 2020 zastoupeno 40% Zen, v piipadé
statnich podniku je lhita jesté o dva ro-
ky kratsi. Pravda, tuto direktivu musi na-
pred schvalit Evropsky parlament a ratifi-
kovat vSechny clenské staty EU.

To podle mého nazoru neméni nic na

METROPOL

skutecnosti, ze ,genialni“ myslenky
urednikd v Bruselu neberou konce. Za-
timco se nékolik unijnich stati — Recko,
Spanélsko, Portugalsko, Italie — nachazi
na pokraji bankrotu a celé spolecenstvi
proziva hlubokou finanéni krizi, Evrop-
sky parlament resi zbytecné zaleZitosti.
Chapala bych to v pripadé télesné posti-
Zenych, kteri rozhodné potfebuji pomo-
ci. Ale u zdravych jedinci? Jakym pra-
vem chce EU mluvit do obsazeni pozic
ve vicholnych organech soukromym fir-
mam? Bude snad v pripadé netspéchu
sanovat jejich ztraty? A zajisti Zenam za

stejnou praci stejné ohodnoceni? Osob-
né by se mne dotklo, kdybych ziskala ja-
kykoliv post na zakladé natizeni, niko-
liv pro schopnosti, zkuSenosti a profe-
sionalitu. Jsem presvédcena o tom, Ze
takovych nas je vétSina. Nepochybu-
ji o tom, Ze Zeny v dnesni spolecnosti
jsou dostatecné emancipované, vzdéla-
né a v niem si v tomto sméru s muzi
nezadaji. Navic maji od prirody vice em-
patie, dovedou lépe stmelit pracovni ty-
my a ty potom dosahuji velmi dobrjch
vysledki. Ne vSechny ale upfednostiiu-
ji profesni kariéru pred rodinnym zaze-

mim. Zijeme ve svobodné dobé a kazdy
ma pravo na svobodné rozhodnuti.
Ano, také bych si prala, aby Zen bylo ve
vedeni nejen velkych firem i v politice
vic, klidné 50% procent, ale bez direk-
tivy z Bruselu. Zajimalo by mne, co si
myslite vy? Napiste ndm o tom. Déku-
jeme za vaSe nazory.

Za cely tym tvirci dnes$niho vydani
vam uspésné podzimni dny a piijemny
zacatek adventu preje

Ladislava Richterovd

Séfredaktorka

richterova@tydeniky.cz
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Zve Josef Alois Nahlovsky, herec, komik, bavic, a jak sam rika posledni Krusnohorec

Kam bych pozval hosty do mého
rodného kraje? Tak letem svétem.
Kvidéni je toho u nas opravdu hod-
né. Zacal bych dominantou - hra-
dem Strekov, ktery je jednou z nej-
lépe dochovanjch zficenin v Ceské
republice. Je povaZovan za roman-
ticky hrad, a to hlavné diky své po-

Nebezpecny krevni tlak

Vysokym krevnim tlakem trpi podle statistik kazdy paty clovék.
V roce 2025 to bude dokonce kazdy ¢étvrty. Odhaduje se, Ze ctvrtina
umrti u lidi starSich ctyriceti let je zptisobena prave zvySenym Krev-

nim tlakem.

loze na strmém skalnim ostrohu nad
fekou Labe, odkud je prekrasny vy-
hled do okolni kotliny. K hradu se
vaze cela rada zajimavych informaci
o navstévach slavnych lidi, za vSech-
ny jmenujme hudebniho skladate-
le Richarda Wagnera. Kdyz uz bude-
te v Usti nad Labem, zajdéte se po-

Komari Vizka.

Hrad Strekoy.

divat do zdejsi zoologické zahrady.
I v zimnim obdobi je co obdivovat.
MozZna si pritom vzpomenete na
$impanzi mladé Amose z filmové
komedie rezisérky Marie Poledna-
kové ,Dva lidi v zoo“, ktera se tady
natacela. Excelentni lidské vykony
podali jak dvojcata Martin a Hon-
za, tak i Miroslav Machacek, Jifina
Jiraskova, Helena Rizickova a dalsi.
Vecer byste potom mohli zavitat do
Severoceského divadla opery a ba-
letu. Zanr si z bohaté nabidky jis-
té nejlépe vyberete sami. Garantu-
jivam, Ze zdejsi stalé soubory - jak
balet, tak i opera — patfi ke Spickam

EUROPEAN PRESS HOLDING
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Pokud totiz neléceny vysoky krevni tlak
ptisobi delsi dobu, mize zplsobit posko-
zeni nasich organt a vést az k srde¢nimu
infarktu nebo mozkové mrtvici.

Zkuste si sami odpovédét
na nékolik otazek:

Mate nadvahu? Hodné solite? Pijete pra-
videlné vétsi mnozstvi alkoholu? Mate
stresové povolani? Patrite ke starsi ge-
neraci? Kourite? Neradi se hybete?
VSechny tyto faktory maji na zvySeni
normalniho tlaku vliv.

Pomoc z prirody

Ve chvili, kdy zjistime, Ze nas tlak neni

tak Uplné v normé, je prvni cestou k
napravé zmeéna zpusobu zZivota. Kromé
pohybu, upravy jidelnicku, vynechani
cigaret a alkoholu, nabizi pomocnou
ruku i priroda. Védci prisli na to, Ze na
snizeni krevniho tlaku blahodarné pa-
sobi olivy a také listy olivovniki. U¢inna
latka, ktera je v nich obsazena podpo-
ruje udrzeni zdravé hladiny krevniho
tlaku a také cholesterolu.

Doporucujeme tedy v prvé fadé nechat
si zmérit krevni tlak, zménit stravu, vice
se hybat a vyuzit i ptirodnich prostied-
k. MizZete tak predejit dozivotnimu
uzivani 1ékt na hypertenzi.

INZERCE

v CR. Sv&d¢i o tom i dvé ceny Thé-
lie. V Usti nad Labem viibec zacina-
lo v mladi mnoho herct, ktefi jsou
uspésni, z posledni doby jmenujme
Romana Zacha nebo Pepu Cardu.

A pokud u nas v nékterém z hotel
prespite, mizZete se rano vydat na
vylet do Tisé a Tiskych skal, Hren-
ska nebo na druhou stranu do Krus-
nych hor. D4 se tady sportovat v zi-
meé i v 1été, na podzim rostou houby
a rucim za to, ze se zdejsi ovzdusi
za poslednich dvacet let o sto pro-
cent zlepsilo. Projit se mtzete ko-
lem Flajské prehrady, zdatnéjsi tu-
risté se mohou vydat na pési taru

, Ustecky kraj

Ldzné Teplice v Cechdch.

po Krusnohorské magistrale. Na je-
jim zacatku i na konci se lze posilnit
v horskych hospidkach. Kdybyste
se vydali do Teplic, kam jezdivam
za svym kamaradem, primdtorem
a senatorem Jaroslavem Kuberou,
navstivte tamni lazné, bude vam
dobre po téle i na dudi. A ted né-
co pro pesimisty — taky mame svuj
Pelhfimov (z filmu ,Vesnicko ma,
stfediskova“), a sice podkrusno-
horské méstecko s prizna¢nym na-
zvem Hrob, kde lze na laviéce v par-
ku krasné rozjimat, co nas vSechny
jednou Ceka... Zkratka u nas se roz-
hodné nudit nebudete.

Cabic

Doplnék stravy

Optitensin obsahuje extrakt z lista olivovniku evropského:

e udrzuje spravnou hladinu krevniho tlaku
* podporuje zdravi vaseho srdce
¢ je silnym antioxidantem

Jedna tableta obsahuje
tolik ucinné latky

Jﬁ, jako 5 litrd panenského
N | olivového oleje.
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