Moderni bezplatné vysokonakladové noviny pro volny ¢as

Souperky na ni nemély, stfibrnd Némka Chris-
tina Obergfollova se olympijské vitézce pii-
blizila jen na necelych ¢tyfi a ptl metru. ,Pres
den jsem si na obhajobu z Pekingu ani netroufla
Q' pomyslet, ty myslenky jsem zahdnéla“, fekla po
skonceni soutéZe Stastna Bara. Neméla to lehké,
protoze si uvédomovala, ze se to po celou dobu
pripravy od ni jaksi ocekavalo. Zvitézila jednou,
tak pro¢ ne podruhé, mozZna potfeti...

Zavér olympijské soutéZe si uz mohla uzivat. Bez
| stresu a s pohodovym vyrazem. KdyZ nejvétsi
soupeika Obergfollova odhodila svij posledni
pokus, bylo jasné, Ze Baru Spotdkovou uZ nikdo
o druhé zlato nepfipravi. Slavit zacala po svém
zavérecném hodu s preslapem.

Se, ktery ji doprovazi na viechny velké soutéze
a hold vzdala svému trenérovi. Jan Zelezny tak
ke svym vlastnim tfem zlatjm zévodnickym
medailim pridal jeji zasluhou i prvni trenér-
skou. I on byl tastny a spokojeny, coz daval
najevo lehkym usmévem a pokynutim hla-
vy. ,.Jsem hrozné rdd, Ze to tak dopadlo, za-
slouZi si to, byla nejlepsi!“, prohlasil hrdé.

roCnik 5+ 31. srpna 2012

JIRTJEZEK,
paralympijsky vitéz
v dréhové a silnicni cyklistice

. Obrovskou radost vSem svym piiznivciim, blizkym, ale i obéaniim Ceské republiky udélala ve étvrtek
9. srpna vecer ostéparka Bara Spotdkova. Opét se usadila na pomysIném triinu a za suverénni vyjkon
69,55 metrii ziskala druhou zlatou olympijskou medaili.

1 kdyzZ tribuny na stadionu po desaté vecer britského ca-
su znacné proridly, uZila si olympijska vitézka oslavy na-
plno. Fanousky potkavala na kazdém kroku. Pokud je
podle Bolta obhajoba zlata nezbytnou podminkou vstu-
pu mezi legendy, pak do tohoto svétového prestiZzniho
klubu pravem vstoupila jedenatficetileta reprezentant-
ka Ceské republiky Bara Spotakova!
Nocni oslava v Ceském domé v Londyné hodinu po piilno-
ci byla sice kratka, ale o to srde¢néjsi. Hosté, ktefi se tam
na pocest Bary sesli, by dali dohromady celkem Sestnact
zlatjch olympijskjch medaili. Sedminasobna olympijska
vitézka Véra Caslavska, Bafin trenér Jan Zelezny a dalsi.
Vsichni skandovali: ,, At Zije Bara!“ A o$téparka, jesté s pri-
pichnutym zavodnim ¢islem 1544 na zadech, dojaté déko-
vala: ,,Postavili jste kolem mé zed, aby mé nikdo neprehodil.
Vsem vdm moc dékuju. Podékovdni si zaslouZi vsichni fa-
nousci na stadionu. Najednou vypluly na povrch ostriiv-
ky Ceskych viajek, jsme tak mald zemé a mé prijelo pod-
porit tolik lidi, bylo to nddherné“.
Pfes pokrocilou dobu se slavilo i doma, v Ceské
republice. A pravem. Tvrda pfiprava se oStéparce
vyplatila. Blahoprejeme a dékujeme, zlata Baro!
Text: Metropol, foto: CTK

Medailové roky Barbory Spotdkové

® 2006 ME Goéteborg, stribro (65,64m)
* 2007 MS Osaka, zlato (67,07 m)

* 2008 OH Peking, zlato (71,42 m)

® 2009 MS Berlin, stribro (66,42m)

* 2010 ME Barcelona, bronz (65,36 m)
* 2011 MS Tegu, stiibro (71,58 m)

® 2012 OH Londyn, zlato (69,55m)
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Liberecky kraj | Pod zastitou
hejtmana Stanislava Eichlera se
uskutecni v sobotu 15. zdri od
9 hodin jiz 12. ro¢nik Memoridlu
zachranaii z Manhattanu - zd-
vodu hasiéi, policisti a zdravot-
nickych zachranait v béhu po
schodech do 21. podlazi vyskové
budovy (78 metrti) sidla Liberec-

keého kraje.

Zavod, ktery porada Sbor dobro-
volnjch hasicl Razodol I, se kona
na pocest 2 999 obéti teroristické-
ho ttoku na Svétové obchodni cen-
trum v New Yorku dne 11. zafi 2001.
,Chceme rovnéZ uctit pamdtku 360 ha-
sicil a 40 policistil, kteri zahynuli pri
zdchrané lidskych Zivotil bezprostred-
né po této tragédii, a timto ndrocnym

Vykopy
v Jablonci

Jablonec n. N. |Léto pfeje nejen
dovolenym a vyletnikim. Pocasi
dovoluje provadét vykopy, pokladky
elektrického vedeni, rekonstruovat
kanaliza¢ni pripojky, pokladat no-
vé povrchy na komunikace a spra-
vovat chodniky. V Jablonci nad Ni-
sou je potteba prizné pocasi vyuzit
vice nez kdy jindy.

Pohyb po mésté nejen Jabloneca-
num, ale i turistim znepfijem-
nuji pravé tyto prace. Nejvét-
$i mnozstvi vykoptl je ve mésté
v souvislosti se stavbou nové tra-
fostanice, diky niz se do Jablonce
dostane vice elektfiny a mésto se
tak bude moci dale rozvijet. Pozi-
tivni zpravou je, Ze vétsina vyko-
povych praci vykonavanych v té-
to souvislosti se uz chyli ke konci.
K poslednimu srpnu bude hotova
pokladka kabell velmi vysokého
napéti, ktera se fidi prisnymi pra-
vidly a v téchto dnech omezuje
pohyb vozidel i chodct asi nejvi-
ce ve Vrkoslavicich a v Kokoniné.
Kabely nizkého napéti se naopak
pokladaji v ulicich U Nisy a Ply-
narni, tam bude pokladka ukon-
Cena do konce zafi. (od dop.)
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Memorial zachranaru z Manhattanu

zdvodem jim vzddvdme hold za jejich
obétavost a odvahu,“ fekl hejtman
s tim, Ze kraj samozfejmé pronajme
prostory budovy KU LK bezplatné.

Hasici ve dvojici museji zdolat v plné
vystroji 860 schodu a prevyseni témér
80 metrt. Rekord je tésné pod tii mi-
nuty. Zdravotnici a policisté kondi za-

vod o Ctyti patra nize. Soucasti zavo-
du je i silovy viceboj. ,Vérim, Ze se le-
tos prihldsi co nejvice ticastnikil ze vSech
sloZek Integrovaného zdchranného sys-
tému Libereckého kraje, kteri znovu pro-
kdzi skvélou pripravenost nasich dobro-
volnych a profesiondlnich hasicil, poli-
cisttl i zdravotnickych zdchrandrii,“ zve
k Gcasti Stanislav Eichler.

Pokud chtéji z4jemci (hasici, zdravot-
nicti zachranati a policisté) z celého Li-
bereckého kraje i prespolni ziskat vi-
ce informaci o casti, mohou se obra-
tit na velitele jednotky Sboru dobrovol-
njch hasici Rizodol I Ladislava Krejzla
(tel.: 602 422 184, e-mail: info@sdhru-
zodol.cz, web: www.sdhruzodol.cz,
postovni adresa: SDH Rtzodol 1., Jano-
Sikova 226/2, 460 01 Liberec 1), u né-
hoz se mohou také prihlasit. (lan)

Restaurovam moroveho sloupu

Ceska Lipa | Na ¢eskolipském
nameésti T. G. Masaryka zaca-
la planovand oprava moro-
vého sloupu, ktery by mél byt
zrestaurovan do konce zari. Do-
davatelem praci je Jan Fedoréak
a zakazku financovanou meés-
tem zrealizuje za 221 160 K¢
vcetné DPH.

,Opravu vyznamné historické pa-
mdtky z konce 17. stoleti si vyZdda-
ly zndmky mechanického poSkoze-
ni i znecisténi podstavce a schodi,
a proto bylo podle odbornikil Zddou-
ci, abychom zajistili provedeni cel-
kového mechanického a chemické-
ho ocisténi, pri némzZ doje také k od-
stranéni vyZilych doplrkil a odstra-
néni znecisténi voskem,“ vysvétluje

mistostarosta Jifi Kocandrle. Pfed-
métem zakazky tak je sniZeni ob-
sahu vodou rozpustnych soli, kte-
ré se na pamatce usadily od jejiho
posledniho restaurovani v 90. le-
tech, a provedeni lokalni konsoli-
dace povrchd, tmeleni a sparova-
ni, hydrofobizace a repase atribu-
tl vCetné jejich zlaceni.

Na zrestaurovani této kulturni pa-
matky se méstu podafilo ziskat ta-
ké financ¢ni prispévek od minister-
stva kultury ve vysi 40 000 K¢ z je-
ho Programu regenerace méstskych
pamatkovych rezervaci a mést-
skych pamétkovjrch zén nebot’
ce patfi ke kulturnimu dédictvi a je
zapsan v Ustfednim seznamu kul-
turnich paméatek CR. (od dop.)

Tyrsiuv park ziska privétivéjsi tvar

Jablonec n. N.| V nadchazejicich dnech dojde k tipravam pro-
storu TyrSova parku v Jablonci nad Nisou. Cilem vedeni més-
ta je vratit parku jeho nékdejsi lesk a vytvorit prijemné a di-
stojné prostiedi pro relaxaci ve stfedu mésta. V prvni fazi do-
jde k odstranéni, zasypani a zatravnéni nevyuzivanych a po-
skozenych betonovych prvkd, které mély slouzit jako vodni
nadrz a fontana. V 70. letech 20. stoleti, kdy byl park rekon-
struovan, doslo k vytvoreni betonovych ploch a vyasfaltova-
ni perkovych cesticek. Fontana a jezirko jsou dnes nefunkéni

a vzhledu parku rozhodné neprispivaji. ,,Rddi bychom se po-
stupné vratili k zdméru jabloneckého okraslovaciho spolku, z je-
hoZ iniciativy park v roce 1893 vznikl. Proto jsme se rozhodli vycle-
nit penize na tipravu TyrSova parku a letos zasypat nevyuZivané
nddrZe a nefunkcni napdjeci kandl,“ vysvétluje nameéstek Vele.
LVyuZili jsme toho, Ze v nasem meésté probihd stavba protipovod-
riové Stoly a vytéZenou rubaninu miizeme vyuZit jako cdst zdsy-
pového materidlu, celou tipravu to zlevni o zhruba 250 tisic, “ fika
Vele. Préace v parku potrvaji do poloviny zari.

(od dop.)

Kardiocentrum rozsirilo lecebné moznosti

Liberec | Tym elektrofyziologické laboratoie 10. a 11. srpna iispéSné
provedl radiofrekvencni ablaci — izolaci plicnich Zil u 3 pacienti s paro-

xysmalni fibrilaci sini.

Jde o vysledek dvouletého tsili a pii-
prav. Lékari, technici i sestry byli Skole-
ni v IKEM u prof. Josefa Kautznera, kte-
1y se také Gcastnil provadéni téchto prv-
nich zakrokd v nasi nemocnici. ,,Poruchy
srdecniho rytmu v Krajské nemocnici Libe-
rec lécime metodou katetrizacni ablace jiz
od roku 2004. Izolace plicnich Zil vSak pat-
i1 ke komplexnim vykoniim, jejichZ prove-
deni vyZaduje zviddnuti modernich tech-
nologif jako elektroanatomické mapovdni

srdecnich dutin (CARTO) a intrakardidIni

ECHO (ICE). Zhodnocujeme tak i investice
do vybudovdni 3. sdlu invazivni kardiolo-
gie a jeho vybaveni pristroji v rdmci IOR“
uved] pfednosta Kardiocentra KNL Ros-
tislav PolaSek. Fibrilace sini je nejcastéjsi
arytmii v populaci a jeji vyskyt nartsta.
Katetrizacni ablace je nejucinnéjsi me-
todou 1écby. V blizké budoucnosti pred-
pokladaji provadéni asi 150 téchto za-
kroku rocné. (od dop.)
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kratce
Tri zaméry
pro Ralsko

Liberecky kraj | Hodnotici komise
vybrala tfi projekty v ramci Souté-
Ze na zameér vyuziti byvalého vo-
jenského Letisté Ralsko. VSechny
tfi zadméry navrhuji vybudovani
sportoviSt pro Sirokou verejnost
i profesionaly. Jak rekl Vit Prikasky,
nameéstek hejtmana a ¢len hodno-
tici komise, posouzeno bylo celkem
deset navrh, z nichz tfi doporuci-
la Radé LK vyhlasit jako vitéze.

Zahrabana
motorka

Jablonec n. N. |Motocykl znacky
HONDA si ukryl zlodéj do lesa po-
bliZ ulice Na Ubo¢i v Jablonci nad
Nisou. Na oznameni houbare, kte-
1y ji ndhodou objevil, prijela hlid-
ka méstské policie a ¢ernou mo-
torku zpod vétvi a listi vyhrabala.
Straznici pfivolali Policii CR. Podle
vyjadreni policistd, ktefi si pripad
prevzali k dal$imu Setfeni, se jed-
nalo o odcizeny motocykl, jehoZ
kradez jiz méli nahlasenou.

Na aukci
Za nizsi cenu

Ceska Lipa | Velkym aspéchem
skoncila elektronickd aukce na
sluzby mobilniho operatora pro
mésto Ceska Lipa a jeho prispév-
kové organizace. Béhem jedné ho-
diny se totiZ cena snizila z pivod-
nich 4 mil. K¢ na 999 999,99K¢
s DPH za 4 roky trvani smlouvy.
Predpoklddand hodnota sluzeb
pritom byla 800 tis. K¢ s DPH za je-
den rok. Mésto tak uSetri cca 75 %
stavajicich nakladd.

Nasténny kalendar

Jablonec n. N. | Mésto Jablonec
nad Nisou ma po dlouhych péti le-
tech opét svij nasténny kalendar.
Autorem snimkd je jablonecky ro-
dék a uznavany fotograf Siegfried
Weiss, ktery objevil novy rozmér
svého umu a zaroven odhalil ne-
obvyklé pohledy a zakouti, které
mésto nabizi. V roce 2013 zaroven
autor oslavi vyznaéné Zivotni jubi-
leum. Kalendar je tak symbolickym
darkem méstu. K zakoupeni je vy-
hradné v turistickém informacnim
centru v budové jablonecké radni-
ce za 180 korun.

Radni Pavel Petracek: Prlpravy hosplcu jsou zase o kus dal

Liberec | Byvalo to horkeé téma, diskutuje se 0 ném fadu let, stdle ale jes-
té v Libereckém kraji — jako jediném v Cesku - neni. V poslednich mési-
cich se ale situace kolem hospicu, zafizeni pro téZce a nevylécitelné ne-

mocné staré lidi, vyrazné zménila.

Hospic ma vyrtst v objektu byvalé-
ho détského domova, ktery dostal Li-
berecky kraj darem od mésta Libe-
rec. ,Pordd se o ném jen mluvilo, ale ni-
kdo nic nedélal. Jsem velice rdd za to,
Ze jsem u vzniku tohoto procesu mohl
byt a koordinovat ho,“ rika v rozhovo-
ru clen rady Libereckého kraje pro re-
zort socialnich véci Pavel Petracek.

V jaké fazi se momentalné na-
chazi vystavba hospice v Liberci?
Momentalné mame zpracovanu

predbéznou studii budouciho hospi-
ce. Kapacita by méla byt maximal-
né 28 osob, naklady na rekonstruk-
ci jsou odhadovany na zhruba 75 mi-
liont korun. Konkrétnéjsi predsta-
vu o budoucim usporddani hospice
a predpokladané cené budeme mit
v nejblizsich meésicich, kdy by mé-
la byt zpracovana projektova doku-
mentace. Na zakladé projektové do-
kumentace bude do konce tohoto ro-
ku soutézi vybran dodavatel stavby.

Liberecky kraj uz rozjel projekt
rodinnych pokoji hospicové péce.
Jaky je o né zajem?

Myslenka rodinnych pokojd je v pod-
staté jakymsi prvnim krokem k re-
alizaci hospicové péce a nahrazu-
je, alespon prozatim, ten kamenny.
Rozhodné to nebyl zbytecny krok,
coZ ostatné ukazuje i jejich znacné
vyuzivani a postupné rozsifovani
po kraji. Nejprve byl rodinny pokoj
v objektu Lécebny dlouhodobé ne-
mocnych v Krajské nemocnici v Li-
berci, dale pak v Nemocnici s poli-
klinikou Ceska Lipa a nasledné v Pa-
nochové nemocnici v Turnové a ta-
ké v Semilech. Rodinné pokoje jsou

jakysi predstupen a pocitame s tim,
Ze budou fungovat i po otevieni ka-
menného hospice. Tento model fun-
guje napiiklad v Holandsku. Véfte,
Ze to ma svou logiku. Hospice v Ces-
ku nemaji tak dlouhou tradici, jako
je béZné v zapadnich zemich. Lidé si
na tuto formu péce maji pravo po-
malu zvykat a postupné ji pfijmout
za svou.

Kdo bude novy hospic provozo-
vat?
Vzhledem ke skutecnosti, Ze nejvét-
$im poskytovatelem hospicové a pa-
liativni péce v Libereckém kraji je
Hospicova péce sv. Zdislavy, o.p.s.,
predpokladadme, Ze by tato organi-

zace byla budoucim provozovate-
lem kamenného hospice, nebot v té-
to oblasti ma bohaté zkuSenosti.
Kde budete cerpat finance na
hospic?
Ohledné financovani hospice pred-
pokladdme mimo jiné jak wcast
statniho rozpoctu, tak ale i rozpoc-
tu kraje ¢i obci a v neposledni fadé
thrady od zdravotnich pojistoven.
KdyZ uZ mam tu priileZitost tak bych
rad uvedl, Ze v lonském roce byla
také vyhlasena verejna sbirka Hos-
pic v Libereckém kraji. Cislo uétu je
500222005/0300, jejim tcelem je zis-
kat finanéni prostfedky na realizaci
hospice. (od dop.)
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hazarduji se zivo

Ani béhem letosnich prazdnin se dvere na traumatologii Krajské ne-
mocnice Liberec netrhly. Podle prednosty liberecké traumatologie
MUDr. Richarda Lukase, Ph.D,, i pres ¢etné reportaze o tragickych do-
pravnich nehodach, které doslova plni televizni zpravodajstvi, lidé
na silnicich neustale riskuji a neuvédomuji si, jak moc hazarduji ne-
jen se zivoty svymi, ale i téch ostatnich.

V roce 2007 se mnozstvi usmr-
cenych pfi dopravnich nehodach
v Ceské republice viceméné usta-
lilo na poc¢tu 12 na 100 000 osob.
V porovnani s rfadou Evropskych
zemi to neni $patny vysledek. Na-
priklad pro Polsko nebo Slovensko
uvadély statistiky tdaje vy3si (pres
15 na 100 000). Na tizemi Liberec-
kého kraje pocet dopravnich ne-
hod od roku 2007 kontinudlné kle-
s4 (2007 - 7993 nehod, 2011 — 3620
nehod), nicméné pocet smrtelnych
nehod je stdle pomérné vysoky.
V loiiském roce zemielo na silnicich
naseho kraje 26 osob.

,Neni moZné se s timto stavem spo-
kojit. KaZdd tragickd nehoda a kaz-

dé zraneéni se nedozirnym zpiisobem
dotykd jak samotnych obéti, tak i ra-
dy dalSich lidi. Medicina v posled-
ni dobé v mnohém pokrocila, ale ani
dnes nenf vSemocnd. Ridici aut, cyk-
listé a chodci by méli mit na paméti,
Ze i pomérné mald rychlost miiZe byt
Zivotu nebezpecnd,“ fekl pfednosta
Traumacentra KNL MUDr. Richard
Lukas, Ph.D.

V liberecké nemocnici je sice neu-
stale pripraveny tym obétavych,
vzdélanych a technicky vybave-
nych zdravotnikd, ale bohuZzel exis-
tuji i poranéni neslucitelna se Zivo-
tem a existuji a dlouho je$té budou
existovat nasledky, které nelze od-
stranit.

DalSich pét mostii je opraveno

Prace na odstrafiovani povodiovych Skod a dalsi rekonstrukce jsou v pl-
ném béhu. DalSich pét mosti, které se nachazely ve velmi Spatném az ha-
varijnim technickém stavu, je opraveno.

V poslednich dnech se Libereckému
kraji podarilo dokoncit opravu mos-
tu pfes potok v Krystofové Udoli,
dale pak most pres potok v Bulovce,
most v Kotelsku, most pfes potok Je-
Tici v Mnisku a most v KnéZicich.

,Je to dalSich pét mostil, které se podari-
lo po povodnich opravit z celkového po-
Ctu pétapadesdti. Most v Krystofové tidoli
je hotovy za necelé 4 mésice, ndklady na

S -

IKrystofovoiudoli

Wekealy o

Verkehrssicherheitsrat

jeho opravu byly celkem 5,1 milionii K¢

bez DPH. Most v Krystofové tidoli stejné
jako Zelezobetonovy most v Bulovce za
2,6 mil. K¢ bez DPH, most v Mnisku i Kné-
Zicich byly hrazeny z dotace na obnovu
majetku postiZeného povodni z progra-
mu MMR. Most v Kotelsku za 4,8 mil. K¢
bez DPH, ktery sice nebyl povodni posti-
Zen, ale nachdzel se ve velmi Spatném
stavu, byl hrazen z mostniho tivéru Libe-
reckého kraje,“ uvadi nameéstek hejtma-
na pro dopravu Martin Sepp.

Oprava téchto 5 mostl pfisla na
18,5 miliénd. Liberecky kraj ma ve
spolupraci s Krajskou spravou sil-
nic Libereckého kraje pfipraveno
k realizaci celkem 55 mostu za bez-
mala 318 mil. K¢ bez DPH. (/D)
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Thidu

ty. Uber

Putovni vystava Uber plyn!, kterou bylo moZné zhlédnout v srpnu v NC Gécko, je v téchto dnech k vidéni v prostordch semilské radnice.

4Liberecké traumacentrum osetruje kaZ-
dorocné priblizné 180 pacientil se zrané-
nimi, kterd bezprostredné ohroZuji Zi-
vot, jednd se o takzvané polytrauma,*
uvedl MUDr. Richard Lukas, Ph.D.

Nemocnice proto uspofadala spo-
le¢né s resortem dopravy Liberec-
kého kraje tiskovou konferenci, je-
jimz cilem bylo jediné, informovat
vefejnost prostrednictvim médii

o nebezpecich, kterd hrozi na silni-
cich, ale také napriklad pri letnich
sportech. Zaroven nemocnice pod-
porila kampan Libereckého kraje
s ndzvem Uber plyn!.

A jakymi pravidly je potfeba se ri-
dit? ,Pro vSechny plati jediny re-
cept: dodrZovdni dopravnich pred-
pisti a predevsim opatrnost,“ dodal
prednosta.

V ramci kampané Uber plyn! pripra-
vil Liberecky kraj putovni vystavu,
kterou mohli zajemci vidét v srpnu
v NC Gécko v Liberci. V téchto dnech
je k vidéni v prostorach semilské
radnice. Kampan do této chvile pod-
porila fada mést Libereckého kraje,
naptiklad Turnov, Zelezny Brod, Ji-
lemnice, Ceské Lipa, Novy Bor, Tan-
vald, Frydlant a Liberec.

S IDOLem do skoly

Prazdniny konci a vSechny zdky a studenty ceka no-

uz jen vyhodne

vy $kolni rok. Cast z nich nenavstévuje $kolu p¥imo
ve svém bydlisti a nejen ti vyuzivaji verejnou dopra-
vu a tarif IDOL. Jak s IDOLem usetfit?

Nezbytnym pomocnikem pro vyhodné cestovani zaka
a studentt je nejen opuscard s nastavenym zakovskym
nebo studentskym profilem, ale v pripadé zakt a studen-
tl dojizdéjicich mimo zény s MHD také radné vyplnéna
a skolou i dopravcem potvrzena zakovska prikazka. Za-
kovskou prikazku lze vyzvednout a potvrdit v informacni
kancelati kteréhokoliv autobusového dopravce zapojené-
ho do systému IDOL. Vlastnici opuscard si mohou v téch-
to informacnich kancelafich nechat nastavit profil Zak ne-
bo student. Ti, kdo opuscard jeSté nemaji, mohou na téch-
to mistech podat Zadost o jeji vystaveni.

Studenti vlastnici opuscard ve véku 15-26 let mohou vy-
uzit kategorii ,,STUDENT 15-26“. Uvedeme-li pro piiklad
kazdodenni cestovani ze Semil do Liberce, potom vycha-
zi cenova uspora pri vyuziti tficetidenniho studentské-
ho kupénu oproti nakupu jednotlivych jizdenek pribliz-
né 300K¢. Samozrejmosti u tohoto kupénu je moznost
vyuzivat také MHD v Liberci po celjch tficet dnd jeho
platnosti. Student dojizdéjici ze Semil potfebuje kromé
opuscard s nastavenym profilem student také doprav-
cem a Skolou potvrzeny zakovsky prikaz.

Jesté vétsi financni isporu mohou zaznamenat Zaci zaklad-
nich kol do 15-ti let. Ti po zvoleni tarifu , ZAK —15“ zapla-
ti na trase Semily — Liberec za 30-ti denni kup6n pouhych

. I R i
¥ y e ¥ s Y e

528,-K¢. Pri koupi jednotlivych jizdenek by se naklady na
kaZzdodenni cestovani vySplhaly na ¢astku 672,-K¢.
Predplatni zakovské a studentské kupény plati také o sobo-
tach, nedélich a ve statem uznané svatky. Jednotlivé zakov-
ské a studentské jizdenky lze v tyto dny vydat, pouze pokud
je tato skutecnost na zakovské prikazce vyznacena, napr.
Pri cesté na studentskou ubytovnu, apod.

Pokud vas vyhodné Zakovske tarify IDOL zaujaly, dalsi infor-
mace vcetné tarifniho pocitadla Ize najit na internetovych
strankach wwwiidol.cz, 1ze je ziskat i v pfedprodejnich a in-
formacnich kancelafich jednotlivych dopravct IDOL, piipad-
né na telefonnim cisle 485 110 073. (/D)

Uspésny vstup do nového skolniho roku
Vam preje Liberecky kraj!

§ BESI®

&

WWW. berplyn.cz

, s~

Krajsky urad Libereckého kraje

92I9ZUL

V4

reck
kraj !

\w_e



'S’ “N'U 8duo|qep e a248q!
Jsaw yiupod juaeidoq

yso M|

Q
©
3

inzerce

(@)
=~

z kraje

Kontakt na redakci: redakce@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domacneosti a stojant

METROPOL

V Nadéji hledaji pro smutné pribéhy happyendy

Liberec | Valdstejnskou ulici v Liberci spéchaji denné stovky lidi. Mnozi z nich se v odraze oken jednoho z domii jesté stih-
nou upravit, ale viibec je uz nezajimd, co se vlastné odehrava na druhé strané okna.

Lidé kolem zdanlivé nendpadného
domu prejdou, kdyZ miri rano ze
svych domovi nebo kdyz se tam ve-
cer vraci. Za oknem pfitom pravé se-
di tak trochu jini Liberecané, ti, kte-
Ti Zddny domov nemaji. Pro né je ale
dim ve ValdStejnské dulezitym bo-
dem v Liberci i v Zivoté.

Obcanské sdruZeni Nadéje tady pro-
vozuje nizkoprahové denni centrum
pro bezdomovce, které je financovano
z projektu IP1 - Sluzby socilni preven-
ce v Libereckém kraji. Lidé bez domo-
va tu maji k dispozici socidlni zarizeni
véetné sprch, mohou tu dostat najist
i napit, ziskat obleceni a hlavné tady
jim také pomohou vyrizovat adminis-
trativni véci — osobni doklady, social-
ni davky, Zadosti o splatkové kalenda-
Te, hledani prace. A maly detail pro lep-
§i predstavu: sem také chodi lidem bez
domova posta. Tady je jejich adresa.
Bezdomovcl v Liberci v dnes$ni dobé
velmi rychle pribyva. Pravé v Nadéji
o tom védi nejlip, kazdy mésic tu zare-
gistruji dvacet novych lidi bez domova.
,KdyZ sivezmete, Ze mdme otevreno zhru-
ba dvacet dni v mésici, tak vdm vyjde prii-
mér jeden novy bezdomovec denné. A to je
opravdu $ilend situace,“ popisuje mrazi-
vou statistiku Mgr. Radek Hanzl, vedou-
ci libereckého stiediska Nadéje.

Pres 1éto sem kazdy den na obédy do-
chézi kolem tficeti bezdomovcu. ,V zi-
mé je to aZ kolem padesdti,“ dopliuje Ra-
dek Hanzl. , Nékteri klienti sem dochdzeji
kaZdy den, jini prijdou treba jen jednou za

evropsky .
socialni
4 fond v CR EVROPSKA UNIE

OPERACNI PROGRAM

ﬁ LIDSKE ZDROJE
AZAMESTNANOST

tyden, celkové sem v téchto dnech dochdzi
kolem stovky lidi bez domova. Ale téch re-
gistrovanych, se kterymi dlouhodobé pra-
cujeme, mdme celkem pres pét set.“
Zhruba pravé pét stovek je také piibliz-
ny pocet zjevnych bezdomovcl v Li-
berdi. ,, Jsou tu ale také lidé, kteri prebyva-
Jji napriklad v gardZich, zahradnich chat-
kdch nebo ve squattech a s nimi by cel-
kovy pocet moznd narostl az k tisicovce.
A to neni mdlo,“ zdtraziiuje vedouci Li-
bereckého strediska.

Ale vSechno neni jen $patné. Jednou
z téch dilezitych dobrych véci je napii-
klad jeden ze Sanont ve zdejsi kancela-
Ti. Ukryva zajimavy poklad — vzkazy od
lidi, kteri libereckou Nadéji prosli a uz
se dokazali postavit na vlastni nohy.
Sledovat, jestli pribéhy lidi bez domova
maji Stastné konce, je kvili jejich vel-
ké migraci dost sloZité. A tak jakykoliv
vzkaz od nich vZdycky hodné potési.
A viibec nejhezci je, kdyZz sem za ndmi

\k kraj

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfcr.cz

Projekt IP 1 - Sluzby sociaini prevence v Libereckém kraji, reg. ¢.: CZ.1.04/3.1.00/05.00023, realizovany podle rozhodnuti €. OPLZZ—ZSZZ-Q/ZODQ, je financovan
z prostredki Evropského socialniho fondu prostfednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a zaméstnanost a ze statniho rozpoctu Ceské republiy.

Prehled zmeén jizdnich radit MHD Liberec od 1. zari 2012

prijde byvaly klient, uZ se tu stavi jen na
kdvu a fekne ndm, Ze ndm moc dékuje, Ze
Jjsme mu pomohli ve chvilich, kdy uz byl
opravdu na dné a Ze se mu nyni dari dob-
Te,“ vypravéji v Nadéji.

Kromé veSkeré pomoci v Nadéji také
pro liberecké bezdomovce organizuji
nejriznéjsi hromadné akce. ,V nejbliZsi
dobé to bude ndvstéva liberecké ZOO. Po-
rdd se mé nékdo chodi ptdt, kdy tam vy-
razime. Nasi klienti se do ZOO velmi tési
a zdroveri nechtéji jeji ndvstévu zadarmo.
Proto namalovali pro jejiho reditele ob-
rdzky zvirat a nabidli se, Ze pokud bude
mit ZOO zdjem, mohou pomoci jako dob-
rovolnici.“ vypravi Radek Hanzl.

Dalsi velkou spolecnou akci bude fot-
balovy zapas, ve kterém proti sobé na-
stoupi Kklienti nizkoprahového centra
a obyvatelé z takzvané nocleharny, coz
je dalsi zarizeni, které obcanské sdru-
Zeni Nadéje v Liberci provozuje.

Pokud byste chtéli liberecké Nadéji po-
moct, miiZete pfimo do denniho centra
ve Valdstejnské ulici prinést naptiklad
drobné véci z kuchymiského vybaveni ¢i
obleceni, které uZ nepotiebujete. Bun-
dy, Cepice, §aly, rukavice. ,Takovou per-
lickou je, Ze to, co bychom pro nase klien-
ty nejvic potrebovali, je spodni prddlo. Mi-
kina nebo tricko se vZdycky néjak seZene,
ale spodniho prddla je nedostatek a bez-
domovci ho potrebuji nejvic. Za to jsme
vZdycky hodné vdécni,“ popisuje Radek
Hanzl, vedouci libereckého stiediska
Nadéje. ,,Z kuchyriského vybaveni jsou
zase velmi diileZité nerezové pribory. Téch
neni nikdy dost.“

Stredisko Nadéje Liberec
Valdstejnskd 259, telefon: 480 002 637(8),
e-mail: ndc.liberec@nadeje.cz

Serial Fakta pro zivot

Liberecky kraj v minulych dnech dokon¢il natdceni seridlu ,,Fakta pro
zivot“, ktery ve spoluprdci s Jaroslavem Podzimkem, radnim pro resort
zemeédélstvi a Zivotniho prostredi LK, natocila televize Genus Plus.

V zari a rijnu bude odvysilano cel-
kem 8 dild. Prvni dil seridlu pod na-
zvem ,,Ochrana Zivotniho prostfe-
di“ se vysila ve stfedu 1. zari od
18 hodin na televiznim kanalu TV
Genus Plus. Opakovani kazdého dilu
se uskute¢ni v nasledujicich 24 ho-
dinach. Upoutéavka ke kazdému dilu
bude vzdy den pred planovanym vy-
silanim, v 17:45 hodin.

LSeridl ,,Fakta pro Zivot“ plynule na-

vazuje na seridl ,,AGROfakta“, kte-
ry byl vysildn v druhé poloviné tino-
ra 2011. Tehdy jsme se zabyvali zemé-
délstvim a potravindrstvim Liberecké-
ho kraje,“ uvedl Jaroslav Podzimek
s tim, Ze divakovi se pii vysila-
ni jednotlivych dili nového seria-
lu otevie pohled na praci jednoho
z vyznamnych resortd Liberecké-
ho kraje — zemédélstvi a Zivotniho
prostredi. Text a foto: lan

Anna Koudelkova oslavila 106. narozeniny

Anna Koudelkova, nejstarsi obyva-
telka Ceské Lipy, 15. srpna oslavila
své 106. narozeniny. K jejimu tcty-
hodnému jubileu ji pogratulovali
také predstavitelé mésta, starost-
ka Hana Moudra a mistostarosta
Tomas Vicek. ,Prdzdninové setkd-
ni s pani Koudelkovou jiZ nékolik let
patri k nasim nejmilejsim zdZitkidm.
KaZdorocné nds tato starenka, kterd
se svou rodinou Zije v Ceské Lipé od
roku 1945, prekvapi svou vitalitou

a okouzli néjakou Zivotni moudros-
tf,“ fika na adresu oslavenkyné sta-
rostka Hana Moudra. (od dop.)

Zmeéna jizdnich radd od 1. za-
fi 2012 z velké casti reagu-
je na pozadavky cestujicich
méstské hromadné dopravy
a pfiméstské dopravy v Libe-
reckém kraji. Na provazanos-
ti spoji MHD a jizdnich radi
ostatnich dopravcii spolupra-
coval Krajsky trad v ramci in-
tegrace dopravnich systémii.

Cestujici rannich spojt MHD v na-
vaznosti na vlakovou dopravu bu-
dou potéSeni Zadanou zménou
jizdniho fadu MHD v Liberci. Z di-
vodu zajiSténi dopravniho spojeni
do zastdvky Nadrazi se nove zfizu-
ji linky €. 97, 98, 99, kieré se roz-
jedou poprvé 2.9.2012. Tyto linky
nabidnou prestupni vazbu na ranni
rychlik do Pardubic (pozn. Liberec
— Pardubice s odj. 4:00 hod.).

Soucasné budou optimalizova-
ny noéni linky ¢. 90, 91, 92,
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kdy bude provedena Uprava tra-
sy a ¢asu odjezdu. Od 2.9.2012
linky zajisti stejnou dopravni
obsluznost v danych lokalitach.
Nové bude zajiStén navazujici
spoj MHD od nocniho rychliku
(Pardubice — Liberec pfij. 23:56
hod.) ze zastavky Nadrazi.

S prihlédnutim na opakované po-
Zadavky cestujicich dochazi od
1.9.2012 k Gasovému posunu po-
sledniho rozjezdu nocnich linek
z termindlu MHD z 23:10 hod. na
23:20 hodin v rdmci zajiSténi ga-
rantované prestupni vazby me-
Zi jednotlivymi- spoji linek MHD.
Upozoriiujeme cestujici na zkra-
ceni vikendového nocniho spo-
je linky €.11 s odjezdem ve 2:00
hod. z termindlu Filgnerova, ktery
bude kon€it v zastavee Vratislavice
vyhybna (sobota, nedgle).
Nastavend optimalizace noc-
nich linek se provadi na zékladé
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sledovani provozu MHD a jeho
efektivity v zavislosti na vyuzi-
vani uvedenych spojl cestujici-
mi s pfihlédnutim k ekonomic-
ké narocnosti provozu.
Soucasné s timto dochazi k upra-
Ve jizdniho fadu linky ¢.11.

Z vychozi zastavky, v Liberci —
Viadukt a v Jablonci n/N - Tyr-
Sovy Sady, dojde k posunu od-
jezdli tramvajovych spoji o 3
minuty pozdéji. Divodem té-
to zmény je zajiSténi prestupni
vazby na MHD pfevédzné v Jab-
lonci nad Nisou.

0d 1.9.2012 je ukonéen prazd-
ninovy jizdni fad MHD a docha-
Zi k dpravé rozmisténi zastavek
na termindlu MHD.

Prosime zakazniky DPMLJ, a.s.,
aby se vcas informovali na pri-
padné zmény na www.dpmlj.cz
nebo v Infocentru na terminalu
MHD ve Fugnerové ulici.

TRAMVAJOVE LINKY:

Lidové Sady - Saldovo nam. - Fiignerova -
- Viadukt - Dolni Hanychov - Horni Hanychov

Viadukt - Fiignerova - Vratislavice n.N., vyhybna

o 1 1 Viadukt - Fiignerova - Vratislavice n.N., vyhybna -

- Jablonec n.N., TyrSovy Sady
NOCNi OKRUZNI LINKY:

— 90 Fiignerova - Dobia3ova - Rochlice - Jefmanicka -

- Mafanova - Rochlice - Cechova - Fiignerova

——— 91 Fiignerova - Husova - Stodolni - Hrubinova -

- Sametova - Dobid3ova - Fiignerova

e Q2 Fiignerova - Saldovo namésti - U Dvora -

- U Jelena - Ruprechtice nam. - Virchlického -
- Letna - Ruzodol I. - Sokolska - Saldovo ném. -
- Flignerova

@ — 97 Zitavské - Riizodol |. - Ostagov - Banskobystrickd -

- Spalenisté - Kubelikova - Krkono3ska - Nadrazi

[ 98 Doubska - Mafanova - Jefmanicka - Rochlice -

- Dobi&Sova - Rybnicek - Nadrazi

99

a- tova - Hrubinova -
- Stodolni - Botanicka, ZOO - Trzni nam, -
- Ruprechtice ndm. - Letnd - Vrchlického -
- Saldovo nam. - Fiignerova - Babylon - Nadrazi

6 wmir Paviovice Wfibovatha - Krisni Stedinka

8 smir Risodol Miys - Paviovics fibovatha - Radtice
30 s Riedradi - Stri nad Nisow

[Efemée Rupruchion nam Lotrs-Rildodol L Figranmva

INFOCENTRUM MHD

14 emir Ruprechtice sidlidid - Polni - Globea

1 smir Poliklinka - Kriliy Haj

12 wemdr Kunraickd sidiiia - Kunrasce Mienskd

23 smir Ruprechtice nimést - Reprochfics sidiité

1 wmir Husova - Nemratick widiisd

14 sl Foprechiics - Pavisvics - Ridodol |- Prim. pona J

52 wmir Kl 1)
Cobiiiova-Rochice-Mafancvi-Rochice Flignenva

13 senilr Haecow kadel - Haesow Mystvas - Lubdsorn b 0o

18 smir Harcov Stfelsice - Rudaliov

57 smir Stodalni

54 wir Stodolni

1 smir Lidovd Sady

1 smir Lidowé Sady

5 sl Viratisdmdic n.N. wihybna

11 smir Vratizdavice n.N. wihybna - Jablonse nll.

10

1 smir Dolni Hanychow

3 sanir Dolni Hanychov - Hoeni Hanychor
5 smir Rybeibel - Viadukt

41 |vistuem
13 smir Doubl sicid
16 sy Ostaden - Machnin - Mowing - Kfitanskd sedia
12 i Americkid - Prismyslovi sona Jik = 0C Hisa
2 24 sl Doubl sidiftd
26 smir Doubi sidikté
31 smir Primyshovi zina Jih
15 smbr Sametovh - Rochiice - Primysiovd siaa Sih
Wadradi
12 sl Zokend Lidoll - = Broumovskd
10 emir Rochice - Piliskoy -
3 13 smilr Zodend Lidoli
15 amir Browmevaki
7 i Pilinkay
0 semvbr Vet — Doubl sidiSth - Pilakov - Smonovice
17 smir Babylon - 28, fijna - Tipsport anina
18 e U Pramanis - Elanickd - RudeBoy
27 senie Ridrali - Rikfodol |. - Primmyslovi péna Sever
4 36 smir Timnd stadion - UL 20 fjaa - Fagnerova
51 wemir 2§ Jablohovi
53 sl Katefinky wifcvski dholy
500 smir O Hisa
500 smdr Globus
B | visTupsi + PRAHA
12 pmdr Rutodel | - Peviowos Letnd
13 smir Paviovice kfikovatka - Katefinky plati od 1.9.2012
23 pmir Ridodel Mijyn - Strid n. Nisou
1 smir Paviovice kfibovatka - Raddice

terminal MHD - Fiignerova ul.

pondéli-patek  6:00 - 17:00
sobota 7:00 - 13:00

telefon: 485 344 180

PREDPRODEJ JiZDENEK  terminal MHD - Fiignerova ul.
@ pondali-patek 6:00 - 19:30

sobota 8:30 - 15:00
nedéle 13:00 - 18:00
PROVOZNi DISPECINK  terminal MHD - Fiignerova ul.

TRAMVAJE 485 106 828
AUTOBUSY 485 106 838

Dopravni podnik mést
Liberce a Jablonce n.N., a.s.

11 smir Rybeibeh - Visdoki

VYSTUPHI

11

Mrstikova 3, 461 71 LIBEREC 3
www.dpmlj.cz
ustiedna: 485 344 111

dpmlj@dpmlj.cz
info: 485 344 180
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Nikdy neslibim, co nemohu spinit

Spickova sportovkyné
je hlavné mamou

Spickova triatlonistka, mistryné Evropy i svéta a hlavné maminka dvou-
leté dcery Helena Erbenova z Jablonce nad Nisou prijala pozvani primdto-
ra mésta Petra Beitla k malému posezeni do jeho pracovny.

K tomu ale nakonec nedoslo. Celé se-
tkani nakonec probéhlo v reZii ma-
1é Maji, ktera se maminky drzela ja-
ko kli$té a navic plakala. Neobmékdili
ji ani ply34ci a marcipanova Smoulin-
ka. Nepomohl ani déda Jaroslav Balat-
ka, ktery svou tispéSnou dceru dopro-
vazel. Mama je mama, at je mistryné
Evropy nebo ne, to je hotova véc.
Sympatickd Helena Erbenova se
s dcerou v naruci podepsala do pa-
métni knihy a od primatora prijala
$ek na 5 tisic korun jako symbolic-
ké podékovani za reprezentaci mésta
a skvélé sportovni tspéchy. Pro od-
lehéeni atmosféry pak navrhl prima-
tor pfesun do nékteré z kavaren na
nameésti, ale ani to nepomohlo, Ma-
ja souhlasila jen s tim, Ze pojede au-
tem pryc.

Otec Balatka je na svou dceru py3ny;

stihli jsme si fict, Ze je Helena coby
zévodnice v pohodé mnohem vic ja-
ko méma a urcité to ma vliv i na to,
jak se ji na sportovnim poli dafi. ,,Po-
sledni dny byly ndrocné hlavné diky
dlouhym presuniim autem mezi zdvo-
dy — Francie, Holandsko, Cechy, ale Hel-
Ca to vSechno zviddla vyborné,“ chvalil
svou dceru, ktera zavodi mezi ama-
téry. ,,Zatim se mi nepodarilo sehnat
sponzory na to, abych mohla mezi pro-
fiky,“ doplnila tatu Helena Erbeno-
va. Vyhrala ME v terénnim triatlonu
v Haagu, je Cerstvou drZitelkou Své-
tového poharu Xterra ve Francii a ve
4. zéavodu Ceského poharu Xterra
Czech Tour ve Spindlerové Mlyné sla-
vila rovnéZ vitézstvi. Radu tspéchi
ma Helena Erbenova na svém konté
iv zimnim triatlonu. Ve svété sportu
jeji jméno néco znamena.  (od dop.)

Ing. Eva Bartonovda, kandidatka ODS na hejtmanku Libereckého kraje

Ve druhém fijnovém tydnu se rozhodne o vitézich krajskych voleb. Vysledek ovlivni, jak se budou v dalSim ctyrle-
tém obdobi vyvijet podminky pro Zivot obyvatel daného regionu. To si velmi dobre uvédomuje Ing. Eva Bartoiiovd,
ktera vyhrdla stranickeé primarky a povede kandidatku ODS v Libereckém kraji. Osud rodného kraje ji lezi na srd-
ci vic, nez jeji soucasna profese nameéstkyné ministra skolstvi, mladeZe a télovychovy. Proto nominaci prijala.

ODS

Které oblasti rozvoje regionu byste podporovala?
Mezi zasadni témata pro mne patii vzdélavani, nejen za-
Kkladni, stfedo a vysokoskolské, ale celoZivotni. VZdyt vzdé-
lanost lidi do znacné miry urcuje jejich osobni rozvoj,
uplatnéni ve spolecnosti a tim i spokojenost. S tim souvisi
cela rada véci, na které mam jiny nézor, nez ktery se v sou-
Casné dobé praktikuje. Napriklad bych uprednostnila fakt,
Ze i malé vesnické Skoly by mély byt zachovany, proto pre-
feruji pomoc pfi feSeni za casti starostd maljch obci. Pii-
chazim s jiZ odzkouSenym navrhem jak na to a rada bych,
aby byl akceptovan. Potfebam spole¢nosti neodpovida ani
ponékud roztristéna sit stfednich $kol, kde se malo komu-
nikuje se zaméstnavateli o potfebach na trhu prace a pod-
le toho vypada situace v poctu studentt a poZadavki pod-
nikové sféry. V nékterjch oborech je poptavka podstatné
vy$$i nez nabidka a naopak. S otazkou zaméstnanosti tz-
ce souvisi i rozvoj turistického ruchu. Na§ nadherny kraj
ma v tomto sméru navstévnikim skutecné co nabidnout
a je Skoda tento potencial nevyuZit a neziskat dalsi pracov-
ni prileZitosti ve sluzbach. Jednou z historickych domén li-
bereckého regionu je sklarstvi, které se vaze k tradi¢nim fe-
meslim. Jsem moc rada, Ze se tato tradice znovu obnovuje
a je tfeba ji podporovat.

Co je, podle vas, potfeba v fizeni kraje zménit?
Urcité zmény vidim v praci s finanénimi prostiedky kraje.
Preferuji, aby mélo jeho vedeni pripraveny ctyrlety plan
rozdélovani penéz se stanovenim priorit. Ty by se mély
diskutovat nejen ve vedeni, v radé a v zastupitelstvu na-
Pri¢ celym politickym spektrem, ale méli by je pfipomin-
kovat samotni obcané, kteri hodnoty vytvareji a také uzi-
vaji. Prikladem muzZe byt odstranovani skod po povod-
nich v roce 2010, v poslednich tydnech jsem projizdéla
kraj a zjistila, Ze zdaleka ne vSude se zivot vratil do pi-

Ing. Eva Bartoriovd

Narodila se v roce 1956 v Turnové, absolvovala gymndzium
U Balvanu v Jablonci nad Nisou, potom VSCHT v Praze. V roce
2000 tispésné kandidovala v prvnich krajskych volbdch, ctyri
roky byla ndméstkyni hejtmana Libereckého kraje pro oblast
Skolstvi, od roku 2006 je ndmeéstkyni ministra skolstvi, mldde-
Ze a télovychovy a stdtni tajemnici MSMT. Clenkou ODS je od
roku 1996, patii do vyboru mistni organizace v Ceské Lipé, kde
s manZelem Ing. Janem Bartoném, CSc. uz dvacet let Zije.

vodnich koleji. Jsou obce, kde jeSté nejsou opravené silni-
ce, a to tamnim obyvateltim zna¢né omezuje podminky.
Cely zZivot se ridim zdsadou — nikdy neslibim to, co nemo-
hu splnit. Za v§im, co jsem udélala, si také stojim!
Jak se s vami mohou lidé spojit a sdélit své nazory?

S kazdym, kdo o to ma zajem, se rada sejdu a budu ho po-
zorné poslouchat. JiZ jsem absolvovala setkani s nékterymi
obcany Ceskolipska a bylo velmi podnétné. Podobna setka-
ni pripravuji i v dalSich oblastech kraje — na Liberecku, Jab-
lonecku i Semilsku. Sviij ¢as musim s ohledem na zameést-
nani vyuzivat efektivné, proto prosim spoluobcany, aby mi
své nazory, piipominky, radosti i starosti sdélili prostrednic-
tvim webovych stranek www.evabartonova.cz. Za vSechny
prispévky predem dékuji.

DAR NADEJE

Rdda bych ji
pomohla vybrat

svatebni saty

mnohahodinovymi infizemi, nemocni¢nimi chod-
bami a ¢ekdrnami. Byl to boj o holy Zivot. Pak pfislo
VITEZSTVI, a to hned nadvakrit. Uzdravila jsem se
a za dva roky se mi narodila ma dcera VICTORIA,
kterd se stala smyslem a hybnou silou mého veskerého
dalsiho byti. Nez oslavila tfeti narozeniny, nemoc se mi
vrétila a nezbylo nic jiného, nez se vydat do dalsiho boje
tentokrat nejen za sebe, ale i za Victorku. Bytostné jsem
pocitila, Ze jedina zivotni role, ve které jsem nenahra-
ditelna, je role matky. Nemoc jsem opét porazila, ale
je témer jisté, Ze se mi opét vrati. Moje Sance na uplné
VITEZSTVI je transplantace kostni dfené. To je moje
NADEJE na trvalé uzdraveni.

Pravé Vy muzete byt
jedinym clovékem na svété,
kdo miize pomoci.

e tficeti letech zacal mij novy zivot témér
ronim nucenym bojem s onkologickou

nemoci krve, nekone¢nymi vysetfenimi,

Monika 38 let

ROZHODLI JSTE SE POMOCI?

B ZAPOJENI SE DO REGISTRU DARCU

Jste-li odhodlinfa) vstoupit do registru a ples urcité
osabni nepohodli podstoupit v pripadé potfeby odbér
kostni dfené ¢i krvetvornych bunék v zdjmu zdchrany
rivata druhého clovéka, vyuiijte piihlasovaci formuldfe
a dalsi kontaktni udaje na:

www.kostnidren.cz ¢ www.darujzivot.cz

nebo si domluvte osobné, telefonicky ¢i pisemné schiizku
v nékterém z darcovskych ¢i nabérovych center,

Tam Vam bude pro Gcely vysetfeni transplantadnich znaki
odebran maly vzorek krve (2 ml), kterému bude piidélen
anonymni kod a nasledné bude odestan do centralni
laboratore k analyze.

Vstupem do registru darca diend mide pomoc Kakdy
=Wy, Vaie rodina, kamaradi i kolegoveé z prace.

® FINANCNI DAR PRO REGISTRY DARCU

Cislo tétu: 107-2460280217/0100
Ziskane prostfediy budou vénovany narodnim registrim
darch kostnl diend,

Staci jedna zkumavka krve.

Existuje snad vétsi DAR
clovéka clovéku,
nez je NADEJE na zZivot?

Projekt DAR NADEJE byl iniciovédn ob&anskym sdruzenim Lymfom Help.

LYMEOM
HELD

Vice informaci na www.lymfomhelp.cz.
Dékujeme za Vasi podporu.
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...umime poméa

Husova 10, Liberec,
tel. 485 311 111, www.nemlib.cz

a nemocnice Liberec, a.s.
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»Jsem tehotna.*“ Dve slova jako zacatek
vasi cesty do liberecké porodnice

vs o

Jsem téhotna... Touto vétou zacina tak hodné. O¢ekavani nového cle-
na rodiny, zac¢atek nového Zivotniho obdobi, ale také mnoho otdazek
o téhotenstvi, porodu a nasledném obdobi. Darovat ditéti Zivot je je-

den z nejkouzelnéjSich okamziki v Zivoté Zeny. Vstric této velke uda-
losti jsou budouci rodice radi obklopeni pocitem jistoty a bezpe¢i.
Volba, kde privést své vytouzené dité na svét, je proto pro mnoho ro-

di¢i nesnadnym rozhodnutim.

Gynekologicko-porodnické oddéleni
Krajské nemocnice Liberec je tu
pro vas od roku 1912. Sidli v Pavilo-
nu péce o matku a dité (PPMD), kde
jsou soustredéna viechna oddéleni
zajistujici zdravotnickou péci o Ze-
ny a déti. Rocné v liberecké porod-
nici prijde na svét okolo 1500 novo-
rozencl. Na nasem oddéleni pecuje-

Utulné prostredi liberecké porodnice.

me i o téhotné maminky, jejichz té-
hotenstvi je z jakéhokoliv divodu
ohroZeno nebo o maminky po rizi-
kovém porodu. A co nas velmi tési
je, Ze od roku 2002 se miize nase po-
rodnice py$nit titulem ,Baby-Frien-
dly Hospital“, tedy nemocnice pra-
telsky naklonéna détem.

Obor porodnictvi v uplynulych le-
tech proSel nemalymi zménami. Na-
$im cilem je vas hladce a bezpecné
doprovodit k porodu vaseho ditéte.
V Gtulném prostfedi, snazicim se co
nejvice pfipominat rodinnou atmo-
sféru, a za podpory naseho odborné-
ho zdravotnického personalu vam
bude poskytnuta individualni lékai-
ské i oSetfovatelska péce k mozZnos-
ti bezpecného privedeni vaseho dé-
tatka na svét.

NaSe porodnice vam muZe nabid-
nout vedle nejmodernéjsich lékar-
skych diagnostickych a léc¢ebnych

postupli moznost vyuzit i alterna-
tivni metody pri porodu. Jsme pfi-
praveni reagovat na vaSe prani

a individualni potreby. Pokud to bu-
de v nasich silach, budeme se sna-
Zit vyjit vdm maximalné vstfic. Po-
rddame také predporodni kurzy,
prohlidky porodnice a télocvik pro
téhotné vedeny zkuSenym rehabili-
tacnim pracovnikem. Tak abychom
vas na vse pripravili.
Na porodnim séle o vas budou peco-
vat spolu s lékafem zkuSené porodni
asistentky s mnohaletou praxi.
Pro kazdou Zenu patfi porod dité-
te bezesporu mezi nezapomenu-
telné zazitky v jejim Zivoté. At jiz
se rozhodnete pro jakékoliv zdra-
votnické zarizeni, v némz privede-
te své miminko na svét, preji vam,
aby prichod vadeho détatka na svét
pro vas byl jednim z nejkrasnéjsich
zazitkad.
Za cely kolektiv porodnice vam prfe-
ji klidny pribéh vaseho téhotenstvi
a porodu a bude nam cti, pokud vas
budeme moci ve vasi nové Zivotni
roli doprovazet a podporovat.
Mgr. Andrea Lorenz,
stanicni sestra
gynekologicko-porodnického oddéleni

Liberecka porodnice zve rodice na Feminafest
Lékari-porodnici a porodni asistentky pordadaji setkani s budoucimi rodici

Liberec | V roce 1912, tedy pied sto
lety, bylo v liberecké nemocnici vy-
denéno 11 hizek pro maminky po
porodu a zacala tedy fakticky exis-
tovat liberecka porodnice.

Nejen tyto historicky zajimavé skutec-
nosti, ale predevsim fakt, Ze v posled-
nich dvou letech proslo nase oddéleni
radou personalnich zmén a soucasny,
stabilizovany kolektiv 1ékaii a porod-
nich asistentek ma zajem na priblizeni
nasi porodnice budoucim rodicim, nas
privedl na myslenku usporadat setka-
ni viech, ktefi se o praci porodnice zaji-
maji. Chceme totiz, aby nabidka nasich
sluZeb vychazela predevsim ze vzajem-

né komunikace mezi zdravotniky a Ze-
nami, které o téhotenstvi usiluji, t€hot-
né jsou, ¢i se rozhodnou své dité u nas
porodit. Leto$ni prvni spolecné setka-
ni profesiondld, ktefi se na zdarném
prubéhu téhotenstvi podileji, spole¢né
s budoucimi rodici, které jsme nazvali
,Feminafest“ se poprvé uskutecni 6. 10.
2012 na pudé Krajské nemocnice Libe-
Tec, a.s. a stane se, jak doufame, odrazo-
vym mistkem pro pravidelna setkava-
ni v budoucnosti. Domnivame se totiz,
Ze jediné vzajemnou, tésnou interakci
s budoucimi rodidi, Ize pfedejit riznym
nedorozumeénim a zbyte¢nym zklama-
nim z nesplnénych ocekavani.

V leto$nim roce chceme vsechny, kdo

narozeni potomka planuji, seznamit
nejen s organizaci a moznostmi, které
je nase pracovisté schopno nabidnout,
ale i s tématy zdanlivé banalnimi, kte-
Té ovSem maji vjznamny vliv nejen na
vznik a vyvoj téhotenstvi samého, ale
zasahuji i do $ir$iho fungovani rodiny,
pro kterou se narozeni ditéte stava no-
vou neznadmou. Rodice, ktefi piijmou

nase pozvani, se tak mohou dozvédét
nejen jak je organizovana predporod-
ni priprava v nasi porodnici, co mize
v téhotenstvi ukazat ultrazvuk, jaka Zi-
votosprava je pred a v prubéhu tého-
tenstvi vhodna a jak dilezity vliv ma
na vyvoj plodu, ale neméné zajimavy-
mi se stanou jisté i rady odbornikti jak
béhem téhotenstvi prispét ke vzajem-

Hlavni partner:

VSEOBECNA
ZDRAVOTNI POJISTOVNA

d

CESKE REPUBLIKY

nému intimnimu souladu paru, ¢ jaké
moznosti lze vyuzit v oblasti socialni-
ho zabezpeceni matek.
Program podzimniho libereckého Fe-
minafestu stale jesté vznika, presto
pevné véiime, Ze vaSe i naSe ocekavani
budou naplnéna a setkani libereckjch
porodniki s budoucimu rodici se v nasi
nemocnici stane pifjemnou tradici.
Aktualni informace k poradani naseho
setkani naleznete na webovych stran-
kach Krajské nemocnice Liberec, a.s.
Preji vam vSem hezky zbytek léta a té-
$im se na osobni setkani na prahu pod-
zimu. Magr. Zuzana Paukertova,
vrchni sestra
gynekologicko-porodnického oddéleni

Specialisté na nitroocni zakroky jsou v krajské nemocnici

Liberec | Pi‘es dva tisice operaci ro¢né pro-
vedou lékari z oéniho oddéleni Krajské ne-
mocnice v Liberci. Pokud jde o nitroocni zd-
kroky, jsou jedinym pracovistém v Liberec-
keém kraji, které je provadi. O dilezité praci
tymu, ktery v se v Liberci stard o nase o¢i,
jsme si povidali s primarem ocniho oddéle-
ni MUDr. Petrem Bulifem.

Jaké ocni operace u vas na oddéleni prova-
dite?
Nade pracovi$té je soucasti krajské nemocnice
a tomu by také mél odpovidat rozsah vykond,
které provadime. Mame mnohaletou tradici v po-
skytovani kompletniho spektra vySetfeni a nitro-
ocnich zakrokl. Nas obor je predevsim v posled-
nich letech silné ovlivnén rozvojem technologii
vyuzivajicich laseru, ultrazvuku, vstupem novych
materiali pouzivanych k vyrobé nitroo¢nich co-
Cek. Aktualizace pristrojového vybaveni a vysoce
specializovany a neustale se vzdélavajici personal
umoziuje pracovisti provadét diagnostiku i na-
slednou operativu Sedjch zakald, zelenych za-
kald, odstranéni dioptrii metodou vymeény nitro-
ocni ¢ocky, nové také operace sklivce, sitnice. Ne-
Ize zapomenout na operace $ilhani u détskych,
ale také dospélych pacientd, laser terapie sitni-
ce a druhotnych Sedych zakal. Nedilnou soucas-
ti nasi prace je 24hodinouva pohotovost, v rdmci
které oSetfujeme veskeré tirazy oka od relativné
bandlnich az po devastujici vazné trazy ohrozuji-
d zrak i Zivot pacientd.

Které operace jsou nejcastéjSi? Jsou to ope-
race Sedého zakalu?

shmee phs

Rez okem - ilustacni foto.

Ano maéte pravdu, nejcastéj$im operacnim za-
krokem jsou operace Sedyjch zakald. Sedy zakal
je onemocnénim postihujicim az tfi ¢tvrtiny po-
pulace nad 65 let. A vzhledem ke starnuti popu-
lace je logické, Ze téchto zakrokd za poslednich
10 let vyrazné pribylo. Jesté v roce 2007 jsme pro-
vedli pod 1000 zakrokt za rok, v roce 2008 jiz
1500 a od roku 2009 provadime kolem 2000 za-
krok rocné. Toto mnoZstvi pfevysuje vétsinu oc-
nich klinik v rdmci univerzitnich pracovist. Ne-
jen celkové mnozstvi, ale také zptisob provedeni
zékroku se vyrazné zménil. Zatimco v roce 2007
byli téméf vsichni pacienti podstupujici tento
zékrok hospitalizovani nékolik dni, dnes je ten-
to zakrok provadén Cisté ambulantné a pacient
stravi na pracovisti pouze par hodin. Principem
operace je velmi malym fezem pomoci ultrazvu-
kové sondy odstranit zkalenou lidskou nitroo¢ni
¢ocku a nahradit ji ¢ockou umeélou. Nase praco-
viSté jiz nékolik let pouziva pouze tzv. ,,mékké“

Cocky, které 1ze do oka implantovat opravdu vel-
mi malymi fezy diky moznosti jejich srolovani.
Tyto implantaty maji také vyrazné nizsi procen-
to vyskytu druhotného Sedého zakalu.
Jak uz jsem zminil, nase pracovisté provadi kolem
2000 operaci $edého zakalu rocné. A jsme jedinym
pracovi$tém v kraji provadéjicim jakékoliv nitrooc-
ni zakroky! Minimalné 5% z téchto zakrok jsou
nénym oddalovanim operacniho Teseni ze strany
pacienta, ¢astecné i jinymi pridruzenymi choroba-
mi. Bezpecné provedeni takového zakroku vyza-
duje specialni mikrochirurgické vybaveni, které je
inepomérné financné nakladnéjsi. K technicky nej-
narofnéjsim zakrokiim patii operace sklivce a sit-
nice kombinovana s operaci Sedého zakalu. Do oka
se provadi pres 6 vstupt, do o¢niho bulbu je neu-
stale pod tlakem pumpovan specidlni roztok, dal-
$imi otvory se zavadéji operatni nastroje véetné
drobného xenonového svétla, ocni bulbus se zne-
citlivuje nejen kapkami, ale také injekci do ocniho
diilku, mikroskop musi byt vybaven obracecem ob-
razu a specialni cockou, kterd operatérovi umozni
znazornit zadni segment oka — sklivec a sitnici. De-
taily tohoto zékroku jsou, myslim i pro laika vel-
mi zajimavé, ale asi nad rdmec tohoto rozhovoru.
Velmi specifické jsou operace tirazli oka, které v so-
bé mohou kombinovat vse, co jsem jiz uvedl. A di-
leZité je zazemi naSeho pracovisté, které na rozdil
od soukromych klinik disponuje lizkovym fondem
a miZe poskytnout takto komplexni servis.

Se kterymi pristroji béhem operaci pra-
cujete?

Myslim, Ze pristroje pouzivané nejen k operacim,
ale také vramdi jednotlivjch vySetfeni stoji za zmin-
ku. Opticky koherencni tomograf je pristroj, ktery
umoznuje detailni zobrazeni sitnice, kterou si lékar
muze doslova virtudlné rozfezat na platky a s me-
todou vyuzivajici vySetteni kontrastni latkou tak Ize
ziskat podrobny nahled na stav sitnice a okolnich
struktur. NejduleZitéjsi jednotkou umoziiujici nitro-
ocni operace je pristroj Constellation umistény na
operacnim sale. I kdyzZ ptistroj, ktery jsme pouzivali
pred 8lety, by byl stale jesté plné schopny operovat
Sedé zakaly, snazime se kazdé 3 roky nahrazovat to-
to dtilezité vybaveni za to nejmodernéjsi. Pfistroj
Constellation je na naSem pracovisti 2 roky a ved-
le opravdu $pickového vykonu v oblasti operad Se-
dého zakalu umoziuje soucasné operovat i sklivec
a sitnici. Tyto kombinované vykony provadime sté-
le Castéji. Pacient tak absolvuje misto dvou operaci
a hospitalizaci pouze jednu.

MiiZete uvést néjakou novinku, kterou nyni
provadite, aplikujete?
Pristrojové vybaveni, které stale je$té povazuji za no-
vinku, jsem jiZ zminil. Rad bych vyzdvihl pro pacien-
ta novou moznost volby implantované nitroo¢ni co¢-
ky. Teprve od 1. dubna tohoto roku umoznila legis-
lativa priplatit si za nadstandardni implantét. Kaz-
dy z pacientd podstupujici operaci Sedého zakalu
ma trochu jiné néroky a predstavy o tom, jak chce po
operaci vidét. Dnes se mtZe témto predstavam diky
svobodé ve vybéru vhodného implantétu priblizit. Je
velmi dtilezité, aby si pacient v ramci predoperacnich
vysetTeni o téchto moznostech promluvil s o¢nim 1é-
kafem. Jediné tak zjisti, zda v jeho konkrétnim ptipa-
dé je volba nadstandardniho implantatu vhodna.
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Co potrebuje ceske skolstvi?

Klicova otazka ceského skolstvi nejen na Liberecku zni: ,Oprav-
du nebudou vbudoucnu nase domdcnosti acelé nase hospodaistvi
potiebovat femeslniky, inZzenyry, techniky a konstruktéry? A kdyz
ne Cesi, nase déti, tak kdo bude tyto profese vykonavat? P¥istého-
valci? Kde je vezmeme? Bude jich dost?”

V nasem prdmyslu uz nyni chy-
bi a bude chybét fada kvalifiko-
vanych pracovnikdi. Doklddaji to
studie Svazu primyslu a dopravy,
Sdruzeni automobilového primys-
lu nebo Svazu podnikatell ve sta-
vebnictvi. Také vyzkumy EU uva-
déji, Ze béhem nékolika malo let
bude Evropé chybét spousta tech-
nikGi a kvalifikovanych délnikd.
Ostatné nemusime chodit tak da-
leko: vSichni zname hrozivé osob-
ni zkuSenosti se shanénim doma-
cich femeslnikd.

Bohuzel pocty mladych lidi vstu-
pujicich do technickych $kol a uc-
novskych obori negativné ovliv-
fuje predevSim neptiznivy demo-
graficky vyvoj a také neopravnéné
obavy z nizsi spoleCenské presti-
ze. V poslednich letech vznikla
fada nejprve stednich, a poté ivy-
sokych Skol vesmés humanitnich
obord, zaméfenych tfeba na mar-
keting nebo administrativu. Zdjem
o tradi¢ni femesla poklesl na mi-
nimum. Vypadalo to jako zacdtek
nové éry, kdy budeme vsichni pra-
covat v kanceldfich a na uradech.

JenZe pokus o perpetuum mobi-
le se nedafi, nékdo musi vyrabét,
aabsolventi téchto skol stdle Casté-
ji kon¢i na aradech prace.

Muze ale fungovat Skolsky sys-
tém, ktery produkuje jen dalsi ne-
zameéstnané ve fronté? Zatimco fir-
my zoufale hledaji inZenyry stro-
jafe i soustruzniky? Asi se vSichni
shodneme, Ze ne, Ze takové skolstvi
je nam - lidové feCeno - ,na dra-
ka”. Co stim?

Nemizeme zas brutdlné otocit
kormidelni kolo na opacnou stra-
nu a misto humanitnich véd nasi-
lim vyucovat techniku. Podle mne
ale bude urcité nezbytné posile-
ni vyuky matematiky na zdklad-
nich istfednich Skolach. Jak mezi-
narodni, tak ikrajské prizkumy to-
tiz ukazuji alarmujici upadek této
védy, bez které se technické obo-
ry neobejdou. Je ale tfeba vyuco-
vat matematiku moderné, tak aby
pro zaky byla zdbavou ane jen dal-
§i otravnou povinnosti.

Je jasné, Ze takova zména potrva
mnoho let. Co ale mizZeme a mu-
sime udélat hned, je presvédcovat
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mladez, Ze jak femesla, tak i technické védy maji

budoucnost. A postupneé zvysovat jejich prestiz.
Liberecky kraj organizuje kampan NadoTech se
zameéfenim na femeslné obory, kterd navazu-
je na predchozi kampan TECHyes na podpo-
ru technickych oborti a odborného vzdélava-
ni. Uspésné se rozjizdi stipendijni program pro
zaky stiednich $kol, napfiklad pro obory stroj-
ni mechanik, zednik, tesaf, nastrojar ¢i sklaf.
V rdmci tohoto programu vypldci kraj ucnim
250 K¢ mésicne, prospéchové stipendium cinni

1000 K¢ za pololeti.

Dale se kraj se podili na mnohych soutézich, napfi-
klad na mistrovstvi CR Z4akd 3. ro¢nikil oboru me-
chanik opravaf motorovych vozidel, pofdddame akce
jako Sympozium uméleckoprimyslovych Skol Libe-
reckého kraje nebo se podilime na veletrhu vzdélava-
ni a pracovnich piileZitosti Educa, kde je ddvan pro-

stor propagaci femesel.

Mladi lidé musi pochopit, Ze skute¢né prospe-
rovat mdze jen ta spolecnost, ve které fun-
guje kvalitni délba préce. Spole¢nost, kte-
ra se muze pysnit jak kvalifikovany-

mi délniky ¢i femeslniky, tak iinZzeny-

ry ¢i védci. Bohuzel, bezmyslenkovi-

té Skrty soucasné vlddy jen podtr-

huji negativni trendy nejen ve $kol-
stvi. Krajské volby budou i o tom,
zda chceme v téchto trendech po-
kracovat, nebo zda se rozhodneme
nas skolsky systém zmodernizo-
vat azachrdnit.

Mgr: Radek Cikl

ndméstek hejtmana Libereckého
kraje pro resort skolstvi, mlddeZe,
télovychovy asportu

Ziskali jsme zdotaci EU celkem 57 mil. K¢ na podporu ucriovského skolstvi.

Poridili jsme Skolni pomucky atechnické vybaveni §kol za 55 mil. Kc.

Nejvic si cenu zdravi uvédomime, az kdyz ho ztracime. Nechim
na svédomi kazdého, zda je to dobie, nebo Spatné. Prizkumy na-
zoru verejnosti ale fikaji, Ze jsme se zdravotnictvim v kraji v po-
hodé, spokojeni. Piitom reforma zdravotnictvi, ktera je spise de-
formou systému, duvodem ke spokojenosti byt nemuze. Spise na-
opak, musime mit duvody k obavam. To vSak uvidime, aZ nas jed-
noho dne zdravi opusti.

Pak si v§imneme naptiklad toho,
jak daleko najednou musime za po-
moci. Je jedno, jestli boli zub, nebo
musite na vySetfeni. Prosté musite
s bolesti sednout do auta a jet. Di-
vite se tomu - vZdyt jesté nedavno
byla pohotovost na kazdém rohu,
nemocnice vkazdém meéste.

Kdyz zdravi ztracite, vSimnete si,
Ze zdravotnictvi uz neni zadarmo.

Musite zaplatit poplatek, a pak iza
jednoltizkovy pokoj, pokud chce-
te mit v nemoci soukromi. Zapla-
tite si casem tfeba i za operatéra
nebo za poskytnutou péci, pokud
se zrovna nespokojite jen se za-
kladnim oSetfenim, které vam ga-
rantuje prosté preziti.

Nepatiim k tém, kdo obchazeji 1é-
kafe a nemocnice, ale snazim se

v§imat si. Dokud je cas. V fetéz-
ci zdravotni péce stojim na znac-
ce Pacient. Se mnou miliony lid{
v této zemi. Na to, kolik nas je,
mame slaby hlas a ostatni hraci
snami nehraji fér.

V Libereckém kraji je cca 2600 1G-
7zek v osmi nemocnicich. V Jilem-
nici, Semilech, Jablonci nad Ni-
sou, Turnové, Frydlantu, Tanvaldu,
Ceské Lipé a Liberci. Lidé je maji
po ruce, ale mohou jet kamkoli ji-
nam. Kde jsou spokojenéjsi s kva-
litou péce, pristupem personaluy,
uklidem, jidlem, vybavenim... pros-
pritom je, aby byli spéci osvé zdra-
vi spokojeni.

Ja osobné se citim spokojend, kdyz
vim, Ze mam zdravotni péci vdosa-
hu. Jsem spokojend, kdyZ se mi vé-
nuje 1ékat i persondl tak, Ze se ci-
tim dlstojné a rozumim stavu, ve
kterém se nachdzim. KdyZz mam
Sanci spolurozhodovat o své 1éc-
bé. Nejsem odbornik, ale potiebuji,
aby mi bylo vSe vysvétleno tak, Ze
to pochopim a rozhodnu se. Citim
se spokojend, kdyZ ma nemocni-
ce dobrou povést diky svym léka-
Fim ajejich praci aja se citim jistd,
Ze jsem v dobrych, profesiondlnich
rukou. Citim se spokojend, kdyz je
nemocnice vybavena pristroji, kte-
ré mé rychle, bezbolestné aefektiv-
né vysetii, kdyz ji mohu povaZovat
za moderni a specializovanou. Ci-
tim se spokojena, kdyz si mohu vy-
brat pro pobyt vnemocnici soukro-
mi, moznost pracovat i v nemoc-
ni¢ni posteli a kdyz mi pfi tom ne-
pada budova nemocnice na hlavu.
Krajské nemocnice jsou na této

A

cesté ke spokojenosti neopominu-
telné. Krajskd nemocnice v Liber-
ci md vysoce specializovand centra
(onkologii, trauma, neuro, kardio),
jejichz pozici je tfeba branit pred
pfipadnymi (nefér) konkurenénimi
tlaky nebo omezovanim péce. He-
liport v pfiStim roce je dal$im pili-
fem, ktery posiluje jistotu pacienta,
Ze dostane vcas tu nejlepsi moznou
péci. Ato idiky tomu, Ze v Liberci je
vklicovych oborech $pickovy zdra-
votnicky persondl, a pfednostové
neurochirurgie atraumatologie pa-
ti{ ke Spickam vcelém svéteé.

Ceskolipska nemocnice je pro mne
téz jistotou - md dostatecné sluzby,
solidni technické vybaveni, Spicko-
vé odborniky a na rozdil od Liberce
moznosti dal$iho rozSifovani. Ma
status iktového centra, tedy spe-
cializovaného pracovisté pro 1éc¢-
bu mozkovocévnich onemocnéni,
ortopedie je dnes ,vykladni skiini”
této nemocnice, porodnice zajistuje
odbéry pupecnikové krve pro sou-
kromd centra a pro Banku pupecni-
kové krve Ceské republiky, p¥i¢em?
v této oblasti péce ndlezi k uplné
nejlepsim vrepublice. Rodicky vni-
maji i fakt, Zze se toto zdravotnic-

ké zafizeni fadi mezi nevelky po-
¢et nemocnic s titulem od UNICEF
,baby friendly hospital”.

Takze jakkoli udélaly managemen-
ty obou nemocnic vyznamné kroky
krozvoji téchto zafizeni, je dalezité
udélat jesté ty dalsi, spolecné. Zpo-
hledu vlastnika, tedy Liberecké-
ho kraje, si ten dalsi krok pfedsta-
vuji pfedevsim v tom, Ze ptipravi-
me koncepci jejich dlouhodobého
rozvoje. Abychom nehasili jen po-
zary (Ci spie praskld potrubi a pa-
dajici omitky), ale jasné fekli, ja-
kym smérem plijde rozvoj nemoc-
nic, aby byly dlouhodobé pro paci-
enty jistotou jak péci, kterou ndm
pacientiim poskytuji, tak svou od-
bornosti a vlastné i samou exis-
tenci vlibec. Jejich tkolem je totiz
vracet nebo zlepSovat nam zdravi,
kondici.

Aja si pfeji - aoto se budu hlav-
né snazit - aby obé tyto nemocnice,
které kraj vlastni, byly také v kon-
dici. Tedy zdravé stavebné, financ-
né ipersondlné.

Mgr. Romana Zateckd
kandiddtka do zastupitelstva
Libereckého kraje

Vletech 2008 az 2012 se nam podaiilo investovat téméi 118 mil. K¢
na rekonstrukci a nakup nemocnicnich piistroji.

Zajistili jsme vybaveni traumatologického centra a centra kom-
plexni onkologické péce Liberecké nemocnice vcelkovém objemu
témeéi 140 mil. K¢ akardiocentra vcastce 65 mil. Kc.

Zlepsime dostupnost zubnich pohotovosti v kraji i pro obyvatele
okrajovych casti amensich obci kraje.

Vybudujeme heliport vKrajské nemocnici vLiberci s cilem zacho-

vani statutu traumacentra.
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tip na vylet

Vazeni a mili ¢tenari

a priznivci Metropolu,

jesté ted mé tladi nové Skolni boty
a vzpominam, jak jsem se po prazd-
ninach na spoluzaky tésila. Ano, ma-
me tu novy Skolni rok 2012/2013. Po-
pravdé, nevim, jestli se stejné jako ja
tési dneSni Zaci a studenti. Moc bych
jim to préla, protoze zazitky utvareji
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vam, Ze Skolstvi od mych mladych
let udélalo hezkou radku kotrmelct,
a kdovi, zda je jim konec. Mnoho cet-
nych novinek, ale jsou ku prospéchu?
Podle svétovych statistik se zrovna ne-
mame moc ¢im chlubit, nebot se v Zeb-
ricku vzdélanosti propadame hloub
a hloub. Nejsem Zadny odbornik na
Skolstvi a ani nemdm zaruceny re-

hrani¢nimi vrstevniky v nifem neza-
daji. Myslim, Ze v tom je jadro pudla.
Nechme tedy pedagogy na misto neu-
stalyjch zmén v osnovach vydechnout
a dejme jim i détem $kolou povinnym
prostor pro uceni tak, jak to ve své do-
bé délal uz Jan Amos Komensky. Porad
je to osobnost, které si svét vazi. Sko-
la hrou ma jednu velikou prednost —

bé v nasi spolecnosti nedostava. Pred-
nost maji tvrdé lokty a snaha vzdélani
néjakym zptisobem osulit. Pro priklady
nemusime chodit daleko. Jenze ona se
pravda casem vzdycky ukaZze.

A tak preji vSem pedagoglim, zZakim
i studentim za cely tym tviircd dnesni-
ho vydani skvélé vysledky, humor, nad-
hled a veselé piihody, na které budou

. vzpominky a ty moje jsou veskrze pék- | cept, jak jeho nemoci vylécit. Jedno ale | nementoruje, netrestd, naopak chvali | radivzpominat.
\ :-'-'r" . né a pifjemné. vim urcité. Ze mame porad chytré d&- | kaZdy tspéch a povzbuzuje. A to potfe- | Ladislava Richterovd
i‘_- ..} i Na druhou stranu, protoze mam poné- | ti, zaky i studenty; ktefi, jsou-li sprav- | buje kazdy z nas, at jsme mali ¢ veld. | Séfredaktorka
B widifa kolik generaci v rodiné kantory, uzna- | né vedeni a motivovani, si se svymi za- | Zda se, Ze pravé toho se v soucasné do- | richterova@tydeniky.cz

Za romantikou, vystavami i sportem do zamku Napajedla

Chcete prozit romantickou chvilku s prii-
chuti dobrodruzstvi? Pak nevdhejte navsti-
vit zimek Napajedla nedaleko Zlina. Na-
bizi prohlidky interiéru, vystavy, zajima-
vé akce, nocni straseni, stylové ubytovani
a pohosténi v zameckeé restauraci.

Zéamek Napajedla byl po dlouha léta zcela uzavien
a nikdy nebyl pristupny vefejnosti. Od roku 2008
se postupné rekonstruuje a otevira pro navstévni-
ky. Kromé fady aktivit, jako jsou prohlidky histo-
rickych sald, cestopisna vystava Aftika cestovatele
Rudolfa Svaticka ¢ jedine¢na vystava Filmové Zné,
ktera mapuje film 30. a 40. let 20. stoleti, disponuje
i ubytovanim v nadhernych stylovych zameckjch
pokojich. Ty maji ndzvy Odvaha, Vitalita nebo Ra-
dost. Prostory historického sidla jsou vhodné i pro
organizovani svateb, rodinnych oslav nebo firem-
nich akd. Pro gurmany i laiky porada Moravsky
kulinarsky institut, ktery v zamku sidli, kurzy va-
Teni. Konaji se vétSinou v podvecernich hodinach.
Vsechny aktudlni kurzy najdete na www.mokul.cz.
V zameckém parku miiZete trénovat vase odpa-
ly na mistnim golf driving range, jenZ se nachazi
piimo v zahradé. Uvnitt budovy funguje také tre-
nazér Full Swing s nejnovéj$imi verzemi software
E6 a LS3, sidli zde také golfovy klub J. A. Bati. Kro-
mé klasickych zameckych prohlidek se poradaji
v pribéhu léta kazdy ctvrtek ve 20.00 a ve 21.00
hodin hrané prohlidky. V loriském roce zamek

0d roku 2008 se zdmek postupné rekonstruuje a otevird pro navstévniky.

v pribéhu téchto prohlidek ,,navstévovala“ rodi-
na Bat{, letos miZete shlédnout piibéh Mayer-
lingské tragédie, ktery ztvarnili napajedel$ti diva-
delnici pod vedenim Miroslavy Havalové. ,Dojer-

Zamek Napajedla najdete primo v obci Napajedla
kousek od batovského Zlina. Nedaleko zamku mu-
Zete také vyplout lodi po Batové kanale nebo se
projet po cyklostezce na kole podél feky Moravy.

né a krdsné, tplné mi béhal mrdz po zddech,“ pro- Text: Sdrka Jansovd, foto: Archiv Petry Psotkové
hlasila jedna navstévnice nocni prohlidky. ,,MoZnd
i tak jednoduse by slo charakterizovat pribéh ldsky
korunniho prince rakouského triinu Rudolfa — syna
zndmé Sissy, jenz zasttelil mladickou milenku Mary
Vetserovou a poté sdm sebe. Podle cisare vSak za vs§im
stoji néco jesté mnohem horsiho,“ fekla manaZerka
zamku Petra Psotkova s tim, Ze vice uvidite pfimo
pii hrané nocni prohlidce. K piijemné atmosfére
na zamku Napajedla prispiva i zdmecka zahrad-
ka, kde se navstévnici mohou obcerstvit domaci-
mi delikatesami.

Zamek Napajedla je otevien
od stfedy do nedéle od 10 do 22 hodin.
Prohlidky zamku se konaji od 10 do 16 hodin.
Vystavy jsou otevieny od 10 do 18 hodin,
kavarna a restaurace v tyto dny od 10 do 22
hodin (v nedéli do 18 hodin), golf denné,
zamecké ubytovani neomezené.
Vice na www.zameknapajedla.cz,
www.jabatagolfclub.cz.

Schvalenim novely zakona o rozpoctovém urceni dani
ziskaji mésta a obce Libereckého kraje az 580 604 000 K¢ rocné

Cestou necestou

www.liberecky-kraj.cz

* Grabstéjn Worldfest Grabstejn
7.9.—9.9. X.ro¢nik alternativni, et-
nické hudby a divadla. www.hrad-
grabstejn.cz

* Sklenéné méstecko, 15. — 16.9.
6. rocnik méstskych slavnostni sklar-
ského femesla. www.zeleznybrod.cz
* Pamatky kolem nas - Architek-
tura na severu Cech 20. 9. 18:00
hodin. Velky konferenéni sal
(2. patro) Krajské védecké knihov-
ny v Liberci. www.kvkli.cz
* Koncert Anety Langerové, 21.9.
20:00. Zamek Lemberk, Jablonné
v Podje$tédi. Koncert za doprovodu pi-
ana a smyccového tria (housle, viola,
violoncello).  www.zamek-lemberk.cz
¢ Jablonecké podzimni slavnos-
ti, 21.-22. 9. Jablonec nad Nisou.
Nejvétsi jablonecké méstské slav-
nosti navazuji na tradici vyroc-
nich jarmarkd, povolenjch roku
1808 cisarem FrantiSkem I. u pri-
lezZitosti povySeni Jablonce na
méstys. Kromé stylového trhu na
Dolnim ndmésti a Farmarského tr-

Mésta, obce a kraje jsou financo-
vany sdilenymi danémi, to zname-
nd, ze maji podil na vynosu dané
z pridané hodnoty, dané z prijmi
fyzickych i pravnickych osob, pou-
ze daii z nemovitosti je v plném
rozsahu prijmem obce.

* Letni Sopran Koncerty
(6.9.,13.9.,20.9.,28.9.) Kostel sv. Vac-
lava, Harrachov, koncert sopra-
nistky Jany Stérbové. Pisné z dilny
B. Smetany, E. H. Griega, George
Gerschwina a dalSich. Zacatky vzdy
od 20:00 hodin.
* Evropskd noc pro netopyry,
24.8. — 15.9. Pfednaska a promi-
tani o Zzivoté netopyrd, odchyt
netopyri do siti. Doporucuje-
me vzit s sebou kvalitni svitilnu.
Hrad Pantheon - Vranov 8.9., 15.9.
- 20:30, Skalice u Ceské Lipy 31.8.
-20:00 WWwWw.ceson.org
* Hradozamecka noc, 1.-2.9.
Predstaveni pamatek v netradi¢ni
dobé a s netradicnim programem.
Zamek Frydlant 1.9. - 20:00, hrad
Grabstejn 1.9. 9:00 - 17:00, zamek
Hruby Rohozec 1.9. 20:00, 20:30,
21:00, 21:30, 22:00, 22:30 a 23:00.
www.hradozameckanoc.cz
* LouCeni s prazdninami na Zubac-
ce 1.9. Korenov. Zvlastni vlaky na Zu-
bacce. Ve stanici Korenov vystava
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V minulosti doslo k situaci, Ze sdilené
dané byly rozdélovany velmi nerov-
nomérné. Ctyfi velkd mésta, a to hlav-
ni mésto Praha, Plzen, Ostrava a Br-
no dostavaly ze sdilenych dani daleko
vyssi ¢astky nez ostatni mésta v CR,
a to bez raciondlniho dtvodu. Je logic-
ké, Ze hlavni mésto ma svym zpuso-
bem vysadni postaveni a musi plnit
nékteré tkoly, které jind mésta zajis-
tovat nemusi. Ta dalsi tfi mésta vSak
méla vysoké piijmy na obfana neodi-
vodnéné. Napiiklad Liberec financuje,
pravé tak jako Plzen, divadla, zoolo-
gickou zahradu apod. I proto byl pred-
loZen navrh zakona, kterym se roz-
poctové urceni dani méni. Na pripra-
vé tohoto zakona se nejvic podilelo ce-
lostatni hnuti Starostt a nezavisljch.
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inzerce

Podstatou tohoto zékona je zména kri-
térii pro rozdéleni sdilenych dani a ze-
jména se méni jejich vzdjemnd vaha.
Vjrazna vétsina obci a mést v CR tak
prijetim tohoto navrhu zakona ziska
vétsi a spravedlivéji rozdélené financ-
ni prostfedky. Hlavni mésto Praha a tii
velka mésta Brno, Plzen a Ostrava ztra-
ti ¢ast sdilenych dani a pravé tak obce

s maljm poctem obyvatel a velkym ka-
tastralnim tizemim, vétsina mést a ob-
di si naopak vyrazné polepsi, patii me-
zi né i mésta a obce, kterd zfizuji ma-
ter'ské a zakladni Skoly.

Diky tomu budou moci mésta a ob-
ce lépe planovat opravy a investice
do obecniho majetku bez leSténi klik
na ministerstvech i krajich, ziskané

pod pfimou kontrolu jednotlivych za-
stupitelstev. Celkova Castka, o kterou
se posili rozpocty obci, je samoziejmé
zavisla od vybéru dani.

JelikoZ tento zakon sdilené dané roz-
déluje spravedlivéji a ma vyrazné pro-
tikorupéni charakter, velmi jsem jeho
prijeti podporovala.  Soria Paukrtovd

modelovych kolejist, miZete se svézt
koniskym povozem nebo historickym
autobusem. www.zubacka.cz
* Semilsky pecen, 7.9. - 8.9.

IX.ro¢nik podkrkonosské slavnos-
ti urody, vénované zemédélstvi,
femeslim a vyrobcim naseho
kraje. www.semily.cz

hu v ulici U Muzea se navstévnici
mohou té$it na kulturni program,
sestaveny z vystoupeni letos vy-
hradné regionalnich hudebnich,
tanecnich a pohybovych soubort
na letni scéné Eurocentra.
www.eurocentrumjablonec.cz,
www.jablonec.com
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