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Hezké prozili]
vdnocnich!svark,
prejeiredakce

Péveckou kariéru Helena Vondrackova
odstartovala v roce 1964, kdy se stala
vitézkou soutéZe Hledame nové talen-
ty. O rok pozdéji ziskava Zlatého Slavi-
ka v kategorii zpévacek a dalsi rok na-
tadi sviij prvni pohadkovy film Silené
smutna princezna.
Nespocet ocenéni, nataceni dlouhohra-
jicich desek, u¢inkovani v muzikalech,
vystoupeni v prestizni Carnegie Hall
v New Yorku a oslava 40 let kariéry. He-
lena vyprodava sva vystoupeni ne-
jenunas, ale i v sousednim Polsku
a Slovensku.
Vzpominate napriklad ra-
da na néjaké obdobi, lidi,
koncert, misto a fikate si:
Jé, to byla ale krasna do-
ba, tam bych se hned vra-
4 tila?
Vzpominam rada na ob-
/ dobi Sedesatjch let, by-
la to krasna doba, kdy
jsem piijala angaZma v di-
vadle Rokoko a prozivala své
prvni profesionalni zacatky. Spolu
s Martou KubiSovou a Vaclavem Nec-
karem jsme v divadle ptisobili tii roky,
poté jsme zalozili skupinu Golden Kids
a osamostatnili se.

Clovék v mladi, jak se rika, déla
spoustu hlouposti. Mate nékdy pocit,
Ze jste mohla néco udélat jinak?
Ur¢ité ano, ale nebyly to tak zasadni vé-
ci, abych toho litovala dodnes.

Vanoce jsou za dvefmi a spolu s ni-
mi tolik oblibené pohadky. Mezi nej-
oblibenéjsi ceské Kklasické pohadky
patii samozi'ejmé Silené smutna prin-
cezna. Jak jste prozivala nataceni?
Vzpomin4m velmi rada na Silené smut-
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nou princeznu. Splnila jsem si tak svijj
détsky sen stat se princeznou a spolu-
prace s rezisérem Bofivojem Zemanem
a takovymi hereckymi hvézdami, jako
Jaroslavem Marvanem, Stellou Zazvor-
kovou, Josefem Kemrem, BohouSkem
Zahorskym, byla pro mé velikou Zivot-
ni Skolou.

Jakou pohadku mate vy nejradéji?
VZdy jsem milovala PySnou princez-
nu, Princeznu se zlatou hvézdou, Byl
jednou jeden kral, ale i ostatni kras-
né pohadky. Rada se podivam i na rus-
kou Popelku, na kterou jsem chodiva-
la jako mala holka u nas ve Slatifianech
do kina.

Prijala byste nabidku na néjakou
dalsi pohadku ¢i filmovou roli?

Rada, pokud by byla adekvatni mému
veku. Pripadaji tedy v ivahu kralovna
a Carodéjnice (smich).

Vratime se ke zpévu. Jak se divate

na dnesni hudebni soutéze? Mate me-
zi dneSnimi mladymi zpévackami ¢i
zpévaky néjakého favorita, o kterém
byste fekla, Ze ma pred sebou slibnou
budoucnost?
Z hudebnich soutézi zazafilo nékolik
jmen a zaleZi jenom na jejich pili, ale
také 3tésti, aby se na hvézdném nebi
udrZela co nejdéle.

Mate néjakou dobrou radu pro
vSechny, ktefi v této branZi zacinaji?
Podle mého nazoru je velmi dileZity
tym lidi, ktery si ke spolupraci vyberou.

KdyZ poslouchate muziku, jaka to je?
Mam rada jak popularni, tak vaZnou
hudbu. Mam-li byt konkrétni, vzdy si
rada poslechnu napiiklad Stinga, Phil-
la Collinse, Barbaru Streisand, Gipsy
Kings nebo Celine Dion.

Helena zazpiva
na Zlatou nedeéli

Helena Vondrackova, stalice naseho hudebniho nebe, dokaze stréit do kapsy o mnoho let mladsi kolegyné. Jeji praco-
vitost a premira energie jsou obdivuhodné.

Mate spoustu aktivit. Jak to vSech-

no stihate, mate viibec ¢as na odpo-
¢inek?
Letos jsem se konecné rozhodla roz-
délit si cas jak na praci, tak na odpo-
¢inek. Kromé prace jsme s manzelem
absolvovali nékolik krasnjch vyleti.
Jeli jsme s prateli karavany americky-
mi narodnimi parky, méla jsem moz-
nost vidét vytouZeny Wimbledon. Lé-
to jsme travili s nasim psim milackem,
némeckym ovcakem Lisou, na hausbé-
tu. BohuZel ndm pejsek k naSemu vel-
kému zarmutku odeSel, tak jsme si po-
ridili nové §ténatko, jmenuje se Elza, ze
kterého se moc té§ime. Také jsem byla
s kamaradkami v Turecku a na prelomu
léta jsme si jeSté s manZelem a prateli
vyjeli opét s karavany do Francie, kde
nasim cilem byly tentokrat zamky na
Loife a Cote de Azure.

Pripravujete Vanocni koncert v Lu-

cerneé...
Kona se 21. prosince na Zlatou nedéli,
pro posluchace chystam nékolik pre-
kvapeni a novinek ve svém repertoaru.
Mam velkou radost, jaky je o tento kon-
cert zajem.

Co nového chysta Helena Vondrac-

kova na rok 2009?
Na pristi rok pripravuji $ntru koncer-
tli po Cechach a Slovensku, mém i no-
vy typ pofadu pro poradatele z men-
Sich mést Helena Recitdl, pripravuji no-
vinkové album s producentem Danem
Hadlem a dostala jsem i nékolik nabi-
dek na vystupovani v Polsku, Némecku,
Rakousku a Kanadé.

Text: Hanka Ulmanova
Foto: archiv Heleny Vondrackove
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PRAHA 10

Seniori se uci
na pocitaci

Sérii Skoleni zaméfenou na zaklady
prace s pocitacem pripravila pro své
seniory desata méstska cast. , Tyto bez-
platné kurzy byly zahdjeny letos v listo-
padu a potrvaji az do tnora pristiho ro-
ku,“ vysvétlil mistostarosta Prahy 10
Emil Dejmek.

Kurzy jsou realizovany dvakrat tydneé,
vzdy v pondéli a ve ctvrtek a za cil si
berou naucit starsi generaci zakladni
ovladani pocitace na trovni uzivatel-
ské obsluhy operacniho systému a za-
kladnich aplikaci véetné pouZzivani in-
ternetu.

»Tuto aktivitu jsme zahdjili v rdmci udr-
Zitelnosti projektu EU, ktery nase mést-
skd cdst realizovala pro obcany se zdra-
votnim postiZenim a jejich rodiny,“ do-

dal mistostarosta. (kos)
PRAHA 7
Straznici maji novou

sluzebnu
Nova okrskova sluzebna méstské po-
licie byla oteviena v Bubenské ulici.
Straznici zde budou obcantim k dis-

4

pozici v trednich hodinach od pon-
déli do patku (9 - 10 a 16.30 - 17.30
hodin). ,,SluZebna se nachdzi v bezpro-

STPA{CZ
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stredni blizkosti stanice metra Vitavskd.
StrdaZnikiim Obvodniho feditelstvi mést-
ské policie v Praze 7 se tak podarii dale-
ko lépe obsdhnout hlidkovou cinnosti
i toto tizemi méstské ¢dsti,“ uvedl prv-
ni ndméstek primatora Rudolf Blazek.
Budova v Bubenské ulici ¢.p.1 slouzila
drive jako herna a bar. ,,Jsem presvéd-
Cen, Ze novd sluZebna vyrazné prispéje
k pocitu klidu nejen zdejsich obyvatel,
ale i vSech ndvstévnikil Prahy 7, uza-
vrel starosta sedmé méstské ¢asti Ma-
rek Je¢mének. (kos)

PRAHA 8

Hristé Vétrusicka —
koloto¢, skluzavka
Osma meéstska cast nechala zrekon-
struovat nevyuzivanou plochu pi-
vodniho détského hristé ve Vétrusic-
ké ulici v Kobylisich. Nové zde vzniklo

détské hristé s dvanacti hernimi prv-
ky, mj. s véZovou multifunkcni a vod-
ni herni sestavou. ,Presnéji receno, ne-
chali jsme obnovit nevyuZivanou plochu
kdysi fungujiciho hristé,“ upfesiuje za-
stupce starosty Josef Vokal. Hristé by-
lo zrekonstruovano néakladem vice

nez ¢tyfi miliony korun. Rekonstruk-
ci proSel pozemek o velikosti zhruba
0,5 hektaru. Nové hriSté nabizi na-
priklad koloto¢, domecek, skluzavku,
houpacky, piskovisté ¢i tabule na kres-
leni. (kos)

PRAHA 1

Kubisticky kiosek
dostal novy kabat
Kubisticky kiosek pobliZ Hlavniho na-
drazi - drobna stavba z hrazdéného
zdiva pochazejici z dvacatych let mi-

nulého stoleti - proSel ,omlazovaci
karou“. Kulturni pamatku, kterd do-
dnes slouzi svému ptvodnimu tcelu
coby novinovy stanek, nechala opra-
vit radnice Prahy 1. ,Jde o vynikajici
a ojedinéle dochovany doklad architek-
tury Ceského kubismu v jeho specifické
varianté tzv. rondokubismu, kterd je sa-
ma svétovym unikdtem a navic doklddd
uplatnéni tohoto slohu v Sirokém spekt-
ru drobnych staveb méstského interiéru
ve své dobé,“ uvedl iniciator opravy Fi-
lip Dvorak, radni pro izemni rozvoj.

Celkové naklady dosahly castky 165
tisic korun. V nejblizsi dobé se u kios-
ku také objevi informacni cedule, in-
formujici o historii a vyznamu této je-
dinecné stavby. ,VSechny ndklady uhra-
dila jako prispévek ndrodnimu kulturni-
mu dédictvi radnice prvni méstské cdsti,“
dodal Dvorak. Kiosek byl v roce 1980

z iniciativy tehdejsiho Prazského stre-
diska statni pamatkové péce a ochra-
ny prirody obnoven a fakticky zachra-
nén pred zénikem. Tato stavebni ob-
nova probéhla véetné rekonstrukce
plvodni barevnosti objektu a vrati-
la mu jeho ptvodni charakter. Objekt
byl soucasné prohlasen v roce 1981 za
kulturni pamatku. (kos)

PRAHA 2

Miss Junior 2008 OPEN
je Michaela Kotalikova
Michaela Kotalikova (21 let z Jihlavy),

zastupujici soutéZ Miss Jihlava Open
s titulem Miss Internet, se stala v Na-

rodnim domé na Vinohradech tradu-

jici Miss Junior 2008 OPEN. Michaela
Kotalikova tak bude prezentovat znac-
ku Miss Junior v nadchézejicim roce.

Miss Junior OPEN 2008 méla premié-
ru. Vznikla spojenim Miss Junior Ces-
ké a Slovenské republiky, respektive
s regionalmi soutéZemi krasy. Kazda

ze spolupracujicich organizaci vysla-
la svoji zastupkyni — reprezentantku
do Kklani o absolutni titul Miss Junior
OPEN 2008. (met)

PRAHA 15
V Dolnich Mécholupech

se staraji o exoticka
zvirata

Utulek pro opusténa a zatoulana
zvifata v Dolnich Mécholupech cas
od ¢asu prijme hodné kuriézniho za-
stupce fauny. Diikazem budiZ ze Se-

verni Ameriky pochazejici uzovka
cernd, kterou na konci listopadu na-
el jeden prekvapeny motorista ve
svém auté.

Domeénou utulku jsou zejména koc-
ky. Od zacatku letosniho roku do
konce fijna prijali do utulku celkem
1 472 kocek a 33 jich putovalo k pi-
vodnim a 698 k novym majiteldm.
»Mimo kocek tu najdou docasny do-
mov i ostatni zvifata a ZivoCichové
vcetné exotickych, jako jsou hadi, pa-
vouci, jeStérky a podobné. Dolnomé-
cholupsky utulek je pro jejich precho-
vdvdni zafizeny, pro exotické Zivoci-
chy tu maji zdchytnou stanici a spe-
cidlni pavilon,“ vysvétlil naméstek
primatora Rudolf BlaZek. (kos)

AVS pristroj: nejlepsi véc proti stresu a unavé

Co vam AVS pristroj da? Budete odpocati, soustfedéni,
pozitivnéji naladéni, zdravéjsi. Objevite jedine¢né ucinky,
které jina metoda neposkytuje. Na ovladani je jednodussi
nez ovladac na televizi, funguje na kazdého a nema
vedlejsi uc¢inky. Ma dokonce nékolik moznosti vyuziti!

A konecné - je to dobra investice: jeden pfistroj maze
pouzivat celd rodina mnoho let.

Zda se to neuvéfitelné, ale je to tak.
Neni divu: AVS pfistroje, lidové zvané
také psychowalkmany, totiz vyvijela
NASA a nékolik nositeld Nobelovych
cen. Dokazi neskute¢né rychle odstranit
Unavu a stres a maji dalsi pozoruhodné

ucinky.

hleda pro divizi Praha

Account managera

=> aktivni komunikace s klienty a poradenstvi v oblasti poskytovani inzerce,

=>» planovani reklamnich kampani klientd,

=> vytvareni obchodnich nabidek a jejich prezentace klientim,

=>» vyhledavani novych klientid
Pozadujeme:

= min. SS vzdelani,

=> znalost anglického jazyka vihodou,

=> relevantni praxi v oblasti pée o klienty, tvorby obchodnich nabidek,

=> vyborné komunikacni a vyjadfovaci schopnosti,

=> piijemné a profesiondlni vystupovan,
=> velmi dobrou znalost MS Office, Excel,

=> vybornou orientaci na ¢eském medidlnim trhu

Ocekavame:
=> proaktivni pfistup,

=> spolehlivost a vysokou kvalitu odvadéné prace

Nabizime:

=> tymovou spoluprdci na vytvareni novych projektd,

=> stabilni zazemi Ceské spole¢nosti,
=> dynamické pracovni prostredi,
=> zajimavé provizni hodnoceni
Ccv:

E&ilejte e-mailem na: zborilova@tydeniky.cz

nebo pisemné na Vinohradska ul. 167,
100 00 Praha 10

Jak se AVS pfistroj pouziva?

Nasadite si specialni bryle, které vysilaji
svétlo a sluchatka, kde slysite specialni
zvuky a zvolite si program, napf. ,,Rych-
|é odstranéni Unavy”. Zaviete o¢i a
zapnete start. Pfistroj vysila svétlo a
zvuk, ¢imz vyladuje psychické a télesné
biorytmy. Takto dosahuje vsech tcinkd.
Ceny téchto pfistroju se pohybuji od
3.500,- do 24.000 K¢ podle modelu.
Soucasni uzivatelé tvrdi, Ze se jim tato

Prim. MUDr. Jan Cimicky fika:

,.Jsem presvédcen, ze AVS pfistroje posunou
do budoucnosti hranice psychické kondice.
Pouzivam je od roku 1998.”

Hlavni uc¢inky
Podle PhD. Thomase Budzinskeho,
ktery pracoval v letech 1980-86 jako
Séfpsycholog NASA a Pentagonu:

- rychlé odstranéni stresu a Unavy
- rychld aktivace a dodanf energie
- nadprlmérnd psychicka odolnost
- zlep3eni uceni, paméti, koncentrace
- Gcinné feseni potizi se spankem,
LMD, depresi, bolesti a dalsich

Nejprodavanéjsim modelem je
u nas v tomto roce Procyon.
Ma padesat programt (ucinkii)
a stoji pres dvanact tisic korun.
O popularité AVS pfistroja svédci
fakt, ze jej dnes pouzivaji i
celebrity ¢i fakultni nemocnice.
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@ zpevnéte svaly kolem patefe
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www.sipkova.cz

investice bohaté vratila: jsou zdravéjsi,
spokojenéjsi a ve vétsi pohodé.
Ztejmé se neni ¢emu divit, kdyz dnes
desti lidi kazdodenné fesi nékterou z
tzv. ,,civiliza¢nich” nemoci - Unavu,
stres, deprese, $patné nélady, nespavost
a dalsi.

ing. Radek Jakubcik

Katalog:
zasilame

do 48
hodin!

#
Galaxy

Vyhradni dovozce. Nejvétsi
distributor AVS pfistrojd v Evropé.

znackové prodejny Galaxy
Praha: Na Morani 5, tel.: 224 912 000
Brno: Kopecnd 14, 542 213 227

Plzefi: V Sipce 12, tel.: 377 270 020
Ostrava: Jiraskovo nam.10, t: 596110557
Liberec: 5. kvétna 61, tel: 485 172 377
H. Krélové: Habrmanova 16, 495 580 035

www.galaxy.cz

profesionalni
monitoring trhu

WWW.ppm.cz.
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Rok zmén ASKO nabytek

Pro spolecnost ASKO Nabytek byl letosni rok zlomovym. Marketingovy
reditel spolecnosti Mgr. Marek Tajbl hodnoti uplynulé obdobi a prozra-

Novo s

zuje plany pro pristi rok.

Blizi se novy rok a s tim je spo-
jeno bilancovani nad rokem uply-
nulym. Jaky byl pro vasi spolec-
nost?

Hlavni zamér byl rozsifovat svoji
plisobnost jak v Cechach, tak i na
Slovensku a toho jsme dosahli,
troufam si tvrdit, nadstandardné.
Za zcela zésadni pak v tomto roce
povazuji otevreni prodejny v Pra-
ze Stérboholich, kde jde o jakousi
vlajkovou lod sité na-
Sich prodejen.

kych Teplicich prosly kompletni
rekonstrukci.

Expanzi zaznamenalo také soused-
ni Slovensko, kde jsme otevteli dal-
§i prodejnu, a to v KoSicich.

Na co se tedy vasi zakaznici mo-
hou tésit v nadchazejicim roce?
Ré&di bychom pokracovali v nasto-
leném trendu expanze i v pristim
roce. Vzdyt jednou z naSich hlav-
nich strategii je pravé byt svym za-
kaznikim co nejdostupnéjSimi...
Co se tyka nabidky v roce 2009,

Otevreli jsme budeme se snazit i nadale rozsi-
také jubilejni Tovat sviij sortiment a byt fle-
desatou  tu- xibilnimi v pozadavcich a pra-
zemskou pro- nich svych zékaznikd. Nasim
dejnu v Mladé standardem je také dvakrat do

Boleslavi. Dal-
§i dvé prodejny
v Brné a seve-
roces-

mésice specialné zvyhodnény
sortiment, o jehoz nabidce své
zakazniky informujeme prostred-
nictvim letaka.
Co vzkazete vaSim zakazni-
v kdm?
J{ } Zcela urcité bych jim
/. ré4d podékoval za pii-
' zefi, kterou nam vé-
o mnovali v letoSnim
""" roce a doufam, ze
\‘ ji zachovaji i v ro-
~ ce nadchazejicim.
Za cely kolektiv
zaméstnanca
spolecnosti ASKO
Nébytek bych jim
pakrad popral nad-
herné vanocni svatky
a novy rok plny pohody

1 W a spéchi.

: Text a foto: Metropol

EUROPARK
Praha 10

OLYMPIA
Brno-Modfice

OLYMPIA
Mlada Boleslav

STODULKY
Praha 13

TESCO
Hradec Kralové

HYPERNOVA
Tabor

CENTRO
Zlin

BORSKA POLE
Plzen

METROPOL

Séfka SPY: Pomluva mé nezaboli

Lucie Cechdkova je séfredaktorkou tydeniku SPY. Dovede si sebe sama predstavit na pranyfi bulvaru? To
mimo jiné prozradila v nasledujicim rozhovoru.

Co vas na praci v médiich bavi?
Média mé bavi jako fenomén. Zptsob,
jakym prezentovat urcité sdéleni atrak-
tivnim zptsobem, to je moje prace.

Cim jste chtéla byt jako mala hol-
ka?
0d malicka se mé aktivity ubiraly po li-
nii textu a hudby. Studium na VS (nej-
drive filozofie, poté média) a konzerva-
tofi (obor housle) bylo logickym vyus-
ténim. Profesné se nachazim stale ve
stejnych vodach.

Jste velmi zaneprazdnéna Zena, jak
travite volny cas a jak Cerpate novou
energii?

Pokud nejsem v redakci, nebo na turné
s orchestrem, stahuji se do izolace, ne-
bo si jdu zaplavat.

Ktera celebrita je podle vas nejsym-
Celebrity nevnimam optikou osobnich
sympatii. Néktery piibéh je poutavéj-
§i, jiny méné... Na kazdy pad u mé za-
boduje takova, ktera se nedéla prehna-
né vzacnou.

O znamych osobnostech nepiSete
vzdy v pozitivnim duchu, setkavate
se Casto s prudkymi reakcemi na va-
Se clanky?

Setkdvame. Pravda vzdycky nepotési...

Koho v ¢eském showbyznysu pova-
Zujete za opravdovou hvézdu?
Obecné jisté plati, Ze nejvétsi potlesk
patfi tém, ktefi dovedou dlouhodobé
strthnout zajem masového publika (tak-
Ze porad stejnd parta: Gott, Bila a spol.),
a tam nezapadam.

Jsou nékteré celebrity vasimi pia-
teli?

To je prilis silny vyraz...

ey

et platiad

OLYMPIA
Teplice

HANA
Olomouc

9.12.

Chtéla byste nékdy stat na opac-
né strané medialniho svéta — tedy na
strané téch, o kterych se piSe?
Kdepak, mnoho pozornosti $kodi.

Jaké jsou vaSe profesni a soukromé
plany do budoucna?

Mimo praci ve Spyi a hrani na housle
mé Ceka pedagogicka cinnost na jedné
vysoké Skole.

Jak dlouho pracujete v pozici $éf-

redaktorky a jaka byla vase profesni
cesta? Byl tento druh prace vasim ci-
lem (snem), nebo je to vSechno jen
souhra nahod?
V médiich se pohybuji desatym
rokem, pro vydavatelstvi Stra-
tosféra jsem externé pracova-
la uZ pred osmi lety, pro Spy od
zacatku minulého zafi.

Z vasi pozice ovliviiujete na-

zory ¢tenafi Spy a také jejich
pohled na Zivot celebrit. Pristu-
pujete k tomuto poslani zodpo-
védné a dovedete si viibec pied-
stavit sama sebe v pozici lidi, o kte-
rych piSete?
Zodpovédnost spociva v publikovani
ovéfenych informaci. Predstavit si sebe
sama na pranyii bulvaru? Pomluva mé
nezaboli, ale pfiznavam, Ze obtézuje.

Pokud to neni tajné - jak se do-
zvidate o skandalnich kauzach
celebrit? Anonymni tele-
fonaty, nebo se stava, ze y-. /
vam to v ramci zvidi-
telnéni volaji do re-
dakce sami? Vi
Anonym ne-
povazu-
jlza

- provedeni:

ocel. konstrukce/MDF deska

- 7idle potazené latkou
- stal + Best zidli

JiDELNI SESTAVA 6+1

.~ www.asko-nabytek.cz
2008 do 9. 1. 2009, nebo do vyprodani zasob.

legitimni materidl. Spoléhdme se na
nékolik nezavisljch zdroja, fotodoku-
mentaci, zkratka dikazy.

Podle ceho se rozhodujete, ktera
kauza se objevi na titulni strance?
Podle toho, kdo je pravé ,v kurzu“ a do
jaké miry je pribéh dotycného zajima-
VY.
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. Arkady Pankrac
S : % Beran 21. 3.-20. 4. ) Vahy 24.9.-23.10. 12.12. Détsky pévecky shor ROLNICKA -
q L 1] V predvanocnim case si miiZete Nikdy neztrdcite odvahu a do- 16:00, 17:00, 18:00 13.12. Vdnocni kyta-
ok B e é’ dovolit trochu sentimentdlity a tfeba si za-  kdZete se zotavit z kazdé pordZky a prohry. rové ladéni - 11:00, 13:00, 16:00 Jakub
° : hrat na Mikuldse. Nebojte se, Ze budete sméS-  To z vds ¢ini idedlni partnery do nepohody: Dusa - akusticka kytara, zpév 14.12. Vi-
(o) PY Q ni, moznd to vase okoli oceni vic, neZ kdyZ ~ Zato sizaslouZite bohatou odmeénu. Napis- nocni ¢arovdni - 11:00, 13:00, 16:00, Pe-
N Py mu viucujete své intelektudlni postfehy: te dopis JeziSkovi a nebudte prili§ skromni. tr Kasnar - vystoupeni profesionalni-
° . ho kouzelnika 17.12. Ndrodni divadlo
° Byk 21.4.-21.5. Stir 24.10.-22.11. - 15:00 Predprodej vstupenek na in-
° Vase pracovitost a schopnosti Nemusite mit vZdycky po- scenaci Sluha dvou pand s autogramia-
o budou konecné docenény. Neméli byste sledni slovo. KdyZ nechate obcas na- dou Miroslava Donutila. 19.12. - 15:45,
i ale mit prili§ velkd oCekavani, protoZe ¢im  konec promluvit své $éfy, nebo rodin- 17:00a20. 12.-11:00, 13:00, 16:00 Diva-
P méné budete o uzndni a odménu usilovat,  né piislusniky, vyhnete se zbyte¢nym delni predstaveni Putovani do Betléma,
: tim vic se vam ji dostane. Budte trpélivi.  konfliktim a budete mit vic ¢asu na vystoupeni divadla Minaret 21.12. Kiih-
L své narocné a extrémni zaliby. niiv détsky sbor - 16:00 a Eliska Hruba
L BliZzenci 22.5.-21. 6. Toperczerova, sbor, sopran, tenor, kla-
S Vrozend nestdlost vam pravdépo- Strelec 23.11.-21.12. vir 22.12. a 23.12. Eliska Hrubd Toperc-
° dobné v nejblizsi dobé zptisobi par horkych VG$ pozitivni pristup k Zivotu zerovd - 14:00, 16:00, 18:00 sopran, te-
F ° chvilek. Nevytesite je ale zachvaty zlosti,  a smysl pro humor je pro jiné nesmirné nor, klavir _ =
c ° které u vés nejsou neobvyklé. Umite dobfe  inspirativni. Jste schopni neobycejnych r 4 k. —— . - i
9o, ° mluvit a argumentovat, tak trénujte. Cint, zvIGst kdy? jste stiedem pozornosti. R K A D v Aloisi, budu trikrdt hflc?at: Zva zad'y mds pro mé k'ozwh...? Nebo poukaz
e © Uspotédejte pro své piiitele happening. Breteyteat vy na Malorku...? Tak uZ jediné nové vydani PraZského Metropolu! 5
(7)) (] Rak 22.6.-22.7. Kresli: Michal Cizmar
:. P \_Qo Navzdory zvysené senzibilité Kozoroh 22.12.-20.1. ,
w : dokazete byt silnymi osobnostmi. To vam Pfes své introvertni zalo- FAKU LTA E L E KT ROTE C H N IC KA
pomtize zvladnout uz dlouho se hromadici ~ Zeni dokdZete své okoli obas velmi r v r N N x
°
P S rodinné problémy. Umite byt realisticti, pfi-  prekvapit, ba dokonce piimo vyvést Zapad oces ke unive erty v P Iznl
L stupujte k jejich feSeni vécné abezemoci.  z miry necekanou exhibici. Akci, kte- nova moderni budova, vstficné studijni prostfedi,
‘ hystéte. si dobi lete. af rozsahlé zazemi laboratofi a informacnich technologii,
° rou chystate, s1 cobte promysiete, a koleje, stipendia, zahraniéni staze a praxe,
Q ° nezpiisobite prilis velky Sok. zajimavé perspektivni studijni obory vhodné pro absolventy
H °® Lev 23.7.-23.8. gymnazii i stfednich odbornych $kol, pro chlapce i divky
wv o Nedovolte, aby se vds, jako ostatné Vodnar 21.1.-19. 2. ELEKTROTECHNIKA a INFORMATIKA
° ° kazdorotng, zmocnila hysterie z nakupo- 444 Jstevzdycky ochotni vyslech- prezencni studium (3 roky - Bc.)
: o véni darkd az na Stédry den. Zachovejte nout starosti svych pratel obory: ELEKTRONIKA A TELEKOMUNIKACE
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: ° snéhuldka. Letos je to trendy. TELEKOMUNIKACNI A MULTIMEDIALNI SYSTEMY, odrobnels informace o fak7ie a prijimacim rizent:
- e PRUMYSLOVA ELEKTRONIKA A ELEKTROMECHANIKA, http://www.fel.zcu.cz
Q ° i ) . ELEKTROENERGETIKA, KOMERCNI ELEKTROTECHNIKA, PLZEN, Univerzitni 26
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Hilgertova pred nekajakarskym zivotem

Praha | Na olympijskych hrach byla pétkrat. Vybojovala na nich dvé zlaté. Neni
v Cesku moc sportovcii, ktefi by ji co do poctu ti¢asti na OH mohli sekundovat
d ji dokonce trumfli. Pfi pohledu na ni vas napadne 0 bdjném pokrmu
feckych bohii zvaném ambrézie — davajici nesmrtelnost a vééné mladi. Re je
o rodinném st¥ibru, kajakdrce Stépance Hilgertové, ktera vodnimu slalomu za-

svétila uz bezmdla 25let.

Nez se dostaneme k olympijskym

medailim, vzpomenete si na tplné
prvni kajakarsky zavod, ve kterém
jste vyhrala? Jaky to byl pocit?
Na plné prvni vyhrany zavod si ne-
vzpomindm, bylo to patrné nékdy
v Zakovské nebo dorostenecké kate-
gorii. Tehdy jsem méla slalom jako
skvélého konicka a vysledky jsem
moc neprozivala. Prvni vyznamné;jsi
zavod, ktery mi zistava v paméti,
jsem vyhrala necelé 2 roky po naro-
zeni syna, v roce 1988. Tehdy jsem
byla novackem v reprezentaci a na
mezinarodnich zavodech se mi prili§
nedarilo. A pak jsem, takrka z niceho
nic, porazila celou tehdejsi svétovou
$picku pfi jednom z poslednich za-
vodu Svétového poharu v anglickém
Notinghamu. Ohromné mé to po-
vzbudilo do dalsi pripravy a probu-
dilo to ve mné touhu dokazat toho
v tomhle sportu vic.

Cetl jsem, Ze vas do lodénice pfi-
vedlo $tastné setkani vasi maminky
a vasi pozdéjsi mladeZnické trenér-
ky Knyové, takze vlastné nahoda.
Kdyby napriklad potkala trenérku
z klubu stolnich tenistii, mohla jste
hrat ping-pong?

Ano, patrné by to tak dopadlo...
$tépanko, ¢im vas vodni slalom
ocaroval?
Zpocatku to byla predev$im dobra
parta okolo vody. Teprve postupné
jsem zacala objevovat kouzlo sportu
samotného, seznamovat se s divokou
vodou, jejimi pravidly, krasou i pro-
ménlivosti.

Zasady bezp

Jste drZitelkou, mimo jiné, 2 zlatych
olympijskych medaili (1996, 2000),
1 zlaté, 2 stiibrnych a 1 bronzové
medaile Svétového poharu, 2 zlatych
a 2 stribrnych medaili z mistrovstvi
svéta a 1 zlaté a dvou stiibrnych me-
daili z mistrovstvi Evropy:. Asi se neda
rict, které z téch medaili je nejcennéj-
§i (staly vSechny spoustu potu, dfiny
a psychického vypéti), ale presto: je
z nich néjaka top - Sydney?

V leto$nim roce pribyla druha zlata
z mistrovstvi Evropy. Porovnéavat se
skute¢né nedaji, kazdd ma za sebou
svij piibéh. Ta ze Sydney mi pripomi-
na nadhernou atmosféru té olympiady,
ohromny tlak na moji obhajobu i tlevu
a obrovskou radost, Ze jsem to zvladla.
Letos jste plnila roli vlajkonosky
ceské vypravy na zahajovacim cere-
monialu LOH 2008 v Pekingu. Olym-
piada v Ciné asi nedopadla (vysled-
kové) podle vasich predstav...
Pri pripravé na tenhle zavod jsem
se na kandle v Ciné opravdu hodné
nadfela a natrapila. A dlouho jsem
bojovala s pocitem, Ze se mi tam
nedari a nezvladam to tak, jak bych
meéla. S bliZicim se zavodem jsem se
zacinala dostavat do formy a droven
tréninkd i muj pocit z nich se vyraz-
né zlepsily. To vSechno jsem ztrocila
ve dvou pohodovych kvalifika¢nich
a pak i v semifinalové jizdé. O to vic
mé chyba ve finalové jizdé mrzi a asi
na ni jen tak nezapomenu.

V roce 2012 se uskute¢ni olympia-
da v Londyné. Uvidime Stépanku
Hilgertovou na OH u Temze?

V prvnim dile naseho seridlu o zasadach bezpecné jizdy jsme se vénovali
vnimani a piedvidavému stylu jizdy. Rekli jsme si, ze pokud chce Fidi¢
dobre vnimat informace z centrdlni oblasti zorného pole, musi neusta-
le ménit smér pohledu. Neni proto spravné uprené pozorovat situaci jen
tizkou casti zorného pole ve sméru pred vozidlem, ale naopak pohledem

s

propatravat vSe i okoli vozovky. Jestlize se zamérime jen na jedno misto,
miize dojit i ke zméné sméru jizdy. O¢i ridice musi byt vidy v pohybu a ne-
sméji dlouho ustrnout na jednom misté.

Urcovani dileZitosti
informaci a pozornost

Lidsky zrak dokaze soucasné vnimat
mnohem vice informaci, nez kolik
je lidsky mozek schopen soucasné
zpracovat. V pripadech, kdy ma ridic
k dispozici vice informaci je tak nut-
né, aby ucinil spravné rozhodnuti
0 jejich duleZitosti a vlivu na aktual-
ni dopravni situaci. Na tuto informa-
ci pak zaméfi svou pozornost.
Vznik nebezpecné situace mize mit
pri¢inu v soustfedéni se na infor-
maci, ktera je z hlediska aktualnich
podminek na silnici méné dilezita.
Stejné rychle, jak se méni dopravni
situace, méni se i dileZitost jednot-
livych informaci. Vybér toho, co ma
byt vnimano, je disledkem funkce
pozornosti.

Vsechno, co v daném okamziku vni-
mame, tvori tzv. senzorické pole,
z kterého stale vyclefiujeme nékteré
predméty, které jsou vnimany s vét-
$i presnosti neZ ostatni. Nepozor-
nost ridice se tak v preneseném vy-
znamu stava pozornosti obracenou
jinam neZ na dopravni situaci. Jde
tedy o velmi nebezpecény jev. Nepo-
zorny ridi¢ sice nebezpecnou situaci
muze vidét, ale vibec si ji nemusi
uvédomit. Proto musi ridi¢ umét
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rozdélovat svoji pozornost, coZ mu
dovoli vénovat vnimani nékolika
podnétim a vykonu riznjych tkond
soucasné.

Pozornost muZe narusit piiliSné
duSevni napéti — stres. V okamziku
vzniku prilis stresujici situace spousti
mozek néco jako obranny mechanis-
mus pred pretiZenim velkym mnoz-
stvim informaci. Pri tom dochazi
ke zGZeni uzite¢ného zorného pole
(centralni oblast, viz prvni dil seria-
lu), ve kterém vidime ostfe, a dochazi
k tzv. tunelovému vidéni. Ke stejné-
mu jevu doch&zi i pii zvySené unavé.
V podobnych situacich je proto nutné
okamzité snizit rychlost, uplatiiovat
zasady defenzivni jizdy a co nejdrive
udélat prestavku. Pomoci cvikd pro
obnoveni soustfedénosti a prochaz-
ky kolem vozidla si odpocinete a za-
roven provedete kontrolu vozidla,
zabezpeceni nakladu apod.

Odhad relativni rychlosti
a vzdalenosti mezi vozidly

Bezpecné ridit, znamend spravné
odhadovat, a to jak rychlost vozidel,
tak i vzdalenost mezi vozidly. Odhad
vlastnirychlosti zna¢nou mérou uleh-
Cuje ridici tdaj tachometru. S rych-
losti soubéZné, nebo v protisméru

To vazné v tuhle chvili netusim, ale
vzhledem k mému véku je to dost ne-
pravdépodobné.

Vodnimu slalomu se vénujete
bezmala 25 let. Proc?
Téch davodl je samozfejmé vic. Je
to jiZz zminovany charakter vodniho
slalomu, jeho proménlivost i vyvoj,
ktery je pro mne vyzvou. Pomaha
mi samoziejmé i zazemi, podpora
rodiny. Pak je tu také snaha vénovat
se synovi, ktery také zavodi, i ostat-
nim mladym v Dukle. To, Ze mé bavi,
a diky minulym vysledkdm se uZ ne-
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ecneé jiz

jedoucich vozidel je to jiz horsi.
Jak spravné odhadovat?

Prvni metodou, kterd spravny
odhad rychlosti a vzdalenosti miize
zjednodusit, je tzv. vkladani osob-
nich vozidel. Tuto metodu lze vyu-
zit hlavné pri odhadu bezpeéného
odstupu.

Bezpecna vzdalenost zavisi na rych-
losti. Na kazdé zvySeni rychlosti
0 10 km/h je tfeba zvysit bezpecny
odstup zhruba o 5 metrd, coZ odpo-
vid4 pravé délce bézného osobniho
automobilu. Pri rychlosti 50 km/h
ma byt dle této metody vzdalenost

mezi va$im a vpredu jedoucim vo-
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citim tolik pod tlakem, mi dava urcity
nadhled.

Jste pripravena na nekajakarskou
budoucnost? Na Femina Festivalu
konaném v fijnu v Usti nad Labem
jste v poradu Ester Kocickové Na Pa-
vlaci rekla, Ze az ukoncite sportovni
kariéru, nebudete se vénovat tre-
nérstvi. Cim se budete zabyvat?

Pro trenérstvi nemam kvalifikaci,
mozna ani povahu, ale neni vylou-
eno, Ze se néjakym zpisobem budu
podilet na piipravé mladych. Firma
HIKO, do které se snazim nyni vice za-

zidlem alespon takova, aby se do ni
veslo 5 osobnich vozidel. Tato meto-
da je vhodnéjsi pro ridice nakladnich
vozidel a autobust, ktefi dopravni
situaci sleduji z urcitého nadhledu
a lépe se jim pred jejich vozidlo vkla-
daji pomyslna osobni auta.

Druha metoda, presnéjsi, spociva
v méfeni casového odstupu. Pii této
metodé se udaje vzdalenosti preva-
déji na odhad casu. Na zacatek je tfe-
ba zvolit néjaky pevny bod na okraji
silnice (patnik, strom, ménici se vodo-
rovné znaceni apod.). Od okamziku,
kdy vozidlo jedouci pred nami tento
bod miji, za¢indme pocitat sekundy.
Je-li interval, kdy ke zvolenému bo-
du prijede vase vozidlo, v obci kratsi

pojit, existuje jiZz pres 15 let (zaloZili
ji Svagr se Svagrovou) a v soucasnosti
ma kompletni sortiment vybaveni pro
vSechny druhy vodnich sportq, z vétsi
Casti vlastni vyroby. Méla bych se v ni
vénovat praveé vybaveni pro vodni sla-
lom (vyvoji, designu i propagaci).

Jste na prerod z profesionalni

sportovkyné na obchodnici - mana-
Zerku, piipravena?
Pripravena jsem jen c¢astecné. V pro-
blematice se samozrejmé orientuji,
ale musim se seznamit s technologie-
mi, materidly, sledovat konkurenci,
prichazet s napady, ale také dohlizet
na jejich realizaci. Je to velka vyzva.

Na CT1 béZi treti fada StarDance.
Tohoto projektu jste se sama — ak-
tivné — dcastnila. Jak moc bylo tan-
covani pod kamerami tézké?
Tancovani samo o sobé je tézké, tele-
vizni kamery a védomi primého pre-
nosu to urcité neusnadni. Ja jsem to
ale vnimala predevsim jako zabavny
porad a soutéZeni jsem se snazila brat
s nadhledem. Na tfeti fadu se, pokud
cas dovoli, divam, ale favorita nemam.

Minidotaznik

* narozena: 10. 4. 1968, Praha

* rodinny stav: vdana

* oblibend kniha: neumim vybrat
jen jednu

* oblibeny film: vSechny, na kterych
se podilel Zdenék Svérak

* idedlni dovolend: cokoli, co prine-
se zménu, v soucasnosti vyhleda-
vam spi§ odpocinkové varianty

* halusky, nebo svickovd: svickova,
ale mam rada oboji

*riiZe, nebo jiriny: rize

Text: Martin Kostal
Foto: archiv Stépanky Hilgertove

dy — 2. ¢ast

EXIT 141

UZAVREN
vijezd EXIT 134

nez 2 sekundy, vzdalenost bezpecna
neni. Na dalnici pro zvyseni bezpec-
nosti a plynulosti provozu poditejte
s rozestupem 3 sekund a silnicich mi-
mo obec s rozestupem 4 sekund. Tyto
rozestupy umoziuji rychly, plynuly
provoz a poskytuji idedlni podminky
pro predjizdéni.

VZdy méjte na paméti, Ze uvedené
hodnoty plati pro suchou vozovku! Pri
jinych podminkdch tzn. mokrd, kluz-
kd, zasnéZend ci zledovatéla vozovka
je nutné bezpecny odstup podstatné
prodlouZit!

Zdroj: oddéleni BESIP
v ramci projektu ECODrive,
www.ibesip.cz|Zasady-bezpecne-jizdy

BESIP
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Vazeni a mili ¢tenari,
zdravim vas vSechny naposledy v le-

toSnim roce. Pravdépodobné jste ted

v jednom kole, abyste pfipravili vanoc-
ni a novorocni svatky pro své nejbliz-
$i co nejlépe. A pravé v této dobé ne-
zaSkodi na chvili se zastavit a pfemys-
let, jak udélat radost i tém, kteri vlast-
ni rodiny nemaji. Ano, mam tim na
mysli déti v kojeneckych tistavech, dét-
skych domovech, osamélé seniory, ale

METROPOL

za vSechny své kolegy ze srdce déku-
ji. Slibuji, Ze ani my neztistaneme po-
zadu.

V dobé, kdy mate v rukou 8. ¢islo Praz-
ského Metropolu, si vanocni vydani
uzivaji ¢tendfiiv ostatnich castech re-
publiky — v severnich, stfednich a za-
padnich Cechach i na Moravé. Presto
u nas v redakcich, obchodnich oddéle-
nich, DTP studiu a v distribuci nadéle

o v,

vladne ¢ily tviiréi duch. Doladujeme to-

vych zameéstnanct i spolupracovniki
se totiz stéle rozsiruje a byla by Skoda,
abychom jim nedali prostor. Ty nejak-
tudlnéjsi informace muzete denné sle-
dovat na naSem internetovém porta-
le www.tydeniky.cz, ktery uZ navstivi-
ly 3 miliony ¢tenart. Pro ty z vas, ktefi
davate prednost obrazovym a zvuko-
vym zaznamum, pfipravujeme inter-
netovou TV ze spolecnosti, kultury,
sportu a ze zajimavych udélosti z celé

nech na frekventovanych mistech hlav-
niho mésta. Dalsi novinky uz letos ne-
prozradim.

Véazeni a mili pratelé a priznivci Praz-
ského Metropolu, jménem celého nase-
ho tymu preji vam i vasim blizkym pti-
jemné proziti vanocnich svatkd, Stast-
né vykroceni do roku 2009 a v ném
predevsim pevné zdravi, Stésti, pokoj
aradost. Na shledéani u pestrého a zaji-
mavého ¢teni v lednu se tési vase

také zvifata v utulcich. Advent zna- | tiZ plany pro rok 2009, ve kterém pro | CR. A do tfetice - ve viech jmeno- Renata
mena ocekavani, a tak dopiejme vSem | vas chystame hned nékolik novinek. | vanych regionech se budete moci Langmannova,
jmenovanym i nejmenovanym, aby se, | Dopredu mohu prozradit napiiklad to, | s Metropolem v ti$téné podobé se- Séfredaktorka

alespon nyni, dockali predevsim lasky,
které neni nikdy dost. UZ pfedem vam

Ze za vami budeme prichazet v krat-
Sich intervalech. Tym naSich kmeno-

tkavat také ve specialné vyrobe-
nych a oznacenych stoja-

oy
E Praha | Tradi¢ni nejvétsi Vanocni trhy na Staroméstském a Vaclavském namésti potrvaji do
E 1. ledna 2009 a vyvrcholi oslavami Nového roku.
L=
qé V sobotu 29. listopadu se slavnostné rozsvitil —né stavby. Zde muzete vidét ukazky vanoc¢nich
> vanocni strom na Staroméstském namésti, kde  tradic, zdobeni vanoc¢niho peciva, vyrabéni oz-
Y soucasné probihal Mezinarodni festival advent-  dob ¢i vanocnich prani.
g ni a vanoc¢ni hudby s cenou Petra Ebena. Oteviraci doba
‘g Vanocni oslavy se nesou v duchu typicky lido- Prodejni domky jsou otevieny kazdy vsedni
vych Vanoc. MuZete se zde setkat s Ceskymi den od 9 do 19 hodin a o vikendu od 9 do 20 ho-
tradicemi, Ceskymi soubory a ceskymi vyrob-  din. Stanky s obcerstvenim mohou mit otevre-
ky. Prodava se zde vyhradné vanocni zboZi, ja- no az do ptilnoci. Také letos je pfipraven pro na-
ko jsou ozdoby, svicny, jmeli, vénce ¢i svicky. Na  vstévniky trhd atraktivni suvenyr, ktery si od-
pddiu Staroméstského namésti se vysttidaji pé- nese ten, kdo ochutné svarené vino. Svarak si
vecké a tane¢ni soubory ze viech koutii Ceské  totiZ miZe koupit ve specialnim hrnicku, ktery
republiky. Milovniky vanocnich koled potéSiva-  tak obohati sbirku nejedné domacnosti.
lassky folklorni soubor Kru$panek, détsky sou-
bor Noticky anebo tfeba Sedmihlasek.
LetoSnim zpestfenim trhil jsou adventni zpévy  Kam v Praze na tl‘hY? ™
v podani prosluljch zahrani¢nich soubort na- VANGOENT TRHY 200
piiklad z Australie, Spanélska a USA. Chufové * nameésti Miru do 24. 12. e
buiiky si také prijdou na své a ujit byste si ne- * namésti Jiriho z Podébrad do 24. 12.
méli nechat tradi¢ni svarak, punc, nebo pravou * pred Arkadami Pankrac do 24. 12.
staroc¢eskou cmundu. * pési zéna Andél do 23. 12.
Vanocni trhy jsou o néco pristupnéjsi, prehled- * Vitézné nameésti do 19. 12.
néjsi a umoznuji tak navstévnikim lepsi po- * Strossmayerovo nameésti do 23. 12.
hyb. Novinkou na Staromaku jsou také stanky * Vystavisté v HoleSovicich do 21. 12.
s obcerstvenim umisténé v rozich namésti. e Jarmark v ulici U Meteoru 6 do 19. 12.
Dilnicka pro déti
Pro déti je tu dilnicka lidovych femesel, ktera je
letos umisténa opét do repliky typicky hrazdé-  Iext: Hanka Ulmanova, foto: Martin Voboil
V -4 — P h s détmi byva v zavéru roku Troja. Na
anoce na vsl V Centru Prany s m
N oslava 4. narozenin Moje, prvni gorily
9 Praha | Pfedvanoéni atmosféra v hlavnim mésté to neni jen Staroméstské namésti s tradiénim vysokym smr- narozené v CR, 14. prosince rano ornito-
_B' kem a trzi§tém, svou vyzdobu a atrakce s moznosti nakupu vanocnich darkii nebo jen pro prijemnou prochaz- logicka vyprava za zimnimi obyvateli V1-
'g ku k nasati svatecni atmosféry ma kazda prazska cast. tavy, 20. a 21. prosince Pohodové Vanoce
= v zoo daleko od nakupd a domaciho
B_’ Plati to i v méstské Casti Praha 7, ktera  aZ do 4. ledna vystava Vanoce na vsi.Po-  domdci betlémy a loutky a predevsim ozdo-  1klidu, 24. prosince do 14 hodin St&dry
2 ma dva vanocni stromy, na Strossma-  radaji ji clenové klubu Bonsai — kvétiny by na vdnocni stromky, které si miize dnes  den v zoo. Pfijemné mohou byt vecerni
g yerové nameésti a na Ortenové namésti.  Praha. udélat kazdy zrucny clovék z prirodnich  prochazky po zoo, které jsou naplanova-
- Rozsvéceni doprovazely programy s vy-  ,Na vystavé, kterd je pristupna kaZdy den  materidlil. ZvIdstni pozornost je vénovdna  ny na patky a soboty 12. a 13., 19. a 20.
= stoupenim Prazskyjch Zestl, Chlapecké-  od 10 do 17 hodin, ndvstévnik nahlédne do  vdnocnimu cukrovi. Na sobotu 20. prosin-  prosince a na vanocni prazdniny od 25.
] ho péveckého sboru Pueri Gaudentes  starych Castl, které mu pripomenou expo-  ce jsme pripravili cukrdrsky den, kterého se  do 30. prosince, a to vzdy od 17, 17.30
5 a Kithnova détského sboru. ndty z vdnocnich trhil minulych stoleti, — mohou ziicastnit donesenim svych vyrob-  a 18 hodin. Na tuto akdi je tfeba se do-

Na Praze 2, ve vystavnim skleniku Bo-
tanické zahrady Prirodovédné fakulty

mikuld$ské nadilky, koledy, ptilnocni mse
a magické obyceje nasich predkil. Jsou zde

kil samotni ndvstévnici,“ uvedl Petr Hery-
nek, ktery je dusi vystavy.

predu objednat.
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inzerce

Univerzity Karlovy, Na Slupi 16, probiha  vystaveny riizné dobové femesiné vyrobky, ~ Castym cilem vyletli predeviim rodin Text a foto: Pavel Aur
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