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Kveta Fialova
starnout umi

Malokdo hovoii o pozdnim véku Zivota s takovou jiskrnou radosti jako herecka Kvéta Fialova. Fakt je, Ze ona zestdr-
nout uméla. Dama, kterda generaci dnesnich padesatnikii okouzlila jako Saramantni Tornado Lou v legenddrnim fil-
mu Limonadovy Joe, i pies sviij pokrocily vék (nar. 1929) neztratila mnoho ze svého ztepilého a elegantniho piiva-

rozhovor

bu. A porad hraje divadlo.

Jina z vasich velkych he-
reckych prilezitosti byla
ve svétové uspéSném fil-
mu Adéla jeSté nevecere-
la. V soucasné dobé hrajete
v Divadle Brodway ve stej-
nojmenném muzikalu. Jaké

to je, vstoupit po tiiceti le-
tech do stejné reky?
Skvélé! Na zacatku zafi nas
s Nadénkou Konvalinkovou po-
zvali do divadla v Uherském Hra-
disti. Méli tam premiéru Adély, kterou
nastudoval tentyzZ reZisér Radek Balas,
se stejnou muzikou Ondreje Brouska
a bylo to krasné. Maji tam vyborny
soubor a my byly velice nadSené. Tak-
Ze ted po tTiceti letech hraji tutéz roli
hrabénky Thunové. Ale ono je to jed-
no, babé kolik je. Zase mi seZerou to-
ho psa... (asmév). Tak jsem rada, hra-
ji tam fajn lidé, stejné jako v Diva-
dle ABC, kde hraji rovnéz v muzikalu
Sakali 1éta, i kdyZ zpivat neumim.
Co rikate tomu, Ze lidé chodi nej-
vic na muzikaly a veselohry. Tak
zvané vazné umeéni prili§ netahne.
Alespoii v oblastnich divadlech, ne-
vim, jak je to v Praze.
Také tak, fekla bych. Jesté stale hraje-
me Vi§ prece, Ze nesly$im, kdyz tece
voda nebo Stiku k obédu, tu maji divaci
moc radi. Ale tfeba Tfi na lavicce, to je
krasné predstaveni, ale uZ je to takové
smutnéjsi a lidi uz z toho tolik neblaz-
ni. Kdyz ale na to prijdou, jsou radi.
Myslite, Ze by se ¢lovék mél naucit
uzivat si nostalgii starnuti?
No tak stari je pfece nejkrasnéjsi ob-
dobi Zivota.
Vim, Ze to rada rikate, ale mné star-
nuti pripada prinejmensim velmi ob-
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tizné. Clovék se s tim blbé vyrovnava.
A's &im? Co vam vadi?

Ze uz toho tolik nestihnu, co dfiv

a spoustu véci nemiizu, co jsem moh-
la. Ze se teba v Sedesati nemiizu jen
tak shalit a vycestovat si na piil roku
nékam do zahranici...
Ale my s Nadénkou porad nékam jez-
dime. Tfeba ted v lednu se zase chysta-
me. Samoziejmé, hraji divadlo a nem-
Zu nékam zmizet na piil roku. Ale jinak
clovék muze porad vSechno, praveé to
je tZasné. Jak vidycky iikdm damam
v domové diichodct, kdyz si stézuji, ze
uz jsou staré: ,Baby, mrtvé, nebo sta-
ré? Uz byste mohly byt nékde zpopel-
néné v krabicce, budte $tastné, Ze Zije-
te. To je dar, bonus, ted to teprve zaci-
na byt zajimavé, kdyz se clovék opros-
ti od té spousty zbytecnosti, kterymi se
zabyval v mladi.

Vy jste v zivoté méla Stésti na se-
tkani s velkymi osobnostmi, to clové-
ka jisté také obohati.

To mi pravé dalo divadlo, Ze jsem zaZi-
la v3echny ty bozské lidi: Mensika, to
byl mij spoluzak, Pepicka Beka, Vacla-
va Vosku, hréla jsem s panem Hogerem,
pani Fabianovou, Scheinflugovou, Med-
rickou, s témi jsem stala na jevisti, povi-
dali jsme si spolu a byla to GpIné jina ge-
nerace nezZ dnes. Tehdy nepanoval ten
straSny konzum, neexistovaly vsech-
ny ty ,blesky* a hovadiny piiserné, ten-
krat to bylo o etice. Fungoval jakysi vys-
$i princip, ktery dnes ze Zivota vymizel.

To ale prece iika kazda generace,

Ze za nas to bylo lepsi.
Ale dnes je to horsi o to, Ze na medial-
ni trh vstoupila komercni televize, kte-
ra zacala davat vrazedné filmy a velice
malo duchovnich véci. Ty priSerné seri-

SOUTEZ

1. cena LCD televizor SONY
2. cena Domaci kino SONY
3. cena DVD prehrava¢ SONY

do 12. 12. 2008 a vyhrajte ve finanénich centrech Postovni sporitelny:
Ceska Lipa a Liberec

aly, vzdyt to je plevel kultury. Toci se to
z prvni vody Sup na plot a podle toho
to vypada. Sebelepsi herec tam nema
co hrét, ale hraji to, ponévadz se musi
néjak zivit. Musi néjak zaplatit domec-
ky, auticka, musi papat, déti musi stu-
dovat... Tak se neda nic délat.

Rika se, 7e generace herci, o které

jste mluvila a jiZ jste v soucasné dobé
kralovnou, byla nenahraditelna.
Byli to pani Herci, kazdy byl Gplné jiny
a kazdy byl osobnost. Ted jsou vSichni
stejni, jak Cifiani, kolikrat je ani neroze-
znam. Ne, Ze by byli nenadani, ale ne-
maji na ¢em vyrist. Nejsou texty, je to
samy plevel, plevel, plevel... Diiv byla
totalita komunismu, ted vladne totali-
ta komerce.

To nezni piili§ optimisticky, pojd-

me zavérem k nécemu potésujicimu.
Jak se oblékat, abychom i ve stari tak
skvéle vypadaly?
Moje Saty jsou, jak ja rikam, nocni ko-
sile na den, volné, dlouhé. Nelibi se mi,
kdy?z je vidét télo, nazyvam to obleceni
jako od ¢alounika, ¢lovék je v tom obta-
Zeny jako kieslo. Mam rada latky. Také
délame s Nadou manekynky, spolupra-
cujeme s nékolika prazskymi vytvarni-
cemi. Libi se mi vSechny barvy, Cerna je
vZdycky jistota, na tu si miZete dat ja-
kykoliv Sperk nebo prehoz. A kdyZ jsme
v Egypté, kupuji si tam dlouhé panské
cerné Saty a pres né néco prehodim.
Oblékala jsem se tak i v mladi, v pod-
staté chodim cely Zivot stejné.

Jak jako veskrze duchovni ¢lovék

vnimate Vanoce?
Mam je stra$né rada, protoze se sejdu
se Zuzankou. Miij muz je téZce nemoc-
ny, duchem uz dli jinde, toho jenom po-
zdravime, ale s dcerou na sebe mame
vic ¢asu. Obecné si vSak myslim, Ze by
méla byt vétsi pohoda. Driv nebylo nic
k sehnéni a stacilo, abyste koupila pék-
né tricko, bylo to vitézstvi. Dnes se na-
kupuje $ilené moc véci, uplné zbytec-
né. Baby jsou jak urvané, padaji na ts-
ta, jsou unavené. Vzdyt Vanoce maji
byt v pohodé, radosti a lidé si hlavné
maji uzivat blizkosti jeden druhého.

Text: Eva Stieberova
Foto: Jiri Seversky
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Metropol mapuje uddlosti Libereckého kraje | bezplatna distribuce do domécnesti v Libereckém kraji

Ceska Lipa

Fotografujici soudce
Rudolf Aschenbrenner

Fotografujici soudce Rudolf Aschen-
brenner vystavuje do konce roku
v Mastalkové sini Vlastivédného
muzea a galerie v Ceské Lipé. , Kolekce
vystavenych obrdzkil zacind pohledy
na starobylé Znojmo, pokracuje dnes
zchdtralym aredlem premonstrdtského
kldstera Louka, zdmek Vranov nad Dyji
aZ k témér zapomenutému Novému
Hrddku nad tidolim feky Dyje,“ popsal
pracovnik muzea Rudolf Vasicek. Dalsi
blok vystavenjch dokumentl zachy-
cuje pomérné podrobné historické
prostiedi mésta Kraliky a pobliz se
nachazejici klaster na Hofe Matky
Bozi. Z doby jeho pobytu pochézi
snimky predstavujici tfadovny soudu
i prijemnou vyletni spolecnost putu-
jici po predhtfi Jesenikii. Cetné obce
z téchto mist zachycuji i poutavé
zimni snimky. Snimky poiizené z let-
nich navratd do domoviny ukazuji
malo znamou tvarnost nékterych
mist v oblasti kolem Ceské Lipy pred
vice nez sto lety. (met)

Liberec
Osmé Dny GIS

Krajskd védeckd knihovna v Liberci
se v poloviné listopadu stala centrem
modernich technologii. Konaly se
zde jiz osmé Dny GIS (geografickych
informacnich systému) Liberec. ,,Jsou
prilezitosti pro odbornou a Sirokou
verejnost sezndmit se s dynamicky seroz-
vijejici disciplinou vyuZivajiciinformacni
systémy pro tvorbu a zobrazeni dat
v geografické dimenzi. Spoluporddaji

je Liberecky kraj, Technickd univerzita
v Liberci, Hasicsky zdchranny sbor Li-
bereckého kraje a Gymndzium E X.
§aldy v Liberci,“ uvedla Irena Koskova,
odbornd pracovnice GIS Krajského
tradu Libereckého kraje.

desatym rokem, v Liberci se konaji od
roku 2000. Patfi mezi vjznamné akce
propagujici geografické informacni
systémy a jejich aplikace v oblastech
vzdélavani, vefejné spravy a krizové-
ho rizeni. Nabizeji moznost prakticky
poznat zakulisi tvorby map a techno-
logické vyuziti v nejriznéjsich oblas-
tech, jako je ochrana a monitoring
Zivotniho prostfedi, doprava, regio-
nalni rozvoj ¢i vzdélavani. Zaméfuji
se na Skolni kolektivy, stejné jako na
zdjemce z rad Siroké odborné i laické
verejnosti. (lan)

Odbornice na GIS Irena KoSkovd vy-
svétlovala zZdkiim mapové tlohy Libe-
reckého kraje.

Drazba vynesla Nadaci
Euronisa témér milion
Dobroc¢innd drazba umeéleckych dél,
ktera se konala 22. listopadu v sidle
Krajského turadu Libereckého kraje
v Liberci, vynesla kiestanské Nadaci
Euronisa témér milion korun. Vitézek
poslouzi na projekty pro socialné
a zdravotné handicapové lidi v Li-
bereckém kraji a ve Sluknovském
vybézku.

,Ziskali jsme témér stejné penéz jako lo-

ni, kdy zdjemci zaplatili za uméleckd dila
néco pres milion korun,“ uvedl manazer
Nadace Euronisa Jan Pelant.

Presny vytéZek letosni drazby ¢ini 957
tisic korun, loni $lo o 1,039 milionu
korun. Sva dila vénovalo nadaci vice
nez sto znamyrch Ceskych umélcd. Byli
mezi nimi naptiklad Adolf Born, Jifi
Anderle, Vlastimil Zabransky nebo Ol-
bram Zoubek.

Nejvyssi vyvolavaci cenu — 80 000 ko-
run - méla modra sklenéna plastika
Diagonala od dvojice vytvarnikd ze
Zelezného Brodu - Stanislava Liben-
ského a Jaroslavy Brychtové. Nakonec
za ni novy majitel pfi drazbé zaplatil
270 000.

Loni se jina plastika stejnych autord
prodala za 280 000 korun. (met)

Jablonecko

Silnice kolem prehrady
Sous je v zimé uzaviena
Krajsky tfad Libereckého kraje, Povodi
Labe, a. s, Policie Ceské republiky a Kraj-
ska sprava silnic Libereckého kraje ro-
zhodly o uzavieni provozu na silnici
1[/290 Sous$ — Smédava. Podle feditele
Povodi Labe s.p., zavod Jablonec nad
Nisou, Jaroslava Jarouska se tak stalo
na zakladé informaci meteorologt,
Ze teplota méfend na meteostanici
Sou$ tfi dny po sobé klesla pod bod

A

VSEOBECNA ZDRAVOTNI POJISTOVNA

CESKE REPUBLIKY

Stante se pojiSténcem
VZP a budete

pojisténi na cesty

Kazdy, kdo se ke VSeobecné zdravotni po-

po EVROPE

jistovné preregistruje do 31. 12. 2008,

ziska kromé zazemi nejvétsi
zdravotni pojistovny v Ceské
republice i zcela zdarma ’
ro¢ni cestovni pojiste- -
ni ,Evropa“ nabizené
Pojistovnou VZP, a. s.

Jak se preregistrovat k VZP?
Staci vyplnit registracni listek a dopravit jej osobné, postou

nebo elektronicky na nejblizsi pobocku VZP.

WWW.VZP.CZ infolinka 844 117 777

mrazu a predpovéd pocasi s oteplenim
nepocita. ,Naplnily se podminky stdle
platného rozhodnuti o ochranném pdsmu
vodniho zdroje Sous, vydaného Okresnim
tifadem v Jablonci nad Nisou 3. listopadu
1999 pro uzavreni silnice 1290 Sous-
Smédava. Silnice se proto aZ do odvoldni
uzavrela,“ uvedl mluvéi Libereckého
kraje Jifi Langer. Loni byla silnice
uzavfena 23. fijna a zprovoznéna
1. kvétna 2008. (met)

Richard Firbas ma

prvni z unikdatnich

stribrnych medaili
Prvni z tfindctky unikatnich stfibr-
nych méstskych medaili ma svého
majitele. Je jim dlouholety farar jab-
loneckého Sboru Ceskobratrské cirk-
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ve evangelické Richard Firbas. , Diky
nému existoval v dobé totality v Jab-
lonci jeden z vyznamnych prostoril
duvery pro lidi, kteri se vnitiné a cas-
to i vné neztotozZnili s viddnouci ideo-
logii. Jeho zdsluhou mohl pod zastreSe-
nim jabloneckého Shoru Ceskobratské
cirkve evangelické fungovat napriklad
ekumenicky hudebni soubor Jizeros,“
fikal k osobé ocenéného duchovniho
vedouci oddéleni komunikace s ve-
fejnosti Borek Tichy. Unikatni me-
daili predal v budové sboru staros-
ta Petr Tulpa a ocenény Richard Fir-
bas byl velmi dojat. Konstatoval, Ze
doba byla velmi tézka, ale ze nako-
nec: ,Nejvétsi boj vede clovék stejné
sam se sebou.“ Daldi ze stfibrnjch
medaili bude predana Dieteru Klei-
novi. (met)

Tak co, ozval se mi nékdo na ten inzerdat ,,Vyménim tchyni za pytel uhli.

Zn. Taky ti bude horko.“?

Aloisi, budu trikrdt hddat. Za zdady mds pro mé koZich...? Nebo poukaz
na Malorku...? Tak uZ jediné nové vyddni Severoceského Metropolu!

Kresli: Michal Cizmar

Pojistovna VZP nadéluje uz dnes

Najdéte si svij darek. VSeobecna
zdravotni poji§tovna v prosinci pod-
poti vase zdravé aktivity. S vyhoda-
mi miZete nav$tévovat plavecké ba-
zény, posilovny a rovnéz fitness cen-
tra. Staci, kdyz zavitate do nékteré-
ho z nejvétsich plaveckjch bazéni
v Libereckém kraji, predlozite pra-
kaz pojiSténce VZP a muzete bud
zcela zdarma nebo se slevou aktiv-
né odpocivat.

Krajska pobocka VZP pro Liberecky
kraj nabizi vyhody napfiklad v pla-
veckych bazénech v Ceské Lipé, Jab-
lonci nad Nisou, Jilemnici, Liberci
a v Novém Mésté pod Smrkem. Sle-
vy pojisténcim VZP poskytuji také
fitness studia, napriklad v Jablonci
nad Nisou a v Tanvaldu.

Myslime na klienty i v dobé svatec-
ni. Pfesvédcte se!

Vice se dozvite na www.vzp-lbc.cz
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Metropol je partnerem paralympi_onikﬁ

Usti nad Labem | Metropol a Cesky paralympijsky vybor vstoupily do ,,manzel-
ského* svazku. Slavnostni akt se uskutecnil v redakénim sidle Metropolu, role
svédkii se ujali medailovi paralympionici z Ciny Roman Musil a Jan Povysil. 1
'l Cargo

Pomyslné ano si fekli jednatel Metro-
polu Jifi Morstadt a jednatel marketin-
gového partnera CPV spolenosti Pre-
mier Sports CZ Lubo$ KoZeluh.

.Je posldnim nasi spolecnosti pomdhat.
Paralympionici jsou tispésni, avsak v me-
didlni prezentaci chtéji byt jesté tispésnéj-
$i. Jejich zdjem nds potésil. Kyvnuti na
spoluprdci bylo otdzkou vteriny. Jsem si
Jist, Ze spojeni bude ke spokojenosti obou
dvou subjektil,“ sdélil Morstadt.

O tom, Ze to bude paralympijskému ty-
mu a Metropolu vedle sebe sluset, ne-
pochybuje ani vjkonny piedseda CPV
FrantiSek Janouch. ,Propagace smérem
k verejnosti a nasim partnertim je diilezi-
td. Metropol je moderni a dynamicky se

rozvijejici periodikum. My nechceme ustr-
nout, chceme se rozvijet, a to nejen spor-
tovné,“ fekl k vybéru medialniho part-
nera Janouch.

Smlouva o medialnim partnerstvi byla
podepsana na rok 2009.

Pri ,,svatebni“ hostiné se aktéri na chvi-
li ocitli az na Dalném vychodé. Konkrét-
né v Ciné. V Pekingu se v zafi uskuteé-
nily 13. letni ,hry silné viile“. Jeji iCast-
nici Musil a Povysil méli co vypravet.
,Cina se chtéla vytdhnout a taky se vy-
tdhla. Logistika, ubytovdni, sportoviste -
to vse bylo takrka dokonalé. I pocasi vy-
Slo. Misto avizovaného smogu bylo jas-
no,“ pél chvalu na organizatory her pla-
vec Jan Povysil.

* Myslenka paralympismu se ve svété zacala rozvijet v poloviné minulého
stoleti. Jejim hlavnim propagatorem byl neurochirurg a zakladatel rehabili-
tace paraplegiki Ludwig Guttmann, vedouci lécebné-rehabilitacniho tsta-
vu Stoke Mandeville v anglickém Aylesbury, ktery v roce 1944 ztidila brit-
ska vlada.

* Soucasti Guttmannovy lécebné terapie se stal i sport vozickart a zanedlou-
ho zacal Guttmann na lokalni Grovni poradat soutéZe byvaljch pacientt.
Kdyz se roku 1948 v Londyné uskutecnily prvni povalecné olympijské hry, ve
Stoke Mandeville se soubézné s nimi uskutecnil prvni roénik takzvanych Sto-
ke-Mandevillskych her, soutéZi sportovcii upoutanych na invalidni vozik. Slo
predevsim o valecné veterany.

* Guttmann chtél zalozit tradici olympijskych her vozickart, tedy paralym-
piad. Sen piivodem némeckého lékate se naplnil roku 1960, kdy byly v Rimé
zahdjeny prvni letni paralympijské hry. V osmi odvétvich, z nichz Sest je do-
dnes soucasti paralympijského programu, se predstavilo okolo 400 sportov-
cli z 23 zemi.

e Hry silné viile“ se konaji pravidelné jednou za ctyfi roky, vzdy dva az tfi
tydny po skonceni olympiady. Od roku 1976, kdy vznikla také jejich zimni ob-
doba, se her ticastni nejen vozickari, ale i sportovci s riznymi druhy amputa-

ci nebo se zrakovym postizenim.

Zdroj: www.paralympic.cz

Plavec Jan Povysil, jednatel Metropolu Jiti Morstadt, atlet Roman Musil a vykonny predseda CPV FrantiSek Janouch.

On sam mél divod k radosti hned
trikrat. Z bazénu ve Vodni kostce
vylovil tfi medaile - vSechny tfi by-
ly bronzové. ,Nejsem Zddny Micha-
el Phelps,“ odmitl srovnani s americ-
kym plavcem, ktery v Pekingu zis-
kal osm zlatych medaili. ,Opravdu
nemdm Zdbry a ani ploutve. Klidné
se podivejte,“ nasadil itsmév od ucha
k uchu.

Atlet Roman Musil pfivezl z Pekin-
gu ,jen“ jednu medaili z hodu dis-
kem. ,V hodu o$tépem mi utekla bronz-
ka jen o pdr bodikil. V kouli jsem skoncil
sedmy,“ pripomnél. Kromé sportova-
ni si nadel i jinou zdbavu — ochutna-

vani exotickych pokrmt. ,VSeobecné
se o mné vi, Ze k jidlu mdm velmi klad-
ny vztah. Byla tam obrovskd jidelna 400
metrii Sirokd a 100 metril dlouhd. Vsech-
ny mozné druhy kuchyni. Dokud jsem
soutézil, tak jsem jedl primérené. Ale
jak skoncily soutéZe... (zacervenal se)
No, jesté v letadle pri cesté domii mi by-
lo Spatné,“ culil se. A jaka nejbizarnéjsi
véc prosla jeho travicim traktem? ,,Pe-
ceného hada jsem nejedl. To o mné myl-
né informovala nékterd média. Ale v ji-
delné jsem mél pecenou kachnu, ta by-
la dobrd. Na trZistich varili v katastrofdl-
nich hygienickych podminkdch vselijaké
cervy, psy a kocky. To bych nepozrel,“

kych atletli Ceské paralympijské histo-
rie Roman Musil.

Ceska vyprava ziskala na paralym-
pijskych hrach v Pekingu 27 medai-
li. V hodnoceni vyprav obsadila Sest-
néctou pricku. Pristi hry se budou ko-
nat v roce 2012 v Londyné. ,Vérim, Ze
ve mésté nad TemZi paralympionici ziska-
jijesté vice cennych kovil. Metropol i hlav-
ni sponzoti CPV: Skoda Auto, CD Cargo
a RWE pro to udélaji maximum,“ sdélil
Jiff Morstadt, jednatel Metropolu.

Text: Martin Kostal
Foto: Jifi Seversky
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barakova@tydeniky.cz, Matéj Pazout, tel. 777 260 803, 482 422 224, e-mail. pazout@tyd
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Nadace SYNER

METROPOL

Severocesky Metropolem: noviny, které s vdmi mluvi | bezplatna distribuce do domacneosti v Libereckém kraji

V roce osm ma nadace za sebou osm let ¢cinnosti

Liberecky kraj | Psal se rok 2000, kdyZ vznikla v Liberci Nadace SYNER. Zrodila se z piesvédeni Evy Syrovatkové a Ivy Ur-
banové pomdhat nejen financemi, které mohli poskytnout manzelé obou Zen jako spolumagjitelé stavebni firmy, ale prede-
vsim z potteby davat radost a lasku. Obé damy jsou mamy a chtély a chtéji, aby ti, kteri z jakychkoli diivodi stradaji, poci-

tili, Ze na vSechny bolesti svéta nejsou sami.

»Zpocdtku jsme vSechno délaly naptil,
pozdéji jsme si rozdélily zdbér svych zd-
jmil, “ fikaji Eva Syrovéatkova a Iva Urba-
nova. A zatimco spolecné obé navste-
vuji handicapované a rozdavaji pomoc
v détskych domovech a v péstoun-
skych rodinach, Eva se vice soustfedi
na mensi déti a Iva hodné casu a péce
vénuje starym lidem.

Rocné rozdéli potfebnym v Libereckém
kraji ke tfem miliontim korun ve formé
prispévki na naslouchadla, voziky, ko-
carky pro handicapované, ale také na
rehabilitacni pobyty, péstounskym ro-
dindm, prispévky na tpravu socialnich
zafizeni v bytech, potfebné vybaveni
do détskych domovt v podobé nabyt-
ku i tiprav nékterych mistnosti, balick
seniorim v domovech dichodct a dal-
§i pottebné véci.

Jeden priklad za vSechny
Setkani péstounskych rodin z Libe-
reckého kraje jiZ poosmé prichysta-
la Nadace SYNER a i kdyz se uskutec-
nilo v listopadu, celé se neslo v pred-
vanocni atmosfére. ,Na prvni rocnik
predmikuldSského setkdni v roce 2000
se prislo podivat dvaadvacet rodin z Li-
berce, letos jsme pozvaly pres dvé stov-
ky. Prislo jich vice neZ sto osmdesdt,
a to rodina muiZe byt jak tficlennd, tak
Dpéti aZ Sesti a vyjimkou nejsou ani des-
ticlenné a vicecetné rodiny,“ zafi nad
Ucasti predstavitelky Nadace SYN-
ER a zdravi se s témi, ktefi obvykle
k vlastnim détem pribrali nékolik dal-
Sich potomkd, ktefi neméli to Stésti
byt s vlastnimi rodici.

Anna Majerichova vychovava
Sabinu a Lucii

Anné Majerichové z Nového Boru je
sedmapadesat a ma v péstounské pé-
¢i dvé divenky, dcery svych dvou dcer,
které se ale k tfinactileté stfedné téz-
ce retardované Sabiné, ani k Sikovné
sedmndctileté Lucii (pfipravuje se na
profesi pecovatelky) nehlasi.

,Stala jsem se péstounkou svych vnucek.
Sabinka se narodila na Sesti mésicich. Do-
kud Zil milj muz, stridali jsme se v pé-
¢i o né, délala jsem i na zkrdceny tivazek
a na nocnich. Pred péti roky zemrel man-
Zel pri autonehodé. Pre-

ci jsem ale holky %

nemohla nechat

na holickdch.
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PRO STAVAJICI

A STAVEBMICTV

OBOROVA ZINTAVOTHI PO TOVAA
ZAMESTNANCU BANK. POMSTOVEN

POJISTENCE OZP ODMENA,

PRO NOVE POJISTENCE SANCE|

I
Klient hleda klienta -
Vy doporucite, my odmenime

Pobotka OZP, Jablonecka 16
460 01 Liberec
tel.: 485 101 150
vice na www.ozp.cz

Mimo jiné OZP

poskytuje do konce roku
svym klientéim ve véku

od 0 do 19 let prispévek

ve vy3i 1000KE na ockovani

proti infekéni hepatitidé typu A nebo AB.

&

Kooperativa

acovni napln:

i likvidacni zpravy

VIENNA INSURANCE GROUF
CENTRUM LIKVIDACE POJISTNYCH UDALOST]
— MAJETEK, ODPOVEDNOST

vyhlasuje vybérové fizeni na pozici
LIKVIDATOR POJISTNYCH UDA
S PRAVNIM VZDELANI
idace pojistnych udalosti z odpovédnostniho pojisténi, tj
ti naroku na nahradu skody vzneseného vicdi pojisténé

nikace a korespondence s pojisténym
doklad@i nutnych pro posouzeni predmétné sk

Vas strukturovany zivotopis zasilejte do 10. 12. 2008 na adresu:
Kooperativa poji§t’ovna, a.s., VIG, Centrum likvidace PU — MO,
Bc. Marcela Sedkova , Rumunska 655/9, 460 01 Liberec 4
nebo na e-mailovou adresu: msedkova@koop.cz

$ivozim denné do Ceské Lipy do specidilky,
Lucka je pFes tyden na interndtu, ale kdyZ
Jje doma, umi pomoci,“ vypravi s kli-
dem a stale pifjemné naladéna Anna
ve zkratce o svém zivoté, jehoz dél by
ne kazdy z nas umél s takovou gracii,
a hlavné laskou k vnuckam, unést.
Nutno podotknout, Ze neni sama, kdo
z péstount umi nakreslit cary zivota
takovym zptsobem, Ze ho lze i v jeho
bolesti zavidét.

Déti to potiebuji
Péstoun a kazatel v jedné osobé Vlasti-
mil Ndhoda. S manZelkou maji 4 déti ve
véku 22, 19, 16 a 10 let a v péstounské
péci maji 2 déti na voziku — jiz dva roky

: P\

-

Sestiletého Vlastika a ptil roku ¢trnacti-
letou sle¢nu Radku.

Pro¢ si vzali déti do péstounské pé-
ce? Odpovéd Vlastimila je jednoducha
a uprimna: ,,Déti to potrebuji a ty na vo-
ziku zvIdst.“

Stara se o sedmnact déti
Jednou ze zaslouziljch péstounek
je i JindriSka Tokarova z Jablonec-
ka, ktera se stard o sedmnact déti,

z nichz je tfinact v péstounské péci.
LPrvni dité do péstounské péce jsem
sivzala, kdyZ mi bylo ¢tyriadvacet, to
uZjsem méla dvé vlastni,“ fika pravi-
delna navstévnice setkavani s na-
dadi. ,,S Nadaci SYNER jsem v pravi-
delném kontaktu. Tohle predvdnocni
potkdni je takovym celorocnim zavr-
Senim, kdy se sejdou nejen déti, ale ta-
ké my, péstouni, mdme na sebe trochu
Casu. Nadace pro déti pripravi program
i bohaté obcerstveni a ddrky. Nasi se tési
vZdycky na novou pohddku,“ iika Jind-
ra Tokarova a po ocku sleduje, kam se
chysta jedna z jejich nejmensich, An-
dulka.

Raduji se péstouni
i,.jejich* déti
Péstouni si pochvalovali pribéh se-
tkani. Déti zase darky od Mikulase.
Vedle tasek plnych sladkosti to byla
i tricka hokejovych Biljch Tygra a ob-
libené balonky. ,,Z téhle nadace je zrej-
mé, Ze obé jeji predstavitelky jsou také
mdmy a védi z vlastnich zkuSenosti, co
potrebujeme. KdyZ nds pozvou, pripravi

yyPenize az do domu??

bez skrytych poplatkd

zadné velké papirovani, jasna pravidla
nepotrebujete rucitele ani ru¢eni nemovitosti
penize na cokoli jiz od 3 000 K&

staci zavolat

@ 800177 700

www.provident.cz

PROVIDENT

Vic nez jen pujéka

Péstounské rodiny se setkaly na predcasném Mikuldsi.

program détem, néco na zub a praktické
véci, jako jsou treba velkd baleni prdsku

na prani,“ £ika jedna z péstounek.

Lakadlem jsou i Dejdar a Nesvadba
Rozsifit pozvani péstounim z Liberec-
ka na vSechny Ctyri okresy kraje vy-
plynulo jaksi samoziejmé. ,Postupné si
nds nachdzely dalsi a dalsi rodiny a pro-
toZe naSe nadace preferuje pomoc hlav-
né v kraji, bylo nabiledni, Ze jsme zaca-
ly zvdt rodiny z Jablonecka, Semilska, Ces-
kolipska a Liberecka najednou,“ uvadéji
Eva Syrovatkova a Iva Urbanova.
Predstavitelky nadace tradi¢né pred-
stavuje a odpolednem provazi Martin
Dejdar. Opakovany Uspéch tu zaZiva
détmi milovany Michal Nesvadba.
Nadadi hodnoti i Hana Kramska z Jab-
lonce nebo Simona Mitasova z Tanval-
du, obé plisobi na méstskych tradech
v oddélenich socialné pravni ochrany
déti. S predstavitelkami nadace se dobre
zndme a na setkdni péstountl jimi organi-
zovanych nejsme poprvé,“ fikaji obé Ze-
ny a dodavaji: ,,S nadaci je vybornd spo-
luprdce a fadime ji v tcinnosti a toho, co
délaji pro péstounské rodiny stejné vyso-
ko, jako celorepublikovy Fond ohroZenych
déti a nadaci Rozum a cit. Pro nds osob-
né jsou podobnd setkdni na celokrajské
tirovni i kontaktem s détmi, které z nase-
ho okresu byly a nasly péstouny o pdr ki-
lometrii ddl. A hlavné, kdyzZ se nékolik sto-
vek déti a lidi sejde pohromadeé, je to tiZas-
né,“ rikaji socialni pracovnice.

Text a foto: Metropol

Financni centra
Postovni sporitelny
rozdavaji uzasné
vanocni darky
Postovni sporitelna v Ustec-
kém a Libereckém kraji pri-
pravila pro své klienty a nové

zakazniky zajimavou predva-
nocni akci.

Jde o predvanocni soutéz, kdy
kazdy novy ¢i stavajici klient,
vyuzije-li sluZzeb na finanénich
centrech v Chomutové, Usti
nad Labem, Ceské Lipé a Liber-
ci, m& moznost zapojit se do
losovani o hodnotné ceny jako
jsou LCD televize, domaci kina,
dvd prehravace, apod., a to na
kazdé vysSe uvedené pobocce
zvlast.

Soutéz probiha do 12. 12. 2008
a ceny vyhercim budou preda-
ny jeSté do Vanoc, ¢imz zajisté
vyleps$i spousté lidem leto$ni
Vanoce. Zveme vSechny zakaz-
niky i ty, ktefi zvazuji vyuZzit
sluzby, jez PoStovni sporitelna
nabizi.
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Severocesky Metropol mluvi s filmovymi hrdiny | bezplatna distribuce do domacnesti v Libereckém kraji

Peterkuv Krakonos

vew

Jak trikrat priSel o vousy, kabat a fajfku aneb Jak mu Vitézny lid zabral Satnu a zavidél

Povidani s hercem FrantiSkem Peterkou (nar: 17. 3. 1922), predstavitelem nesmrtelného Krakonose ve Vecernickovych
Krkonosskych pohadkach Marie Kubatové a rezisérky Veéry Jorddanove, je pro kazdého navstévnika v jeho byté v Liber-

ci mimoradnym zazitkem.

Jako by mu léta neubihala, i kdyZ jak
zndmo po stietu s automobilem v roce
1979 absolvoval vice neZ 40 chirurgic-
kjch operaci. Usmiva se, cvidi s ¢inkou,
chodi pravidelné na prochazky a s hu-
morem Vypravi.
,Zrovna neddvno jsem si rikal, Ze o Krako-
nosovi uz vyprdvet nebudu. UZ jsem o po-
stavé, spoluhercich, o tom, jak se natdcelo,
rekl snad vSechno a nékolikrdt. A uZ jste ta-
dy.“ (Usmiva se.)

Tak pro zacatek — jak jste se dozvé-
dél, Ze budete hrat Krakonose?
Véra Jordanova, reZisérka, 1ikd, ze oka-
myzité védeéla, Ze to budu ja a napsala mi
dopis. Od vytvarnika Vladimira Dvoraka
jsem zase slysel, Ze taky hned védél, Ze
to budu ja. A fekl mi divody — je to ta-
kovy blby; kdyZ to méa clovék rikat o so-
bé, zkratka - Ze to ma byt chlap, ale pii-
tom ma mit odj, ze kterych nemluvi na-
sili. Na tu roli nikdo zkouSku nedélal.

Kdesi jste uz prozradil, Ze nata-
Ceni serialu, ktery ma dvacet di-
14, nebyla zrovna prochazka ri-
zovou zahradou. Ale prece jen,
priblizte struné nasim ctena-
Iim proc.
Zopakuji tedy, Ze se jedna cast
seridlu natacela v nodi, Settilo
se proudem, takze jsem teprve
z Prahy do Liberce.
Snazil jsem se

rychle spat, protoze uz v ptl desaty se
zkouselo v Divadle E X. Saldy a po pred-
staveni se znovu ujizdélo na Barrandov
tocit. Tam jsem k tomu musel rozdy-
mat dymku s tabdkem znacky Taras Bul-
ba. Uvodni scéna, kde piekracuji hory
arozsévam kyticky; se tocila hodinu. Pro
mne jako nekuraka to bylo utrpeni. Mél
jsem Uplné drevény jazyk, coZ byl nej-
stra$néjsi zazitek. O ptilnoci byla pauza
aja jsem oméamen koutem nemohl slézt
z téch schodt nad horami. Tocila se mi
hlava a ja volal techniky o pomoc a oni
si mé sundavali, vlastné mé heverova-
li dold. A predstavte si, kdyz se tocilo
pokracovani, podobnou scénu jsme na-
taceli znovu. KdyZ jsem se ptal proc, meél
jsem pred o¢ima tu c¢udici fajfku, bylo
mi feceno, Ze kdybychom pouzili tvod
z prvni ¢asti, nezaplatili by nam celou
praci. A zase mi by-
lo Spatné. Nako-
nec jsme toci-
li tvod celkem
trikrat.
A taky by-
ly problémy
s obCerstve-
nim. Na Bar
randové fun-
goval hostinec
i U Kouby, kde byl
po znarodnéni ve-
doucim  provo-
zovny puvod-
ni ma-
jitel.

Hledame zacinajici i zkuSené obchodniky

Ocekavame:

« velmi dobré komunika¢ni dovednosti

- nadSeni a chut do prace
« kreativitu a cilevédomost
- aktivni pfistup

Bohumila Dostéalova
Tel.: 489 111122
GSM: 725 505 052

Nabizime:

Tam jsme se chodili skvéle stravovat.
A jednou takhle pfijdu ke Koubim na
jidlo, koukam, nejsou tam stoly, jen sto-
janky. A za pultem dva starouskové. Pro-
sté, jak Sel Kouba do dichodu, vsichni
jeho zaméstnanci s nim odesli. V tom
bufetu se pak podavaly uz jen salam, se-
kana a lahvové pivo.

Kolegové vsak uz o tom veédéli, kazdy
mél s sebou kastrtilek s veceti, a tak mi
kazdy dal ochutnat, véetné Ilji Prachate,
Trautenberka.

Ziistalo vam néco z nataceni na pa-
matku?

Nic. Kdyz skoncilo nataceni prvnich Ses-
ti dild a vSichni se domnivali, Ze se nic
dalsiho délat nebude, chtél jsem si kos-
tym, vcetné voust, které byly podle od-
litku mé tvare na miru, koupit. Ty vousy
byly ze sedmi dild, takze kdyz mé Licili,
tak to byla trochu Stukatura, zkratka ni-
kdo jiny je nosit nemohl. Ale bylo mi fe-
Ceno, Ze to ptjde do rekvizitarny. A kos-
tym by taky nikdo jiny z hercl v té do-
bé neoblékl.

Za Ctyti roky mé volali, Ze do televize pi-
§i divadi, Ze to mélo velky tispéch a Ze se
bude pokracovat a at prijedu na zkous-
ku kostymu a odlitek obliceje. Ja fikam,
to je bajecny; vZdyt to tam mate od mi-
nule. Nemame. A délalo se viechno zno-
vu. Po nataceni jsem to chtél zase kou-
pit, zase nic. Kostym ani vousy jsem ne-
dostal. A kdyz se tocilo tfeti pokracova-
ni, dopadlo to tiplné stejné. A myslim, Ze
kdyby se tocily dalsi dily, zase by se kos-
tym ani vousy nenasly.

Jinak na to $el jeden mtj kolega, kte-
ry napsal na misto, kde mél byt v re-
kvizitirné jeho kostym: ,Ukradl jsem
ho a jsem ochoten ho kdykoliv zaplatit.“
A mél ho.

Akdy? jsme natodili vroce 1957 film Cer-
ny prapor, soutézil na festivalu v Bue-
nos Aires. Kupodivu tam jako delegace
nejeli Zadni herd, jen dvé herecky, byt
Zensky v tom filmu vibec, kromé sta-
tujicich Vietnamek, nehraly. Pfesto by-
lo usito sedm biljch smokingt a ty se
na Barrandové po navratu z Argenti-
ny ztratily. Ti, co si je ,vzali“, uz v tom
uméli chodit, zatimco ja jako Krako-
nos ne. A ani napotreti jsem je nepre-
mluvil, aby mi kostym prodali.

Znal jste kolegy, se kterymi jste
ucinkoval v KrkonoSskych pohad-
kach?

Samozrejmé, s Ijou Prachafem
a Zderikem Rehofem, s tim jsem na-
priklad hrél ve filmu PfeZil jsem svou
smurt, jsme byli takika stejné ro¢niky.
Hanku Maciuchovou moc ne, byla

— Jste pilni
jako vCelka?

+ zdzemi nadnarodni a dynamické spolec¢nosti

« odborné zaskoleni a pravidelné vzdélavani

- pratelsky kolektiv

« motivaéni systém odménovani
* moznost kariérniho rustu

E-mail: bohumila.dostalova@upc.cz

televize - internet - telefon

upc

nejmladsi, a ani Jardu Satoranského. Za-
to je ted sleduju v televizi.
Spolupracovalo se nam dobre, vzdyt
jsme hrali pro déti. Potykali jsme se jen
s problémem, Ze jsme se museli vejit do
deseti minut. Véra Jordanova nam vétsi-
nou fekla, je to dobry; ale ztracime néja-
ké vtefiny. Tak znovu, nesmite to odbyt,
méfila cas, takZe to nékdy vypadalo,
Ze trénujeme na olympiadu a Ze musi-
me splnit néjaky limit. Ale kdyZ se na to
dneska divam, nezda se mi to uhnané.
Povézte néjakou historku z natace-
ni.
Jednou takhle jdu do své 3atny, a tam
sedi vSechen persondl, ktery se podilel
na natéleni tohoto Vecernicku. Rikam,
co tu délate? Oni, Cekame, aZ zacne-
me natacet, nemame kam jit, A pro¢
nejste ve svych Satnach? No to nejde,
vSem nam vzali $atny. A kdo? No pre-
ce vitézny lid.

i
L2 N

Tehdy se tocil ten masovy film, (Vitéz-
ny lid, 1977, reZie Vojtéch Trapl o uda-
lostech z roku 1948), kde bylo hodné
herctl, statisti a personalu. Tak je na-
stéhovali i do $aten mych kolegi. Tak
jsem se rychle oblékl do kostymu a vy-
lezu na chodbu a zrovna z jednéch dve-
1i vychézel skvéle nalieny prezident
Benes z toho filmu, kterého predstavo-
val Jifi Pleskot. Myslim, Ze jej i mluvou
a mimikou velmi dobre zahral. Oka-
mZité jsem se mu poklonil a povidam
- uctivy sluzebnik Vase excelence. Sa-
moziejmé, kolegové to slySeli, hned ze
Satny vybéhli a Maciuchova mu vysek-
la pukrle, dalsi ho oslovovali pane pre-
zidente, je to pro nas velika Cest a na-
sledovaly dalsi repliky. A Pleskot ndm
odpovédél: ,Vy blbouni, jak jd vdm zdvi-
dim, Ze tocite KrakonoSe a jd musim délat
tuhletuss......,“ na kondi je u.

Text: Rudolf Dlouhy

=> lékarfum

N Ceska Lipa
NEMOCNICE

nabizi dobré uplatnéni

= zdravotnim sestram

BlizSi informace:

Nabizime: tarifni mzdu + pfiplatky, 5 tydna dovolené,
prispévek k penzijnimu pfipojisténi,
prispévek na stravovani a moznost ubytovani

Ludmila AntoSova,

vedouci personalniho odboru

tel. 487 954 035, 739 500 459,
e-mail: ludmila.antosova@nemcl.cz

Piste, volejte, prijed'te! Vice na www.nemcl.cz

UTOBATERIE HARCOV

PNEUSERVIS 70

Baterie 44 Ah od 1.500,- K¢ &=
Baterie 56 Ah od 1.700,- Ké
Baterie 70 Ah od 2.200,- K¢

Telefon: 482 751 385

Svobody 69/71, Liberec 15,

A VARTA

BY JOHNSON CONTROLS

CELOROCNI USKLADNENI PNEUMATIK ZDARMA

Krkonosské pohadky

Z3d19ZUl

www.silnicegroup.com
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Bedrichov v Jizerskych horach - Liberec | Tieti nejstarsi dalkovy zaved na
lyzich Klasickou technikou v Evropé, po Vasové béhu ve Svédsku (od roku
1922), a Birkebeiner Rennet v Norsku (od roku 1938), se v nedéli 11. ledna
2009 pojede v Bedrichové v Jizerskych horach uz jako 42. ro¢nik.

Jizerska 50 vznikla v roce 1968 a za tu
dobu ji absolvovalo jiz vice nez 130 ti-
sic naSich a zahrani¢nich tcastnikd,
byt se v letech 1988, 1990, 1998
a 2007 zavod kvuli nedostatku snéhu
neuskutecnil.

Zel, v posledni dobé se trochu za-
pominad, Ze od 4. ro¢niku nese zavod
pridomek ,Memoridl expedice Pe-
ru ‘70“ na pamét ceskoslovenské
horolezecké vypravy, kterd zahynu-
la 31. kvétna 1970 pri zemétfeseni
pod kamennou lavinou hory Huas-
caran (jizni vrchol 6768m. n. m.,
severni 6655m. n. m.). Pfipomenme
si proto alespoil jména clent vypra-
vy — Ivan Bortel, Arnost Cernik, Mi-
lan Cerny, Vilém Heckel, Jifi Jech, Val-
eridn KarouSek, Jaroslav Krecbach,
Milo§ Matras, Ladislav Mejsnar, Milan
Nahlovsky, Bohumil Nejedlo, Zdenék
Novotny, Jifi Rasl, Svatopluk Ulvr a Va-
clav Urban.

Zavod vymysleli
liberecti horolezci
VSechno zacali horolezci z TJ Loko-
motiva Liberec, ktefi vybéhli se svy-
mi prateli v sobotu 20. ledna 1968
zBedrichovanahrebenyJizerskychhor.
Duchovnim otcem Jizerské padesat-
ky se stal clen horolezeckého oddilu,
reditel prvnich péti rocnikd zavodu
Karel Trousilek (nar. 1922), ktery pred
svou smrti (13. 2. 1996) vzpominal, ze
1. ro¢nik béZeckého zavodu vyprovo-
kovala hadka o nominaci do druzstev,
ktera se méla ztcastnit vytrvalostniho
zavodu druzZstev KrkonoSska sedm-

desatka.
,Hddanice nemély konce, a tak jsem ja-

Ve vyvoji Jizerské padesdtky vidim
tri etapy. Ta prvni trvala do expedice
horolezcti do Peru v roce 1970, druhd
do revoluce v roce 1989 a treti pravé
prozivdame. NeZ se stal zdvod v roce
1971 Memoridlem expedice Peru 70,
byl to rodinny, kamarddsky béh, heco-
vany souperenim mezivoddky, turisty
a horolezci T] Lokomotiva Liberec
a sprdtelenymi oddily. UZ predtim se
zdvodilo o Zlaty cepin, o Sdtek Tex-
tilany a podobné, ale chybél zdvod,
kde by si lyZari, horolezci, my vodd-
ci a dalsi sportovci mohli porovnat
vykonnost. A zdvod na 50 kilometril
se béhal jen v rdmci mistrovstvi re-
publiky, Hancllv memoridl, a to-
ho se mohli zicastnit jen zdvod-
nici s licenci, registrovani lyZari,

s vykonnostni tfidou. A tak zakla-
datel Josef Trousilek tohle vSechno
zorganizoval.

Josef byl mimorddnd viidci osob-
nost. Vzdycky, kdyz jsme rdno

v 7.30 hodin nastoupili v Liberci do
autobusu smér Bedrichov, byl ho
plny viiz. Bavil nds svymi histork-
ami po celou cestu, Ze jsme mdlem
nemohli nastoupit do stop. Byli mezi ndmi
zaslouZili turisté Jirka Brunclik, Cervinka,
Tonda Hladik, horolezci Machovic, Jech,
Dryml, Urban a my z voddckého oddilu
- Sliva, Pepa Pulc, Milan Mdlek, Jarda Ja-
helka, kterému jsme rikali Véna, skveély

L T T Y

ko vedouci cvicitel pripravil zdvod na
50 kilometrii jako trénink, po kterém
kazdy bude védét, kam patri. Trat ved-
la z Bedrichova od nasi chaty, kde obcas
prespalo i 120 horolezctl z celé Jizerské
oblasti, pres Sou$ a Nycovy domky do
Kotenova. Tam se otocime a poZeneme
zase proti proudu nahoru na Bukovec,
pres Morinum ke Ginzeliim, kde ndm
Gusta, Isolda a Honza daji napit a poje-
deme dolil. Pozvali jsme vSechny zndmé
z Frydlantu, Hrddku, Jablonce, Jicina,
Ceské Lipy, Décina, Turnova, Mnichova
Hradisté i Mladé Boleslavi, aby prijeli.
Trat pripravil Gustav Ginzel. Kviili
pocasi ji vedl pres baZiny, po kterych
predtim nikdy nikdo nejel, a vyslapal
stopy vlastnimi sjezdovkami,“ vypravél
Karel Trousilek a pripomnél, ze
zavodnikam, ktefi zaplatili 5 K¢s star-
tovného, tehdy stacily k obcerstveni
dvé tatranky a caj.

Na start ,nominacniho“ zavodu naz-
vaného napoprvé ,50km Jizerskymi
horami* prijelo 52 zavodnika.

Vodak Ladislav Mika je jako ucastnik
vsech roc¢nika zavodu legendou Jizer-
ské 50, obsadil v tom prvnim roéniku
10. misto.

Startovni pole zavodu
se zvétSovalo

Startovni pole se ve druhém rocniku
zdvojnasobilo, zavodilo 126 zavodni-
kt. Treti rocnik se uz jel pod znamym
identifikacnim logem — znakem Jizer-
ské padesatky, ktery navrhl liberecky
vytvarnik Karel Frej, a na start nastou-
pilo 245 zavodnika.

PrestoZe reditel Karel Trousilek poz-
déji uvadél, ze pred odjezdem ,Ex-
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singlkanoista. KdyZ jsme pak dojeli do
Bedrichova, kaZdd parta nastoupila na
svou trasu. Stopy se tenkrdt neupravovaly,

a tak jsme
si tiru po hordch porddné vymakali,“ vy-
pravi o zacatcich svého lyZovani po
néavratu z vojny Ladislav Mika.

,Krdsné bylo to, Ze vSude byly v Jizerkdch le-
sy. V nich nefoukalo, snih drZel. Zel, dnes je

T 5

pedice Peru “70“ se 3. ro¢niku zavo-
du povinné zuacastnili vSichni nomi-
novani horolezci na vypravu do Jizni
Ameriky, ve vysledkové listiné figuru-
ji pouze na 30. misté celkového pora-
di Milan Nahlovsky, 91. Zdenék Novot-
ny, 93. Jifi Jech a 145. Vaclav Urban.
Zrejmé mél na mysli jen liberecké ho-
rolezce.

V této dobé se uz také formovaly sku-
piny lidi, kterym lyZe ucarovaly. Na
svém konté maji hromadu startd na
Jizerské padesatce a mnohdy ji jezdi
dodnes.

0d 4. ro¢niku je J50
Memorialem expedice Peru “70

Horolezecka tragédie 31. kvétna 1970
v peruanskych Andach poznamenala
dalsi vyvoj Jizerské padesatky. Od 4.
ro¢niku se stala Memorialem expedice
Peru 1970 a kazdorocni vzpominkou
sportovcd na horolezecké kamarady,
z nichZ nékteri zavod spoluzakladali.
V cili 4. rocniku horolezcim se v ne-
déli 31. ledna 1971 objevilo jiz 797 za-
vodnikd, z toho 80 Zen. Z Jizerské pa-
desatky se najednou stal prestizni za-
vod. V sedmdesatych a osmdesatych
letech minulého stoleti cast kulmi-
novala a tak zavodilo témér sedm tisic
béZct. Rekordni je Gcast v roce 1977
pfi jubilejnim 10. ro¢niku - 6 974 star-
tujicich.

0d vzniku J 50 organizatori usilovali
o zarazeni Jizerské padesatky do seria-
lu mezinarodnich dalkovych béht. Po-
darilo se to libereckému Ski klubu 50
vsSak aZ v roce 1995, kdy se ] 50 poprvé
béZela jako zavod zafazeny mezi 9 ev-
ropskych dalkovych béht Euroloppet.
Od roku 2000 pak je ] 50 soucasti své-
tové organizace 14 nejvyznamnéjsich
mezinarodnich lyzafskych dalkovych
béht Worldloppet a od roku 2003 i FIS
Marathon Cupu.
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tomu naopak, i kdyZ se situace znacné lepsi.
Treba si pamatuji, Ze KrkonoSe nebyly z Ji-
zerskych hor skoro viibec vidét. Jen na Kasd-
renské cesté byla dvé mistecka, ze kterych
slo zahlédnout hrbety Krkonos.
dnou jsem se dostal do pre-
u kviili ekologii. To bylo nékdy
0 roce 1980, kdyZ se v Liber-
i vyhlaSovala anketa Sportovec
oku CSSR. A mé se mél moderdtor
eptat, jaky je rozdil mezi prvnim
treba patndctym rocnikem.
d jsem si pripravil odpovéd, Ze
prvnim roce zdavodu jsem vijel do
esa a prejel v pritbéhu béhu dvé
aseky, ted Ze je to naopak. Vybéhnu
a paseku a projedu dvéma lesiky.
otdzku i moji odpovéd pak vy-
ustili,“ doplnil.
Tvni tii roky se Jizerska padesat-
a jezdila po trase na velkou Jizer-
kou louku, dnes uz by tam nikoho
chranafi nepustili.
To uz prichdzela ta druhd etapa, kdy
e z Jizerské padesdtky stal masovy
dvod pro trénované i netrénované,
ro zdvodniky, nadSence i amatéry,
eri méli jediny cil, dojet zdvod, aby
e mohli vytahovat pred svymi holka-
mi. Nebo to byl vylet ROH, kdyZ predni Cesti
lyZarsti reprezentanti zpocdtku zdvod ig-
norovali. Sem tam prijeli béZci ze strediska
vrcholového sportu v Jablonci a Dukly Li-
berec. Ale prece jen se mezi vitézi objevila

ST T . . TR A Y

METROPOL

Severocesky Metropol podporuje 42. ro¢nik ddalkového zavodu| bezplatna distribuce do domacnesti v Libereckém kraji

Jizerska padesatka se je

Jizerské padesatky na lyzich se pra-
videlné zucastnovala ceskoslovenska
lyzarska $picka v Cele s reprezentanty
Helenou Sikolovou — Balatkovou, Mi-
lenou Cillerovou, Annou Pasiarovou,
Heidi Suchankovou, Gabrielou Svobo-
dovou, Lucii Samkovou — Kareisovou
¢i z poslednich let Katefinou Neu-
mannovou a Zuzanou Kocumovou.
Vitézi mezi muZi se stali clenové na-
rodniho tymu Zdenék Bohm, Franti-
$ek Simon, Jan Fajstauer, pétinasobny
vitéz zavodu Jifi Beran, Milo§ Becvar,
Stanislav Reza¢ starsi, Toma$ Céslav-
sky, Martin Petrasek, Pavel Benc, Lu-
bomir Buchta, Stanislav Reza¢ a mno-
zi dalsi.

Pocet startujicich ze zahrani¢i vy-
znamneé stoupl po vstupu do mezina-
rodni ligy dalkovych béhi Wordlop-
pet, nebot ucastnici mohou ziskat
zapis a potvrzeni do mezinarodniho
Worldloppet pasu. Z ¢eskych ucastni-
ki J 50 se pak vylihli prvni a mnohdy
i nékolikandsobni drzitelé zlaté me-
daile Masters za ucast na deseti za-
vodech seridlu, mezi nimiz musi byt
i jeden v zamori. Rekordmankou, i ve
svété, je pétinasobna drzitelka titulu
Masters Blanka Nedvédicka z Jablonce
n. N., a také naprtiklad Liberecaci Jan
Svéceny, Borivoj Pohl, Andrej Mindzak
a Petr Soukup.

Po vstupu do FIS Marathon Cupu
jsou mezi startujicimi i super Spicko-
vi béZci, mistri svéta a olympijsti vi-
tézové jako Svéd Oskar Svérd, Estonec
Raul Olle, Jorgen a Fredrik Auklando-
vé a Karl Gunnar Skjonsfjell z Norska,
RakuSan Michael Botvinov, Italové Sil-
vio Fauner a Marco Cattaneo, Fin Mi-
ka Myllyld a vloni naposledy nejvy-
raznéjsi postava severského lyZovani
vSech dob, osmindsobny olympijsky
vitéz a devitinasobny mistr svéta Nor
Bjern Dahlie.
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Rekordman Ladislav (a jelegendou

Na chalupé v Hrabéticich v Jizerskych horach, chce se rict kde jinde?, Zije Ladislav Mika (1941) rekordman v poctu tuicasti na Jizerské padesatce na lyzich, ktery nikdy od roku 1968 do
roku 2008 na startu nechybél. Skvély voddk a lyzaf', jenz stdl u kolébky Jizerské padesdtky na lyzich v roce 1968, miize urcité jeji historii hodnotit i komentovat.

Jjména legend a lyZarskych nadéji, kterd
zavodu dala dobré renomé, které dnes
poradatelé z libereckého Ski klubu J50
dobre zuzitkovdvaji ve prospéch lyZovdni
i Bedrichova,“ mini Ladislav Mika, jenz
za tfeti etapu vyvoje oznacuje nastup
mladych organizatori po roce 1989,
ktefi vlastné ptivodné zavod s nanosem
,socialistické“ propagandy, hesly ,Bud
fit* a jako soucast spartakiadnich
soutézi spolecné s tehdejSim tajem-
nikem Jizerské padesatky Josefem Ga-
brielem zachranili.

LNyni uZ je Jizerskd padesdtka skutecné
zdvodem podle svetovych parametri,
jak to miiZeme po tcasti na zdvodech ve
Svédsku, Némecku, Rakousku ¢ Itdlii sméle
potvrdit,“ zdtiraznil Mika.

,Je to vSak uz pro zdvodniky nebo ty,
kteri se na dlouhy padesdtikilometovy béh
celorocné pripravuji. I kdyZ pripoustim, Ze
i nyni Jizerskou padesdtku jedou i rekrean-
ti a hauri. Neddvno mi jeden zndmy z Os-
travy vypradvel, jak bude slavny mezi ko-
legy traktoristy, aZ do jejich zemédélského
druzstva priveze potvrzent, Ze dojel Jizersk-
ou padesdtku,“ usmal se.

Pro Ladislava Miku je den konani Jizer-
ské padesatky vlastné hlavnim datem
roku. Od toho dne se odviji rozvrh je-
ho Zivota i celé rodiny po cely rok. ,, Jel
jsem vSechny rocniky Jizerské padesdt-
ky, vSechny rocniky Jizerské padesdtky na
kolech, a dokud to piijde, nevynechdm,*
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Jizerska

Na 42. roc¢nik se chysta
i Kralovna Jizerskych hor
Zuzana Kocumova

Poradatelé ocekavaji na startu 42.
rocniku Thomase Alsgaarda pé-
tindsobného olympijsky vitéze
a Sestindsobného mistra svéta.
Po jeho boku budou také Bjern
Dahlie, se kterym se zavodnici
setkali jiz v loniském roce, a ta-
ké dalsi z lyZarskych legend, Fro-
de Estil. Dohromady daji tito tfi
norsti zavodnici 15 olympijskych
medaili. Z Norska by méli prijet
také vloni tispésni bratii Anders
a Jorgen Aucklandové. Jednani
navic stale pokracuji s Estonkou
Kristinou Smigunovou, Italkou
Stefanii Belmondovou a Svédem
Gunde Stanem.

Nové MEsto p, 5. . T km

[PL] - 30 km
Frgdlant - 5 hm

L ;q‘:"rﬁv o6

Start - cil

Na startu firemni Stafety se 1 ;1.;;.{:*: 1 =~ slart - finish —— Upn "‘""‘-"h""ﬂ”é lyiarske traté
8 o 2 ST - \ Caly ) i anaother ski frack.
p}‘edstav1 tix.ke olympijska v1 \ S 49" lnblonec nad Nisow - 3 km ;G)”a obéerstveni na trati . ) racks
tézka Katefina Neumannova ' . refreshment silniéni sit’
a mistr svéta Martin Koukal. o road
AR o i == ral’zdvodu 50 km, 30 km, 25 km A
0 hlavniho zavodu zasah- race track 50 km, 30 km, 25 km = potok, vadni plocha

nou také Cesi - vloni nejlep- brook, lake
§i domaci bézec Viktor No-
votny a jednicka na dlouhych
tratich Stanislav Reza¢. A nebude chy-
bét nejlepsi Ceska lofiské zimy v Jizer-
kach, v zavodé J50 dobéhla na 4. mis-
té, a také léta — vyhrala Jizerskou pa- .
desétku na kolech, letosni Kralovna Ji- = O —

} :
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Jizerska

Piijem piihlaSek na y$echny zavody

zerskych hor, Zuzana Kocumova. t*—lr O {._Fj piihlasky pfijima sekretariat zéwoc?lukél "

P.S. Stejné jako vloni odstartuje Jizer- g ' . Ski Klub Jizerska pvadesétka ]ab}onec , -"'F. PATRIA

skou padesatku na lyiick} v Bedficho- £ i 460 01 Liberec 1, Ceska republika =

vé 13. 1. 2009 prezident Ceské republi- ‘ do 31. 12. 2008 ) il

ky Vaclav Klaus. ' : jiz50.cZ o bs,
y Vaclav Klaus (lan) q.;n: _ ! | -. 02233 &mil:u SKI KLUBU Jizerskd padesatka X

(Historii a podrobné vysledky zdvodu 1 | 2 0(})8' 1.2009 do 10. 1. 2009 ——

shrnuje kniha Jiriho Langera ,Jizerskd - « osobné pii vjdeji startovnich cise

50, 35 let ddlkového zdvodu na lyZich
— Memoridlu expedice Peru 1970, kterou
v roce 2001 vydalo praZské nakladatel-
stvi Armex. )

i

. « 1 zical
yde, startovnich cise
‘c:zlt 8 J1 2009 do 10. 1. 2009 - Centrum Babyl

d
Nitranska 1, Liberec od 8.00 do 19.00 ho

— sa gy N
i v e S SR

on - sal Expo,

:

slibuje = SestaSedesatilety
sportovec, jenz se sice
narodil v Praze, vystu-
doval vSak libereckou
strojni prumyslovku a pak
se zivil jako konstruktér
v Teplickych strojirnach Li-
berec a pozdéji jako projek-
tant v rznych libereckych
firmach.

,Meél jsem vsak i krizi v roce
1996, kdy se kviili nedostatku
snéhujelzdvodnapétadvaceti-
kilometrovém okruhu. BéZelo
se pri minus dvaceti Stup-
nich Celsia, ve vichrici a sto-
py byly porddné roztriskané po
priijezdu dvou tisic zdvodnikil
do druhého kola. To jsem si
rikal, Ze to tedy uz nemdm
zapotrebi se takhle mldtit. Za
rok mé to vsSak zase preslo.
Naopak, krdsny pocit jsem
mél, kdyZ jsem jednou dojel na
178. misté za svym vécnym ri-
valem Zbyrikem Zbrojem, ktery
mi jinak ddval, dokud mohl
jezdit, dvacetiminutovy ndskok.
A predjel mé tésné pred cilem. To
byla ta pohoda a nddhera Jizerské
padesdtky,“ vzpomina na kras-
né zavody v Jizerskych horach
Ladislav Mika.

ETER. TR IR ST

- | Nedéle 11. 1. 2009

Zavody Jizerskeé padesatky
na lyzich trvaji tfi dny

Patek 9. 1. 2009
* 13 hod. °

Bedrichovska 30

Misto kondni: lyzatsky stadion Bedrichov

Start: hromadny ve 13.00

Trat: 30 km volnou technikou

* 18 hod.

Historicky zavod - dobova jizda lyzniki
Misto kondni: lyzarsky stadion Bedrichov

Start: 18.00 hod.

Startovné: ZDARMA

Trat: BliZe nespecifikovanou trat 1ze v historickém
kostymu zdolat jakoukoli technikou.

Po zdvodé ndsleduje slavnostni zahdjeni Jizerské 50
a ohriostroj.

Sobota 10. 1. 2009

* 10 hod. °

Mini Jizerska 50 - détsky zavod

Misto kondni: lyZatsky stadion Bedfichov
Start: dle kategorii od 10.00 hod

Trat: 300m, 500m, 1km, 2km a 3km klasicky

* 14 hod. °

Jizerska firemni - Stafety

Misto kondni: lyZatsky stadion Bedfichov

Trat: Stafety 4 x 3km volné, Stafety 4 x 4km volné

| *9hod. *

Patria Direct Jizerska 50 a Jizerska 25
Misto kondni: lyzatsky stadion Bedrichov

Start 50 km: 9.00 - 8 startovnich vIn s ¢asovymi
handicapy 5 min

Start 25km: 10.15 - 2 startovni vlny s casovym
handicapem 5 min
Trat: 50 a 25 km klasicky

padesatka

jizerska
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METROPOL

Severocesky Metropol vas bavi | bezplatnd distribuce do domécnosti v Libereckém kraji

Nékdo to rad: Zabak a Svardak

Liberec | Tfindct ,.tuénych* let slavi mnohymi legendami opredend, nyni re-
konstruovana hospiidka U Zabédka sidlici v ulici Mistrovsky vrch v Liberci. Na-
Slapana populdrni restaurace Pavla Hrubého si toto ,,nekulaté jubileum* pii-
pomnéla 22. listopadu, kdy zde priznivci piva Konrad a dobré zabavy slavili
vyrodi vzniku historicky prvni nonstop oteviené hospody v Liberci.

JVyroci otevieni nasit hosptidky, kterd jede
uZ trindct let bez prestdvky, slavime s ka-
marddy kaZdorocné. Loni jsme opravova-
li, a tak na oslavy doslo aZ letos,“ vysvét-
loval Pavel Hruby, téz majitel historic-
kého vojenského vozidla Jeep Wyllis.

PrestoZe sobotni ,lidova“ zabava byla
pfipravovana trochu ,nakolené“, hud-
ba a zpév v podani hudebnika Petra Vo-
slare, unikatni bezplatna tombola s ta-
kovymi cenami jako divoky kanec, bul-
harska rakije, ¢epice ¢i trika nebo bo-
haty raut pro celou hospodu zdarma
(dobroty pres cely kulecnikovy sttil)
stovku hostll vice nezZ potésily,,Snazi-
me se ndvstévniky zapojit do programu,
a tak se tu tanci, spolecné zpivd a vZdy
prichystdme néjaké prekvapeni. V minu-

Syl

losti to napriklad bylo modré pivo u prile-
Zitosti vstupu do Evropské unie, ,,oslavy*
1. mdje v pionyrskych krojich, ,ndvstévy“
Lenina, Dolly Buster, Kabatil ¢i “odlet“ma-
Jjora Gagaring,“ li¢i namatkou program
a ,,u¢inkujici“ majitel restaurace.

Sam v roli moderatora posledni zaba-
vu fidil s mikrofonem v ruce primo
z kule¢nikového stolu a spolu s Pet-
rem Voslarem ucil stohlavy sbor zpi-
vat pisen Svarak od skupiny Walda
Gang. Kdyz pak do salu vbéhli skvé-
le namaskovani ,,¢lenové“ této skupi-
ny a sbor spustil ,Mam rad svarené vi-
no cervené, ma rad svarak,“ ovace ne-
braly konce.

Text a foto: Rudolf Diouhy

Pavel Hruby a jeho ,Walda Gang* zazpivali spolu s hosty na oslavé 13. vyroci
vzniku nonstop hospiidky U Zabdka v Liberci piser Svardk.

METROPOL horoskop na prosinec

Beran 21. 3. - 20. 4.

V predvanocnim Case si miiZete
dovolit trochu sentimentality a tfeba si za-
hrat na Mikuldse. Nebojte se, Ze budete smés-
ni, moznd to vaSe okoli oceni vic, nez kdyz
mu vnucujete své intelektudlni postehy:

Byk 21.4.-21.5.

Vase pracovitost a schopnosti
budou konecné docenény. Neméli byste
ale mit prili§ velka ocekavani, protozZe ¢im
méné budete o uzndni a odménu usilovat,
tim vic se vam ji dostane. Budte trpélivi.

Blizenci 22.5.-21.6.

Vrozend nestdlost vam pravdépo-
dobné v nejblizsi dobé zptisobi par horkych
chvilek. Nevyresite je ale zachvaty zlosti,
které u vds nejsou neobvyklé. Umite dobre
mluvit a argumentovat, tak trénujte.

oS Rak 22.6.-22.7.

\_Q Navzdory zvySené senzibilité
dokaZete byt silnymi osobnostmi. To vam
pomiize zvlddnout uz dlouho se hromadici
rodinné problémy. Umite byt realisticti, pri-
stupujte k jejich feSeni vécné a bez emoci.

Lev 23.7.-23.8.
Nedovolte, aby se vds, jako ostat-
né kazdoro¢né, zmocnila hysterie
z nakupovéni darkd aZ na Stédry den.
Zachovejte klid a zkuste nakoupit darky
v predstihu, o to vic si miiZete uzit vanocni

atmosféru.
nl) Panna 24.8.-23.9.
TéSite se zajmu druhého pohlavi,
proto radi a Casto flirtujete, ale pokud se
protéjSek pokusi vyvodit z vaseho chovd-
ni disledky; odmitnete ho
R chladné a bez vycitek.
{r oy .
,#i ) h\ Pozor, mtizete narazit
3 na vytrvalce.

). vahy 24.9.-23.10.

= Nikdy neztrécite odvahu a do-
kazete se zotavit z kazdé porazky a prohry.
To z vs Cini idedIni partnery do nepohody:
Za to si zaslouZite bohatou odménu. Napis-
te dopis JeziSkovi a nebudte prili§ skromni.

Stir 24.10.-22.11.

Nemusite mit vzZdycky po-
sledni slovo. KdyZ nechdte obcas na-
konec promluvit své $éfy, nebo rodin-
né piislusniky, vyhnete se zbytetnym
konfliktim a budete mit vic ¢asu na
své narocné a extrémni zaliby.

>Z\ Stielec 23.11.-21.12.
VaS pozitivni pristup k Zivotu
a smysl pro humor je pro jiné nesmirné
inspirativni. Jste schopni neobycejnych
¢int, zvlast kdy? jste stfedem pozornosti.
Usporadejte pro své prdtele happening..

Kozoroh 22.12.-20.1.

Pres své introvertni zalo-
Zeni dokdZzete své okoli obcas velmi
prekvapit, ba dokonce pfimo vyvést
z miry necekanou exhibici. Akci, kte-
rou chystdte, si dobfe promyslete, at
nezpusobite prili§ velky Sok.

Vodnar 21.1.-19.2.

A Jste vidycky ochotni vy-
slechnout starosti svych pratel a po-
skytnout jim ttéchu a podporu. Ne-
snazte se ale prebirat jejich problémy
na sebe. Oni rychle zapomenou a vy
se tim budete zbytecné trapit.

).( Ryby 20. 2.-20. 3.

Na zimni sezonu se dobfe pri-
pravte. Kromé zimnich pneumatik si
poridte také brusle. Na tenky led se
ale nepoustéjte, zvlast na zamrzlém

rybniku. Z prvniho snéhu si postavte
snéhuldka. Letos je to trendy.

Sestavila: Ludmila Petrikova

PF-2009

VSE NEJLEPSI VSEM BYVALYM, -
SOUCASNYM | NASTAVAUJICIM ,,ZABAM“ A ,,ZABAKUM®, '
KTERI TREFf DO HOSPUDKY U ZABAKA V LIBERCI,

PREJI V ROCE 2009 HODNE DOBROU Z{ZEN ZAMESTNANCI
,ZAB[“ HOSPUDKY

TONDA, MARCELA, IVAN A LENKA.

Zkratka
Cestovni
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Severocesky Metropol je vas dobry radce a rodinny pfitel, bylo spravné znéni tajenky ve 3. ¢isle. Na meteorologickou stanici se miZe t&sit jana Juhafidkova z Ceské Lipy. Pro (ispgsného vylosovaného
lustitele dnesni kiiZovky je pripravena panev WOK. Tésime se na vase odpovédi na adresach: Severocesky Metropol, Kostelni 10[5, 460 01 Liberec, nebo krizovkaliberec(@tydeniky.cz (napiste telefonni

spojeni, abychom vas mohli kontaktovat) nejpozdéji do 30. prosince 2008. Piijemnou zdbavu a hodné $tésti vSem preje vase redakce.



METROPOL

Severocesky Metropol podporuje sportovce | bezplatna distribuce do domacneosti v Libereckém kraji

David Pabiska jede Dakar

Na motocyklu veze i logo Bilych Tygri a Severoceského Metropolu

Liberec | Logo Bilych Tygrii od prestavky vitézného zapasu se Slavii (4:2), ktery se hral 16. 11. v libereckeé Tipsport
arené, zdobi motorku tiiatFicetiletého endurového jezdce a reprezentanta CR Davida Pabisky.

Liberecky rodak, drzitel nejvyssiho
ocenéni Fair-play za zachranu Zivota,
mistr CR v enduru z roku 1999 a né-
kolikanasobny téastnik Sestiden-
ni, se na ni 3. ledna 2009 postavi na
start legendarniho Dakaru.

Pred 7 500 fanousky vyjel David Pa-
biska na motocyklu KTM 690 Rally
Replica pfimo na led, aby podékoval
vSem fanouskdm a také partnertim,

mezi nimiZ je i Severocesky Metro-
pol, pfed odjezdem na nejtézsi své-
tovy podnik, ktery se tentokrat popr-
vé nejede v Affice, ale v JiZzni Ameri-
ce.

»David Pabiska md k Bilym Tygriim do-
slova rodinny vztah, vZdyt dres liberec-
kého hokejového klubu oblékd jeho bra-
tranec Lukds, “ upozornil mluvci klubu
Jan Rachota s tim, Ze v utkani se Sla-

vii dosahl tento hokejista dvou asis-
tenci na gélovou prihravku.

Podle Martina PabisSky, sportovniho
reditele tymu KM Racing, pojedou
jezdci jako clenové oficidlniho tymu
Ceské reprezentace.

,V kategorii MOTO jsme jako tym vsa-
dili na strategii stejné tovdrni znacky
a tou je KTM 690 Rally Replica, tovdrni
specidl o vykonu zhruba 90 koni, 36lit-
rovou nddrZi na palivo, vodou chlazeny
jednovdlec s rychlosti bliZici se 160km/
hod. S timto strojem pojedou David Pa-
biska, Dusan RanddSek a Ivan Jakes,“
uvedl v tiskové zpravé sportovni re-
ditel, ktery pojede Dakar v doprovod-
ném vozidle.

Pripravy tymu jsou ve finalnim sprin-
tu. Jihoamericky Dakar je vyzva, kte-
ré sebou nese i konkrétni ¢asovy po-
sun v pripravach. KM Racing odjel na
technické prejimky do francouzské-
ho Le-Havre jiz 24. listopadu, a to je
o0 vice neZ mésic dfive neZ pri ,,affic-
kém*“ Dakaru.

»Mdlokdo vi, Ze pojedeme pres nejsus-
$i poust svéta Atakamu. Hodné ndrocné

Bili tygri diskutujises

Liberec | Setkdani predstaviteli klubu HC Bili tygii Liberec se ¢leny
fanklubu na zacatku listopadu prineslo fadu odpovédi na otazky priz-
nivci oddilu, ktery se na rozdil od minulych sezon pohybuje v zdakladni
casti hokejové extraligy na chvostu tabulky.

Na padesat fanousku debatovalo skoro
dvé hodiny s generalnim manaZerem
Ctiborem Jechem, hlavnim trenérem
A tymu Filipem PeSanem, vicepreziden-

a i Marek byl pro, platnou smlouvu mél
s Vitkovicemi. U Angela Krsteva byl jiny
problém. Tomu po této sezoné koncila
smlouva, o jejim prodlouZeni Angel ne-

Setkdni fanouskil Bilych Tygril se zuicastnili (zleva) generdIni manaZer klubu Cti-
bor Jech, trenér Filip Pesdn a titocnik Jan Plodek.

tem klubu LukaSem Pifindou a titocni-
kem Janem Plodkem.

Nejvice se zapotil Ctibor Jech, ktery
hned v tvodu musel vysvétlovat, pro¢
je nyni v Tipsport arené Gzké kluziSté.
Podle nazoru jednoho z tcastnika dis-
kuse, podepfeném potleskem z pub-
lika, pravé to Bilym Tygrim nesvédci
a prohravaji spiSe doma nez venku.
LKluzisté jsme ziiZili proto, Ze jsme chteéli
hrdt atraktivni hokej pro divdky. ZiiZeny
prostor podle zkuSenosti z NHL prindsi
vice soubojtl, vice sttel a hra je celkoveé dy-
namictéjsi. Zatim se vsak hrdciim nedari
tento zdmér naplnit,“ uvedl mimo jiné
manazer.

Dal$im tématem byly leto3ni odchody
a posily. Clentim fanklubu se zda, Ze
zbytecné odesli Krstev a Pinc, naopak
do rezervy v Benatkach by podle jejich
nazoru méli odejit kapitan Modry a ani
Hnilicka pry neni piinosem. A viibec
nechépou, jak méZe byt nejslabsi hrac
na ledé Jaroslav Modry kapitanem.
JPokud se tykd Marka Pince, byl ndm
zaptijcen na hostovdni do 30. dubna
2008, a tim jeho angaZzmd u nds skoncilo.
I kdybychom stokrdt chtéli, a chtéli jsme,

uvaZoval, protoZe chce zkusit zahranici.
Trenér Gregor se v prubéhu letni pripra-
vy s Krstevem nepohodl a na jeho ndvrh
Jjsemn jej z tymu uvolnil,“ prozradil Ctibor
Jech.

Ani Jaroslav Moudry nespliiuje nadéje,
které do néj pii prichodu do klubu ve-
deni a spoluhradi vkladali.

»Opravdu se mu v tuto chvili nedari, ale
Vverim, Ze se dostane do herni pohody, stej-
né jako dalsi hrdci. Byvaly trenér jej urcil
kapitdnem, v této roli je i nyni prinosem,
md v kabiné respekt,“ zdtraznil Jech.
~Kapitdna bud voli sami hrdci, nebo roz-
hoduje trenér. Pred touto sezonou rozhodl
pan Gregor, Ze kapitdn bude Jarda Modry
ajeho zdstupci Venca Pletka s Valdou Jiru-
Sem a kabina to pIné respektuje,“ doplnil
za hracskou lavici Jan Plodek.

Jeden z dotazii sméroval i na nového
viceprezidenta LukaSe Prindu — proc
z ledu v Tipsport arené zmizel Bily Ty-
gr? ,,BohuZel vzhledem k rozpoctu klubu
a reklamdm na ledé se na plochu v Ti-
psport arené nevejde. Je potteba si uvédo-
mit, Ze oproti NHL u nds pokryje vstupné
asi 12 procent rozpoctu klubu a v Ameri-
ce je to okolo 80 procent. Proto musime

vyuZit plochy jak na dresu, tak na ledé,“
vysvétlil viceprezident a potvrdil tak
domnénku pfiznivcd, Ze i na dresu je
Bily Tygr mensi.

Jesté na jednu nepiijemnost upozorni-
la jedna z pritomnych fanynek - v pri-
padé, Ze by Liberec musel hrat kvalifi-
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Drzitelé Liberecké méstské karty maji
pFi kazdé vysSe uvedené akci konané
pFimo v Tipsport arené moznost vyuzit
10% slevu ve fanshopu Bilych Tygra
a BK Kondora Liberec.

budou také horské prejezdy, kdy vystou-
pdme aZ do vysky 2300 metrii nad mo-
fem. I na to se musime specidIné pripra-
vit, protoZe tu kviili fidkému vzduchu
budou velké problémy s motorem,* Te-
kl pro R1Genus David Pabi$ka, ktery

kaci — tzv. play aut, tak ten je na po-
radu extraligy pravé v dobé konani MS
v Klasickych lyZatskych disciplindch
v Liberci. Tygfi by tak nemohli nastou-
pit doma v Tipsport arené.

,Vime o tom, ale budeme to resit, aZ po-
kud by tato situace nastala. O Mistrovstvi

hodla jesté vylepsit skvély vysledek
z pfedminulého roku (loni se nejelo),
dojel ve své kategorii na 11. misté.

Text: Rudolf Dlouhy
Foto: archiv Davida Pabisky

vymi fanousky

svéta v lyZovdni vime dlouho, a museli
jsme s tim pocitat. Je to ale také dalsi mo-
tivace pro muzstvo, abychom jako v mi-
nulych letech postoupili rovnou do play
off,“ burcoval generalni manazer.

Text a foto: Rudolf Dlouhy

Tipsport arena v Liberci
Jeronymova 570/22 « Liberec 7

—

PROSINEC 2008 - LEDEN 2009~

800 800 007

info@tipsportarena.cz

www.tipsportarena.cz

%QQVolejte zdarma

Bili TygFi Liberec - BK Mlada Boleslav

12. 12. 2008 18.30 hod.
vice na www.hcbilitygri.cz

PGE Turow Zgorzelec - Red Star Belgrade

16. 12. 2008 18.30 hod.
Polsky tym nastoupi k druhému doméacimu utkani v zékladni skupiné poharu Eurocup 2008-09.

Vanoce v aréné 2008 (vstup zdarma)
17. 12. 2008 9.30 hod.
V Tipsport arené probéhne kazdoroéni vanoéni akce pro déti z materskych a zakladnich Skol.

BK Kondo¥Fi Liberec - NH Ostrava

i 20. 12. 2008 18.00 hod.
- vice na www.kondori.cz

Bili TygFi Liberec - HC Vitkovice Steel
23.12. 2008 18.30 hod.
vice na www.hcbilitygri.cz
Vanoéni brusleni 2008 (vstup zdarma)
24.12. 2008 13.00 hod.
Pouze na Stédry den bude pro vas pripraven led pfimo v Tipsport arené. Prijdte s celou rodinou.
Aquaphonic 2008 - Kamikaze Celebration

27.12. 2008 20.00 hod.
Liberecka Tipsport arena hosti jiz 8. ro¢nik tanecni akce Aquaphonic 2008.

Bili TygFi Liberec - HC Lasselsberger Plzen
28. 12. 2008 17.00 hod.

ilitygri.cz

Bili TygFi Liberec - HC Litvinov
2.1.2009 18.30 hod.

vice na www.hcbilitygri.cz

BK Kondo¥i Liberec - BK Prostéjov
3. 1. 2009 18.00 hod.
vice na www.kondori.cz
Bili TygFi Liberec - HC Znojemsti Orli
4. 1.2009 14.00 hod.

Zapas zacina vyjimecné jiz ve 14 hodin. vice na www.hcbilitygri.cz
PGE Turow Zgorzelec — Brose Baskets Bamberg

6. 1. 2009 18.30 hod.
Zgorzelec zkusi ziskat posledni doméci body v zékladni skupiné poharu Eurocup 2008-09.
Bili TygFi Liberec - HC MOUNTFIELD

9. 1. 2009 18.30 hod.
vice na www.hcbilitygri.cz

TICHETPRO

Www.ticketpro.cz
Vstupenky v siti Ticketpro
www.ticketpro.cz

o
©

dec

vy jez

enduro

beseda sportovcii a fanouskii

Z9JI9ZUul
O O 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0009009000 90.0.0.0.0.0.0.0.0,.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.00

*o-0—0 0 06 0 0 0o

Y

+420 485 258 111

o
°

TELEFON:

v

NAM. DR. E. BENESE 25

460 01 LIBEREC

2

&
Kooperativa
Vilnsa, BusuRANCE DROUP



N
o

~

1Sd31r3

keé starostky

IN3I LI
anoce u ceskolips

Vi

~

ISAd3ITIraAN Odsd

o

"AZNN

Zn

Ve

Jd S 0131 1s 3Jiri

o

ROSAV'Id ~n=asidosv

§

92I9ZUL

METROPOL

Kontakt pro podnikatele a firmy: inzerceliberec@tydeniky.cz | bezplatna distribuce do domdacnosti v Libereckém kraji

U Moudrych mizi rohlicky jako prvni

PF2009

4|

PRIJEMNE PROZITI VANOCNICH SVATKU

A V NADCHAZEJiCIM ROCE MNOHO STESTI
PREJE ]MENEM MESTA Cesk4 Lira
sTAROSTKA Hana MoubrA ’

/ hascha

Dobry prijem a Rrdsny rozhled do roku 2009

preje Ctenditim Metropolu
byvaly hejtman L;l{:recliéﬁo Rraje

etr SRokan

ik

Hostinec na Rychté
Jestiebi u Ceskeé Lipy 13
Tel. 487 877 020
www.hostinecnarychte.cz

- N é
Huostiner na Nuchts
® Nabizime pfijemné posezeni
ve stylovém roubeném f
staveni z 18. stoleti.
® Siroky vybér z jidel hoto- S
vych, staroceskych chutovek, zabijacko-
vych lahiidek a specialit pfipravovanych
na lavovém grilu.

® 5. prosince od 17 h. e 21. prosince
Mikulasska nadilka

,»Strom spinénych prani’

- po cely den (pFani déti je mozné
pfipraveny pekelné shirat z naseho
speciality, vanoéniho stromu

vecer certi rej od 29.11.do 17.12.)

JEDINECNE SLEVY KUCHYNI, PRISLUSENSTVi A SPOTREBICU
v Prodlouzend ZARUKA 5 LET v Grafické navrhy a kalkulace
ZDARMA v Kovani zn. Blum s doZivotni zarukou v Certifikat
jakosti ISO 9001 v Nizké splatky s nulovym navysenim

NEJBLIZSi PRODEJNA:

LIBEREC -
tel.: 482 317 455, 482 317 456

Akce trva do 31. 12. 2008 I’

— Obchodni centrum Nisa,

POROVNEJTE NASI CENU A KVALITU S KONKURENCI WWW.ORESI.CZ

Ceska Lipa | Predvanocni éas je
obdobim, kdy je vétsina domdac-
nosti vzhiiru nohama. Zdobi se
okna, perou koberce, lesti naby-
tek. Do toho vSeho se pece cukro-
vi a shanéji darky pro Stédrove-
Cerni nadilku. Jak pro svoje nej-
bliz§i chysta Vanoce starostka
Ceskeé Lipy Hana Moudra?

TéSite se na Vanoce? Nebo patiite
k Zenam, které si bez naSkrobenych
zaclon tyhle svatky nedovedou viibec
predstavit, a proto je zrovna za svat-
ky klidu a rodinné pohody nepovazu-
ji?
Vanoce mam moc rada a té$im se na
né. Hlavné kvili nasi dvou a pulleté
Anicce. Loni byla jeSté moc mala, ale le-
tos uz bude Jeziska vnimat se v$im, co
k nému patfi. S tklidem si letos hlavu
prili§ nelamu, i kdyz také patiim k Ze-
nam, u kterych generalni uklid patii
k tradi¢nim predvanocnim ritualim.
Ale pred neddvnem jsme se presté-
hovali z jednoho panelového bytu do
o néco vétsiho, takze vygruntovano uz
mam. Musim se v3ak pfiznat k tomu,
Ze vzhledem k casu, ktery mi pii sta-
rostovani na tdrzbu domacnosti zby-
va, vyuzivam v takovych pripadech jiz
nékolik let i uklidovych sluZeb. Napri-
klad pri myti oken je to pro mne velice
prijemna a prakticka tispora casu.

Co darky? Nechavate jejich nakup
na posledni chvili?
Ne. Nemam rada predvanocni nakup-

Unikatni pohyblivyidbetlem

Pokud jste jesté nezabloudili do
malebného meéstecka Jilemnice na
Semilsku v zapadnim podhiri Krko-
nos, praveé ted'je idedlni cas.

Trocha historie

Mésto Jilemnice vzniklo na pocatku
14. stoleti. Diky své poloze bylo po
dlouha léta chranéno pred zlymi casy
valek. I presto v3ak ve svych déjinach
podlehlo zlobé a lidské slabosti. Trice-
tiletd valka znamenala pro Jilemnici
vyrazny meznik v historii. Nevedlo se
v hospodarstvi ani v obchodnich zale-
Zitostech, a to i presto, ze se zde téZila
tolik potfebna ruda, a mistni platenici
meéli zlaté ruce. Na samém pocatku 18.
stoleti vSak doslo k obratu. Drive roz-
délené panstvi se opét spojilo v jedno.
Platenictvi a sklafstvi dosahlo $picko-
vé svétové trovné a Jilemnickym se
tak vratila spokojenost do tvari.
Jilemnické muzeum

Velkym turistickym lakadlem je soucas-
né jilemnické muzeum v budové byva-
lého zamku hrabat Harracht. Nékolik
set let zménilo starou tvrz na pivodni
renesan¢ni zamek. Cas viak postoupil
,0 par schodt vys* a zanechal na stav-
bé prvky priznacné barokni architek-

ni horecku, ktera po cely advent panu-
je v obchodech, a proto darky nakupuji
prubézné po cely rok, coz je sice velice
praktické, ale nékdy nebezpecné. Cas
od ¢asu se mi potom stava, Ze na néja-
ki dobre schovany darek JeZiSek zapo-
mene. Ale jinak se snazi nadélit to, co
bylo napsano v dopise. Ten jsem nejpr-
ve psavala se star$im synem Radimem
a ted se tésim, Ze ho budu opét psat
s Anickou. To vite, Ze nékdy se ta dét-
ska prani musi prizptsobit tomu, co uz
ma pro né JeziSek pfipraveno doma ve
skiini. Pamatuji si, kdyZ byl Radim je$-
té maly a k Vanocim jsme mu koupili
prvni lyZe, takze kdyZ jsme sepisovali
ta préani, nenapadné jsem mu tam pod-
sunula i tohle naSe prekvapeni.

Jak jste na tom s pecenim cukrovi?

Pecete, nebo nakupujete?
S kupovanym cukrovim bych u nés do-
ma asi moc neuspéla, protoZze mame
radi domaci klasiku. TakZe pecu. Loni
jsem napekla dvanact druhd, ale letos
toho bude asi o néco méné. Kazdy rok
zkusim i néjaké nové recepty, jenomze
nakonec to dopadne tak, Ze se sni kla-
sika a novinky skon¢i v mrazaku. Na
naSem S$tédrovecernim stole vSak ur-
¢ité nebudou chybét pracinky, linecké
kolacky nebo vanilkové rohlicky, které
u nas zmizi jako prvni.

A co jesté nesmi chybét na vasi
Stédrovecerni tabuli?
Rybi polévka, bila klobasa, veptové riz-
ky a bramborovy salat. Stru¢né receno
nic vyjimecného - ceska klasika, kterou
pro své nejblizsi pripravuje vétsina Ces-
kych hospodynék.

Jak probihaji vanocni svatky ve va-
§irodiné?
Stédry den travime v izkém rodinném
kruhu a jeho tradi¢ni soucasti jsou ko-
ledy a odpoledni prochazka, aby mo-
hl JeziSek vSechno pripravit. Po navra-
tu domt nasleduje vecefe a pak se jde
ke stromecku, abychom stihli i tradi¢-
ni vanocéni pohadku. AZ Anicka povy-
roste, urcité se vypravime i na ptlnocni
msi, kterou zatim vynechdme. Na Sté-
pana i na Hod boZi se pak setkavame
s ostatnimi pribuznymi, pfijede také
babicka s dédou, ktefi se uz také moc
té8i na Anic¢iny prvni vanocni zazitky.

Text a foto: Metropol

Kouzelnd pecend variace v jilemnickém muzel.

tufe. Dne$nimu vzhledu vdéci zamek
prestavbé Jana Nepomuka Harracha ze
sklonku 19. stoleti. Podkrkono3ské mu-
zeum nabizi tfi samostatné expozice.
Tou prvni je jiz zminény pocatek ces-
kého lyZovani. V druhé casti nas ceka
bohata sbirka predmétd, které nam po-
daji uceleny pohled na rozmach zdejsi-
ho obchodu a femesel.

V nynéj$im case adventu si mizeme
prijit prohlédnout i krkonosské bet-
lémy K tém nejvyznamnéjSim patii
mechanicky ozvuceny betlém Jachyma
Metelky. Je v ném 142 pohyblivych fi-
gur, které vytvari 350 pohybt. Treti
zastaveni predstavuje dilo predniho
Ceského krajinare FrantiSka Kavana,
jehoZ obrazy patii ke zlatému fondu

Ceské krajinomalby. Maji tu otevieno
od ttery do nedéle od 8 do 16 hodin
s poledni pauzou.
Kolébka ceského lyzovani
Rada Ceskych lyzaiskych es své sjez-
dové umeéni rozvijela pravé tady. Nej-
vyznamnéjs$im lyZafskym centrem se
Jilemnice stala v zavéru 19. stoleti. Kdy
hrabé Jan Harrach pfivezl svym lesnim
délnikdm, pro lepsi pohyb v zimnim
terénu, lyZe. Od praktického vyuZiti
pak byl jen kriicek ke sportovnimu ly-
Zovéni. V roce 1894 zde vznikl Cesky
krkonossky spolek Ski. Tradici zGstavaji
Jilemnicti vérni dodnes. Na gymnaziu
jsou pro mladé lyZafe specializované
tridy.

Text a foto: Viclav Skoloud
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Dékujeme vsem spolupracovnikiim a firmam
za Uspésnou spolupraci v letosnim roce,
ktera prispéla k dalSimu dynamickému
rozvoji nasi firmy.

Pfejeme nasim zaméstnancim,
jejich rodinam i blizkym
hodné zdravi, spokojenosti

a Stésti nejen o vanocnich

-‘,_‘__‘__.__.;\.:‘-.
‘“ﬁh‘-”"?“:“‘?‘ =" svétcich, ale i v celém roce 2009.

Dr.Robert Mayr
jednatel

Dr.Bohumil Hercik
vedouci organizacni slozky
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vVanocni kucharka aneb...

Co si tak trochu pripomenout vanocni tradice

Banky, koledy a umély snih na kaz-
dém kroku... typické ceské Vanoce
poslednich let. Uz zacatkem listopa-
du, mozna jesté o par dni driv, nas
zacinaji obchodni domy a nejriznéjsi
prodejci masirovat vano¢ni atmosfé-
rou. Muzeme si ji vychutnavat tak
dlouho, Ze uz se kdekomu miiZe i pre-
jist. Rizné zvyky, navody a rady zna-
me nazpamét. K ¢emu tedy vanocni
kucharka? MozZna se vam nékteré
tipy budou hodit...

né mnozstvi a inspirace je v téchto
dnech na kazdém kroku. Zivé kvéti-
ny, jehli¢i, jmeli, skofice nebo tieba
i perlicky. Détem urcité udéla radost,
kdyz se na stole objevi jejich jablko-
vy svicen posety hrebickem. Jestlize
si nepotrpite na svicky, prijemnou
atmosféru muze zaridit i ziva rezana
kvétina ve vanocnich ténech.

Pokud lpite na tradicich, nezapo-
meiite na jeden talif navic pro na-
hodného hosta!

Dalsi z obyceju prikazuje, Ze od slav-
nostni vecefe se nesmi vstat pod
hrozbou tmrti do roka a do dne. Pfi- i : . o
znejte si, kolikrat se stalo, Ze po tom . 2 - i - L5
vSem Stédrodennim shonu nechybélo ,
mnoho k poradné hadce. Tahle tradi-
ce vas u stolu rozhodné udrzi!

Neprakticky nam muze pfipadat zvyk
z nékterych jiznich zemi, kde se dri-
ve od stolu nejen nevstavalo, ale ani
do konce svatka neodnaselo pouZzité
nadobi. Zejména pii bohatosti tabule
a poctu chodt bychom na Bozi hod
nejspis veceteli na podlaze.

Vanoce s Metropolem

Stédrovecerni veéefe
neni jen kapr se salatem a nékdy
i rybi polévka. Mezi svatecnim porce-
lanem by nemélo chybét ani svatecni
sklo a rozhodné svicen. Zkuste si ho
sami vyrobit, moznosti je nepfeber-
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Specialni kurz zdobeni stromku i pro méné zdatné spoluobcany

Vanoce jsou nemyslitelné bez
stromecku. Cim dal Cast&jsi jsou
dnes stromky v kvétinaci, které
lIze pouzit hned nékolik let po
sobé. At uzZ jste si vybrali smrcek,
borovicku nebo jedlicku, at mate
stromek vysoky, nebo malinkaty,
zalezi vyzdoba jen na vas. Méli
byste vSak respektovat zékladni
pravidlo — nepfezdobit! Zivy stro-
mek je prece sam o sobé krasny!

Do mddy se vraci tfeba slaméné
ozdoby doplnéné ovocem. Dob-
Te vypadd stromecek ovéSeny
malinkatymi cervenymi jablicky.
Za stopky je zavésime na zlaté
sndrky. Jablicka mtZeme nahra-
dit mandarinkami, do kterjch
napichdme ornamenty z hrebic-
ku — pidipomerance navic krasné
provoni cely byt. Pfemyslite, jak
je zavésit? Zadny problém, snad
se doma najde nékdo natolik §i-
kovny, aby mandarinku ozdobné
prevazal do kfizZe.

Jesté ,prirodnéjsi“ varianta vyu-
zZiva vlasskych ofechi nebo Sisek.
Pokud nechcete mit doma rovnou
les, mtzZete je barevné upravit
specidlnimi spreji. Chcete-li z §i-

Sek veselé figurky, vy-
robte z néjakého vhod-
ného materialu (papir,
latka, alobal,...) kulaté
hlavi¢ky, na né pridejte
o€i, nos a pusu a pripev-
néte k SiSce.

Na stromecku vypada-
ji dobfe také ozdoby
z tésta. Jejich vyroba je
nejen jednoducha, ale
i zdbavna. Na vizovic-
ké tésto bude treba 300
gramti hladké mouky,
1Zice octa a asi Sest lzic
vody. Nejméné pul hodiny
hnéteme, aZ vypracujeme
tuhou a vlaénou hmotu.
Potom tésto zabalime do
igelitu, aby neokoralo.
Z tésta pak modelujeme
potfebné tvary, nezapo-
mente na otvor pro pové-
Seni na stromecek! Vykro-
jené ozdoby opatrné pre-
neseme na plech a velmi
zvolna peceme. Hotové 0z-
doby mutiZeme na stromek
pripevnit tfeba cervenymi
stuzkami.

WWW.VZP.CZ

Vanocni zvyky. ak funguji?
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Jak je to vlastné se Supinou,

kterou jste loni zastr¢ili do pené-
Zenky a presto je vase financni
situace nevalna? Zkuste pod Stéd-
rovecerni talir polozit tfeba pétiko-
runu. Malo se totiZ vi, Ze stejnou
sluzbu jako kapri Supina vykona
i mince. Diive totiz nebyly ryby nic
vyjimecného, nebylo myslitelné, Ze
by ryba jako obycejné jidlo mohla
byt zdrojem penéz. Az pozdéji, kdy
bohaté méstanstvo zacalo jist na
St&dry vecer ryby, nahrazuje minci,
dosavadni znak bohatstvi, Supina.

Zlaté prasatko
ma byt vidét, pokud se drzi na
Stédry den pfisny piist aZ do ve-
Cera, kdy zacne spolecna vecere.
Zatim nebyl podan presvédcivy da-
kaz o tom, Ze se zlaté prase skutec-
né nékomu i pii respektovani pra-
videl zjevilo. Pokud mate stejnou
zkuSenost, zfejmé jste na Stédry
den bud neodolali gastronomic-
kym lakadlim nebo jste propasli
tu pravou chvili, kdy vyjde prvni
hvézda, ktera odjakZiva urcuje za-
catek Stédrovecerni vecere.

plovouci lodicky

neodmyslitelné patri k vano¢nim
obyCejim. Ta nejvytrvalejsi sko-
rapka zajisti jejimu majiteli dlouhy
a Stastny zivot. Pokud se vam ne-
dari nejen dovést lodicku k vitéz-
nému cili, ale ani ji ,vyrobit“, ma-
Zete dnes vyuzit nabidek prodejcti,
ktefi nabizeji skorapky uz rovnou
se svickami. K pousténi neni po-
tfeba vana, staci tfeba lavor nebo
nerezova misa.

Liti olova

dnes patri k tradici praktikované
spi§ jen vyjimecné. Pokud vas ale
presto zajimd, co vas v pristim
roce ¢eka, potom podle doporuceni
roztavte na lzici olovo a vlijte je do
nadoby naplnéné vodou. Nesporna
vyhoda u této procedury — i pfi na-
prosté absenci fantazie — spociva
v tom, Ze ve vytvoru muzete vidét
v podstaté cokoliv, tedy zejména
to, co chcete vidét.

Hazeni stfevicem

uzZ dnes nepatifi mezi zakladni
tradice. Podstata celého aktu spo-
¢ivala v tom, Ze svobodna divka,
obracena zady ke dverim, pres své
rameno hodila za hlavu strevic.
Podle sméru, kterym byla obracena
$picka, ukazal, jestli ptijde z domu
nebo dal zistane rodic¢im na krku.
I tento zdanlivé nenaroc¢ny tukon
v sobé jisté nebezpeci skryva ze-
jména s poukazem na prevazujici
soucasné modely damské obuvi.

92I9ZUl

VSEOBECNA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
CESKE REPUBLIKY
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Pékny advent, vazeni a mili,

prichézi ¢as pro nékoho nejkrasnéjsi
V roce — Cas Vanoc.

Ve méstech se uz rozzarily ozdobe-
né stromy a setkani s MikulaSem
v ulicich neni nemozné. Spis by bylo
podivné, kdybyste ho minuli. Jeho
navstévu vcéetné nadilky ocekavaji
predev$im déti. Pravé jim patfi cas
Vanoc.

Zahloubame-li v paméti a vybavi-

me-li si vanocni zazitky, pak je ma-
o me spojené predev$im s obdobim

METROPOL

détstvi. ,Kdyz zacaly vonét manda-
rinky, védéli jsme, Ze jsou Vanoce,“
zavzpominal kolega. Jiny ma zase
Vanoce spojené s domaci cokola-
dou... Mandarinky, banany, pome-
rance znamenaly prichod Stédrého
obdobi.

Dnes si mizeme pochutnat na exo-
tickém ovoci v kteroukoli ro¢ni dobu,
tfeba i v tropickém 1été. A pustit si
Tii ofiSky pro Popelku, PySnou prin-
ceznu nebo Mrazika, vanocni a sil-
vestrovské ¢i novorocni pohadkové
hity, kdykoliv. Ale kdo si pusti Mra-
zika, kdyz se tfeba za okny probouzi
priroda ze zimniho odpocinku...?

Staré dobré pohadky snad nikdy
nezevsedni stejné jako atmosféra,
kterou lze navodit a vychutnat si ji
pouze jedenkrat v roce.

Zkusme letos zapomenout na spéch
a shon, se kterymi jsou pripravy
nadchazejicicich svatkd spojené.
A zastavit se o par dni drive, nez bu-
de nadélovat JezZiSek. Svym blizkym
a zndmym prejeme mimo jiné poho-
du a my sami k ni mizZeme prispét.

K cemu spéch, shon, stres z Vanoc?
— ptame se a kazdoroc¢né se dusuje-
me, Ze letos se nenechame vtahnout
do viru, kdy se snazime pripravit

délejte svyin bltfg#cjm%radosf
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QUAPARK * HOTEL"*** '« RESTAURACE ¢ LUNAPARK ¢ iQPARK
ABYRINT 2 BOWLING * SOLNO-JODOVA JESKYNE ¢ WELLNESS
CENJRUM *"CASINO ¢ LASER GAME ¢ NAKUPNI MESTECKO

BYLON"LIBE

All inclusive cena: 499 Kc

- kazdy patek a sobotu. Zahrnuje vstup do aquaparku, lunaparku,
vecefi formou bufetu v Zameckém sklepeni, zabavu v Moravské
vinirné s hudbou a tancen. Neomezena konzumace alkoholickych
a nealkoholickych napoju. Hodnota produktu 850 K¢

Happy Day 530 K¢, déti 360 Kc

- zahrnuje celodenni vstup do aquaparku, lunaparku, navstévu virtualni
reality, Laser game, iQparku a Labyrintu.
Hodnota produktu 660 K¢, déti 530 K¢

Balicek Wellness 850 K¢

- zahrnuje casové neomezeny pobyt ve wellness centru a v aquaparku,
jednu kiuru v solno-jodové jeskyni a jednu terapii na relaxaénim luzku.
Hodnota produktu 1040 K¢

Sekova knizka 1 000 K&

- hodnotové Seky pouZitelné ke vstupu do aquaparku, lunaparku,
iQparku, Labyrintu, Sauna clubu Africana, na bowling, do Solno-jodové
jeskyné, na relaxacni luzka, virtualni realitu, Laser Game a aktualné
nabizené balicky sluZeb.

Pobyt, golf a wellness 2 790 K¢

- zahrnuje ubytovani pro jednu osobu ve ctyrhvézdickovém hotelu
na jednu noc se snidani a volnymi vstupy do aquaparku, lunaparku
a iQparku + 1x fee 18 dle vybéru z nasi nabidky a wellness - relaxace
ve stylu antickych lazni. Hodnota produktu 3 350 K¢

Ubytovani v hotelové siti
Bohemia hotel Club 2 000 K¢

- hotelovy voucher na ubytovani a sluzby v hodnoté nejméné 2 000 K¢.
Viz www.bhc.cz.

2 990 K¢

Ubytovani v Hotelu Babylon

- obsahuje ubytovani na jednu noc pro dvé osoby ve dvoulizkovém
pokoji se snidani, Casové neomezeny vstup do aquaparku, lunaparku,

iQparku a zrcadlového Labyrintu. Hodnota produktu 3 390 K¢

Ubytovani a vecer All inclusive 3 390 K¢

- obsahuje ubytovani na jednu noc pro dvé osoby ve dvouliizkovém
pokoji se snidani, casov€ neomezeny vstup do aquaparku, lunaparku
a iQparku, parkovné a vstup na zabavni vecer all inclusive o vikendu.

Hodnota produktu 4 400 K¢

Relax pro dva 3 990 K¢

- obsahuje ubytovani na jednu noc pro dvé osoby ve dvouliizkovém
pokoji Wellness Hotelu s polopenzi formou $védskych stolii. Zupan po
celou dobu pobytu k dispozici na pokoji. Volné a casové neomezené
vstupy do aquaparku, wellness centra, lunaparku a iQparku. 1x terapie
pro dva v solno-jodové jeskyni a 1x na relaxacné masaznim luzku.
Hodnota produktu 4 800 K¢

LVE
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Prodlouzeny wellness vikend

5 750 K¢

- obsahuje ubytovani na tfi noci pro jednu osobu ve Wellness Hotelu
s polopenzi formou bufetu, volné a casové neomezené vstupy do
aquaparku, lunaparku, iQparku a wellness. MozZnost ranniho plavani jiz
od 8 hod. K dispozici bowling mezi 10:00 a 12:00 hod (po predchozi
rezervaci). 1x terapie v solno-jodové jeskyni, 1x terapie na relaxacnich
masaznich luzkach, Zupan po celou dobu pobytu.

Skiaquabus

Hodnota produktu 8 400 K¢

350 K¢, déti 260 K¢

- obsahuje celodenni pobyt v aquaparku, lunaparku a dopravu

SKIAQUABUSEM tam i zpét (Po-Pa).

Hodnota produktu 470 K¢, déti 380 K¢

Z lyzi do aquaparku

590 K¢, déti 460 K¢

- karta (skipas) s vyznacenim slova AQUAPARK opraviiuje majitele
k celodennimu lyZovani v lyZafském arealu na Jestédu a nasledné tyZ den
k neomezenému pobytu v aquaparku Centra Babylon.

POUKAZKY NA JEDNOTLIVE SLUZBY

- AQUAPARK

v hodnotach 140, 190, 240 a 290 Kc

permanentky od 990 K¢ do 6 990 K¢

- LUNAPARK nebo iQPARK
- LABYRINT
- SOLNO-JODOVA JESKYNE

100 K&
80 K¢
jedna kura 99 K¢,

(déti a seniofi 59 K¢), permanentka na 10 vstupii 799 K&, (499 K¢)

- MASAZNI LUZKO

- WELLNESS - casové neomezeny pobyt ve Wellness centru

- LUNCH& DINNER BUFFET

1 hodina 99 K&, (déti a seniofi 59 K¢)

550 K¢
189 K¢, déti 109 Ké

obéd nebo vecere formou Svédskych stoli v Zameckém sklepeni
- BABYLONKA 80 K¢ - poukazka na jidla v restauracnich zafizenich

Centra Babylon

BlizSi informace o nabizenych baliccich a produktech vcetné
dopliikovych sluZeb, najdete na www.BabylonLiberec.cz. Ziskate
je v.darkovém baleni bud pfimo v babylonském Tourist Service
nebo na zakladé objednavky zaslanim na Vasi adresu dobirkou.

BABYLONSKY TOURIST SERVICE VAM PRIPRAVI I JINE DARKOVE
BALICKY SLUZEB CENTRA BABYLON NA ZAKLADE VASICH
INDIVIDUALNICH POZADAVK.

CENTRUM BABYLON, a. s., Nitranska 1, 460 12 Liberec, CZ
GPS: 50'4532“ N, 15°03'08* E
tel.: +420 485249 202, 212, fax: +420 485 249 946
e-mail: touristservice@centrumbabylon.cz

www.BabylonLiberec.cz

Lradeznk nafoleSt oslava © 9968 gro calon $60in®

| 20 ) ALL INCLUSIVE
) 1| I\  V BABYLONU

31. PROSINCE 2008 OD 20 HODIN

+ NEOMEZENA KONZUMACE JIDLA, PITi A ZABAVY « BOHATY PROGRAM ¢ SLOSOVATELNE VSTUPENKY O CENY
ZAJISTIME VAM UBYTOVANI V HOTELU BABYLON NEBO V MiSTNiCH HOTELICH, PENZIONECH A UBYTOVNACH

Déti do 100 cm 490 K¢, déti do 140 cm 990 K¢, ostatni 1 590 Ké¢

vie tak, aby to bylo stoprocentni,
dokonalé. Rok co rok se opakuje to-
téz, vétSinou zustane jen u dobré
myslenky...

Pomyslny koloto¢ shonu se teprve
rozjizdi, zkusme z néj vcas vyskocit
a v pohodé vytvaret a vstrebavat
onu neopakovatelnou atmosféru ad-
ventniho obdobi.

Alena Volfova
Séfredaktorka

Severoceského Metropolu

volfova@tydeniky.cz

LABYRINT




